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SAMOODBRANA

za i sa Zzenama izbeglicama

Kada? 18./19.i 25./26.09.2021
(od 09.00-16.00 casova)
Gde? Kleine Turnhalle Lindlar
(Brionner Str. 1, 51789 Lindlar)
Sta? - Jafanje samouverenosti/ samopouzdanja
- U¢enje efikasnih tehnika samoodbrane
Ko? Ucesnice/ Zene starije od 16 godina
Cena? 0,-€ (ukljuceno: obroci/briga o deci/prevoz u oba
smera)
Lider de curs? Taekwondo Team Kocer
Registracija i pitania: Informacije i prijevodi:
. - Englisch / english

Kreissportbund Rheinisch-Bergischer Kreis e.V.
Gospoda Miriam Kretzer e I

E-posta: kretzer@kreissportbund-rhein-berg.de ~Russisch / pyccuui
Telefon: 02202 2003 - 76 e i

- Serbokroatisch / srpskohrvatski

- Arabisch /s
- Tiirkisch / tiirk

Financirano iz: Organizator:
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