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Bergische Landeszeitung

Vereine erhalten Geld fiir
Fliichtlingshilfe

Kreis- und Landessportbund fordern
Integrationsprojekte in Rhein-Berg

BERGISCH GLADBACH. Ins-
gesamt 15 Sportvereine, die
sich in der Fliichtlingshilfe en-
gagieren und fiir Gefliichtete
Sport- und Integrationsange-
bote anbieten, werden mit je-
weils 1000 Euro fiir Mafinah-
men im laufenden Jahr unter-
stuitzt. Der Kreissportbund des
Rheinisch-Bergischen Kreises
fordert mit dem Landessport-
bund NRW und dem Kreis bei-
spielsweise  Ausgaben flr
Sportgerate.

,purch das leichte Online-
Antragsverfahren bietet das
Forderprogramm den Sport-
vereinen eine schnelle und un-
komplizierte Hilfe in der Ar-
beit mit den Fliichtlingen®, sag-
te Janik Pfeiffer, Fachreferent
fir Integration durch Sport des
Kreissportbundes, tuber die
vielen Forderantriage aus dem
Kreis. Insgesamt hat in diesem
Jahr das Land Nordrhein-
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Westfalen dem Landessport-
bund 250 000 Euro flir die Un-
terstlitzung von Sportvereinen
zur Verfiigung gestellt, die sich
in der Fliichtlingshilfe engagie-
ren. Neben den Sondermitteln
des LSB hat auch der Kreis auf
Antrag des Kreissportbundes
insgesamt 10 000 Euro zur Ver-
figung gestellt. Sportvereine,
die aktivdie Integrationimund
durch den Sport férdern, wer-
den dartiber hinaus in der
Stiitzpunktvereinsférderung
vom Kreissportbund unter-
stutzt.

Im Bundesprogramm ,Inte-
gration durch Sport® wurde
der TV Blecher 1904 aus Oden-
thal als anerkannter Stiitz-
punkt ausgezeichnet. So konn-
te der Verein ein interkulturel-
les Sportfest durchfiihren und
mit Fluchtlingen zum Deut-
schen Fufiballmuseum nach
Dortmund fahren. (nie)
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Donnerstag, /. Oktober 2017/

Fliichtlingshilfe
als Kraftakt

Kritische Bestandsaufnahme
beim Ehrenamtler-Aktionstag

VON KARIN M. ERDTMANN } )

BENSBERG. Das Eisen war
heify und die Nahmaschinen
surrten auf dem ,Markt der
Moglichkeiten® im Bensberger
Kardinal-Schulte-Haus. Doch
Flickschusterei betrieb nie-
mand, und glattgebtigelt wur-
de schon gar nichts. Im Gegen-
teil: Der Aktionstag fiir ehren-
amtliche Helfer in der Fliicht-
lingsarbeit, den das Kommu-
nale Integrationszentrum des
Kreises in Kooperation mit der
Aktion ,Neue Nachbarn® und
dem Fachdienst fiir Migration
und Integration auf die Beine
gestellt hatte, geriet zu einer
durchaus kritischen Bestands-
aufnahme.

,Das grofie Engagement, das
wir anfangs hatten, hat sich auf
wenige Menschen reduziert,
die immer mehr stemmen
missen®, formulierte Hilde-
gard Knoch-Will von der Akti-
on ,Neue Heimat‘ Bergisch
Gladbach. ,Man engagiert sich
aus einem Bediirfnis heraus,
und wenn das nicht befriedigt
wird, dann steigt man aus*, ver-

03RRB_34/1
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sucht sie eine Erklarung. ,Zur-
zeit ist es ein Kraftakt, was wir
betreiben. Esist ein Marathon.*

,Anfangs waren wesentlich
mehr dabei®, hat auch Brigitta
Opiela von der Fliichtlingshilfe
 Willkommen in Refrath/ Fran-
kenforst* festgestellt. ,Das hat-
te eine Eigendynamik. Helfen
macht ja auch gliicklich. Aber
man muss sich auch fragen,
welche Motivation steckt hin-
ter der Motivation. Manche
Ehrenamtler hatten offenbar
konkrete Vorstellungen, wie
ihre Hilfe ankommen musse
und wie Fliichtlinge darauf zu
reagieren hitten. ,Einige wa-
ren dann schnell frustriert,
wenn ihre Erwartungen nicht
erfiillt wurden®, hat auch Opie-
las Mitstreiter Gernot Jager er-
fahren. ,Da miissen beide Sei-
tenlernen, geduldiger zusein.”

Geduld war auch von Gema
Rodriguez Diaz gefragt. Die di-
plomierte Sozialarbeiterin
machte auf die Angebote des
Vereins -, Rubicon aufmerk-
sam, der sich fiir die Interessen
lesbischer, schwuler, bi- oder
transsexueller ~ Gefllichteter

Bergische Landeszeitung

An Informationssténden im Kardinal-SchﬁIteHaus gaben verschiedene Organisationen und Initiativen
Einblicke in die Vielfalt der ehenamtlichen Projekte in der Fliichtlingsarbeit. (Foto: Dirk Volkmann)

einsetzt. Es dauerte eine Weile,
bis die erste Besucherin sie an-
sprach - allerdings nicht we-
gen der Arbeit, sondern wegen
der angebotenen Pfefferminz-
bonbons. ,Im landlichen Be-
reich gibt es grofere Beriih-
rungséngste®, weifl die Kolne-
rin, ,aber so krass habe ich es
hier zum ersten Mal festge-
stellt.“ Dass die sexuelle Orien-
tierung ein Fluchtgrund sein
konne, hétten viele nicht auf
dem Schirm - und viele Fliicht-
linge trauten sich nicht, sich zu
outen. -, Wir haben zwar jetzt
die Ehe fiir alle, aber die Arbeit
ist noch nicht getan.”

Dicht umlagert waren indes
die Infosténde rundherum. Die
,Mobilen Nachbarn® aus
Schildgen stellten ihre Aktivi-
téten in Sachen Fahrradrepa-

ratur, -ausgabe und Fahrtrai-
ning vor, ,Frauen helfen Frau-
en“ préasentierten Unferstiit-
zungsangebote fiir Alleinrei-
sende, die Fiihrerscheinstelle
informierte  dariiber, wie
Fliichtlinge ihre Fahrerlaubnis
aus dem Heimatland anerken-
nen lassen kénnen und die
Nahstube in der Unterkunft
Bechen-Schanze verkaufte Ta-
schen und Brotkérbe fiir den
guten Zweck. Das Néhcafé der
Fliichtlingshilfe Rosrath war
nicht nur mit Aktiven, sondern
auch mit Ndhmaschinen und
Biigeleisen besetzt, gléttete
Stoffreste und verschenkte
kleine Téschchen an die Besu-
cher. Frauen nutzten das Ange-
bot, um fiir sich Kleidung oder
Gardinen umzunédhen, sagt
Leiterin Eva Romero, aber die

gemeinsamen Aktionen seien
enorm wichtig. ,Da sind die
Frauen gezwungen, auch mif
mir zu sprechen.” Abgerundet
wurde der Aktionstag, der
Bamdad Esmaili moderierte
durch Vortriage des Jobcenters
und der Auslanderbehérde
durch ein Impro-Theater so
wie durch ein Konzert des
westafrikanischen ~Musiker:
Inouss Landozz mit seinel
Band. ,Wir wollten eine Platt
form fiir das Ehrenamt schaf
fen*, hatte Bjorn Hesse von
Kommunalen Integrationszen
trum zuvor formuliert. Das i8
gelungen. Bibi Opiela kénntt
mittlerweile ein Buch tiber ihr
Erfahrungen in der Flicht
lingsarbeit schreiben. Einen Ti
tel hatte sie dafiir schon: ,Guti
Besserung, Deutschland.”

27.04.2018 14:28:28



1 TEEEE @® a_____ HEET)

Samstag, 14. Oktober 2017 Bergische Morgenpost Wermelskirchen

Bergische Morgenpost Wermelskirchen, 14.10.2017

Waldschiiler starten "Sportkarussell' mit Voltigieren

LREIT-UND =
SvAHRVEREIN ([T
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Die Kinder der Sport-AG von der OGS der Waldschule erleben bereits nach nur zwei
Trainingseinheiten im Voltigieren erste Erfolge. FOTO: Stephan Singer

Wermelskirchen. Wenn sich ein Erstkldssler unerwartet schnell auf einem Bein stehend und
mit dem anderen nach hinten ausgestreckt auf einem trabenden Pferd halten kann, ist das eine
besondere Sache fiir die kleinen Jungen und Médchen. Das ansteckend begeisternde Lachen
auf den Gesichtern der Kinder in der Halle des Reit- und Fahrvereins Dhiinn (RFVD) ist ein
untriigliches Zeichen dafiir. Im Rahmen der Aktion "Sportkarussell" der Sportjugend Rhein-
Berg im Kreissportbund erleben gerade zwolf Kinder der Offenen Ganztagsschule (OGS) der
Waldschule wochentlich einen Voltigierkurs. Bis zum Ende des Schuljahres im Juli 2018
(O} kommen noch weitere fiinf Sportarten dazu.

Das Ziel der Arbeitsgruppe (AG), die die Waldschul-OGS eigens zur Teilnahme an
"Sportkarussell" gegriindet hat, erldutert Simone Rom von der rheinisch-bergischen
Sportjugend: "Wir wollen die Kinder an Sport und Sportarten heranfiihren. Vielleicht finden
sie auf diese Weise ihr neues Hobby." In Wermelskirchen erlebt "Sportkarussell” die
kreisweite Premiere - nicht ohne Grund, wie Simone Rom sagt: "In Wermelskirchen erleben
wir eine enorm hohe Nachfrage." Das bestitigt auch die OGS-Leiterin der Grundschule im
Vogelsang, Cornelia Baumbach, die die Schiiler aus den ersten und zweiten Klassen
zusammenstellte: "Es gab mehr Anmeldungen als Plitze." Die Waldschule hatte sich zuvor
erfolgreich um die Teilnahme an "Sportkarussell" beworben. Das wochentliche
Sportprogramm am Donnerstagnachmittag ist fiir die Kinder beziehungsweise deren Eltern
gratis - der OGS-Tréger iibernimmt die Kosten. Der Kreissportbund will es nicht bei der
Premiere der Aktion lassen.

Immer fiir die Dauer von sechs Wochen (pro Woche eine Einheit) "stiirzt" sich die AG auf
eine Sportart - die ersten zwei Trainingseinheiten im Voltigieren sind absolviert. Es folgen
Judo (JC Wermelskirchen), Badminton (Skiclub Wermelskirchen), FuBball und Tennis (beide
TuRa Pohlhausen). "Die Vereine stellen qualifizierte Ubungsleiter und Helfer zur Verfiigung,
um eine kindgerechte Weise des Trainings zu sichern", erldutert Rom.

Am Ende der AG findet ein Abschlussfest statt, bei dem Kinder, Eltern und Vereinsvertreter
in Kontakt treten konnen. Dort erhalten alle Teilnehmer Gutscheine, mit denen sie an
Schnupperangeboten der Sportvereine teilnehmen und so den téglichen Trainingsbetrieb
erleben konnen. Die Vereine hoffen, dadurch Nachwuchs gewinnen zu kénnen, wie Claudia
Wobedo, Leiterin der Voltigierabteilung bestatigt.

(sng)
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Mittwoch, 25. Oktober 2017/ Bergisches Handelsblatt

43. Woche - 25. Oktober 2017

Hommage an das Ehrenamt

Sportstiftung schiittet 66.400 Euro Férdermittel an 68 Sportvereine in der Region aus

Gruppenbild mit Zahlen. Die begiinstigten Vereine zeigen die Zahl 17.300. Soviel Geld erhalten die Vereine aus dem Rheinisch-Bergischen

Kreis.

Kreis (kli). Die Sportstiftung
der Kreissparkasse Koln schiittet
| in diesem Jahr insgesamt 66.400
Euro an 68 Vereine in der Regi-
on aus. Von der Gesamtférder-
summe des Jahres 2017 flieBen
| 34.800 Euro an 37 Sportvereine
im Rhein-Erft-Kreis, 17.300 Eu-
| ro an 18 Vereine im Rheinisch-
| Bergischen Kreis und 14.300 Eu-
iro an 13 Vereine im Ober-
| bergischen Kreis.
Im Rahmen einer Feierstunde
iibergab Dr. Klaus Tiedeken,
| Stiftungsvorstand und Mitglied
des Vorstandes der Kreisspar-

kasse Koln die Férdermittel an
die Vertreter der begiinstigten
Vereine.

Im Rahmenprogramm der
Veranstaltung traten die Cheer-
leader des Vereins auf, und die
Kampfsportler prasentierten
Ubungen aus Aikido, Judo und
Karate. Zudem konnten die Zu-
schauer einen Einblick in die
Strategien des Blitzschachs ge-
winnen.

Tiedeken: ,Mit Hilfe unserer
Sportstiftung wollen wir der eh-
renamtlichen Arbeit der Sport-
vereine einen Ansto geben.

Montag, Z23. Oktober 2017/

Denn der Sport braucht die
Ehrendmtler - ihr Einsatz si-
chert die Zukunft der Sportver-
eine. Mit  einem herzlichen

Dankeschon an die zahlreichen

freiwilligen Helfer verbinden
wir gleichzeitig die Bitte, in ih-
rem Bemiihen nicht nachzulas-
sen und weiter da zu sein, wenn
man sie im Verein braucht*.

Die begiinstigten Vereine im
Rheinisch-Bergischen Kreis:

MTB RheinBerg, Turnverein
Bensberg 1901, Angelsportver-
ein Bensberg, Turnerschaft

Bergische Landeszeitung

Foto: KSK Kot

Bergisch Gladbach 1879, 1. FFC
Bergisch Gladbach 2009, Rhein-
Berg Runners, TTC Bérbroich
1958, TF Griin-WeiR Bergisch
Gladbach 75, Turnverein Ref-
rath 1893, Bergischer Tennis-
club Blau Wei8, Spiel- und
Sportverein Rot-Weil Olpe, Ver-
ein' fiir Breitensport Kiirten
1975, JFC Biesfeld/Kiirten/Olpe,
KKV Kiirtener Karnevalsverein
v. 2012, DJK Montania Kiirten,
Oberodenthaler Sport-Club
1977, DLRG Ortsgruppe Ove-
rath und Turnverein Hoff-
nungsthal 07.

Bei der Jubiliumsfeier freuten sich die Verantwortlichen tiber die Teilnahme des bekannten Ex-FuBballprofis Jens Nowotny. (Foto: Anton Luhr)

Viel Teamgeist fiir die Stadtteilarbeit

Zehn Jahre FuBballturnier im Hermann-Lons-Viertel mit Gast Jens Nowotny

VON CLAUS BOELEN-THELE
BERGISCH GLADBACH. Zehn
Jahre sind schon etwas Beson-
deres in der Geschichte eines
Fufballturniers. Geht es um
Stadtteilarbeit, um Integration
und das Zusammenwachsen
einer Gemeinschaft, sind zehn
Jahre schon ein Meilenstein.
Solch ein Meilenstein ist in
diesen Herbstferien das Fuf-
ballturnier auf dem Kunstra-
senplatz im Hermann-Lons-
Viertel, einem Stadtteil, in dem
viele Kinder aus Zuwanderer-
familien leben. Am Samstag
und Sonntag rollte schon.der
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FuBball tiber das schicke Griin,
ab dem heutigen Montag steht
das FuB3ballcamp an. Damit al-
le Kinderim Stadtviertel etwas
davon haben, stehen zahlrei-
che Férderer hinter dem Pro-
jekt, der Sportverein Blau-
Weifd Hand, die Sportjugendim
Rheinisch-Bergischen Kreis,
der Stadtsportverband, die
Rheinisch-Bergische Sied-
lungsgesellschaft, das stadti-
sche Jugendamt, die Jugend-
férderung des Landschaftsver-
bands Rheinland und die Ka-
tholische Jugendagentur mit
ihrem Kinder- und Jugend-
treff. Koordinator ist Szymon

Bartoszewicz. Er sagt: ,Als wir
vor zehn Jahren angefangen
haben, hétteichnicht erwartet,
dass wir heute noch alle Ko-
operationspartner mit im Boot
haben und dass das Angebot so
gut angenommen wird.“ Gera-
de fiir die Kinder seien Konti-
nuitdt und Verlasslichkeit
wichtig.

Von ,funktionierender Sozi-
alraumarbeit* spricht Uwe Till-
mann, der iiber das stadtische
Jugendamt die Veranstaltung
begleitet. Mit CDU-Politiker
Wolfgang Bosbach steht ein
prominenter  Biirger als
Schirmherr zur Verfigung.

Die kleinen Kicker hatten
am Samstagmorgen viel Spafl
beim Turnier der E- und F-Ju-
gendspieler. Fufiball-,Freesty-
lerin“ Nina Windmiiller war an-
gekiindigt, um Kunststiicke zu
zeigen. Zur Jubildumsfeier war
der ehemalige Fufiballnatio-
nalspieler und Ex-Bayer-Le-
verkusen-Profi Jens Nowotny
auf die Sportanlage gekom-
men, sofort dicht umlagert von
den jungen Teilnehmern.

Ab heute laufen, springen
und hechten die Camp-Kinder
dem Fuf3ball hinterher; mittags

liefert die GL Service gGmbH -
- ein warmes Mittagessen. Ein

Abschlussturnier am Freitag
beendet die fiinf kostenfreien
Tage rund um den Fuf3ball.
Das Campistim Ubrigennur
ein Baustein von mehreren im
sportlichen  Angebot  der
Herbstferien. Einen vergleich-
baren sozialen Charakter hat
das Basketball-Camp, das die
Vereine TV Bensberg, TV Her-
kenrath und TV Hoffnungsthal
mit AOK und Netzwerk Wohn-
park Bensberg ab heute anbie-

ten. Und es gibt ,Sport meets

Zirkus®, Sport trifft Zirkus,
ebenfalls ab heute, und fith-
rend von der Sportjugend
Rhein-Berg geplant.

€16y 52 ' Bmg e STPWO) PSSR

27.04.2018 14:28:32



1 NEEE @® | I | [ [

Donnerstag, 02. November 2017/ Bergisches Handelsblatt

Die ,rote Kug_el“ hiipfte wieder

Basketball-Camp im Albertus-Magnus-Gymnasium A

Bensberg (vsch). Zu den begehrten Sportange-
boten fiir Kinder und Jugendlichen in den
Herbstferien gehért unbedingt das Basketball-
Camp in der Sporthalle des Bensberger Alber-
tus-Magnus-Gymnasiums. 60 begeisterte Kids
trainierten und spielten hier vier Tage lang wie
die-Wilden und hatten jede Menge SpaR. Sie
konnten an mehreren Tagen tiglich der ,roten
Kugel“ hinterherjagen. Das Angebot, das sich
speziell an Kinder aus dem Wohnpark und aus
Bensberg richtete, war kostenf;‘ei.

Die Idee fiir ein Basketball-Camp in den Herbst-
ferien wurde 2015 geboren und mit Unterstiit-
zung der Spielgemeinschaft Bergische Léwen,
einem Zusammenschluss der Vereine TV Bens-
berg, TV Herkenrath und TV Hoffnungstal, so-
wie der AOK und dem Netzwerk Wohnpark
Bensberg umgesetzt. '

Mit einer grofen Werbeveranstaltung anldsslich

des jahrlich im Wohnpark Bensberg organsier-
ten zentralen Weltkindertags in Bergisch Glad-
bach wurde das Camp direkt vor Ort beworben
und Einladungen an die Kinder und Jugendli-
chen ausgesprochen.

Das Trainerteam war mit qualifizierten Trainern,

Ubungsleitern, zwei B-Lizenz Trainer und Spie- -

lerinen aus der 1. Damenmannschaft, die in der
2. Bundesliga spielt, prominent besetzt. Aus der
Bundesligamannschaft waren unter anderem
Spielerinnen wie die US-Amerikanerinnen De-
eshyra Thomas und Trey Brooks oder die Kana-
dierin Lindsay Panchan an allen vier Tagen an-
wesend.
Neben der Erlernung von Grundtechniken leg-
ten die Camp-Trainer besonderen Wert auf die
Vermittlung der Grundtugeniden im Basketball,
namlich Fairness, Disziplin und Teamgeist.

5 Foro: StapT GL
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Donnerstag, 02. November 2017/ Bergisches Handelsblatt

Vorbereitung zur groen Circus Gala

»Sport meets Circus” begeistert die Sportjugend im Kreis

VON ALFRED MULLER

Bergisch Gladbach-Refrath.
In der ersten Woche der Herbst-
ferien war fiir rund 75 Kinder im
Alter von sieben bis zwdlf Jah-
ren wieder ein besonderer Event
angesagt. ,,Sport meets Circus*
heiRt das Projekt fiir die Jugend
des Kreissportbundes, welches

{1’ n der Wilhelm-Wagner-Schule

e siebte Auflage erlebte. In
Kooperation mit der Stadt und
dem TV Refrath sowie mit kréif-
tiger Unterstiitzung durch die
Bensberger Bank (BB), die VR
Bank Bergisch Gladbach-Lever-
kusen (VR) und die Volksbank
Berg (VB) hat dieses Projekt
Kultstatus. Die 320 Zuschauer
werden bei der Gala Vorstellung
am Ende des Projektes aus dem
Staunen nicht heraus kommen,
welche Talente und Fahigkeiten
im sportlichen Nachwuchs ste-
cken.

Direkt neben der Schule war
das groRe Zelt vom ,,Zirkus oh-
ne Grenzen", einem reinen Pro-
jektzirkus, aufgebaut.. Janina

Pressespiegel KSB_September 2017-April2017.indd 7

Mit den Hinweisen zur Premiere fiir die Eltern erhielten alle Kinder auch noch ein kleines Geschenk.
Hinter den Kindern freuen sich mit (von links): Tanja Paas (Volksbank Berg), Stefanie Kulozik (VR Bank
Bergisch Gladbach-Leverkusen), Melanie Haas (Bensberger Bank) und Simone Rom.

Foto: ALFRED MiLLER

und Alexander Koplin mit zwei angenommen. Jeweils von 9:30 schungen erleben. Dass die

groRartigen Artisten hatten sich
der begeisterten Jugend in der
ersten Ferienwoche wieder mal

Uhr bis 12:30 Uhr war das Trai-
ning angesagt. Ohne Stress und
Leistungsdruck und mit viel Mo-
tivation. Denn SpaR, Spiel und
Sport hatten Prioritit. Die Profis
fanden in verschiedenen Grup-
pen schnell heraus, wo die be-
sonderen Neigungen und Inter-
essen liegen. Natiirlich kommt
dabei auch vor, dass fiir mehre-
re Auftritte in verschiedenen
Programmteilen geiibt wird.
Und so werden in der Galavor-
stellung Eltern, Verwandte,
Freunde und Ehrengéste eine
bunte Show mit Zauberei, Seil-
tanz, Clownerie, Jonglage, Ak-
robatik und weiteren Uberra-

»

jungen Akrobaten und Artisten
nur einen kleinen Beitrag zah-
len miissen, und es dieses gro-
Re Projekt tiberhaupt gibt, ver-
danken sie der groRziigigen
Unterstiitzung der drei Banken.
Organisiert wurde dieser Event
wieder von der Sportjugend
Rhein-Berg. Simone Rom und
ihre acht Mitstreiter. erhielten
einmal mehr besonderes Lob
fiir die Organisation und die
Durchfiihrung.

27.04.2018 14:28:35
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Freitag, 1/7. November 2017/ Bergische Landeszeitung

Einladung zur
Aktion ,,Sport
'verbindet"

. BERGISCH GLADBACH. Heu-
te von 16 bis 23 Uhr laden der
Kreissportbund und seine Ko-
operationspartner  Jugend-
zentrum Cross, 1. FFC Bergisch
Gladbach, TS 79 Bergisch
Gladbach, TV Forsbach, TV
' Refrath, Krea Jugendclub zum

flntegratlonsSPORTSday unter
dem Motto ,Sport verbindet*in

\die Paffrather Str. 133 in Glad-
ibach ein. ]
! In den Hallen 1 und 2 auf
dem Stadiongelénde an der
Paffrather Strafie werden ab
16 Uhr Boxtraining und Kin-
. der-Bewegungs-Abzeichen, ab
19 Uhr Fufiball, ab 17 Uhr und |
118 Uhr Fitness-Training, ab |
19Uhr Taekwondo und ab
120 Uhr Floorball angeboten.

+ Im Spiegelraum stehen ab ||
17 Uhr Hip-Hop-Tanz fiir Méd-
ichen und ab 17 Uhr Break-
‘dance auf dem Programm. Im
Auﬁengelande ist ab 16.30 Uhr
‘Parkour angesagt.

" KSB und seine Kooperati-

‘onspartner wollenmit den Teil- |
nehmern ein Zeichen setzen T
“fiir eine tolerante und vielfalti- [. J
"ge Gesellschaft. Janik Pfeiffer, |
‘Fachreferent fiir Integratlon'
des KSB: ,Wir freuen uns auf rl

. einen tollen gemeinsamen

.‘, ‘Nachmittag und kénnen hof-
‘fentlich den Sport als Gemein- }

1 ‘samkeit zwischen den Biirgern

@ und Briicke zwischen den Kul
o turen nutzen.” (er) !

Samstag, 18. November 2017/ Bergische Landeszeitung

Ein Turnier zum Abschluss des Basketball-Camps

/0 Madchenund Jungen feilten vier Tage lang anihrer Technik - Viele engagierte Coaches im Einsatz

Tautz, Maja Wurth, Angelina
Amaruch, Marcel Kirsch, Luca
Marré, Deeshyra Thomas, Kay
Der Kreis- Tillmann, Treyvonna Brooks,
sportbund  Lindsay Panchan, Alisher Kur-
unterstitzte  hanov und Trainerin Svanni

BENSBERG. 70 Méidchenund [ 75
Jungen nahmen am Basket- fo
ball-Herbstcamp der Bergi- &7
schen Lowen teil Vier Tage =
ang verbesserten sie ihre

yraktischen Féhigkeiten in der

iporthalle des Albertus-Mag- [ die Ausrich-  Gilles.

ws-Gymnasiums. ' tungdesBak-  Zum Abschluss den Camps
Das Trainerteam feilte mit setball-Camps. stellten alle Teilnehmer ihr

lem Nachwuchs vormittags an (SEREE##1AS it . B (Foto: privat) ~ Konnen bei einem Turnier un-

ler Technik. Nach , nach dem ) ' ter Beweis und freuten sich

fittagessen standen Wetthe- tiber Urkunde sowie Freikarte

verbe und Fiinf-gegen-Fimf- bendrarajah, dem Trainer der die sportliche Leitung verant- nicht im Verein spielten. Zu  fiir die Lowen. Der Kreissport-
Spiele aufdem Plan, Die Orga- Zweitligamannschaft.  Hans wortlich. Sie freuten sich ilber denengagierten Coacheszahl- bund unterstiitzte das Camp -
nisation oblag Dhnesch Ku- Bernd Hansen zeichnete fiir 25 Kinder, die bislang noch ten die Spleler Josephine nanziell. (h)

BL2 18- 11,19
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Montag, 20. November 2017/

Eew;gt gemsu

Der Tischtennis-Club veranstaltete
am Wochenende in der Stadt ein
groRes Fest rund um den Sport.

Von Laura Stein

hen, was man alles fiir in
heid mmﬂﬂ

es macht Spal mit der Truppe,

und  hier so was vorzufithren“. Rolf

Musik macht es leichter,

sich zu bewegen

Der Tag war eingeteilt in The-
menbﬁcks Jeweils fiir zwei

e
e

toll. Entlang der Wirde der
Halle waren Informationsstin-
de zu den verschiedensten

Der Bioladen Burscheid in-
formierte iiber gesunde Erndh-

nd

Bergischer Volksbote

haus gser Fitnessausriistung
und an dem Stand der Pronova

Alter noch sein wird. Er ist fiir
Menschen ab 60 Jahren konzi-

Testen konnte man seine
auch an den bereitge-

Fitness
stellten Tischt I - Ehr
Gegner

Pressespiegel KSB_September 2017-April2017.indd 9
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Rhein-Wupper
Sport mit Roboter und Pfeil und Bogen

Aktionstag von Tischtennisverein und Kreissportbund bringt in der Karl-Zimmer-Halle viele Besucher in Bewegung

VON ANTONIA EVERDING
e
Burscheid. Ob Sport mit Musik, an = >
der Tischtennisplatte oder mit g
~ wer sich gerne _J:’
méchte, konnte am Samstag in der
Karl-Zimmer-Halle  zahlreiche
nen. Verena Dahm, Fachreferentin
des Krei im Rhei-
nisch-Bergischen Kreis, hatte zu-
sammen mit Bernhard
vom Tischtennis Club Burscheid
(TTC) einen Aktionstag zur Bewe-
gung und zur Gesundheit organi-
siert. Der Kreissportbund ist die
horganisation aller Vercine im
i Kreis und
hat die Aufgabe, Kontakt zu den
verschiedenen Vercinen zu halten
und mit ihnen zusammen Veran-
wie diesen Akti
zu organisieren.
Tanz mit 92 jahren
Das Programm war bunt gemischt:
Eine Gruppe der Turngemeinde
Hilgen. mit Tanzerinnen zwi
vier und elf Jahren, zeigte, wie
man sich zu Musik sportlich beti-
tigen kaon. Eine Turngruppe des
Altere ge- i i i i 3 Wl o M RN
m“&mmrmmc,; Bogenschiefen (links Tobias Pautsch mit Andreas Tonn) konnte man ebenso ausprobieren wie Tischtennis und Badminion. Fotos: Ralf Kr
pe bestehe seit Juni und habe Mit- .
Mnﬁnﬁuwunu:; . beim Badminton, an der Tischten- einem anderen Verein
Vorgestellt wurde auch eine In- platte oder beim B ten, dieser aber plétzlich ab:
itiative des evangelischen Ben tun. Das Besondere war: Ne- ist der TTC spontan einges
zentrums, die ab dem 1. Januar ben dem len Tisch gen," berichtete Dahm. Die'
statifinden soll. Dabei handelt es konnte man auch gegen einen nisatorin war positiv iibers
sich um eine spielen. ,Das von dem Zuspruch in der
fir Menschen, die unter einem kennt man natiitlich so nicht. Des- Zimmer-Halle: Ich habe :
Schiaganfall oder Parkinson lei- wegen hat es viele angelockt, sag- - viele Akti organisie:
ey te Pautsch. Auch das Bogenschie- kommt es auch mal vor, dat
MQMI_W Ben habe viele animiert, es einmal ein oder andere nicht so @
: eyl g  Nebenbei konnten dic Besucher  sucher, was mich sehr gefreu
WM sowie Gleichge sich noch @iber die verschiedenen Auch Pautsch war zufriede
men. Das soll i Vereine, gesunde hrung oder der Teilneh Bk detarvol
fiirdern, das Selbstwertgefihl ver- f ~ Krankenkassenle infor- man auch die eigene Vereins
bessera und zur Selbststindigkeit | Sl ; ~ mieren. Dass der Akt in B T ke
im Alitag beitragen. Wer selber Ubungen mit Musik machen Spaf: o Wi, o gl o~ Nedp hiitgnete: e
Sport machen wollie, konnte das e R D s TR
immer wieder gerne

Mitwoch, 06. Dezember 2017/

Bergische Landeszeitung

Vielfalt im Sport verbindet

Kreissportbund Rhein-Berg veranstaltet mit Kooperationspartnern Integrationstag

sam Sport zu treiben, Spaf zu

BERGISCH GLADBACH. Die
Vielfalt des Sports fiir eine viel-
filtige Gesellschaft: Unter dem
Motto ,Sport verbindet* hat
derKreissportbund Rheinisch-
BergischerKreisdenIntegrati-
onSPORTSday 2017 veranstal-
tet. Fir ein kostenloses und
buntes Sportangebot sorgten
- Trainer und Mitglieder der
Sportjugend Rhein-Berg, des
Jugendzentrum _ Cross, des
1. FFC Bergisch Gladbach, der
" Turnerschaft 79 Bergisch Glad-

bach, des TV Forsbach, des TV gl

Refrath und des Krea Jugend-
clubs. Das Ziel: ein gemeinsa-
mer Aktionstag fiir alle Sport-
begeisterten, tiber Nationalitét

Pressespiegel KSB_September 2017-April2017.indd 10

und Hautfarbe hinweg, und
eichzeitig eine Gelegenheit,
Gefliichteten das vielféltige
Sport- und Vereinsangebot im
Kreis vorzustellen. Von 16 bis
22 Uhr probierten sich gut 60

Interessierte in der Sporthalle
der Landesturnschule an der
Paffrather StraBe im Boxen,
‘Hip-Hop-Tanz, ~ Breakdance,
Kapow, Piloxing, Taekwondo,
FuBball und Floorball. Ein In-

Fiir Vielfalt im
Sport warben
viele Aktive aus
verschiedenen
Nationalitaten.
(Foto: privat) -

formationsstand -des Kreis-
sportbundes und ein leckeres
Angebot an syrischen Speisen
rundeten das Angebot ab. ,Es
waren viele Menschen aus vie-
len Lindern hier, um gemein-

haben und einen schonen
Nachmittag miteinander zu
verbringen. Die Vereine konn-
ten ihre Angebote présentie-
ren und die Teilnehmer neue
Sportarten ausprobieren®,
freut sich Janik Pfeiffer, Fach-
kraft fiir Integration durch
Sport und Organisator des Ak-
tionstages: ,S0 haben bei-
spielsweise die Boxer den Fit-

nesstrend Kapow kennenge-

Jernt oder der Fufiballer mal ei-
nen Floorball-Schldger in die
Hand genommen. (er)

7 www.kreissportbund-
rhein-berg.de

27.04.2018 14:28:39
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Kreissportbund Rhein-Berg veranstaltet mit Kooperationspartnern Integrationstag

_ an syrischen Speisen rundeten das

Bergisch Gladbach. Die Vielfalt des == 5

Sports fiir eine vielfaltige Gesell-
schaft: Unter dem Motto ,,Sport
verbindet hat der Kreissportbund
Rhein-Berg den Integration-
SPORTSday 2017 veranstaltet.
Fiir ein kostenloses und buntes
Sportangebot sorgten Trainer und
Mitglieder der Sportjugend Rhein-
Berg, des Jugendzentrum Cross,
des 1.FFC Bergisch Gladbach,
der TS 79 Bergisch Gladbach, des
TV Forsbach, des TV Refrath und
des Krea Jugendclubs. Das Ziel:
:in gemeinsamer Aktionstag fiir
alle Sportbegeisterten, iiber Natio-
nalitdt und Hautfarbe hinweg, und
gleichzeitig eine Gelegenheit, Ge-
fliichteten das vielféltige Sport-

Pressespiegel KSB_September 2017-April2017.indd 11

tdten.

und Vereinsangebot im Kreis vor-
zustellen. Von 16 bis 22 Uhr pro-
bierten sich gut 60 Interessierte in
der Sporthalle der Landesturn-
schule an der Paffrather Strafe im

Fiir Vielfalt im Sport warben viele Aktive aus verschiedenen Nationali-

Foto: privat

Boxen, Hip-Hop-Tanz, Break-
dance, Kapow, Piloxing, Taekwon-
do, FuBball und Floorball. Ein In-
formationsstand des Kreissport-
bundes und ein leckeres Angebot

Angebot ab. ,,Es waren viele Men-
schen aus vielen Landern hier, um
gemeinsam Sport zu treiben, Spa3
zu haben und einen schonen Nach-
mittag miteinander zu verbringen.
Die Vereine konnten ihre Angebo-
te prasentieren und die Teilnehmer
neue Sportarten ausprobieren,

. freut sich Janik Pfeiffer, Fachkraft

fiir Integration durch Sport und
Organisator des Aktionstages: ,,S0 |
haben die Boxer den Fitnesstrend
Kapow kennengelernt oder der
FuBballer mal einen Floorball-
Schléger in die Hand genommen.*
(er)

www.kreissportbund-
rhein-berg.de
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Remscheider GeneralF-Anzeiger

Kinder lernen fiinf
Sportarten kennen

OGS Hiinger kooperiert mit Vereinen.

An der Offenen Ganztagsschu-
le (0GS) Hiinger dreht sich
schon seit einigen Wochen das
Sportkarussell“. Neun Schiile-
rinnen und Schiiler der ersten
und zweiten Klassen lernen da-
bei in einer Sport-AG inner-
halb eines Jahres fiinf ver-
schiedene Sportarten kennen.
In einem Turnus von sechs
Wochen wechseln sich Judo,
FuRball, Tennis, Badminton
und Voltigieren ab.

,Durch diese einzigartige
Mbglichkeit erfahren die Kin-
der in kurzer Zeit verschiede-
ne Sportarten und kénnen so
herausfinden, welche Sportart
zu ihnen passt”, erklért Simo-
ne Rom von der Sportjugend
Rhein-Berg, die die Sportka-
russell-AG organisiert.

Vor allem Kinder, die noch
keinen oder wenig Bezug zum
Sport haben, sollen so die
Chance erhalten, nieder-
schwellig an das Sporttreiben
herangefiihrt zu werden. Das
wéochentliche Angebot ist fiir
die Kinder kostenlos, da der
Trager der OGS die Kosten
tibernimmt.

Diese Sportkarussell-AG fin-
det in Wermelskirchen zum
ersten Mal statt. Der Judoclub
Wermelskirchen, Tura Pohl-
hausen, Tura Pohlhausen Ten-
nis, der Ski-Club Wermelskir-
chen und der Reit- und Fahr-
verein Dhiinn beteiligen sich
am Projekt.

Die AG startete mit Judo.
Nach zwei Trainingseinheiten
wussten die Kinder bereits, wie
man sich beim Judo begriift

iS5,

Die Kinder des Sportkarussells begannen mit Judo, insgesamt lernen sie
Foto: Kreissportbund

fiinf Sportarten kennen.

und verabschiedet, und ein
paar Wiirfe haben sie auch
schon gelernt. Auf spielerische
Weise bringen die Ubungslei-
terinnen und Ubungsleiter den
Kindern die Techniken der
Sportarten bei. Das neue Wis-
sen wird von den Kindern re-
gelrecht aufgesogen.

Zum Schluss wird es

ein groBes Sportfest geben

Zum Abschluss der Sportka-
russell-AG wird noch ein gro-
Res Sportfest stattfinden, bei
dem die Kinder, deren Eltern
und die Vereinsvertreter in
Kontakt treten kénnen.

Dort werden die Kinder
auch Gutscheine erhalten, mit
denen sie kostenlos an
Schnupperangeboten der
Sportvereine teilnehmen kén-
nen. Dadurch kénnen die Kin-
der den Trainingsbetrieb bei
den Vereinen kennenlernen
und anschlieRend entschei-
den, ob sie die Sportart im Ver-
ein weiterhin betreiben méch-
ten.

Die beteiligten Vereine hof-
fen, mithilfe dieser AG neuen
Nachwuchs zu gewinnen. Die
Nachfrage an der Sportkarus-
sell-AG sei sehr hoch, sagt Si-
mone Rom. Ziel ist es, das
Sportkarussell auch in den
kommenden Schuljahren zu
etablieren und in Wermelskir-
chen sowie in anderen Ge-
meinden des Rheinisch-Bergi-
schen Kreises weiter auszu-
bauen. red

el
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RHEIN-BERG

Wer hat bei der Wahl die Nase vorn?

BLZ sucht die besten Sportler des Jahres — Abstimmung erstmals auch online

VON ELLI RIESINGER,
CLAUS BOELEN-THEILE
UN

RHEIN-BERG. Die Sportler-
wahl geht ins Netz: Erstmals
kann manbei der Abstimmung
iiber die besten Sportlerinnen,
Sportler und Mannschaften
des zuriickliegenden Jahres,
die diese Zeitung zusammen
mit dem Kreissportbund aus-
richtet, nicht nur mit Wahlcou-
pons aus der Zeitung, sondern
auch online abstimmen.

Und die Auswahl diirfte wie-
der schwer fallen: Ob bei den
German Masters im Kunstrad-
fahren, den Europameister-
schaften der Leichtathleten

BLZ AKTION s
SPORTLER
WAHL

2017 That

MIT UNTERSTUTZUNG
DER KREISSPARKASSE KOLN

oder Weltmeisterschaften im
Reiten - an vielen Orten stan-
den Sportler aus Rhein-Berg
2017 mit auf den Siegertrepp-
chen. Bei Wettbewerben rund
um den Globus und noch mehr
daheim in Rhein-Berg, wo sie
trainieren, leben oder ihren
Verein haben. Sportlerinnen
und Sportler aus dem Rhei-
nisch-Bergischen Kreis haben
einige Erfolge vorzuweisen. Da
diirfte die Wahl nicht leicht fal-
. len: Wer wird Sportler, Sportle-

rin sowie Mannschaft des Jah- *

Tes 20177

Dutzende Vorschldge von
Stadt- und Gemeindesportver-
bénden, vom Kreissportbund,
von der Sportjugend und
Sportjournalisten aus dem
Kreisgebiet lagen auf dem
Tisch, als die Jury zur Wahl der
Sportler 2017 {iber die Nomi-
nierungen zu beraten hatte.
Jeweils 20 Sportlerinnen,
Sportler und Mannschaften
galt es fiir die Leserwahl zu no-
minieren. Sportler, die es bis
hierher geschafft haben, gehd-
ren zweifellos zu den besten
Leistungstrédgern in der Regi-
on. So gilt die Nominierung zur
Sportlerwahl seit Jahren be-
reits als wichtige Auszeich-
nung. Immerhin sind sie im

INTERVIEW

TIPP'DES TAGES

Heute Abend fiebert ganz Marialinden dem groBen Pokalspiel
entgegen. Im Pokal auf Mittelrhein-Ebene stellt sich Drittligist
SC Fortuna KélIn vor, die Kélner spielen vier Klassen hoher als
der bergische Bezirksligist. Ausgetragen wird das Spiel ab

19.30 Uhr auf dem Sportplatz in Lohmar-Wahlscheid, Krebs-

aueler StraBe.

W o

Das wird spannend: Wer schafft's bei der Wahl zum Sportler des Jéhres auf Platz eins? Diese Woche beginnt die Abstimmung. (Foto: dpa)

VERLOSUNG

Unter allen Leserinnen und Le-
sern, die sich an der Sportlerwahl
beteiligen, verlosen wir zehn
,Huawei Media Pads" sowie

35 Mal zwei exklusive Eintritts-
karten fur die Sportlerehrung am
11. April, fur die es keine Karten
zu kaufen gibt.

Der erste Coupon, mit dem man
an der Sportlerwahl teilnehmen
kann, sowie eine Internetseite,
auf der man abstimmen kann,
werden in der Samstagsausgabe
abgedruckt. Weitere Coupons
folgen bis zum 17. Februar.
Einsende- und Meldeschluss zur
Wahl ist der 19. Februar. (wg)

Vorfeld von einer Fachjury, der
Mitglieder des Kreissportbun-
des, der Sportjugend sowie
Sportjournalisten aus Rhein-
Berg angehoren, aufgrund ih-
rer sportlichen Leistungen und

ahr  selbst

Strahlende Gesichter bei der Siegerehrung zur Sportlerwahl im ver-
gangenen Jahr. Diesmal findet sieam 11. April statt. (Foto: Arlinghaus)

11. April im Bergischen Léwen
ganz oben steht, dartiber ent-
scheiden 'die Leser dieser Zei-
tung mit. Sie konnen in den
kommenden Wochen ihre Fa-
voriten kiiren - und dabei auch
1 (siehe Kasten).

Erfolge im ver 1 J:
nominiert worden.

Wer am Ende bei der feierli-
chen Sportlerehrung am

Und so koénnen Sie mitma-
chen: In den kommenden drei
Tagen wird diese Zeitung je-

weils 20 Sportler, Sportlerin-
nenund Mannschaften vorstel-
len. Ab Samstag haben unsere
Leser dann die Moglichkeit ab-
zustimmen. Dazu werden in
der Zeitung Sportlerwahl-
Coupons veroffentlicht, auf de-
nen sie .ihre Favoriten als
Sportler, Sportlerin und Mann-
schaft des Jahres 2017 eintra-

gen konnen. Auerdem wird
die Adresse der Internetseite
verdffentlicht, auf der die Stim-
men abgegeben werden kén-
nen. Erstmals diirfen statt ei-
nem Favoriten wie in den Vor-
jahren gleich drei Favoriten
pro Kategorie (bester Sportler,
beste Sportlerin, beste Mann-
schaft) benannt werden - so-
wohl auf den Sportlerwahl-
Coupons als auch auf der Ab-
stimmungsseite im Internet.
Gewiahlt werden kann nur
aufden Original- Stimmzetteln
aus der Zeitung (keine Kopi-
en!) sowie mit einer giiltigen E-
Mail-Adresse im Internet. Da-
mit die ganze Familie mit ab-
stimmen kann, werden in den
néchsten Wochen dienst:

SPITZE

Undtaglich droht
das Einhorn

Neulich ziemlich frith am Mor-
gen im Rheinisch-Bergischen
Kreis. Bei einer Hundefreundin
ist Bettflucht angesagt, weil der
Retriever raus muss. Also, raus
aus den Federn und die Terras-
sentiir gedffnet. Nach zwei Me-
tern bleibt der Hund abrupt
stehen und bellt ausdauernd
um die Ecke ins Gestréuch. Die
Besitzerin, héchst alarmiert,
weil gerade allein im Mehrfa-
milienhaus, denkt spontan an
bése Buben, ruft sofort den
Hund rein, verriegelt die Ttir
und schaltet sicherheitshalber
Uberall das Licht ein.

Eine halbe Stunde spéter die
gleiche Zeremonie: Hund muss
raus (jetzt noch dringender),
bleibt nach zwei Metern stehen
und grollt in tiefsten Ténen.
Frauchen nimmt daraufhin allen
Mut zusammen, wagt sich eben-
falls zwei Schritte auf die Veran-
da - und sieht ein Einhorn im
Gebuisch tanzen. Nun sind Vi-
sionen im Neuen Jahr gemein-
hin willkommen, so sie denn
Gutes verheiBen - trotzdern ist
diese auch der Zweibeinerin
suspekt. Aufgeweckt, wie sie
nun einmal ist, zieht sie, mit
Schlafanzug und Gummistiefeln
bekleidet und ausgertistet mit
einem Besen, dem Spuk in
Luftballonform zu Leibe und
macht dem edelsten aller Fa-
beltiere mit einer simplen K-
chenschere den Garaus.

Zum Glick ist zu dieser Zeit kein
Nachtschwérmer unterwegs,
der angesichts einer Frau, die
mit Stiefeln und Pyjama im
spérlich beleuchteten Garten
irrlichtert und mit Besen und
Schere gegen ein Einhorn
kdmpft, vermutlich an seinem
Verstand gezweifelt hatte, ahnt

Witliioald,

donnerstags und samstags
weitere  Sportlerwahl-Cou-
pons in der Zeitung abge-

druckt. Gewéhlt werden kon--

nen ausschliefilich die nomi-
nierten Sportler, deren Namen
mit jeder Coupon-Versffentli-
chung wiederholt werden.

Einsendeschluss fiir alle
Coupons sowie Abstimmungs-
ende auf der Internetseite ist
am Montag, 19. Februar.

.Sportler kdnnen Vorbilder sein”

Diebstahl aus
Schaufenster

BERGISCH GLADBACH. Aus
einem Computergeschift an
der Paffrather Strafle haben
Diebe Smartphones und Tab-
lets gestohlen. Gegen 3.26 Uhr
flog nach Angaben der Polizei
ein Stein in die Schaufenster-
scheibe des Ladens, und ein
Anwohner schreckte aus dem
Schlaf. Der Zeuge horte da-
nach nur noch Laufgergusche,
die sich in Richtung Bahnhof
entfernten. Hinweise nimmt
die Polizei unter (0 22 02) 20 50

ino)

1. (

Stephan Santelmann istals neu-
er Landrat des Rheinisch-Bergi-
schen Kreises erstmals Schirm-
herr der Sportlerwahl Rhein-
Berg. Uber die Sportlandschaft
im Kreis und die Wahi, die der
Kreissportbund zusammen mit
dieser  Zeitung  durchfiihrt,
sprach Guido Wagner mit dem
52-jahrigen Porzer.

‘Wie haben Sie die Sportland-
schaft in Rhein-Berg wiihrend
der ersten Wochen ihrer Amiszeit
als Landrat k lernt?

einige andere Sportarten im
Kreisgebiet kennengelernt.

Welche?

Ich war zum Beispiel bei Reit-
sportveranstaltungen in Witz-
helden oder bei den Fechterin-
nen des TV Hoffnungsthal. In
den nachsten Wochen setze ich
michdannauch noch einmal mit
dem Kreissportbund zusam-
men, um mir einen genaueren
Uberblick zu verschaffen.

Als sehr vielseitio Weil 1insera
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Welche Bed. g hat eine Ver-

nie die |

Wie wichtig das fiir die Motivati-
on von Menschen ist, sehe ich
bei meinen Kindern. Als unser
Jungster noch FuBball gespielt
hat, war es fur ihn sehr motivie-
rend, dass der FuBballer Benja-
min Henrichs von Bayer 04 Le-
verkusen friiher bei der Jugend
der Spielvereinigung Porz ge-
spielt hat. Und nicht nur die
Sportler sind Vorbilder . . .

Sondern?

Ich bin auch den zahlreichen EI-
tern und Jugendbetreuern un-
endlich dankbar dafiir. dass sie

Welchen Sport betreiben Sie
heute in der Familie?

Die Jungs sind mittlerweile bei-
de in der Leichtathletik aktiv,
und ich gehe viel mit dem Hund
spazieren und gehe regelméBig
aufden Hometrainer. Und meine
Frau ist eine begeisterte Reite-
rin, die gerne mit dem Pferd in
der Natur unterwegs ist.

Wie kann der Sport im Rhei-
nisch-Bergischen Kreis unter-
stiitzt werden?

Wichtig sind nattirlich die Rah-
menbedingungen der Soortstat-

sieht man gerade aktuell auch
andem Projekt in Bergisch Glad-
bach, die Sportvereine bei der
anstehenden  Sanierung  der
Kunstrasenplatze der ersten Ge-
neration zu unterstiitzen. Wich-
tig ist es, da ein offenes Ohr zu
haben.

Wie gelingt das?

Vor allem, indem man zuhért.
Deshalb finde ich auch Besuche
bei Sportvereinen und -veran-
staltungen sehr wichtig und
méchte das auch weiterhin bei-
behalten. Es gibt noch so viele

IHR DRAHT ZU UNS

Haben Sie Fragen oder Kritik?
Gibt es ein Thema, das Sie
besonders interessiert?

Sie erreichen heute zwischen
12 und 13 Uhr am Lesertelefon

Stephan Brockmeier.
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Baruch i han Dahlke (TV Herken-
ein Bergisch Gladbach rath/Leichtathletik). Auf den
1920/71/Schwimmen). Andre- Langstrecken bis 10000 Meter
as Baruch, Jahrgang 2003, wur- ist Jonathan Dahlke (22) das MaB
de im Jahr NRW-Jahrgangsmeis- der Dinge. Beim USA-Aufenthalt
ter im Brustschwimmen iiber 50 im Mérz lief er Kreisrekord tber
und 200 Meter sowie Deutscher 3000 Meter Hindernisin8:50,09
Jahrgangs-Vizemeister tber die min. (DLV-Bestenliste '17 auf
Strecke 50 Meter Brustschwim- Piatz 10), tiber 5000 Meter eine
men. Zeit von 14:01,10 min.

RHEIN-BERG. Vor wenigen
Tagen ist das Sportjahr 2017 zu
Ende gegangen. Nun steht die
Wahl der besten und beliebtes-
ten Aktiven im Kreis an. Dabei
haben unsere Leser das Wort.
Aus 20 Sportlern sowie je 20
Sportlerinnen und Mannschaf-
ten, die heute und in den
néachsten beiden Tagen in die-
serZeitung vorgestellt werden,
konnen sie jeweils ihren Favo-
riten wihlen. Am kommenden
Samstag wird dazu erstmals
ein Wahlcoupon sowie die
Adresse einer Internetseite
zur Abstimmung abgedruckt.

Doch schon bei den heute
vorgestellten Sportlern diirfte
die Wahl nicht leicht fallen, so

Justin van Gerven (Voltigierver-
ein VV Kéln-Diinnwald/Reit-
sport). Der Gladbacher feierte
2017 mit dem Gewinn der Team-
Europameisterschaft im Voltigie-
ren (sechskopfiges Team Norka
im VV KéIn-Dunnwald) einen gro-
Ben Triumph. Zudemister Rheini-
scher Meister und siegte beim
Turnier um die EM-Qualifikation.

Yannick Drescher (Karate Zans-

hin Bergisch Gladbach/Karate)..

In der Disziplin Kata erreichte
Nachwuchskarateka Yannick Dre-
scher bei den Deutschen Meister-
schaften der Altersklasse U21 ei-
ne Bronzemedaille. Im Oktober
belegte er den zweiten Platz beim
Internationalen Bonzai-Cup in
Berlin in der Disziplin Kata U18.

vielseitig sind die Talente und
Erfolge. Unter den 20 von einer
Fachjury nach Vorschligen
von Stadt- und Gemeinde-
sportverbénden, Kreissport-

SPORTLER
WAHL
12017

MIT UNTERSTUTZUNG,
DER KREISSPARKASSE KOLN

bund, Sportjugend und Sport-
journalisten nominierten
Sportlern ist Vorjahressieger
Alexander - Heimann nicht
mehr dabei. Er hatte seine
Laufbahn als aktiver Sportler

J de (TSV Bayer 04 Le-
verkusen/Leichtathletik).  Der

hke (Lei
TV/Leichtathletik). Der Ham-
merwerfer aus Overath tritt in der
Altersklasse 65 an. Bei den in Zit-
tau aysgetragenen Deutschen
Meisterschaften der Senioren lan-
dete sein Hammer im ersten Ver-
such bei 47,59 Metern - Gold. Bei
der Senioren-EM in Aarhus/Da-
nemark erreichte er Platz vier.

Jan

gelstoBen (19,32 Meter) war der
groBte Erfolg des Résrathers. En-
de Juli stieB der 1,86 Meter groe
und 128 Kilo schwere Athlet das
Sportgerat auf die Bestweite von
19,49 Metern. In der DLV-Besten-
liste '17 ist er auf Rang vier.

Felix Reuber (Berg. Schwimm-
club Overath/Résrath/Schwim-
men). Der 16-Jahrige ist Kader-
schwimmer und Bezirksvizemeis-
ter tiber 400 Meter Lagen. Beiden
Deutschen  Jahrgangsmeister-
schaften gab es bei drei Starts
(Brust) Platz 11, 13 und 15. Er
nahm an den Deutschen Mann-
schaftsmeisterschaften teil:

sich der Profisportler des TV Ref-
rath im Herren-Finale gegen den

durch. In drei langen Satzen rang

def.
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deutsche Vizemeister-Titel im Ku-

Fabian Roth (TV Refrath/Bad-
minton). Bei den im Februar aus-
getragenen Deutschen Meister-
schaften im Badminton setzte

Weltranglisten-12. Marc Zwiebler

der 21-Jahrige den Titeltrager nie-

Heino Kaup (TSV Bayer 04 Lever-
kusen/Leichtathletik). Bei den
Deutschen Hallen-Meisterschaf-
ten der Senioren warf der Oden-
thaler, AK Manner 55, den Diskus
auf eine Weite von 38,64 Metern
- Bronze. Im November, bei den
Offenen  NRW-Meisterschaften,
gelang Kaup der zweite Platz mit

einem 38,64-Meter-Wurf.

Timo Schmitz (Karate Zanshin
Bergisch Gladbach und Rhein-
Berg Karate/Karate). Fur Rhein-
Berg Karate feierte der Nach-
wuchskampfer (12) die Deutsche
Meisterschaft in der Disziplin Ku-
mite bis 38 Kilogramm. Fur Kara-
te Zanshin gelang Schmitz zum
vierten Mal die Landesmeister-
schaft im Kata bis 14 Jahre.

»

Tom Durniok (Mountainbike
Rhein-Berg/Radsport). Tom Dur-
niok ist einer der besten Nach-
wuchs-Mountainbiker der Region.
Landesmeister U15 MTB Cross
County Cup, holte den Gesamt-
sieg im MTB Bulls-Cup und im
XCO-NRW-Cup. Inder MTB-Nach-
wuchsbundesliga liegt Durniok
auf Platz 19.

Wer wird Sportler des Jahres?

20 Kandidaten auf einen Blick — Unsere Leser entscheiden mit

2016 beendet. Wieder unter
den Nominierten ist Rollstuhl-
sprinter Marc Schuh, bei der
vergangenen  Sportlerwahl
Zweiter auf dem Siegertrepp-
chen, der 2017 erneut bei den
Weltmeisterschaften startete.
Zahlreiche Erfolge hat Jo-
.chen Gippert im zuriickliegen-
den Jahr aufzuweisen. Der
Sprinter vom TV Herkenrath
wurde nicht nur Europameis-
ter in der Altersklasse M40,
sondern unter anderem auch
Vize-Weltmeister iiber 60 Me-
ter. Neben ihm sind unter den
fiir nominierten Sportlern wie-
der einige seit Jahren bekann-
te Namen wie der von Leicht-
athlet Kolja Ewert vom TV Her-

Martin Koller (Rhein-Berg Run-
ners/Leichtathletik). Lauferisch
ist Martin Koller, Altersklasse 50,
in Topform: Bei den Deutschen
Marathon-Meisterschaften lief er
in Bestzeit (2:42 std.) zu Bronze,
bei den Halbmarathon-Meister-
schaften Silber. Dazu gab’s zwei
Teammedaillen mit den Runners

- - und bei der Halbmarathon-EM.

Marc  Schuh (TV  Herken-
rath/Leichtathietik). Angekin-
digt hatte Marc Schuh, wegen sei-
ner Promotion sportlich kurzer
treten zu wollen. Es kam aber an-
ders: Der Rennstuhlfahrer aus
Herkenrath kam bei den Welt-
meisterschaften tiber 100 Meter
auf Platz sechs und tiber 400 Me-
ter auf Platz sieben. |

Dominik  Fabianowski  (AS
KélIn/Leichtathletik). Der Rosr
ther hat sich beim KéIn-Marathc
im Oktober selbst belohnt: v
2:19:33 std. verbesserte er seir
Marathonzeit um fast vier Min
ten und lief in die deutsche Sp
zenklasse. Beim Herbstlauf di
TV Refrath (Halbmarathon) tibe
zeugte er mit 1:10:25 std.

Kolia Ewert (TV  Herken-
rath/Leichtathletik). Kolja Ewert
lauft auf der Mitteldistanz in der
Spitze mit. Bei den Deutschen
Hallenmeisterschaften in  der
M 45-Altersklasse wurdeer Erster
tiber 400 und 800 Meter. AuBer-
dem EM-Bronze in der deutschen
4x400-Meter-Staffel und NRW-
Meister M45 iiber 800 Meter.

kenrath, Kugelstofer Jan Jeu-
schede aus Rosrath oder Bad-
mintonspieler Fabian Roth
vom TV Refrath. Dabei sind
aber auch wieder zahlreiche
neue erfolgreiche Sportler wie
der Gladbacher Voltigierer
Justinvan Gerven, der Gladba-
cher Karateka Yannik Dre-
scher oder Tom Durniok von
Mountainbike Rhein-Berg.

Und damit ist die Liste der
Nominierten lange nicht er-
schopft. Entscheiden Sie, wer
Thre drei Favoriten sind, und
notieren Sie die Namen fiir die
am Samstag in dieser Zeitung
beginnende Abstimmung. Ein-
sendeschluss ist der 19. Febru-
ar. (wg/er/cbt)

Jochen Gippert (TV Herke
rath/Leichtathletik). 2017 v
das Jahr des Sprinters Joch
Gippert, Altersklasse M40: Eu
pameister in 10,99 sek., De
scher Hallenmeister 60 u
200 Meter, Vizeweltmeister at
60 Meter, deutscher Hallenrekc
tiber 60 Meter, Vize-Europame
ter in der 4x100-Meter-Staffel.

Moritz Lohmann (TV Herk
rath/Leichtathletik). Moritz L
mann ist einer aus der schne
Garde des TV Herkenrath. 2(
wurde er tiberraschend NRW-I
lenmeister iber 60 Meter Hiir
in der Altersklasse der unter
Jahrigen (8,17 sek.). AuBerc
ist er Nordrhein-Vizemeister
110 Meter Huirden.

Michael Laudenberg (Karate
Zanshin Bergisch Gladbach/Ka-
rate). Bei den in Bielefeld ausge-
tragenen Deutschen Karate-Meis-
terschaften der Senioren jubelte
Laudenberg tiber Silber inder Dis-
ziplin Kumite Einzel Herren U30,
bis 80 Kilogramm. Er holte Dop-
pelgold bei den Landesmeister-
schaften Rheinland-Pfalz.

Frank Weber (TV Refrath/Le
athletik). Weber, AK 50, hat 2
oftgejubelt. Seine Erfolge: be
Deutschen Hallen-Meisterst
ten Gold tiber 800 Meter, be
Freiluft-Meisterschaften S
tiber 800, Bronze tiber 150C
ter, bei der Senioren-EM Br
tber 800 Meter, im TVR
Goldinder 3x1000-Meter-St

Fabian Schultz (Berg. Schwimm-
club Overath-Résrath/Schwim-
men). Fabian Schultz ist Kader-
athlet und Bezirksvizemeister
tber 1500 m Freistil. Bei den
NRW-Jahrgangsmeisterschaften

lag er auf Platz 4 (100 m Riicken)
und 5 (200 m Riicken). Bei den
Jahrgangsmeisterschaften lande-
te er auf Platz 12 (50 m Rucken).
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BRYNJA ARNASSON

Islandpferde-Gestiit Federath/Reit-
sport. Brynja Arnasson siegte beiih-
rem ersten Start bei Weltmeister-
schaften bei den Young Riders in
der Fiinfgang-Kombination. Bei
den Weltmeisterschaften in Oir-
schot wurde sie in Tolt 2 und Pass-
priifung PP1 Vize-Weltmeisterin.

KARIN MEUSER

TV Refrath/Leichtathletik. Die Ldu-
ferin, Altersklasse 50, wurde 2017
Westdeutsche Meisterin tiber 3000
Meter und lief bei den Deutschen
Hallen-Meisterschaften der Senio-
ren dber 800 Meter auf Rang 4, bei
der Senioren-EM auf Rang 8. Im TV-
Refrath-Team Cross-Gold, im Einzel
DM-Bronze.

JOANNA PEETERS

Rot-WeiB KdIn/Hockey. Joanna Pee-
ters feierte 2017 mit ihrer belgi-
schen National-Mannschaft den Vi-
ze-Weltmeistertitel. Die Gladba-
cherin spielte friher fir den THC
Rot-WeiB Bergisch Gladbach, nun
seit 2014 bereits in der 1. Hockey-
Bundesliga fiir Rot-WeiR Kéin.

JOHANNA SCHREIBER

DLRG Kirten/Rettungsschwim-
men. Johanna Schreiber wird ab
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KIRA BIESENBACH

TSV Bayer 04 Leverkusen/Leicht-
athletik. Nach einer Verletzungs-
pause hat sich die Siebenkdmpferin
aus Wermelskirchen zuriickge-
kampft. Sie sicherte sich souverdn
den Titel der Meisterin in NRW, be-
legte bei den Deutschen Meister-
schaften den zweiten Rang.

einer Fachjury nach Vorschligen
von Stadt- und Gemeindesportver-

| binden, Sportjugend und Sport-

journalisten nominierten Sportle-
rinnen.

STEFFI DOHRN

MSV Essen-Steele/Radsport. Die
Gladbacherin wurde zum zweiten
Mal Deutsche Hochsc

isterin,

MONIKA GIPPERT

TV Herkenrath/Leichtathletik. Im
danischen Arhus wurde Monika
Gippert Europameisterin der Al-

holte Bronze bei den Deutschen
Meisterschaften. Zum siebten Mal
wurde sie NRW-Meisterin, belegte

alp, siegte beim NRW XCO-Cup.

den zweiten Rang beim Bike Trans-

tersklasse W55 iiber 800 und 1500
Meter, Deutsche Hallen-Meisterin

{iber 800 und 3000 Meter, Deutsche
Meisterin tiber 800 und 1500 Meter.

MAREN HAASE

Radsportverein Blitz Hoffnungs-

bestes Jahr. Die Kunstradfahrerin
aus Hoffnungsthal holte im Einer
die Deutsche Vize-Meisterschaft,
wurde Landesmeisterin und ge-
wann die German Masters mit Lan-

Im Crossfauf ist sie Vi in.

fiir die Abstimmungsteilnehmer
etwas zu gewinnen: Unter allen
verlosen wir zehn Huawei-Tablets
sowie Karte fiir die Sportlerehrung

SPORTLERWAHL
2017

am 11. April im Bergischen Lo-
wen. ¢

Wie schon bei den Sportlern
diirfte auch bei den heute vorge-
stellten Sportlerinnen die Wahl

coupon abgedruckt, auf dem unse-
re Leser ihre jeweiligen Favoriten
fiir den Sportler, die Sportlerin und

ARDONIKA PLAVA

Karate Rhein-Berg/Karate. Ardoni-
ka Plava wurde Meisterin im Kumi-
te bei den NRW-Meisterschaften.
Im Finale besiegte sie Aneet Kahlon
aus Oberhausen. Mit der Kampfge-
meinschaft Nordrhein & Westfalen
siegte sie im Teamwettbewerb ge-
gen Duisburg/Oberhausen.

MALA SCHULZ

Schwimmverein Bergisch Gladbach
1920/_7 1/ Triathlon. Mala Schulz

5

neben dem Votum der Fach]ury zur
der Dri

Hilfte in das G

Auch aus ihnen konnen unsere nicht leicht fallen, so vielseitig
Leser ihre Favoritin wahlen; in der sind die Talente und Erfolge.
morgigen Ausgabe stellen wir Unter den Nominierten ist auch
dann die 20 nominierten Mann- e wieder die Vorjahressiegerin Carla
schaften vor. Mit Unterstiitzung Neltc (TV Refrath) die bei der

i sy HTEVor der Kreissparkasse Koin inton-WM im zuriickliegen-
stellung der 20 Mannschaften, den Jahr in Doppel und Mixed in
wird dazu auch erstmals ein Wahl- L 1t deren bnis die zweite Runde einzog.

Sehr erfolgmch war auch die

Sportlerwahl einflieft, gibt es auch

RUNA PLUTZER

TV Refrath/Badminton. Runa Pliit-
zer schaffte mit Jan-Colin Volker,
damals BW Wittorf, heute TV Ref-
rath, im Mixed der AK U19 bei den
Deutschen Meisterschaften den
Sprung aufs Podest, holte Bronze.
Mit Annalena Diks (BV Wesel) zog
sie ins Viertelfinale ein.

EVA SCHWEIGER

Schw1mmvere|n Bergisch Gladbach
h

Sportlerwahl Kunstradfahrenn

ANNEMIE RATH

Turnerschaft 1879 Bergisch Glad-
bach/Triathlon. Annemie Rath wur-
de bei den Deutschen Meister-
schaften im Sprint in K&ln Deut-
sche Meisterin der Altersk!asse

desrekord bei der P tung.

Wer wird Sportlerin des Jahres?

20 Kandidatinnen sind nominiert - Morgen erscheint der erste Wahlcoupon

Rhein-Berg. Gestern haben wir die die Mannschaft des Jahres 2017
20 fiir die Sportlerwahl 2017 no- notieren konnen. AuBerdem verdf-
minierten Sportler vorgestellt, in fentlichen wir die Adresse fiir die
dieser Ausgabe folgen die 20 von Abstimmung im Internet. Bei der

Maren Haase vom Radsportverein | |

Blitz Hoffnungsthal.

International gestartet waren
auch Islandpferde-Reiterin Brynja
Arnasson aus Overath, die Leicht-
athletinnen Monika Gippert und
Karin Meuser, Hockeyspielerin
Joanna Peeters sowie die Triathle-

tin Annemie Rath aus Bergisch

Gladbach.

Jetzt sind Sie an der Reihe: Su-
‘chen Sie Ihre drei Favoriten um
den Titel ,Sportlerin des Jahres
2017 aus und notieren Sie die Na-
men auf einem der Wahlcoupons,

thal/Radsport. 2017 war ihrbislang

ANNA-LENA MATERNE

Schwimmverein Bergisch Gladbach
1920/71/Schwimmen. Anna-Lena
Materne belegte bei den Deut-
schen Jahrgangsmeisterschaften in
Berlin den fiinften Platz tiber 100
Meter Riicken. Bei den NRW-Meis-

terschaftenl belegte sie tiber 200
Meter Riicken den dritten Rang.

CARLA NELTE

TV Refrath/Badminton. Carla Nelte
feierte bei den Deutschen Meister-
schaften zwei Titel. Im Doppel mit
Isabell Herttrich (BC Bischmisheim)

die ab morgen in dieser Zeitung er- | wurde sie ebenso Deutsche Meiste-
scheinen. Oder nennen Sie Ihre Fa-
voritinnen auf der Internetseite,
deren Adresse ebenfalls morgen
verdffentlicht wird. (wg/cbt/er)

CAROLA RENTERGENT
TV Refrath/Leichtathletik. Carola
erstmals fiir den TV Refrath. Und

sogleich gab es eine Medaille bei
Deutschen Meisterschaften: Bron-

W60/90. Bei den Europ
schaftenin Diisseldorf wurde Rath
in ihrer Altersklasse Zweite.

CARINA STEINHAUS

Leichlinger Reit- und Fahrver-
ein/Reitsport. Carina Steinhaus be-

Iamta hai mahraran Dait_Tirniaran

ze im Alter Team des TV
Refrath bei den Deutschen Halbma
rathon-Meisterschaften.

JULE WELLMANN

1920/71/ Schwimmen. Jule Well-
mann witrde hei den Mittelrhein-

Rentergent aus Zons startete 2017

Schwimmverein Bergisch Gladbach

rin wie im Mixed mit Raphael Beck,
damals BC Beuel. Bei den Weltmeis-
terschaften zog sie in Doppel und
Mixed in die 2. Runde ein.

CHRISTINE SALTERBERG

LT Deutsche Sporthochschule
Koln/Leichtathletik. Bei den Deut-
schen Meisterschaften lief Christi-
ne Salterberg, Rosrath, zu Bronze.
Beim Meeting in Rhede unterbot
sie mit 56,97 Sekunden erstmals die
- | 57 Sekunden, in der deutschen Be-
stenliste 2017 ist sie Dritte.

ANTJE WIETSCHER

TV Refrath/ Leichtathletik. Ihren
neunten deutschen Titel holte die
Leichlingerin bei den Hallen-Meis-
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Wer wird Mannschaft des Jahres 2017?

20 Teams aus dem Rheinisch-Bergischen Kreis wurden fiir die Sportlerwahl nominiert

VON ELLI RIESINGER
UND CLAUS BOELEN-THEILE

Rhein-Berg. Nach 20 nominierten
Sportlern und Sportlerinnen in den
vergangenen beiden Ausgaben
stellen wir heute 20 Teams vor, aus
denen die Leser die Mannschaft
des Jahres 2017 wihlen konnen.
Den ersten Wahl-Coupon und wei-
tere Informationen finden Sie auf
der gegeniiberliegenden Seite.
Einsendeschluss fiir die Sportler-
wahl istam 19. Februar.

TTC BARBROICH/TISCHTENNIS

Die Tischtennisspielerinnen des
TTC Birbroich sicherten sich tiber
die Relegationsrunde den Aufstieg
in die NRW-Liga, in die hochste
Frauen-Spielklasse in NRW.

DANCE IN GLADBACH/SHOW-TANZ
Die erfolgreiche Formation der
Jazz Lights belegte bei den Welt-
meisterschaften im Showdance ei-
nen herausragenden Rang: Die
amtierenden Deutschen Meister
und erneuten Sieger im Deutsch-
land-Cup holten die Bronze-Me-
daille nach Bergisch Gladbach.

THC RW GLADBACH/

HOCKEY HERREN

Die Herren-Hockey-Mannschaft
des Tennis- und Hockeyclubs Rot-
Weil Bergisch Gladbach feierte

SPORTLERWAHL
2017

Mit Unterstiitzung
der Kreissparkasse KéIn

2017 sensationell den Klassener-
halt im Hallen-Hockey in der 2.
Bundesliga Nord, stieg in der Feld-
Saison in die Oberliga auf. Thomas
Dissmann trainiert die Mann-
schaft.

THC RW GLADBACH/

HOCKEY DAMEN

Die Hockeyspielerinnen des Ten-
nis- und Hockeyclubs Rot-Weifl
Bergisch Gladbach hatten zwei-
mal Grund zu feiern. Sie stiegen
2017 sowohl in der Halle als auch
im Feld in die Oberliga auf.

SV BERGISCH GLADBACH/
SCHWIMMEN

Die  Mainnermannschaft  des
Schwimmvereins Bergisch Glad-
bach feierte den Aufstieg von der
Landesliga Rheinland in die Ober-
liga West. Der Aufstieg gelang in
der Besetzung Dennis Godenau,
Marcel MeiB; Adrian Richter, Max
Fischer, Victor Wenzel, André
Korten, Sebastian Mihaila, Ale-
xander Menzel und Andreas Ba-
ruch.

TV BLECHER/TRAMPOLINTURNEN
Luis Hagen und Paul Meinert setz-
ten sich bei den Deutschen Meis-
terschaften durch, sicherten sich
den Meister-Titel im Synchrontur-
nen in ihrer Altersklasse.

HSG BERGISCHE PANTHER/
HANDBALL

Die Bergischen Panther stiegen
bereits vier Tage vor dem Ende der
Saison als Meister der Regionalli-
ga Nordrhein in die 3. Bundesliga
West auf. Die Handball-Spielge-
meinschaft wird getragen von der
Burscheider Turngemeinde und
der Turngemeinde Hilgen/Bur-
scheid, ab 2018 auch vom TuS
‘Wermelskirchen.

RSV BLITZ HOFFNUNGSTHAL/
KUNSTRAD-SPORT

Die Handballer der HSG Refrath/Hand (oben links) sind in die Ob

erliga aufgestiegen. Julica und Marc Lehmann vom Radsportverein Blitz Hoffnungsthal (oben rechts) wurden Dritte

der Deutschen Junior Masters Serie. Die Hockeyspieler des THC Rot-Weif3 Bergisch Gladbach (mittlere Reihe, rechts) feierten mit ihren vielen Fans den Klassenerhalt in der 2.
Bundesliga. Paul Meinert und Luis Hagen vom TV Blecher (Foto 2. Reihe links, von links) sind Deutscher Meister ihrer Altersklasse im Synchron-Trampolinturnen. Die Altersklasse
U7 der Bergischen Lowen wurde Westdeutscher Meister. Die 4 x 200 Meter-Staffel des TV Herkenrath mit Jochen Gippert und Kolja Ewert (Foto unten rechts, von rechts) der
Altersklasse 35 ist zum vierten Mail in Folge Deutscher Meister.

waren erstmals in ihrer noch jun-
gen Karriere bei den Deutschen
Junior Masters auf dem Podest, si-
cherten sich mit 112,15 Punkten
den dritten Rang und holten die
Bronze-Medaille.

TV HERKENRATH/
LEICHTATHLETIK

Die 4 x 200 Meter-Staffel der
Minner der Altersklasse 35 holte
sich in der Zeit von 1:36,25 Minu-
ten zum vierten Mal in Folge den
Titel des Deutschen Meisters. Jo-
chen Gippeért, Kolja Ewert, Timo
Esser-Bendel und Henning Bhm
siegten mit einem deutlichen Vor-
sprung.

TV HERKENRATH/FUSSBALL
Noch am letzten Spieltag in der

ellen Hinrunde ist die Mannschaft
erneut auf dem zweiten Rang.

BERGISCHE LOWEN/BASKETBALL
Die Basketballerinnen der Bergi-
schen Lowen feierten mit einem
8. Platz sicher den Klassenerhalt
in der 2. Basketball-Bundesliga
Nord. Die Léwen entstanden aus
den Abteilungen TV Bensberg, TV
Herkenrath und TV Hoffnungs-
thal.

BERGISCHE LOWEN/

BASKETBALL U17

Die weibliche Basketball-Nach-
wuchsmannschaft Ul7 der Spiel-
gemeinschaft Bergische Lowen si-
cherte sich die Westdeutsche
Meisterschaft. Die Lowen sind ein
Zi hluss des TV Bens-

Mittelrheinliga hatten die FuBbal-
ler des TV Herkenrath die Chance,
in die Regionalliga West aufzustei-
gen. Die Elf von Trainer Alex Voigt
wurde Vize-Meister der Mittel-

SR A SRS T S A
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berg, des TV Herkenrath und des
TV Hoffnungsthal.

GOLF-CLUB LUDERICH/GOLF
Die Mannschaft der Altersklasse
A,

EPSEREERD SO SRR G S e

nich und Markus Romer feierte
den Aufstieg in die 3. Bundesliga,
sicherte sich diesen mit 21 Schl-
gen Vorsprung auf den ersten Ver-
folger.

HSG REFRATH/HAND/HANDBALL
Die Handballer der HSG Refrath-
Hand feierten 2017 den dritten
Aufstieg in Folge. Nach 19 Siegen
stieg die Spielgemeinschaft in die
Handball-Oberliga auf. Die HSG
ist eine Kooperation aus TV Ref-
rath, Blau-Weil Hand und TS
1879.

TV REFRATH/BADMINTON

Die Badminton-Mannschaft des
TV Refrath wurde sensationell
zum ersten Mal in ihrer Vereinsge-
schichte iiberhaupt Deutscher
Meister. Im Finale gegen den BC
Bischmisheim siegten Carla Nelte,
Samuel und Chloe Magge, Fabian
Roth, Fabian Holzer und Lars
Schinzler mit 4:3. Die Refrather

AvcBinn cinkiina maldana Bunh das

»

Stadt Bergisch Gladbach eintra-
gen.

TV REFRATH/BADMINTON U19
Der Ul19-Nachwuchs des Deut-
schen. Badminton-Meisters TV
Refrath feierte in der Altersklasse
U19 den Titel des Westdeutschen
Meisters, belegte bei den Deut-
schen Meisterschaften den vierten
Rang.

TV REFRATH/CHEERLEADERS

Fotos: Randow/Luhr/privat

gab es auch bei der Deutschen
Meisterschaft im Halbmarathon
fiir Antje Wietscher, Doris Rems-
hagen und Carola Rentergent.

PEGASUS ROMMERSCHEID/
KORFBALL

Die Korfballer und Korfballerin-
nen aus Bergisch Gladbach-Rom-
merscheid feierten zum dritten
Mal in Folge den Titel des Deut-
schen Mannschaftsmeisters. Auch

+das Double gelang: Die junge

haf.

Bei den D hen Mei

1 haft
N ft

der SG Pegasus feier-

ten der Cheerleaders belegten die
,,Cadets* der Passion Cheer Unit
(PCU) des TV Refrath den
4. Rang.

TV REFRATH/LEICHTATHLETIK

Die Frauen-Crosslauf-Mannschaft
des TV Refrath wurde in der Al-
tersklassen-Besetzung Antje Wiet-
scher, Doris Remshagen und Karin
Meuser Deutscher Meister bei den

in Loningen/Niedersachsen aus-
TitalbZmnfan  (ald

te auch den Pokalsieg.

JUDOCLUB WERMELSKIRCHEN/
Jubo

Es war eine der besten Bilanzen
fir die Frauen-Mannschaft von
Trainer Lutz Hartmann in der 2.
Judo-Bundesliga. Die Mannschaft
aus Wermelskirchen stand am letz-
ten Wettkampftag sogar kurz vor
dem Aufstieg in die 1. Bundesliga,
belegte einen herausragen den

raraitan Rana
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Donnerstag, 1'1. Januar 2018 Kolner Stadtanzeiger

Favoriten
wihlen und
selbst gewinnen

Bei der Sportlerwahl locken Tabletcomputer
und Karten fiir die Sport-Gala im Léwen

Rhein-Berg. In den Ausgaben von
Donnerstag und Freitag haben wir
Thnen je 20 Sportler und Sportle-
rinnen vorgestellt, die von einer
Fach-Jury aufgrund ihrer sportli-
chen Lei

ne Tickets zu kaufen gibt. Die Prei-
se werden unter allen Einsendern
der Wahlcoupons und der erstmals
moglichen Abstimmung im Inter-
net verlost. Der Rechtsweg ist aus-

hl.

im
Jahr fiir die Sportlerwahl 2016 no-
miniert worden sind. Nach der
heutigen Veréffentlichung von 20
nominierten Mannschaften kdn-
nen Sie mit heiden, wer bei

Und so kénnen Sie mitmachen:
Fiillen Sie den unten abgedruckten
Sportlerwahl-Coupon aus und sen-
den Sie ihn bis zum 19. Februar
(P pel) an die b

der Sportlerehrung ganz oben ste-
hen wird. Als Medienpartner des
Kreissportbundes und mit Unter-

stiitzung der Krelssparkasse Koln
werden die

Adresse oder geben Sie Ihre Favo-
riten auf der Internetseite der
Sportlerwahl 2017 ein (siche un-
ten) Gulng sind nur die Original-

- tung und der ,,Kolner Stadt .Anzei-
ger am Dienstag, 11. April, die
Sieger der Sportlerwahl im Bergi-
schen Lowen présentieren. Dabei
konnen auch die Leser, die sich an
der Wahl beteiligen, eins von zehn
Tablet Huawei Media Pad T1 7.0
WiFi in schwarz sowie Karten fiir
die exklusive Sportlerehrung am
11. April gewinnen, fiir die es kei-

1 (keine Kopien!). Da-

mit die ganze Familie mit abstim- Heute geht’s los: Fiir die Sportlerwahl kénnen Leser zhre Favoriten benennen, entweder auf dem Coupon (unten) oder im Internet. (Foto: dpa)

men kann, werden bis zum 17.
Februar dienstags, donnerstags
und samstags weitere Coupons
veroffentlicht. Gewihlt werden
kénnen nur die nominierten Sport-
ler, Sportlerinnen und Mannschaf-
ten (siehe diese und gegeniiberlie-
gende Seite). (wg)
www.ksta.de/sportlerwahl_rb

Wiihlen im Internet

Wenn Sie im Internet abstimmen
mochten, gehen Sie auf die Seite
www.ksta.de/sportlerwahi_rb
Auf der Seite mtissen Sie zunachst
Ihre eigenen Kontaktdaten samt

Geburtsdatum und giltiger
E-Mail-Adresse eingeben. Danach
konnen Sie jeweils drei Favoriten
fiir die Titel Sportlerin des Jahres
2017, Sportler des Jahres 2017 und

Mannschaft des Jahres 2017 tiber
das kleine Dreieck rechtsauswah-
len. Jeder Sportler, jede Sportlerin
und jede Mannschaft kann nur

einmal gewahit werden. Infos zu

den Sportlern lassen sich unter
den Abstimmungsfeldern ausklap-
pen. Zum Schiuss senden Sie die
Daten mit dem Button »Abstim-
‘mung absenden!” ab. (wg)

Wiihlen mit Coupon Die Nominierten
_Wenn Sie zur Abstimmung den  Telefonnummer ein. Schneiden Einsendeschluss ist Montag, Zur Wahl stehen die folgenden, ~ Carola Rentergent (TV Refrath/  Jochen Gippert (TV Herken-
Coupon (unten) nutzen mochten, Sie den Coupon aus und senden  19. Februar (Poststempel). Teil- von einer Jury nominierten Sport-  Leichtathletik), rath/Leichtathletik);
tragen Sie dort Ihre Favoriten fiir  Sie ihn in einem Briefumschlag nehmen kénnen nur Original-Cou- lerinnen, Sportler und Mannschaf-  Christine Salterberg (LT Deutsche = Gerhard Heduschke (Leichlinger
die Titel Sportler des Jahres, Sport-  oder aufgeklebt auf eine Postkar- pons (keine Kopien) Inden nachs- ten aus dem Rheinisch-Bergischen  Sporthochschule/Wohnort Rds-  TV/ Leichtathletik);
lerin des Jahres und Mannschaft  te an: ,K6Iner Stadt-Anzeiger”, ten Wochen verdffentlichen wir Kreis. rath/ Leichtathletik), - Jan Jeuschede (Bayer 04 Leverku-
des Jahres (mit Sportart), sowie Sttchwcﬂ: Sportlerwahl, Amster- dienstags, donnerstags und sams- Johanna Schreiber (DLRG Kiir- sen/Wohnort Rosrath/ Leichtath-
Men Namen, Ihre Anschriftund  damer StraRe 192, 50735 Koln. tags weitere Coupons. (Wg) Die 20 Sportlerinnen: 2 ‘ten/Rettungsschwimmen), letik);
. o e o : Bryna Arnasson (Islandpferdege-  Mala Schulz (Schwimmverein Heino Kaup (Bayer 04 Leverku-
stiit Federath/Reitsport); ~~ Berg. Gladbach/rnathlon), sen/Wohnort Odenthal/ Leicht-
DIE SPORTLERWAHL 2017 Kira Biesenbach (TSV Bayer 04 Le- Eva. r (Sch rein  athletik);
= g - verkusen/ Wohnort Wermelskir-  Bergisch GIadbach/Schwnmmen), ~ Martin Koller (Rhein-Berg Run-
5 Pob ind RESPOELER O NN S 4o Solner Stodt-Adger | chenteichtathletivy Carina Steinhaus (Leichlinger ~  ners/Leichtathletik);
f e Steffi Dohrn (MSV Essen-Stee- Reit- und Fahrverein/Reitsport), ~ Michael Laudenberg (Karate
19151 SagdSle i da Calpan e el vorkn i el Spou Saorie Rofees 2017 i 8 e, le/Wohnort Bergisch Glad- Jule Wellmann (Schwimmverein  Zanshin Berg. Gladbach/Karate);
}* schneiden S diesen aus (Kopien sind ungiitig) und senden Sie ihn in einen frankierten riefumschlag an: A bach/Radsport), Bergisch Gladbach/Schmmmen), Moritz Lohmann (TV Herkenrath/
+ Kolner Stadt-Anzeiger, Stichwort: Sportlerwahl, Amsterdamer Str. 192, 50735 Kéln' A Monika Gippert (TV Herkenraw m wm« (TVRef- i Leichtathletik);
{iogE axnionen obtes 10 el isnel Mesls ";:‘;;m‘.“‘“"- Leichtathletik), rath/Leichtathletik), Felix Reuber (Berg. Schwimmclub
Lo Maren Haase (RSV Blitz Hoff- \ i Overath-Rosrath/ Schwimmen);
H nungsthal/ Kunstradfahren), Die 20 Sportler: Fabian Roth (TV Refrath/Badmin-
el 4 3 Anna-Lena Materne (Schwimm-  Andreas Baruch (Schwmmverem ton);
(B0t z verein Berg. Gladbach/Schwim-  Berg. Gladbach/ Sc Timo (Zanshin Berg.
P2 2. -2 = men), Jonathan Dahlkq(‘l’v Herken-  Gladb,, Rhein-Berg Karate/Kara-
g 3 3, f i Karin Meuser (TV Refrath/Leicht-  rath/Leichtathletik);  te) )
! e - athletik), Yannick Drescher (Zanshin Berg Marc Schuh (TV Herken-
4 Carla Nelte (TV Refrath/ Badmin- ~ Gladb./Karate); - Xt 27 rath/Leichtathletik);
I e i ton), Tom Durniok (MT B Rheln- ~ Fabian Schultz (Berg. Schwimm-
' e i Joanna Puters (Rot-WeiR port); club Overath-Rosrath/ Schwim-
i e Yz = Kéln/Wohnort Bergisch Glad- - Kolja Ewert (TV Herkenrath/ men);
: . @ bach/Hockey), : Leichtathletik); Frank Weber (TV Refrath/Leicht-
! fetonnummer E-Mail-Adresse Ardonika Plava (Karate Rhein- Dominik Fabianowski (ASV K6In/  athletik)
: Wibiger Berg/Karate), Runa Plitzer (TV Wohnort Rosrath/Leichtathletik);
U nst ot L Goad Refrath/ Badminton), Justin van Gerven (Voltigierver-  Die nomi aften
: Annemie Rath (TS 1879 Bergisch  ein Diinnwald/ Wohnort Overath/ finden Sie auf der gegeniiberlie-
PoLulilon X Gladbach/Triathlon), Reitsport); genden Seite 3.
:. . Datum Unterschrift Ems_z:\fe'sfi:h:s_s:_lvm.zms SPWL7: sns_ _______ __& &Y F g
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Dienstag, Z23. Januar 2018 Burgerportal Bergisch Gladbach

Sportler stellen das Ehrenamt in den Fokus

@ in-gl.de

Kreissportbund

Henrik Beuning, Holger Milller, Martin Wonik, Andrea Milz

acharia

Ganz im Zeichen der Ehrenamts-Initiative, die Ende 2017 vom Landessportbund Nordrhein-Westfalen ins Leben gerufen wurde, stand der diesjéhrige Neujahrsempfang des Rheinischen Turnerbundes
(RTB) und des Kreissportbundes (KSB) Rheinisch-Bergischer Kreis, den den beide gemeinsam im Konferenzzentrum der Landesturnschule veranstalteten.

Rund 100 Vertreter aus dem Sportbereich, aber auch aus Politik und Verwaltung sowie aus der Wirtschaft waren der Einladung von RTB-Prisident Holger Miiller (MdL) und des KSB-Vorsitzenden Uli
Heimann gefolgt und erlebten einen kurzweiligen Vormittag mit interessanten Zahlen, Fakten und Gedanken rund um das Thema ,Ehrenamt im Sport”.

Holger Miller und Uli Heimann freuten sich insbesondere, dass Andrea Milz, die NRW-Staatssekretérin fiir Sport und Ehrenamt, Martin Wonik, Vorstandsmitglied und Geschiftsfiihrer des
Geschaftsbereichs 2 des Landessportbundes, sowie der neue Landrat des Rheinisch-Bergischen Kreises, Stephan Santelmann, s eingerichtet hatten, am - nunmehr schon zehnten gemeinsamen —
Neujahrsempfang von RTB und KSB teilzunehmen und dankten RTB-Ehrenprasident Hans-Jiirgen Zacharias fiir seine Bereitschaft, die Moderation der Veranstaltung zu tibernehmen. Fiir musikalische
Untermalung sorgte das ,Marius Peters Trio".

Dariiber hinaus konnten die Gastgeber neben den stellvertretenden Biirgermeistern aus den RBK Kommunen (Erika Horsthemke aus Leichlingen, Theodor Fiirsich aus Wermelskirchen, Jirgen Bachmann
aus Rosrath, Klaus Borkes aus Kiirten) u. a. RTB-Ehrenprésidentin Cilly Knaust, den KSB-Ehrenvorsitzenden Dr. Hardi Wittrock, zahlreiche RTB und KSB Présidiumsmitglieder, Vorsitzende der
Turngaue/-verbande, Stadt- und Gemeindesportverbande, Vorsitzende von Technischen Komitees im RTB sowie Oliver Rabe, den Vizeprasidenten Verbandsentwicklung (Vereine) im Westfalischen
Turnerbund (WTB) und Willi Palm, den Présidenten des Rheinischen Schiitzenbundes, begriiBen.

Wie Hans-Jiirgen Zacharias bemerkte, habe der Sport in der neuen Landesregierung zweifelsohne eine Aufwertung erfahren —indem er nicht mehr ,Anhéngsel eines Ministeriums, sondern direkt in der
Staatskanzlei angesiedelt” sei.

Uberaus positiv sei zudem, dass Staatssekretarin Andrea Milz aus der Praxis komme: Die Inhaberin einer B-Lizenz fiir den Fitnessbereich und fiir Reha- bzw. Praventivsport betreibt mehrere Stunden pro

Woche in Bad Honnef Kraft-Ausdauer-Training. ,Die Turnhalle ist das, was ich in- und auswendig kenne", meinte Andrea Milz in ihrer BegriiBung.

Ihr sei es wichtig, moglichst viel durch das Land zu reisen und vor Ort zu schauen: ,Was machen Sie? Was machen Sie Besonderes?". Denn ,nur in der Praxis kann ich erfahren, was los ist", so die
Staatssekretarin, die zugleich darauf hinwies, dass die neue Landesregierung u. a. bereits die Finanzierung von Trainern und Athleten verbessert habe.

In seinem Impulsvortrag zur , Initiative Ehrenamt 2018 ~ 2022" des Landessportbundes NRW, die Anfang Dezember 2017 ihren Auftakt erfuhr, nannte LSB-Vorstandsmitglied Martin Wonik beeindruckende
Zahlen: In NRW gibt es in den aktuell insgesamt 18.760 Sportvereinen rund 351.000 ehrenamtlich Engagierte. Hinzukommen sind ca. 1,1 Mio. freiwillige Helfer, sodass sich eine Gesamtzahl von rund 1,4
Mio. im Sport engagierten Menschen ergibt.

Zwar sei die Bereitschaft, sich zu engagieren, in den vergangenen Jahren sogar eher noch groBer geworden. Allerdings habe sich die ,/dee und Form von Ehrenamt gewandelt": So wiirden die Menschen
heutzutage etwa lieber projektbezogen arbeiten, einer Tétigkeit nachgehen, durch die sie im Hinblick auf ihre Berufslaufbahn profitierten, und sich eine andere Betreuung wiinschen.

Generell sei die Bindung und Gewinnung von Ehrenamtlichen ,das existenzielle Problem der Sportvereine”, betonte Martin Wonik. SchlieBlich wiirde der Sport um Menschen und um Zeit mit anderen
Institutionen bzw. Bereichen konkurrieren.

Die Ziele, die der Landessportbund NRW mit der ,Initiative Ehrenamt 2018 — 2022" verfolgt, bestiinden daher u. a. darin, ehrenamtsfreundliche Strukturen und attraktive Rahmenbedingungen im
Sportverein zu schaffen, das Image des Ehrenamts im Sport zu verbessern, die Attraktivitit des Ehrenamts zu erhdhen, die Wertschatzung fiir ehrenamtlich Tatige zu steigern, ein systematisches
Ehrenamts-Management im Sportverein einzufiihren und eine moderne und ansprechende Offentlichkeitsarbeit zu schaffen.

Um Systematik zu entwickeln und Strategien umzusetzen, sei Zeit erforderlich. Deshalb habe man die Initiative langfristig angelegt und an die Legislaturperiode der aktuellen Landesregierung angelehnt,
erlduterte Martin Wonik. Dort finden sich auch zahlreiche Menschen wieder, die nach Aussage des LSB-Vorstandsmitglieds , héufig untergehen. Der Verein lebt davon, sie werden vielfach aber nicht
wahrgenommen”.

Wie Martin Wonik betonte, bestehe insbesondere bei vier Zielgruppen ein ,gewaltiges Potenzial” in puncto Gewinnung von ehrenamtlich Tatigen: bei jungen Menschen, bei Frauen, bei Menschen in der
zweiten Lebenshélfte und bei Menschen mit Migrationshintergrund. So wéren beispielweise derzeit in Nordrhein-Westfalen nur 10 Prozent der Fiihrungspositionen im Ehrenamt von Frauen belegt.

In der anschlieBenden Gesprachsrunde unter der Uberschrift ,Ehrenamt im Sport - Alle sind Gewinner?!" diskutierten Andrea Milz und Martin Wonik mit Beate Scheurlen, Geschaftsfiihrerin der Burscheider
Turngemeinde, und Jens Sowa, Vereinstrainer beim Tennis- und Hockey-Club Rot-WeiB Bergisch Gladbach, iiber die Herausforderungen, die in der heutigen Zeit mit der Gewinnung und Bindung von
Ehrenamtlern einhergehen, sowie iiber mégliche Lésungsansitze.

Wie NRW-Staatssekretarin Andrea Milz abschlieBend meinte, spiele in diesem Zusammenhang Vernetzung eine wesentliche Rolle. ,Es funktioniert nicht mehr auf Zuruf, Systematik ist wichtig”, so die NRW-
Staatssekretarin, die in ihrer Freizeit u. a. Indoor-Cycling und Zumba-Fitness betreibt. Und: ,Wir miissen das Angebot zu den Menschen bringen”.

Zuvor hatte sich Stephan Santelmann in seinem GruBwort angetan davon gezeigt, wie viele Menschen im RTB (288.000 Mitglieder in 1.145 Vereinen) und im KSB (65.000 Biirger in 230 Vereinen) organisiert
sind und wie vielseitig der Sport insgesamt ist. ,/m Sport gibt es eine ganze Menge, wofiir man sich begeistern und wo man sich einbringen kann. Es kommt auf. jeden an: Jedes Rad, jedes Radchen ist
wichtig!”

Copyright © 2018 Biirgerportal Bergisch Gladbach. Das Beste aus der Metropole des Bergischen Landes. Nachrichten, Tipps und Debatten in GL.
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Systematik ist wichtig

Das Thema ,Ehrenamt im Sport” stand im Mittelpunkt beim Empfang

REIN)S RNERBUND

VON ELLI RIESINGER

AUS DEM KREIS. Sie sind
heute kaum noch zu finden in
den Sportvereinen: etwa die
Willi Bergmanns wie einst beim
SV Refrath oder Kétchen und
Matthias Hermanns bei Rot-
Weif3 Eulenthal. Die alles fiir ih-
ren Verein tun. Rund um die
Uhr. Ehrenamtlich, versteht
sich. Und selbst noch Mecke-
reien hinnehmen, wenn etwa
ein Fu3ball-Stutzen unauffind-
bar ist.

Mit dieser Spezies, die heute
noch so selten neu fiir die Ver-
einsarbeit zu rekrutieren ist,
befassten sich die Rednerbeim
gemeinsamen Neujahrsemp-
fang des Kreissportbundes und
des Rheinischen Turnerbun-

des (RTB) unter dem Thema .

»2Ehrenamt im Sport*.
Moderator Hans-Jiirgen Za-
charias, der Ehrenprésident
des RTB, sieht in der Ansied-
lung des Sports in der Staats-
kanzlei dessen Aufwertung,
sieht es auch als positiv an,
dass Staatssekretarin Andrea
Milz aus der Praxis kommt.
,Nur in der Praxis kann ich er-
fahren, was los ist, téilte die

Staatssekretédrin mit, die Inha-

03RRB_52/1

Beim Neujahrsempfang zugegen: Moderator und RTB-Ehrenprésident Hans-Jiirgen Zacharias, Kreis-
sportbund-Vorsitzender Uli Heimann, Landrat Stephan Santelmann, RTB-Geschaftsfiihrer Markus Pahler,
Staatssekretérin Andrea Milz, Landessportbund-Vorstandsmitglied Martin Wonik, RTB-Prasident Holger
Miiller, KSB-Geschaftsfilhrer Henrik Beuning (von rechts). (Foto: Pauli/RTB/KSB)

berin einer B-Lizenz fiir den
Fitness-Bereich, den Reha-
und Préventiv-Sport ist. Sie
wies darauf hin, dass die neue
Landesregierung bereits die
Finanzierungvon Trainern und
Athleten verbessert habe.

,Die Idee und Form von Eh-
renamt hat sich gewandelt®,
teilte Martin Wonik, Vor-
standsmitglied des Landes-
sportbundes (LSB), mit. So wiir-
den Menschen heutzutage lie-

ber projektbezogen arbeiten.
Generell sei Bindung und Ge-
winnung von Ehrenamtlern ein
existenzielles Problem der
Sportvereine. Die Ziele, die der
LSB mit der ,Initiative Ehren-
amt 2018 bis 2022" verfolge, be-
stinden darin, ehrenamts-
freundliche Strukturen und at-
traktive Rahmenbedingungen
in den Sportvereinen zu schaf-
fen, das Image des Ehrenamts
im Sport zu verbessern, die At-

(&0 o nha g
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samstag, 03. Febuar 2017

traktivitdt des Ehrenamts zu
erhohen, die Wertschitzung
flir ehrenamtlich Tétige zu
steigern, ein systematisches
Ehrenamtsmanagement  im
Sportverein einzufithren und
ansprechende Offentlichkeits-
arbeit zu schaffen. Insbesonde-
re bei vier Zielgruppen bestiin-
de ein ,gewaltiges Potenzial in
punkto Gewinnung von ehren-
amtlich Tétige*, so Wonik wei-
ter: bei jungen Menschen, bei

Frauen, bei Menschen in de:
zweiten Lebenshalfte und be
Menschen mit Migrationshin
tergrund.”

In einer Gespréchsrunds
mit Andrea Milz und Martii
Wonik diskutierten Bealts
Scheurlen von der Burschei
der TG und Jens Sowa
Ubungsleiter beim THC Rot
Weify Bergisch Gladbach, tibe!
das Thema ,Ehrenamt in
Sport - alle sind Gewinner?
tiber die Herausforderungen
die mit der Gewinnung un¢
Bindung von Ehrenamtler
einhergehen und tiber mogli
che Losungsansétze. Vernet
zung spiele eine wichtige Rol
le, so Milz: ,Es funktionier

_nicht mehr auf Zuruf. Systema

tik ist wichtig. Wir miissen da
Angebot zu den Menscher
bringen.“ Landrat Stephar
Santelmann zeigte sich beein
druckt von den Zahlen, dass in
RTB 288 000 Menschen in 114!
Vereinen und im KSB 65 00(
Menschen in 230 Vereinen or
ganisiert sind: ,Im Sport gibt e!
eine Menge, woflir man sicl
begeistern und wo man sict
einbringen kann. Es kommt au
jeden an. Jédes Rad, jede:
Rédchen ist wichtig.”

Bergischessontagsblatt

BERGISCHES SONNTAGSBLATT

| &

Projekt: ,MIA — Mehr Inklusion fiir alle”

Kreis (vsch). Mit dem Projekt
»MIA — Mehr Inklusion fiir Alle“
des Deutschen Behinderten-
sportverbandes (DBS) soll ein in-
klusives Sportnetzwerk auf- be-
ziehungsweise ausgebaut und
die Teilhabe von Menschen mit
Behinderungen im Sport unter-
stiitzt werden. ;

Dafiir hat das Amt fiir Integra-
tion und Inklusion des Rhei-
nisch-Bergischen Kreises zusam-
men mit seinen Partnern, dem
DJK SSV Ommerborn Sand und
dem Verein Die Kette, den Zu-
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schlag fiir das gemeinsam entwi-
ckelte Konzept bekommen. So-
mit ist der Kreis eine von zehn
deutschlandweiten Modellregio-
nen, die durch die Aktion Mensch
gefordert werden.

Ziel des Projektes ist es, allen
Menschen im Kreis die Moglich-
keit zu bieten, aktiv an Bewe-
gungs-, Spiel und Sportangebo-
ten teilzunehmen und sich in den
Strukturen des Sports einzubrin-
gen. In manchen Vereinen — wie
beispielsweise dem DJK SSV
Ommerborn Sand — wird dies be-

reits seit einigen Jahren gelebt.
»Deshalb ist es fiir uns spannend,
bei MIA mitwirken zu diirfen®,
betont Jiirgen Miinsterteicher,
Trainer Special Team Ommer-
born Sand und stellvertretender
Abteilungsleiter Fufball im
BRSNW. In diesem Friihjahr soll
zundchst die Situation vor Ort
analysiert werden, um festzustel-
len, wo Entwicklungsprozesse
ansetzen konnen. Eingebettet ist
der Prozess in ein 5-stufiges Pha-
senmodell, fiir welches der soge-
nannte ,Index fiir Inklusion im

und durch Sport* als Wegweiser
dient. ,Ich freue mich, dass un-
ser Projektteam mit der Bewer-
bung iiberzeugen konnte und der
Rheinisch-Bergische Kreis nun
die Chance hat, sich zu einer in-
klusiven Sportregion zu entwi-
ckeln®, zeigte sich auch Dirk Ja-
ckel, Leiter des Amtes fiir
Integration und Inklusion, be-
geistert.

Weitere Informationen zum
Projekt ,,MIA“ gibt es auch unter
www.mehr-inklusion-fuer-
alle.de

27.04.2018 14:29:02



1 NEEE @® | I | [ [

Freitag, 02. Marz 2018 Burgerportal Bergisch Gladbach

Sportvereme brauchen Nachwuchs flir die Jugendarbeit

Kreissportbund

Die Sportvereine im Rheinisch-Bergischen Kreis sind sehr aktiv in ihrer Kinder- und Jugendarbeit. Damit sie auch in Zukunft ihre
@ Arbeit erfolgreich weiterfiihren kénnen, bendtigt es engagierte Jugendliche, die die Vereine unterstiitzen und deren Arbeit

mitgestalten méchten. Um Jugendliche fiir die Vereinsarbeit zu qualifizieren, kénnen sie sich zu Gruppenhelferinnen und
Gruppenhelfern ausbilden lassen.

Im Rheinisch-Bergischen Kreis bietet die Sportjugend Rhein-Berg (Kreissportbund Rheinisch-Bergischer Kreis e.V.) diese
Ausbildung an. Das Angebot richtet sich an Madchen und Jungs im Alter von 13 bis 16 Jahren, die entweder bereits in einem
Sportverein Mitglied sind oder gerne ohne bisherige Mitgliedschaft in einen Verein aktiv werden mdchten.

Die Tatigkeitsfelder von Gruppenhelferinnen und Gruppenhelfern sind sehr vielféltig und beziehen sich auf den sportlichen und
auBersportlichen Bereich der Vereinsarbeit. Gruppenhelferinnen und Gruppenhelfer bringen Ideen und neue Trends in die Spiel-,
Sport- und Freizeitangebote des Sportvereins ein und gestalten die Angebote aktiv mit. Unter Aufsicht und mit fachlicher
Begleitung der Ubungsleitung kénnen sie selbstindig Teilgruppen, Stundenanteile oder Projekte und Freizeitaktivitaten mit

Kindern oder Gleichaltrigen leiten. Zudem lernen sie die Grundlagen der Aufsichtspflicht und Erste-Hilfe-MaBnahmen bei
Sportverletzungen kennen.

In der ersten Osterferienwoche vom 24.-28. Mirz 2018 (Samstag bis Mittwoch) richtet die Sportjugend Rhein-Berg ihre
Gruppenhelfer/-innen-Ausbildung im Sport- und Erlebnisdorf Hinsbeck aus. Neben der Ausbildung wird es noch Zeit fir einen
Ausflug geben. Das Sport- und Erlebnisdorf bietet zudem viele Moglichkeiten fiir Sport, Spiel und SpaB.

Die Gruppenhelfer/-innen-Ausbildung besteht aus zwei Teilen und stellen die ersten Schritte im Qualifizierungssystem des
organsierten Sports dar. Im zweiten Teil der Ausbildung werden die Inhalte des ersten Teils vertieft und ausgebaut. Die
Sportjugend Rhein-Berg bietet den zweien Teil der Ausbildung in den Herbstferien in Bergisch Gladbach an.

Fragen zur Ausbildung und zur Anmeldung beantwortet Simone Rom von der Sportjugend Rhein-Berg (02202/2003-74).

Copyright © 2018 Biirgerportal Bergisch Gladbach. Das Beste aus der Metropole des Bergischen Landes. Nachrichten, Tipps und
Debatten in GL.
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Donnerstag, 08. Marz 2018 Bergische Landeszeitung

Asylanten
lernen .
schwimmen

Projekt des
TV Blecher

ODENTHAL. Der TV Blecher
ist fiir finf Jahre Stitzpunkt-
verein der Initiative ,Integrati-
on durch Sport* geworden. In
diesem Zusammenhang gibt es
nicht nur einen Boxkurs, son-
dern seit Januar auch einen
Schwimmkurs - denn nur we-
nige haben in ihrer Heimat
Schwimmen gelernt.

Im Kombibad Paffrath findet
der Unterricht statt. Acht Un-
terrichtsabende gibt es bis zu
den Osterferien. Jeder Teil-
nehmer zahlt 15 Euro Gebiihr,
Jugendliche zahlen zehn Euro.
,Das Geld verwenden wir fiir
die Arbeit mit den Fliichtlin-
gen, es geht uns darum, tiber
den Teilnahmebeitrag eine ge-
wisse Verldsslichkeit zu erzie-
len®, erldutert Bernd Pugell,
der erste Vorsitzende des TV
Blecher. Jedes Jahr will der
Verein Aktionen fiir die Inte-
gration der Odenthaler Neu-
biirger anbieten. So gab es ei-
nen Besuch im DFB-Museum.
JFuBballgeschichte ist ja
schlieflich auch ein Stiick
deutsche Geschichte®, findet
Pugell. Stolz ist Pugell darauf,
dass sich 2017 zwei Fliichtlinge
als Ubungsleiter haben ausbil-
den lassen. ,Das hat der Kreis-
sportbund finanziert."

_ Fiir dieses Jahr sind ein
Sportfest und ein internationa-
les Kochbuch geplant. Daran
wirkt Elke Pugell, die Frau des
Vorsitzenden, mit. Sie kim-
mert sich ehrénamtlich um die

-Betreuung - von-Fliichtlingen.
Selbst zu dem 2017 nach Italien
abgeschobenen Sofian hat sie
noch Kontakt, er lebt in Frank-
reich und hofft auf eine Riick-
kehr. Im Mai soll es zudem ein
grofies Fest mit der benachbar-
ten OGS in Blecher geben.
Auch zur Fufiballweltmeister- 3
schaft im Juni kénnte sich Pu-
gell ein gemeinsames Fufiball-
gucken auf dem Platz hinter
oder in der Sporthalle der
Grundschule vorstellen. ,Viel-
leicht klappt es ja auch mit ei-
nem Besuch bei einem Lénder-
spiel in Leverkusen®, hofft der
Vereinschef. Und bald kénnte
es auch mit dem Kapitel Inte-
gration und Inklusion weiter-
gehen. Das entsprechende
Leader-Projekt ist auf dem
Weg durch die Instanzen. (dfk)
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Freitag, 13. April 2018 Kolner Stadtanzeiger
Bergische Landeszeitung
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Der Abend fiir die Asse
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Meister aus Bergischen Landen

spitzensportler geben Einblicka in ihren Trainingsalitag, ibre Wiinsche und Traume
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Montag, 16. April 2018 Burgerportal Bergisch Gladbach

Nachwuchstrainer legen Basis fur Spitzensport

i in-gl.de/2015/04/ 16/ nachwuc

Kreissportbund

Spartlerinnen, Sportler und Mannschaften des Jahras 2017. Foto. Christopher Arlinghaus

Der Rheinisch-Bergische Kreis ist eine Hochburg des Sports. Und das gilt fiir den Spitzensport ebenso wie fiir den Breitensport. Die
groBe Bandbreite der herausragenden Leistungen und des vorbildlichen ehrenamtlichen Engagements wurde am Mittwochabend
im Bergischen Lowen in Bergisch Gladbach bei der Auszeichnung der besten Athletinnen und Athleten sowie der Verleihung der
Jugendbetreuermedaille mehr als deutlich.

Das groBartige Engagement der insgesamt 30 Trainerinnen und Trainer von Nachwuchssportlern lobten Landrat Stephan
Santelmann und der Vorsitzende des Kreissportbundes Uli Heimann. Beide unterstrichen, dass ,der Breitensport und das
Engagement der Nachwuchstrainerinnen und Nachwuchstrainer die Grundlage fur den Spitzensport sind.”

Eine ganz besondere Ehrung wurde Nicole Miiller (TTC Barbroich/Tischtennis) und Sandra Neumann (DLRG Ortsgruppe Rosrath)
zuteil. Beide Ehrenamtlerinnen erhielten die Auszeichnung schon zum zweiten Mal, da sie sich seit mehr als 25 Jahren fiir den
sportlichen Nachwuchs engagieren.

LA &0
meE g

Fiirihren Einsatz der Machwuchsférderung wurden 30 Jugendbetreuer ausgezeichnet

Bei der Sportlerehrung setzten sich Leichtathlet Jochen Gippert vom TV Herkenrath, die Badmintonspielerin Carla Nelte vom TV
Refrath und das Badminton-Team der Refrather, das die Deutsche Meisterschaft gewann und seinen Titel als Mannschaft des
Jahres verteidigte, durch.

Sportlerin des Jahres:

1. Carla Nelte (Badminton/TV Refrath),

2. Monika Gippert (Leichtathletik/TV Herkenrath),

3. Maren Haase (Radsport/RV Blitz Hoffnungsthal),
4. Runa Plutzer (Badminton/TV Refrath),

5. Steffi Dohrn (Radsport/MSV Essen-Steele)

6. Brynja Arnasson (Islandpferde Gestiit Federath)

7. Kira Biesenbach (TSV Bayer Leverkusen)
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8. Anna-Lena Materne (Schwimmverein Bergisch Gladbach)
9. Joanna Peters (Rot-weil K&lIn)
10. Christine Salterberg (LT Deutsche Sporthochschule Kéln)

Sportler des Jahres:

1. Jochen Gippert (Leichtathletik/TV Herkenrath),
2. Jonathan Dahlke (Leichtathletik/TV Herkenrath),
3. Andreas Baruch (Schwimmen/SV Bergisch Gladbach),
4. Jan Jeuschede (Leichtathletik/Bayer 04 Leverkusen),
5. Fabian Roth (Badminton/TV Refrath)
6. Dominik Fabianowski (ASC Koln)
7. Marc Schuh (TV Herkenrath)
8. Tom Durniok (MTB RheinBerg)
9. Yannick Drescher (Karate Zhanshin)
10. Justin van Gerven (VV Kéln-Diinnwald)

Mannschaft des Jahres:

1. TV Refrath (Badminton),

2. THC Rot-WeiB Bergisch Gladbach (Hockey),

3. Jazz Lights (Show-Tanz),

4. TV Herkenrath Manner Altersklasse 35 (Leichtathletik),

5. HSG Bergisch Panther (Handball)

6. HSG Refrath Hand (Handball)

7. Damenmannschaft Judoclub Wermelskirchen

8. Spielgemeinschaft Bergische Lowen (Basketball)

9. Julica Miiller / Marc Lehmann (Kunstrad, RSV Blitz Hoffnungsthal)
10. SV Bergisch Gladbach (Schwimmen)

Gewdhlt wurden die Top-Athleten durch ein Online-Votum, die Leser verschiedener Tageszeitungen und einer Fachjury aus
Vertretern des Kreissportbundes sowie den Sportredaktionen von Bergischer Landeszeitung, KoIner Stadt-Anzeiger, Bergischer
Morgenpost und Radio Berg.

Mit den Siegern und Platzierten fiihrte ARD-Sportmoderator Tom Bartels viele spannende Gesprache und wiirdigte die groBartigen
Leistungen der rheinisch-bergischen Sportler. In einer spannenden Talk-Runde mit der Vorstandsvorsitzenden des Deutschen
Olympischen Sportbundes, Veronika Riicker, und Walter Schneeloch, Vorsitzender des Landessportbundes, erfuhren die Gaste viel
uber die spannenden Olympischen Wettkémpfe von Pyeongchang und die Zukunft des deutschen Spitzensports.

Unterstlitzung durch Partner

Die Auszeichnung der Athletinnen und Athleten sowie der Betreuerinnen und Betreuer wird nicht zuletzt durch das Engagement
von drei Partnern mdglich. Auch in diesem Jahr unterstiitzten wieder die Kreissparkasse Koln sowie der Kolner Stadt-Anzeiger und
die Bergische Landeszeitung die Wahl und die groBe Gala im Bergischen Lowen.

Viel Applaus fiir Jugendbetreuer

Vor der Auszeichnung der Spitzensportler kamen die Jugendbetreuerinnen und Jugendbetreuer auf die Bihne und holten sich den
Applaus des Publikums im prallgefiillten Saal des Bergischen Léwen ab.
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In diesem Jahr erhielten neben Nicole Miller und Sandra Neumann die Jugendbetreuermedaille auBerdem:

e Sabine Batzem,

® Helga Raddatz (beide Burscheider TG/Schwimmen),

® Anna Giersberg (SV Bergisch Gladbach/Breitensport),
Thorben HuBmann,

Maibritt Ufer (beide SG Pegasus Rommerscheid/Korfball),
Jana Hantke (TG Hilgen 04/Turnen),

Simon Scherer,

Andreas Bosbach (beide Heiligenhauser SV/FuBball),
Martin Effenberger (Heiligenhauser SV/Tischtennis),
Miriam Schmitz (TV Bensberg/Basketball),

Getrud Ptz (TV Blecher/Abenteuersport),

Matthias Freund,

Julius Peekhaus (beide TuS Schildgen/Korfball),

Sascha Durrenberg (SV Altenberg/FuBball),

Jérg Wolter (Judo-Sport-Club Leichlingen),

Heiko Drews (SC 27 Bergisch Gladbach/FuBball),

Laura Fischer (Wermelskirchener TV/Tischtennis),

Justus Ueberholz (Wermelskirchener TV/Handball),

Petra Kirchner (Wermelskirchener TV/Leichtathletik),
Hartwig Schiingel,

Carsten Schneider (beide SV 09/35 Wermelskirchen/Handball),
Petra Hock (TV Forsbach/Handball),

Pia Neidhardt (TS 79 Bergisch Gladbach/Turnen),
Ernst-August-Flurer,

Bettina Schmidt (beide Ski-Club Wermelskirchen/Ski),
Jannik-Pascal Senss (Ski-Club Wermelskirchen/Badminton),
Bernd Stahlberg (TuRA Pohlhausen/FuBball) und

Marcel Bernhard (DLRG Ortsgruppe Rosrath)

Copyright © 2018 Biirgerportal Bergisch Gladbach. Das Beste aus der Metropole des Bergischen Landes. Nachrichten, Tipps und
Debatten in GL.
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Bergische Landeszeitung

BLESPLURT

Aktionstag

auf dem
Mountainbike

AUS DEM KREIS. Zum ge-
meinsamen  Aktionsiag  am
heutigen Samestag von 12 Uhr
bis 16 Uhr laden der Kreis-
sportbund uwnd der Verein
Mountainblhe Rhein-Berg
Mountainbike-Fahrar ab
18 Jahren ein. Auch Anfinger
und Wiedereinsteiger sind
willkommen.

Um 12 Uhr werden alle Giis-
te auf der Platzanlage des S5V
Jan Wellem am Ribezahlwald
in Gladbach in homogens
Gruppen eingeteilt, die jenach
fhrem fahrerischen Kinnen in
mehreren  Leistungsgruppen
mit erfahrensn Trainern und
Guides in den Kanigsforst und
Umgebung aofbrechen. Es
wird eine AnfAngergruppe
und, je nach Zuspruch, sine
reine Frauengruppe geben.
Die jeweilipen Ausfahrien wer-
den etwas zwel Stunden betra-
gen. Im Anschluss lidt der
Kressportbund und der Ver-
pin die Teilnehmer zu einem
klelnen Imbiss auf dem Gelin-
de des Versinsheimes ein.

Auns verletzungs- und versi-
cherungstechnischen  Grin-
den besteht fiir alle Mitfahrer
eine Helmpflicht. Ein funkti-
anstichtiges Mountainhike ist
ebenso arforderlich. Eine An-
meldung mit Leistungsanga-
ben per E-Mail ist erwinscht,
lar)

E infolmtbrh.de

27.04.2018 14:29:09



M [ [ ] ] @® | BT | [ [

Mittwoch, 18. April 2018 Bergisches Handelsblatt

Gala fiir die Sportler des Jahres

Bildergalerie
Weitere Fotos auf www.
bergisches-handelsblatt.de

Sportlerehrung - fiir alles die Grofes geleistet haben. Ausgezeichnete der Pldtze 1-3, Trainer, Redner, Verantwortliche und Sponsoren.
Darunter: Uli Heimann (erste Reihe, rechts, Vorsitzender Kreissportbund), Landrat Stephan Santelmann (zweite Reihe, 14.v.r.), MdL Holger
Miiller, Christian Bonnen (Kreissparkasse Kéln 2. Reihe, 6.und 7.v.r.), Tom Bartels, Cordula von Wysocki, Walter Schneeloch, Veronika
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Riicker (2. Reihe. 4.-7.v.l.) Rudolf Kreitz (2..Reihe, 1.v.r.).

VON SUSANNE SCHRODER

Bergisch Gladbach/Kreis. Mit
Spannung warteten rund 400
Gaste der Gala im Bergischen
Léwen darauf, wer zu den Top

" 20 der Sportler des Jahres 2017

-gehdren wiirde.

Weltmeister, Europameister,
Deutsche Meister, Jahrgangs-
meister sind darunter. Die Liste
der Erfolge aller einzelnen in ih-
ren Disziplinen ist mehr als be-
merkenswert. Die Sportarten

BHG_44/1

sind vielfdltig: Badminton,
Handball, Hockey, Leichtathle-
tik, Karate, Turnen, Rad- und

ist der Kreissportbund, unter-
stiitzt durch regionale Tageszei-
tungen. Eine Fachjury und die

Reitsport, , Schwim-
men, Tischtennis, Turnen.
Carla Nelte, Monika Gippert
und Maren Haase belegten die
ersten drei Pldtze bei den Da-
men. Fiir die Herren punkteten
Jochen Gippert, Jonathan Dahl-
ke und Andreas Baruch. Bei den
Mannschaften siegten Badmin-
ton, Hockey und 3

die in diesem
Jahr ihre Stimme erstmals on-
line abgeben konnten, kiirten

FoTO: SUSANNE SCHRODER

Moderator der Gala, stellte alle
platzierten Wettbewerbsteilneh-
mer mit Hilfe von Videobildern
und -einspielern vor. Die Ehrun-
gen der Erstplatzierten nahmen
unter anderen Holger Miiller

die Sieger. (MdL, CDU), Veronika Riicker
Im Vorfeld der ( i DOSB)
erhielten iiber 30 und Walter Schneeloch (Prési-

er aus Vereine des Rheinisch-
Bergischen Kreises Auszeich-
nungen und Dank fiir ihr groBes

Ausrichter des Wettbewerbs

Sportjournalist Tom Bartels,

dent LSB NRW) vor. Auch Gra-
tulant Landrat Stefan Santel-
mann zeigte sich beeindruckt:
»Das ist ganz, ganz groRer
Sport.“
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