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Vom WM-Jubel bis zum Terror von Paris

Nicht alleinan sportlichen Brennpunkten der Welt: Tom Bartels moderiert Sportlergala und tippt

VONGUDOWAGNER

Er kommentierte das End-
spiel der Fufiball-WM in Brasi-
lien, ist bei Wintersportwettbe-
werben ebenso am Mikro der
ARD-Fernsehiibertragung wie
bei den Deutschen Meister-
schaften im Schwimmen - und
ermusste als TV-Kommentator
vor Millionenpublikum live
tiber Fufiball sprechen, als am
13. November 2015 rund um
das Pariser Stade de France
Menschen von Terroristen ge-
totet wurden.

Tom Bartels zéhlt zu den be-
kanntesten Sportkommenta-
toren  Deutschlands. Am
néchsten Donnerstag wird der
Moderator und Sportjournalist
im Gladbacher Biirgerhaus
Bergischer Lowe zum achten
Mal die rheinisch-bergische
Sportlerehrung moderieren,
bei der diese Zeitung Medien-

partnerist. , Ich binimmer wie-
der tiberrascht, wie viele grof3-
artige Sportler es hier in dem
vergleichsweise kleinen Kreis
gibt*, sagte der 50-Jahrige ges-
ternbei der Vorbesprechungin
der Geschéftsstelle des Kreis-
sportbundes am Gladbacher
Stadion. ,Die Sportszene ist
breit aufgestellt, und es gibt
viele hochklassige Mannschaf-
ten und Spitzensportler. Da
merkt man, wie sich die Men-
schen ins Zeug legen - daher
komme ich auch als Moderator
immer wieder gern hierhin.*
Seit der letzten Veranstal-
tungallerdings ist viel passiert.
Nicht nur sportlich. In zahlrei-
chen Talkshows und Inter-
views auch in dieser Zeitung
war Bartels seitdem selbst der
Befragte, berichtete tiber die
Herausforderung, vor die erals
Kommentator wéhrend des
Terrors gestellt war. ,Direkt

BLZ-FUSSBALLTIPP

30. Spieltag

Hannover 96 - Bor. Ménchengladbach
TSG 1899 Hoffenheim - Hertha BSC
SV Darmstadt 98 - FC Ingolstadt 04

FC Augsburg - ViB Stuttgart

Bayer Leverkusen - Eintracht Frankfurt
SV Werder Bremen - VfL Wolfsburg _
FC Bayern Miinchen - FC Schalke 04
Borussia Dortmund - Hamburger SV

1.FSV Mainz 05 - 1. FC Kéln

SV Berg. Gladbach 09 - TSC Euskirchen. |
Viktoria Arnoldsweiler - TV Herkenrath 09

Tom Bartels _Redaktion

[
w

HF NFEFNMNWNMDNNMNERERDNDO
WNREFR,ROFEFONRRKRN

HWNNDNWEREWN R R
HFOROFRNERREDN

In vielen Sportarten am Ball: Tom Bartels moderiert Rhein-Bergs Sportlerehrung. Heute tippt der Journa-
list, der bei den Anschlagen von Paris im dortigeri Stadion war, in unserem FuBballtipp. (Foto: Wagner)

nach dem ersten Knall hatte
ich ein ganz mulmiges Gefiihl,
nach der zweiten Detonation
erst recht.“ In der zweiten
Halbzeit bemerkte er, dass
Frankreichs Staatsprasident
Frangois Hollande aus dem
Stadion verschwunden war,
iiber deutsche Agenturen war
zunéchst nichts zu erfahren.
Kollegen in Ko6In erfuhren aus
franzoésischen Agenturen von
den ersten Todesopfern, infor-
mierten die Fernsehmacher
im Pariser Stadion. ,Hinter uns
liefen die Menschen plotzlich

im Sprint durch die Génge, aus
Angst. Doch sie kamen nicht
raus und rannten dann nach
dem Spiel ins Innere des Stadi-
ons*, erinnert sich Bartels.

Erselbst kam erst nachts um
halb drei aus dem Stadion,
auch der deutsche Mann-
schaftsbus war bis in die Nacht
aus Sicherheitsgriinden nicht
aus dem abgesperrten Bereich
gelassen worden. ,Ich war um
vier Uhr im Bett, um 6.30 Uhr
war die Tagesschau am Tele-
fon, ab da ging das in einem
durch.

Auch bei der bevorstehen-
den Fuf3ball-EM in Frankreich
ist Tom Bartels, der 2014 mit
dem Deutschen Fernsehpreis
fiir die ,Beste Sportsendung*
ausgezeichnet wurde, wieder
mit an Bord, wenn auch wohl
nichtim Endspiel. Dahat er aus
eigenem Antrieb zugunsten ei-
nes Kollegen verzichtet. Ob er
mit einem unguten Gefiihl zu
dem Sportereignis in das Land
der Anschldge vom November
reist? ,Ich habe nie ein gutes
Gefiihl, auch nicht beim Flug
nach London*, sagt er. Bartels

war bereits an einigen Tagen
schockierender Terroran-
schlége im Einsatz. So bei den
Bombenexplosionen von Mad-
rid 2004, als er flir ein Cham-
pions-League-Spiel des FC
Bayern im dortigen Stadion
war, oder am Tag der Anschlé-
ge von New York am 11. Sep-
tember 2001, als Bartels ein
Champions-League-Spiel auf
Schalke kommentierte. ,Ich
habe immer gearbeitet.

Nicht nuraninternationalen
Sportstétten von Olympischen
Spielen bis zu Weltmeister-
schaften ist Bartels unterwegs
- auch bei Sportgalas und Eh-
rungen ist er gefragt. In Rhein-
Berg hat er sich iiber die Jahre
als Moderator der Sportlereh-
rung auch ein tiefgehendes lo-
kales und regionales Detail-
und Hintergrundwissen ange-
eignet, auf das er bei den Mo-
derationen zurtickgreift. ,Ich
habe zu Hause mittlerweile ein
richtig kleines Archiv®, sagt er
léchelnd, als er gestern die Zei-
tungsartikel iiber die sportli-
chen Erfolge 2015 der Preistré-
ger erhielt, die am kommen-
den Donnerstag geehrt wer-
den. So zogerte er auch keine
Sekunde, in unserem Fufiball-
Tipp neben Prognosen fiir die
Bundesliga-Begegnungen die-
ses Wochenendes auch Tipps
fiir die Spiele der Mittelrhein-
ligisten SV Bergisch Gladbach
09 und TV Herkenrath abzuge-
ben. Ob er oder die Redaktion
dabei die Nase vorn hat, wird
sich bis Sonntagabend zeigen.
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In Refrath geht es an diesem W
Montag findet auf dem Marktple
Frithjahrsfest, auch als Refrathel
tenkarussell und Co. drehen sict
+abends. Am Sonntag startet zuc
gen der Kirschblttenlauf des TV

: Sportler des Jahres mit Landrat, Vertretern von Kreissportbund, Kreissparkasse KéIn, , Kélner Stadt-Anzeiger* und Bergischer Landeszeitung. (Fotos: Nonnenbroich)

-ir die Besten wurde es spannend

loderator Tom Bartels lieB bei der Verleihung im Lowen die Kandidaten zappeln

N CLAUS BOELEN-THEILE
BERGISCH GLADBACH. Am
>nstag hatte es Tom Bartels
ARD-Kommentator mit den
Bballprofis von Bayern und
rrder im DFB-Pokal zu tun.
1 Donnerstag stand er auf
r Bithne mit Karatesportler
>xander Heimann und Bad-
ntonspielerin Runa Pliitzer,
n Sportlern des Jahres 2015
Rheinisch-Bergischen
3is. Und Bartels? Er war
ch tber die Erfolge der ber-
chen Asse bestens im Bilde.
» Zuschauer im Saal des Ber-

ORTLER
WAHL
2015

MIT UNTERSTUTZUNG
DER KREISSPARKASSE KOLN
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chen Loéwen fiihlten sich gut
serhalten, die knapp zwei
mden waren vergniiglich
1 der ersten bis zur letzten
aute.

Zum jetzt sechsten Mal hatte
* Kreissportbund zur Sport-
ehrung eingeladen. Zum
‘hsten Mal hatten auch die
ser von Bergischer Landes-
tung/Kolnischer Rund-
lau, Kélner Stadt-Anzeiger
1 Bergischer Morgenpost
s Ereignis begleitet. ,Wir ha-
1 eine Rekordzahl an Ein-
1dungen erreicht, berichte-
Jermann Steveker, Verlags-
er Kolnische Rund-

schau/Bergische Landeszei-
tung. 5400 Leser hatten sich in
nur funf Wochen beteiligt, ,der
Trend stimmt“. Mit der grofien
Serie ,Das Rheinland radelt
gebe es derzeit ein attraktives
Angebot fur die Leserschaft
,mit vielen tollen Touren®, er-
génzte Rudolf Kreitz, stellver-
tretender Chefredakteur des
,Kolner Stadt-Anzeiger*.

Die Sportler im Mittelpunkt
- dies sei der Kern der Gala,
sagte Kreissportbund-Vorsit-
zender Uli Heimann. Auch der
Einmarsch von 24 ausgezeich-
neten Jugendbetreuern zum
Auftakt gehort seit sechs Jah-

s ren fest zum Programm. ,Spit-
zensportler fallen nicht vom |

Himmel“, sagte Landrat Dr.
Hermann-Josef Tebroke.
Spannend war der Ablauf
des Abends. Denn die Jury hat-
te ihre Ergebnisse geheim ge-
halten. Die Platzierten auf den

Réngen 4 bis 10 safien im Pub-

likum, die Sportler auf den
Pldtzen eins bis drei kamen
zum Smalltalk zu Tom Bartels
auf die Bithne. Der Moderator
hielt die Spannung hoch, erst
die Video-Einspieler 16sten die
Rétsel auf.

Die lockeren Gespréche mit
den Sportlern gewahrten Ein-
blicke in den Trainingsalltag,
auch ein so prominenter Sport-
funktionér wie Walter Schnee-
loch, Vorsitzender des Landes-
sportbunds, staunte tiber das
Engagement. Sport habe als
Bildungspartner ein enormes
Potenzial, sagte Schneeloch,

Pole-Fitness zeigten Amrei Probst
und Diana Hofmann.

jeder, der aktiv Sport mache,
stdrke sein Selbstbewusstsein.
Volker Wolf, stellvertretender
Vorstand des Sponsors Kreis-
sparkasse Koln, gab das Ver-
sprechen ab, sein Haus werde
L,selbstverstandlich* weiter als
Unterstiitzer der Sportler zur
Stelle sein.

Holger Miiller MdL, als Eh-
renvorsitzender des Kreis-
sportbunds auf der -Biihne,
schaute unterdessen schon
nach vorne zur Fu3ball-EM im
Juni. Karten fiir die Vorrunde
seien gesichert, verriet er.
Durch die Attentate von Paris
lasse er sich den Sport ,nicht

Im Sonderdruck gab's am Abend
schon die Zeitung vom Folgetag.

vermiesen*. Das Programm im
,Lowen“ war kurzweilig und
bot viel mehr als nur die Eh-
rung der Sportler. Um den Se-
niorensport zu wiirdigen, hatte
der Kreissportbund Hans St6t-
zel (Tennis), Peter Treichel
(Laufen) und Johannes Ver-
heers (Kegelsport), alle jen-
seits der 80, auf die Biihne ge-
holt. Alle drei hatten 2015 Me-
daillen in ihren Altersklassen
gewonnen.

Das Trio ténzelte leichtfiiig
iiber die Bithne und war min-
destens so schlagfertig wie
sportlich. Mit dem Ice-Cross-
Sportler Fabian Mels présen-

tierte Bartels auch einen ,Exo-
ten“: Der Sportler flitzt auf
Schlittschuhen durch die Eis-
kanale dieser Welt, meistert
Spriinge und Kurven.

Und das Publikum staunte
iiber sine Einsétze, in den USA
und anderswo. ,Pole Fitness®,
Fitnessakrobatik an der Stan-
ge, gilt wie Ice-Cross als Zu-
kunftstrend. Amrei Probst und
Diana Hofmann unterhielten
mit ihrem Mix aus Turnen und
Tanz das Publikum. In Kursen
leiten sie Teilnehmer an. ,99
Prozent sind Frauen®, verrie-
ten sie.

Eine Uberraschung am Ran-
de: Fiir Tom Bartels geriet der
Abend unverhofft zum Wieder-
sehen mit einem seiner Mode-
rations-Vorbilder. Im Saal
machte er den Bensberger
Herbert Watterott aus, jahr-
zehntelang ARD-Kommenta-
torder Tour de France. Einklei-
nesMikro (,aus meiner Schatz-
kiste“) zauberte Watterott als
Présent hervor.

Dazu gab es viel Lob fiir Bar-
tels’ Kritik an der ,Schwalbe“
von Bayern-Profi Vidal im Po-
kalspiel vom Dienstag. Bartels
sei fir ihn einer der besten
deutschen Sportmoderatoren,
adelte Watterott den Confé-
rencier des Abends.

Im Foyer gab’s danach fiir al-
le Sportler bereits die Zei-
tungsseiten des Folgetages —
mit allen Ergebnissen der
Sportlerwahl. Die Sonderdru-
cke machten schnell die Run-
de.
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N<<m_ mit dem Traumv

on Rio

ﬂogmm Mausbach und Marc Schuh hoffen auf eine 203_3_m83m far die O_<3U_mojm3 Spiele

JONELLIRIESINGER

Meine Bestzeit von »m,@ Se-
xunden iiber 400 Meter hétte
sei Olympia 2012 in London ge-
reicht, als die Nummer finf fir
die deutsche 4 x 400 Meter-
Staffel nominiert zu werden®,
berichtet Leichtathlet Tobias
Mausbach vom TV Herken-
rath. 2015 hatte er seinen bis-
her grofiten sportlichen Erfolg,
war Schlusslgufer der deut-
schen 4 x 400 Meter-Staffel
beim Landervergleichskampf
in Glasgow. Die Nummer drei
der Sportler des Jahres im
Kreis hofft noch auf eine Nomi-
nierung fiir die Staffel flr
Olympia 2016 in Rio.

Mit Rollstuhlsprinter Marc
Schuh vom TVH darf ein zwei-
ter Sportler aus dem Bergi-
schen sich ebenfalls Hoffnung
auf einen Start bei den Para-
lympics in Rio machen. Eine
Operation am Ellenbogen warf

Uber die harte Trainingsarbeit und die Hoffnung auf einen Start bei den Paralympics in Rio spricht

Moderator Tom Bartels mit Rollstuhlsprinter Marc Schuh. (Fotos: Nonnenbroich)

s o e e

Auch Tobias _sm:m.vmn: hofft auf
einen Platz in der Staffel fir Rio.

erkliart der Vorsitzende des
TVR und Macher des Erfolgsim
Badminton: ,Wir kénnen nicht
mit den anderen Vereinen mit-
halten, wenn wir keine Top-
Spieler holen, wie es die ande-
ren tun.”

Zurick in der 2. Bundesliga
ist TV Refrath II. In diesem
Team spielen mit Runa Pliitzer
und Mark Byerly immerhin
zwei Talente aus eigenem Re-
frather Schuppen. ,Bundesliga
ist Bundesliga“, findet Kelzen-
berg.

TVH-Fechterinnen
auf dem zweiten Platz -

Feiern konnten auch di¢
Fechterinnen des TV Hoff! -
nungsthal. Thr finfter Platz im
Deutschland-Pokal brachte sie
auf Rang zwei bei den Mann-
schaften des Jahres. Abtei
lungsleiter Thomas Wisskir
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ihn in der Vorbereitung zu-
riick. Doch der Europarekord-
Halter tiber 400 Meter und Fiih-
rende der Weltrangliste 2015
uber diese Distanz arbeitet
derzeit engagiert, die Qualifi-
kation zu schaffen.

Alexander Heimann von
Rhein-Berg-Karate ist einmal
mehr die Nummer eins der
Sportler im Kreis. Der deut-
sche Rekordhalter feierte 2015
seinen neunten Meistertitel,
den sechsten in Folge in der
Gewichtsklasse bis 61 kg. Hei-
mann berichtet, dass es immer
schwerer geworden sei, diese
grofartigen Erfolge zu wieder-
holen: ,Ich musste immer wie-
der mein Gewicht auf 61 Kilo-
gramm reduzieren, habe sechs
Jahre im Nationalteam gestan-
den, bin als Vereins-Trainer im
Einsatz.“ 2016 holte er seinen
zehnten Meistertitel und been-
det nun seine aufdergewdhnli-
che Karriere. Sein Dank gilt

Dem Sportler des ._m:qmm. Alexander Heimann (1.), gratuliert Hermann
Steveker, Verlagsleiter des Heinen-Verlags/Bergische Landeszeitung.

auch seinem Trainer Thomas
Nitschmann: ,Erwar immer fiir
mich da, ist ein ganz besonde-
rer Mensch in meinem Leben. “

,Beim 1. FFC Gladbach re-
gelrecht aufgeblitht ist Fuf-
ballerin Sibel Tezkan, die von
Bayer 04 Leverkusen kam und
tirkische = Nationalspielerin
wurde. Beim 0:6 der Tiirkei ge-
gen Deutschland stand sie auf
dem Platz, verteidigte gegen
Alexandra Popp und Simone
Laudehr. Noch habe der Frau-

“enfuBball ‘in der Tiirkei nicht

die gleiche Entwicklung wie in
Deutschland, aber er sei auf ei-
nem guten Weg, berichtet sie.
Ardonika Plava von Rhein-
Berg-Karate, die Nummer
zwei der Sportlerinnen im
Kreis, warb fir ihren Kampf-
sport: ,Wer diesen beherrscht,
fiihit sich viel sicherer.“ Be-
scheiden gab sich Runa Pliit-
zer, die Sportlerin des Jahres
vom TV Refrath: ,Es dauert
noch, bisich in der 1. Bundesli-

Die Sportierinnen des Jahres: (v.I.) Runa Pliitzer (1. Platz), Ardonika
Plava (2. Platz) und Sibel Tezkan (3. Platz).

gaspielen kann.“ Die Deutsche
Meisterin 2015 der Altersklas-
se Ul7 im mm&ERos-EbN&
und -Doppel hat ihre Teamkol-
legin Carla Nelte als Vorbild:
,So weit wie sie ist, bin ich noch
nicht. Aber ich hoffe, dass ich
es einmal sein werde.
Immerhin stand Runa Pliit-
zer bei der U19-Weltmeister-
schaft in Lima in Peru im Nati-
onalteam. [hren grofiten Erfolg
in der Vereinsgeschichte feier-
ten gleich zwei Mannschaften:’

Die Badmintonspieler des TV
Refrath wurden Dritte in der 1.
Bundesliga, stehen erstmals in
den Playoffs um die Deutsche
Meisterschaft, spielen am 8.
Mai bei Union Liidinghausen.
Heinz Kelzenberg: ,Im Falle ei-
nes Siegs geht es gegen den BC
Bischmisheim, also quasi ge-
gen die Deutsche National-
mannschaft.”

. Warum sein ,Traum vom
Refrather Panz in der 1. Bun-
desliga“ noch nicht erfiillt ist,

e BT eTE SO T oaTE
her gréfiten Erfolg des Fraue
Teams.

Marc Schuh vom TV H
kenrath war von seinem Stu
enort in Heidelberg staut
dingt vier Stunden lang ang
reist, bereitete sich gleichna
dem Festakt schon auf sein
néchsten Einsatz vor: ,Ich v
deriere die Sportlerehru
der Stadt Heidelberg.*

Nicht auf die Biihne des Bt
gischen  Lowen hingeg
schafften es seine Vereinsk:
legen, die Mannschaft des Ja
res, die Fufiballer des TV He
kenrath. Sie zogen das aben
liche Trainin

sender. Darunter auch vie
Sportler-Kollegen. Fiir sie .
die Sportlerehrung des Kre:
sportbundes der Hohepun
eines Sportjahres.

Portrits aller Sportler, Sportlerin
nen und Mannschaften, die fiir die
Sportlerwahl 2015 nominiert ware
gibt's im Internet auf den Seiten ui
serer Zeitung.

[R] online

www.rundschau-online.de
/rb-sportlerwahl
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Hunde laufen iiber Grabstellen

Rhein-

2 Sportler des Jahres mit Landrat, Vertretern von Kreissportbund, Kreissparkasse Koln,

{ CLAUS BOELEN-THEILE

gisch Gladbach. Am Dienstag
te es Tom Bartels als ARD-
mmentator mit den FuSballpro-
von Bayern und Werder im
B-Pokal zu tun. Am Donners-
stand er auf der Biihne mit Ka-
ssportler Alexander Heimann
1 Badmintonspielerin Runa
tzer, den Sportlern des Jahres

Im Begribniswald an der Reuterstrafle hat die Stadt Bergisch Gladbach die Fliche
erweitert und nicht eingeziunt. Zum Leidwesen von Trauernden lassen Spazierginger
dort ihre Hunde unangeleint herumstromern Seite 35

Berg

eine Rekordzahl an Einsendungen
erreicht*, berichtete Hermann Ste-
veker, Verlagsleiter der Kolni-
schen Rundschau. 5400 Leser hat-
ten sich in nur fiinf Wochen betei-
ligt, ,.der Trend stimmt“. Mit der
groBen Serie ,,Das Rheinland ra-
delt“ gebe es derzeit ein attraktives
Angebot fiir die Leserschaft ,,mit
vielen tollen Touren®, erginzte
Rudolf Kreitz, stellvertretender

5 im Rheinisch-Bergischen
’is. Und Bartels? Er war auch

SPORTLERWAHL
2015

Chefredakteur des ,,Kélner Stadt-
Anzeiger®.

Die Sportler im Mittelpunkt —
dies sei der Kern der Gala, sagte
Kreissportbund-Vorsitzender Uli
Hei Auch der Einmarsch

77 < AN

Mit Unterstitzung
der Kreissparkasse KoIn

von 24 ausgezeichneten Jugendbe-
treuern zum Auftakt gehort seit
sechs Jahren fest zum Programm.
,,Spitzensportler fallen nicht vom
Himmel“, sagte Landrat Dr. Her-
mann-Josef Tebroke.

S d war der Ablauf des

i die Erfolge der bergischen
se bestens im Bilde. Die Zu-
auer im Saal des Bergischen
w~en fiihlten sich gut unterhal-
, die knapp zwei Stunden waren
gniiglich von der ersten bis zur
:ten Minute.

‘um jetzt sechsten Mal hatte der
sissportbund  zur  Sportlereh-
g eingeladen. Zum sechsten
1 hatten auch die Léser von Ber-
cher Landeszeitung/KdInischer
ndschau, ,,Kdlner Stadt-Anzei-
“ und Bergischer Morgenpost
Ereignis begleitet. ,,Wir haben

Abends. Denn die Jury hatte ihre
Ergebnisse geheim gehalten. Die
Platzierten auf den Ringen 4 bis
10 saBen im Publikum, die Sportler
auf den Plitzen eins bis drei kamen
zum Smalltalk zu Tom Bartels auf
die Biihne.

Der Moderator hielt die Span-
nung hoch, erst die Video-Einspie-
ler Iosten die Ratsel auf. Die locke-
ren Gesprache mit den Sportlern
gewihrten Einblicke in den Trai-
ningsalltag, auch ein so prominen-
ter Sportfunktiondr wie Walter
Schneeloch, Vorsitzender des Lan-
dessportbunds, staunte iiber das

50 PLATZE MEHR BIS ZUM SOMMER
Der Bergisch Gladbacher Jugendhilfeausschuss versucht, den Mangel an Ang
fur Grundschulkinder zu lindern Seite 34

Pole-Fitness zeigten Amrei Probst
und Diana Hofmann.

Engagement. Sport habe als Bil-
dungspartner ein enormes Potenzi-
al, sagte Schneeloch, jeder, der ak-
tiv Sport mache, stirke sein Selbst-
bewusstsein. Volker Wolf, stellver-
tretender Vorstand des Sponsors
Kreissparkasse Kéln, gab das Ver-
sprechen ab, sein Haus werde
..selbstverstiandlich weiter als Un-
terstiitzer der Sportler zur Stelle
sein.

Holger Miiller MdL, als Ehren-
vorsitzender des Kreissportbunds
auf der Biihne, schaute unterdes-
sen schon nach vorne zur FuBball-

EM im Juni. Karten fiir die Vor-

runde seien gesichert, verriet er.

., Kolner Stadt-Anzeiger “ und Bergischer Landeszeitung.

‘iir die Besten wurde es richtig spannend

oderator Tom Bartels lief3 bei der festlichen Verleihung im Bergischen Léwen die Titel-Kandidaten zappeln

Im Sonderdruck gab’s am Abend
schon die Zeitung vom Folgetag.

Durch die Attentate von Paris lasse
er sich den Sport ,nicht vermie-
sen‘.

Das Programm im ,,Lowen‘ war
kurzweilig und bot viel mehr als
nur die Ehrung der Sportler. Um
den Seniorensport zu wiirdigen,
hatte der Kreissportbund Hans
Stotzel (Tennis), Peter Treichel
(Laufen) und Johannes Verheers
(Kegelsport), alle jenseits der 80,
auf die Biihne geholt. Alle drei hat-
ten 2015 Medaillen in ihren Al-
tersklassen gewonnen.

Das Trio tanzelte leichtfiiig
iiber die Biihne und war mindes-
tens so schlagfertig wie sportlich.
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Fotos: Nonnenbroich

Mit dem Ice-Cross-Sportler Fabi-
an Mels prasentierte Bartels auch
einen ,,Exoten*: Der Sportler flitzt
auf Schlittschuhen durch die Eis-
kandle dieser Welt, meistert
Spriinge und - Kurven. Und das
Publikum staunte iiber sine Einsit-
ze,inden USA und anderswo. ,,Po-
le Fitness*, Fitnessakrobatik an
der Stange, gilt wie Ice-Cross als
Zukunftstrend. Amrei Probst und
Diana Hofmann unterhielten mit
ihrem Mix aus Turnen und Tanz |
das Publikum. In Kursen leiten sie
Teilnehmer an. ,99 Prozent sind
Frauen®, verrieten sie.

Eine Uberraschung am Rande:
Fiir Tom Bartels geriet der Abend
unverhofft zum Wiedersehen mit
einem seiner Moderations-Vorbil-
der. Im Saal machte er den Bens-
berger Herbert Watterott aus, jahr-
zehntelang  ARD-Kommentator |
der Tour de France. Ein kleines |
Mikro (,,aus meiner Schatzkiste*)
zauberte Watterott als Prasent her-
vor. Dazu gab es viel Lob fiir Bar-
tels’ Kritik an der ,,Schwalbe* von
Bayern-Profi Vidal im Pokalspiel
vom Dienstag. Bartels sei fiir ihn |
einer der besten deutschen Sport- !
moderatoren, adelte Watterott den
Conférencier des Abends. Im Foy-
er gab’s danach fiir alle Sportler
bereits die Zeitungsseiten des Fol-
getages — mit allen Ergebnissen ‘
der Sportlerwahl. Di¢ Sonderdru-
cke machten schnell die Runde.
www.ksta.de/rb-sportlerwahl
>'Journal Seite 48
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sias Mausbach und Eman Schuh hoffen auf eine Nominierung fiir die Paralympics — Runa Pliitzer hat die 1. Bundesliga im Visier

LLI RIESINGER

sch Gladbach. ,,Meine Bestzeit
16,9 Sekunden iiber 400 Me-
itte bei Olympia 2012 in Lon-
sereicht, als die Nummer fiinf

lie deutsche 4 x 400 Meter- .

¢l nominiert zu werden®, be-
et Leichtathlet Tobias Maus-
vom TV Herkenrath. 2015
. er seinen bisher groften
Jichen Erfolg, war Schluss-
i der deutschen 4 x 400 Me-
taffel beim Léndervergleichs-
pf in Glasgow. Die Nummer
der Sportler des Jahres im
s hofft noch auf eine Nominie-
« fiir die Staffel fir Olympia
yin Rio.
it  Rollstuhlsprinter Marc
1th vom TVH darf ein zweiter
-tler aus dem Bergischen sich

SPORTLERWAHL

Thren groBten Erfolg in der Ver-
einsgeschichte * feierten gleich
zwei Mannschaften: Die Badmin-
tonspieler des TV Refrath wurden
Dritte in der 1. Bundesliga, stehen
erstmals in den Playoffs um die
Deutsche Meisterschaft, spielen
am 8. Mai bei Union Liidinghau-
sen. Heinz Kelzenberg: ,,Jm Falle
eines Siegs geht es gegen den BC
Bischmisheim, also quasi gegen
die Deutsche Nationalmann-
schaft.

Talente aus eigenem Verein

Warum sein ,,Traum vom Ref-
rather Panz in der 1. Bundesliga®
noch nicht erfiillt ist, erklart der
Vorsitzende des TVR und Macher
des Erfolgs im Badminton: ,,Wir
konnen nicht mit den anderen Ver-
einen mithalten, wenn wir keine
Top-Spieler holen, wie es die an-
deren tun.* Zuriick in der 2. Bun-
desliga ist TV Refrath II. In diesem

Samstag/Sonntag, Z23./24.April 2016
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i . Team spielen mit Runa Pliitzer und .
Uber die harte Trainingsarbeit und die Hoffnung auf einen Start bei den Paralympics in Rio spricht Modera-  Auch Tobias Mausbach hofft auf Mark Byerly immerhin zwei Ta-
tor Tom Bartels mit Rollstuhlsprinter Marc Schubh. Fotos: Nonnenbroich einen Platz in der Staffel fiir Rio.  lente aus eigenem Refrather

. n
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Mit Unterstiitzung
der Kreissparkasse KoIn

nfalls Hoffnung auf einen Start
den Paralympics in Rio ma-
n. Eine Operation am Ellenbo-
. warf ihn in der Vorbereitung
iick. Doch der Europarekord-
lter iber 400 Meter und Fiihren-
jer Weltrangliste 2015 tiber die-
Distanz arbeitet derzeit enga-
rt, die Qualifikation zu schaf-

\lexander Heimann von Rhein-
rg-Karate ist einmal mehr die
mmer eins der Sportler im
eis. Der Deutsche Rekordhalter
erte 2015 seinen neunten Meis-
titel, den sechsten in Folge in
r Gewichtsklasse bis 61 kg. Hei-
mn berichtet, dass es immer
awerer geworden sei, diese
oBartigen Erfolge zu wiederho-
1 Jch musste immer wieder
gin Gewicht auf 61 Kilogramm
duzieren, habe sechs Jahre im
ationalteam gestanden, bin als

——

. R
Sportler des Jah

res: Alexander Heimann (1) erhdlt die Trophde von Ru-

dolf Kreitz aus der Chefredaktion des ,, Kolner Stadt-Anzeiger *.

Vereins-Trainer im Einsatz. 2016
holte er seinen zehnten Meisterti-
tel und beendet nun seine auerge-
wohnliche Karriere. Sein Dank
gilt auch seinem Trainer Thomas
Nitschmann: ,,Er war immer fiir
mich da, ist ein ganz besonderer
Mensch in meinem Leben.
,Beim 1. FFC Gladbach regel-
recht aufgeblitht* ist FuBballerin

Sibel Tezkan, die von Bayer 04 Le-

verkusen kam und tiirkische Nati-

onalspielerin wurde. Beim 0:6 der
Tiirkei gegen Deutschland stand
sie auf dem Platz, verteidigte ge-
gen Alexandra Popp und Simone
Laudehr. Noch habe der Frauen-
fuBball in der Tiirkei nicht die glei-
che Entwicklung wie in Deutsch-
land, aber er sei auf einem guten

Die Sportlerinnen des Jahres: (v..) Runa Pliitzer (1. Platz), Ardonika
Plava (2. Platz) und Sibel Tezkan (3. Platz).

Weg, berichtet sie. Ardonika Plava
von Rhein-Berg-Karate, die Num-
mer zwei der Sportlerinnen im
Kreis, warb fiir ihren Kampfsport:
Wer diesen beherrscht, fiihlt sich
viel sicherer.*

Bescheiden gab sich Runa Pliit-
zer, die Sportlerin des Jahres vom
TV Refrath: ,,Es dauert noch, bis
ich in der 1. Bundesliga spielen

kann.“ Die Deutsche Meisterin
2015 der Altersklasse U17im Bad-
minton-Einzel und -Doppel hat ih-
re Teamkollegin Carla Nelte als
Vorbild: ,,So weit wie sie ist, bin
ich noch nicht. Aber ich hoffe, dass
ich es einmal sein werde.* Immer-
hin stand Runa Pliitzer bei der
U19-Weltmeisterschaft in Lima in
Peru im Nationalteam.

>CNuUppen. ,,5UNAaesnga 1St sun-
desliga®, findet Kelzenberg.
Feiern konnten auch die Fechte-

" rinnen des TV Hoffnungsthal. Thr

fiinfter Platz im Deutschland-Po-
kal brachte sie auf Rang zwei bei
den Mannschaften des Jahres. Ab-
teilungsleiter Thomas Wisskir-
chen berichtete stolz vom bisher
groBten Erfolg des Frauen-Teams.

Marc Schuh vom TV Herken-
rath' war von seinem Studienort in
Heidelberg staubedingt vier Stun-
den lang angereist, bereitete sich
gleich nach dem Festakt schon auf
seinen nichsten Einsatz vor: ,Ich
moderiere die Sportlerehrung der
Stadt Heidelberg.

Nicht auf die Biihne des Bergi-
schen Lowen hingegen schafften
es seine Vereinskollegen, die
Mannschaft des Jahres, die Ful3-
baller des TV Herkenrath. Sie zo-
gen das abendliche Training vor —
zum Unverstindnis zahlreicher
Anwesender. Darunter auch viele
Sportler-Kollegen. Fiir sie ist die
Sportlerehrung des Kreissport-
bundes der Hohepunkt eines
Sportjahres.
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Sportlerehrung

Runa Pliitzer, Alex Heimann und TVH Sportler

des Jahres

Die Badminton-Spielerin Runa Plitzer, Karateka Alexander Heimann und
die FuBballer des TV Herkenrath sind die Sportler des Jahres 2015 im

Rheinisch-Bergischen Kreis.

© Dirk Hartmann

Die Sportler des Jahres 2015 in
Rhein-Berg

Runa Plitzer vom TV Refrath wurde
Deutsche U17-Meisterin im Einzel und
Doppel und nahm an der U19-WM in
Peru teil, wo sie mit der Deutschen
Nationalmannschaft zwolfte wurde.

Der Bergisch Gladbacher Alexander
Heimann von Rhein-Berg-Karate hatte
2015 seinen neunten Deutschen
Meister-Titel geholt und sich damit
zum Rekordmeister gemacht.

Der TV Herkenrath war zum finften
mal in Folge aufgestiegen und spielt
als zweiter Bergischer Verein in der
FuBball-Verbandsliga.

Die Sportler wurden traditionell mit einer Gala im Bergischen Lowen in
Bergisch Gladbach geehrt. Eine Jury des Kreissportbundes und die Leser
der BLZ haben die Entscheidungen getroffen.
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- nicht angebracht,
_treuer seien Vorbilder fiir die Ge-

Vorbilder nicht nur
fiir kleine Sportler

EHRUNG Eine Medaille
und Anerkennung fiir
24 Jugendbetreuer

VON CLAUS BOELEN-THEILE

Bergisch Gladbach. Sie sind die stil-
len Helden des bergischen Sports:
die Jugendbetreuer. 24 von ihnen
hatten am Donnerstag im Spiegel-
saal des Bergischen Léwen ihren
grofen Auftritt. Der Rheinisch-
Bergische Kreis zeichnete sie alle
mit der Jugendbetreuermedaille
aus, Anerkennung fiir mindestens
fiinf Jahre ehrenamtlichen Einsatz
im Sportverein.

,»Sie stehen nicht gerne im Vor-
dergrund, begriiite Landrat Dr.
Hermann-Josef Tebroke die Ge-
ehrten. Dabei sei genau dies wich-
tig, Aufmerksamkeit und Unter-
stiitzung habe der Einsatz im Ver-
ein verdient. Zuriickhaltung sei
die Jugendbe-

sellschaft. Dass der Rahmen der
Ehrung an die Sportlergala 2016
angedockt sei, zeige die Wert-

03SRB_48/1

schétzung, kommentierte der Vor-
sitzende des Kreissportbunds, Uli
Heimann. Nach dem Empfang
marschierten die Geehrten auf die
grofe Biihne, anschliefend ver-
folgten sie die groBe Feier vom
Oberrang aus. Angehorige und
Vereinsvertreter begleiteten sie.
Erstmals hatte sich der Kreissport-
bund entschieden, fiir mindestens
25 Jahre Einsatz eine Sondereh-
rung  einzufithren:  Angelika
Freund-Gebauer vom Wermelskir-
chener Turnverein kam so zu der
besonderen Ehre, zum zweiten
Mal mit der Jugendbetreuerme-
daille ausgezeichnet zu werden.
Vom Turnsport iiber Fulball bis
zum Mountainbiken reichte die
Auswahl der Sportarten. Wolfgang
Siewert aus den Sportamt des
Kreises iibernahm es, die Vereins-
aktivititen vorzustellen, Landrat
Tebroke und Kreissportbund-
Chef Heimannn {ibergaben die mit
Namen versehenen Trophden und
gratulierten den Ehrenamtlern.
Stark vertreten waren diesesmal
die FuBballer, Frank Friedlein
(DJK Diirscheid), Thomas Merz-
bach (SV Altenberg), Jakob Wein-

Sie bringen sich fiir den sportlichen Nachwuchs ein: 24 Jugendbetreuer zeichnete der Kreis fiir langjdhriges Engagement aus.

gartz (SV Altenberg) und Ulrich
Raffelsiefer (SV Bechen) gelten in
ihren Klubs als Stiitzen der Ju-
gendabteilungen. In Kiirten bei
der DJK Montania Kiirten ist Bri-
gitte Barutowicz aktiv, als Motiva-
torin fiir die Sportabzeichenprii-
fungen ist sie bestens bekannt. Als
Aushdngeschild bei der Montania
gilt auch die Kinderturnabteilung,
die von Angela Bosbach geleitet

wird. Basketballerin Julia Nieden-
hoff vom TV Bensberg organisiert
Jugendturniere und Sponsorenléu-
fe — und trainiert die méannliche
Ul6-Mannschaft in der Regional-
liga. Ballsport lieben auch Silvia
Kaup (Badmintonabteilung des
TV Blecher), Robert Hetzenegger,
Tischtennistrainer bei der DIK
SSV Ommerborn Sand, und Man-
fred Nagel, der im SV Gliick-Auf

Liiderich das Jugendtischtennis
aufgebaut hat. Pascale Gebhardt
ist engagiert in der Tennisabtei-
lung von Blau-Weil Hand. Dag-

mar Heppekausen (TuS Schild-

gen) leitet in ihrem Verein das Kin-
derturnen. Mit grolem Einsatz hat
Gudrun Ernst beim VB Kiirten
die Wassergewohnung fur die
Kleinsten iibernommen. Der
Schwimmsport ist auch das Metier

-

Foto: dino

von Michael Domeier und Daniel
Goworek (beide DLRG Rosrath)
sowie Tanja WaBer (SV Gliick-
Auf Liiderich). Anne Gassner be-
treut die Jugend im Verein Moun-
tainbike Rhein-Berg. Die Vielfalt
des bergischen Sports zeige sich in
den Sportarten, sagte Heimann.
Zum Sektempfang entlie er die
Geehrten mit dem Wunsch, im En-
gagement nicht nachzulassen.
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Vorbilder nicht nur [R&s

fiir kleine Sportler

Medaillen und Anerkennung far
24 Jugendbetreuer aus dem Kreis

VON Or>cw._..uv.0m_rmz.._‘1m.=...m. .....

Sie sind die stillen Helden
des bergischen Sports: die Ju-
gendbetreuer. 24 von ihnen
hatten am Donnerstagim Spie-
gelsaal des Bergischen Léwen

ihren grofien Auftritt. Der
Rheinisch-Bergische Kreis
zeichnete sie alle mit der Ju-
gendbetreuermedaille  aus,

Anerkennung fiir mindestens
finf Jahre ehrenamtlichen
Einsatz im Sportverein.

,Sie stehen nicht gerne im
Vordergrund®, begriifite Land-
rat Dr. Hermann-Josef Tebroke
die Geehrten. Dabei sei genau
dies wichtig, Aufmerksamkeit
und Unterstiitzung habe der
Einsatz im Verein verdient. Zu-

rickhaltung sei nicht ange-

bracht, die Jugendbetreuer
seien Vorbilder fiir die Gesell-
schaft. Dass der Rahmen der
Ehrung an die Sportlergala
2016 angedockt sei, zeige die

Wertschétzung, kommentierte
der Vorsitzende des Kreiss-
portbunds, Uli Heimann. Nach
dem Empfang marschierten
die Geehrten auf die grofie
Biihne, anschliefiend verfolg-
ten sie die grofie Feier vom
Oberrang aus. Angehérige und
Vereinsvertreter begleiteten
sie. Erstmals hatte sich der
Kreissportbund entschieden,
fir mindestens 25 Jahre Ein-
satz eine Sonderehrung einzu-
fiihren: Angelika Freund-Ge-
bauer vom Wermelskirchener
Turnverein kam so zu der be-
sonderen Ehre, zum zweiten
Mal mit der Jugendbetreuer-
medaille ausgezeichnet zu
werden.

Vom Turnsport tiber Fufball
bis zum Mountainbiken reichte
die Auswahl der Sportarten.
Wolfgang Siewert aus den
Sportamt des Kreises tiber-
nahm es, die Vereinsaktiviti-
ten vorzustellen, Landrat Te-

e

Sie bringen sich fiir den sportlichen Nachwuchs ein: 24 Jugendbetreuer Nomorsmﬁm der Kreis fr langjahriges Engagement aus. (Foto: dino)

broke und Kreissportbund-
ChefHeimannn tibergaben die
mit Namen versehenen Tro-
phéen und gratulierten den
Ehrenamtlern.

Stark vertreten waren die-
sesmal die Fufiballer, Frank
Friedlein (DJK Diirscheid),
Thomas Merzbach (SV Alten-
berg), Jakob Weingartz (SV Al-
tenberg) und Ulrich Raffelsie-
fer (SV Bechen) gelten in ihren
Klubs als Stiitzen der Jugend-
abteilungen. In Kiirten bei der
DJK Montania Kiirten ist Bri-

gitte Barutowicz aktiv, als Mo-
tivatorin fiir die Sportabzei-
chenprifungen ist sie bestens
bekannt. Als Aushingeschild
bei der Montania gilt auch die
Kinderturnabteilung, die von
Angela Bosbach geleitet wird.
Basketballerin Julia Nie-
denhoff vom TV Bensberg or-
ganisiert Jugendturniere und
Sponsorenlédufe - und trainiert
die mannliche Ui16-Mann-
schaft in der Regionalliga. Ball-
sport lieben auch Silvia Kaup
(Badmintonabteilung des TV

Blecher), Robert Hetzenegger,
Tischtennistrainer bei der DJK
SSV Ommerborn Sand, und
Manfred Nagel, der im SV
Gluick-Auf Liderich das Ju-
gendtischtennis aufgebaut hat.
Pascale Gebhardt ist engagiert
in der Tennisabteilung von
Blau-Weify Hand. Dagmar Hep-
pekausen (TuS Schildgen) lei-
tet in ihrem Verein das Kinder-
turnen.

Mit grofiem Einsatz hat Gud-
run Ernst beim VB Kiirten die
Wassergew6hnung fiir die

Kleinsten tibernommen. Der
Schwimmsport ist auch das
Metier von Michael Domeier
und Daniel Goworek (beide
DLRG Rosrath) sowie Tanja
Wafler (SV Gliick-Auf Liide-
rich). Anne Gassner betreut
die Jugend im Verein Moun-
tainbike Rhein-Berg. Die Viel-
falt des bergischen Sports zei-
gesich in den Sportarten, sagte
Heimann. Zum Sektempfang
entliey er die Geehrten mit
dem Wunsch, im Engagement
nicht nachzulassen.
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Die Bedeutung des Sports im Alter

Franz Mlntefering sprach auf Einladung des Kreissportbundes im Kreishaus

VONHOLGERPLUM

BERGISCH GLADBACH. Es
war ein gelungener Schach-
zug, als Gastredner Franz
Miintefering, den Botschafter
des Landessportbundes, zu
verpflichten. So hatten alle De-
legierten der Mitgliederver-
sammlung des Kreissportbun-
des (KSB) die Chance, sich ei-
nen fachkundigen, aber auch
humorvollen Vortrag zum The-
ma ,Bewegt ALTER werden in
NRW* des Ex-Politikers anzu-
horen. Die Kernfrage lautete:
»Was hat der Sport fiir eine Be-
deutung in einer Gesellschalft,
die immer é&lter wird?“

Nach den Grufworten von
Landrat Dr. Hermann-Josef Te-
broke wandte sich der KSB-
Vorsitzende Uli Heimann an
die Delegierten der Vereine
und zog ein positives Fazit des
abgelaufenen Sportjahres,
aber mit der Hoffnung verbun-
den, dass die Hallen bald wie-
der den Vereinen zur Verfi-
gung stehen, nach der vorbild-
lich geleisteten Fliichtlingshil-
fe. Auch das Thema Bildung
und Teilhabe ist ein Posten, der
Bewegung in den Etat bringt.
Sportvereinen kann dabei bis

Franz Miintefering ist als Botschafter des _.m:amwmuonccsamm NRWim
Einsatz, referierte vor gut gefiillten Réangen. (Fotos: Plum)

zu 10 Euro monatlich an Bei-
trag erstattet werden, wenn sie
Kinderim Verein betreuen, die
tiber das Jobcenter oder das
Sozialamt in Kooperation mit
dem KSB geférdert werden.

Es gibt auch eine personelle
Verdnderung im KSB. Dort
Ubernimmt  Katja  Verena
Pickshaus ab dem 1. Juni die-
ses Jahres die Aufgaben der
bisherigen Jugendreferentin
Franziska Vollmann, die aus-
scheidet.

Beitragserh6hung
um 16 Cent im Jahr

Dann kam der Punkt, an
dem Mitglieder am wenigsten
Spafd verstehen: den Finanzen.
Die Kassenpriifer Karl-Heinz
Diinn und Josef Remmel be-
scheinigten dem Schatzmeis-
ter Wolfgang Faillard eine ein-
wandfreie gefiihrte Kasse und
so wurde der Vorstand auch
einstimmig entlastet. Nach
langen Diskussionen zum The-
ma Beitragserhohung wurde
bei einer Enthaltung beschlos-
sen, den durchschnittlichen
Beitrag pro Mitglied eines

Sportvereins, der an den KSB
abgefiihrt wird, um 16 Cent pro
Mitglied (jahrlich) ab 2017 auf
36 Cent zu erhohen. Damit
liegt die Abgabe im Kreis noch
deutlich unter den 43 Cent, die
im Schnitt NRW weit abgefiihrt
werden, und es war die erste
Beitragsanpassung seit 2006.

Dann wurde der aktuelle
Haushaltsplan verabschiedet
und die drei Stitzpunkte mit
den meisten abgelegten Sport-
abzeichen-Priifungen finanzi-
ell belohnt. Die Rangfolge fiih-
ren die Stadtsportverbénde
Odenthal vor Wermelskirchen
und Bergisch Gladbach an.

Mit der Goldenen Nadel
wurde Markus Reichwein ge-
ehrt, der seit 1986 schon im
KSB mitarbeitet und dort aktu-
ell als Vorsitzender der Sport-
jugend Rhein-Berg tétig ist.

Nach gut zwei Stunden ver-
abschiedete Vorsitzender Uli
Heimann die Vertreter, die zu
einem Teil zuvor auch schon
mit dem Stadtsportverband
Gladbach getagt hatten. Bei
der Mitgliederversammlung
der Gladbacher wurde der ge-

.samte Vorstand mit Rainer

Adolphs an der Spitze als 1.
Vorsitzender wiedergewahlt.
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Die Okumenische Hospiz-Initia-
tive Wipperfiirth/Kurten heifit
nun Okurnenischer Hospiz-
dienst Wipperfiirth/Karten -
dies haben die Miiglieder auf
ihrer Jahreshauplversarmrlung
beschlossen. Ein wichtiger
Punkt war die Neuwahl des
Leitungsteams. Fur das ge-

(

IHR DRAHT 7U) DIESER SEITE
Telefon: 072 02/93 78 56-10
Fax: 02202/93785638
redaktion.rhein-berg @ksta-kr.de

schaftsfihrende Leitungsteam
stehen nun Ellen Lukowitz als
1. Sprecherin, Gudrun Broch-
haus (Kirten), Eva Klette, Hans
Stilttem (Kurten) und Maria
Siilz zur Verfiigung. Far ein
erweitertes Leitungsteam konn-
ten Dr. Angelika Butzmiihlen,
Pfarrer Ralph Knapp (Kirlen-
Delling), Michael Katter, Ad-
rienne Liitke-Nowak und Pfarrer
Thomas Ruffler gewonnen wer-

Ein neues Leitungsteam stevert kiinftig die Geschicke der Hospiz-Ini-
tiative. (Foto: privat)

den. Mit einem Ausblick auf die
Aktivitaten (Start eines Basis-
kurses [iir Slerbebegleilung im
Septernber) ging der Abend zu
Ende. (1)

Netzwerkpartner treffen
sich be/m Stammisch

Zum dritten Mal sind die Netz-
werkpartner zu einem ,sport-

lichen" Stammtisch zusarmmen-
gekommen. Gastgeber war der
Verein SG Pegasus Rormmer-
scheid. Bei dern Pilotprojekt
JIntegration durch Sport” -
gelorderl vorn Bund und der
Deutschen Sportjugend - geht
es darum, Flichtlingen integ-
rativen Sport anzuhieten. Pe-
gasus-Vorsitzender Udo Schade
begrite mehr als L5 Vertreter
von funf Sportvereinen sowie

demn Stadtsportverband und
dem Kreissportverband. AuBer-
dern waren Milglieder der Will-
kormmensinitiativen Paff-
rath/Hand und Refrath/Fran-
kenlorsl, der Deutschen- und
Rheinischen Turnerjugend so-
wie der Volkshochschule in
Bergisch Gladbach dabei. Er-
fahrungen wurden ausge-
tauscht. An fiinf Schulen in der
Stadt gibt es bereits integrative
Sportangebote. Die FuBball-
gruppe der Unterkunftin Refrath
mit Teilnehmern aus den Lan-
dern Afghanistan, Ghana, Gui-
nea, Irak und Syrien unterbrach
spontan ihr Training, so dass
viele Gesprache zustande ka-
mer. Im Septernber will die
Stammtischrunde das nachste
Mal zusammenkomimen. (Ub)

Kreissparkasse
unterstitzt Vereine

Uber finanzielle Unterstitzung
der Kreissparkasse Koln konn-

ten sich 19 Vereine in Rosrath,
Forsbach und Hoffnungsthal
Ireuen. Das Geldinstitul verteille
insgesamt 17 000 Euro fir
soziale und kulturelle Anliegen,
aber aul fur die Arbeit von
Sportvereinen. Das Geld
starmmt aus der Lotterie ,PS-
Sparen und Gewinnen”, bei
jedem Los-Kauf flieBen 25 Cent

fir gemeinniitzige Vereine. ,Die
Vereinsvielfalt pragt nachhaltig
die Lebensgualitat in Holfnungs-
thal, Rosrath und Forsbach”,
sagte Frank Strathmann, Re-
gionaldireklor der Kreisspar-
kasse Koln, bei der Ubergabe
der Fordermittel in der Hoff-
nungsthaler Filiale des Geldin-
stituts. (tr)

Eine Summe von 17 000 Euro verteilte die Kreissparkasse Kaln ar
Résrather Vereine. (Fota: privat)
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Miintefering launisch
Ex-Politiker sprach iibers sportliche Alter-werden

Kreis. Es war ein gelungener Schachzug,
als Gastredner Franz Muntefering, den
Botschafter des Landessportbundes, zu
verpflichten. So hatten alle Delegierten
der Mitgliederversammlung des
Kreissportbundes (KSB) die Chance, sich
einen fachkundigen, aber auch
humorvollen Vortrag zum Thema
"Bewegt ALTER werden in NRW" des
Ex-Politikers anzuhéren.

Im Rahmen der Versdammlung wurde
anschlieBend Markus Reichwein mit der
Goldenen Nadel geehrt, der seit 1986
schon im KSB mitarbeitet und dort
aktuell als Vorsitzender der Sportjugend Rhein-Berg tatig ist. Das Bild zeigt von
links Henrik Beuning, Markus Reichwein, Uli Heimann, Dr. Hermann-Josef
Tebroke, Franz Miintefering, Wolfgang Faillard, Holger Miller (MdL) und Jirgen
Weiher.

Letzte Anderung: Dienstag, 14.06.2016 14:10 Uhr
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‘Breitensportverein im besten Sinne

JuBILAUM Die Sportgemeinschaft Bockenberg in Bensberg feierte 50. Geburtstag -

Bensberg. Gliickwiinsche gab es
viele fiir die Sportgemeinschaft
Bockenberg Bensberg. Beim Fest-
akt zum 50-jdhrigen Bestehen im
,»Haus der Vereine* hatte der Vor-
sitzende Hans-Georg Bute viel zu
tun, um Présente und Urkunden
entgegen zu nehmen.

Gegriindet 1965 als Betriebs-
sportgemeinschaft von Interatom
gibt es bei den Bockenbergern ak-
tuell sechs Abteilungen mit der all-
jahrlichen Winterlaufserie als An-
gebot mit der groBten AuBenwir-
kung.

Die SG sei ein Breitensportver-
ein im besten Sinne, lobte Uli Hei-
mann, Vorsitzender des Kreiss-
portbunds, und iiberreichte Ehren-
urkunde und gliserne Erinne-

P |

Den runden Geburtstag der SG Bockenberg feierten Uli Heimann, Hans-Georg Bute, Josef Willnecker, Hans

Jorg Schneider, Klaus Neubauer und Manfred Steimel (von links) im Haus der Vereine.

rungsstele. Personlich fiir Hans-
Georg Bute folgte die Uberrei-
chung der goldenen Ehrennadel
des Kreissportbunds fiir' dessen
langjahrige Verdienste um den
Sport. Eine Ehrenurkunde hatte

auch Klaus FE Neubauer vom
Stadtsportverband, mitgebracht.
Mit Ehrenwimpel und FuBball
gratulierte Manfred Steimel. Vor-
sitzender des Betriebssportver-

.vwsam Mittelrhein. Anerkennende

Foto: Luhr

Worte gab es auch von Bergisch
Gladbachs stellvertretendem Biir-
germeister  Josef  Willnecker,
Hans-Jorg Schneider, dem Vorsit-
zenden des Leichtathletikver-
bands Oberberg, von Giinter Miil-

ler, dem Vorsitzenden des B¢
triebssport-Kreisverbands, Patric
Knobel aus der Filialdirektion de
Unterstiitzers Kreissparkass
Ko&ln sowie als Vertreter benact
barter Vereine von Heinz Sade
(Schwimmverein) und Michat
Thelen (FC Bensberg). Fiir mus;
kalische Untermalung sorgte He
mut Wilhelm. Der besondere Ta
fand mit einem geselligen Grill
abend fiir die Mitglieder einen pas
senden Ausklang.

Bei der SG freuen sich jetz
schon alle auf das groBe Konzer
im Albertus-Magnus-Gymnasiun
am 22. August. Erwartet werde:
dann Hanak und Cat Ballou. Kar
ten gibt es unter www.sg-bocken
berg.de. (cbt)
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50 Jahre Verein mit Herz

SG Bockenberg feierte Jubilaum

® 50 Jahre Sportgemeinschaft Bockenberg. Ein besonderes Jubilium mit besonderen Gisten.
v.l.: Uli Heimann, Vorsitzender des Kreissportbund des Rheinisch-Bergischen Kreises, Hans-
Georg Bute, erster Vorsitzender SGB, Josef Willnecker, Stellvertretender Biirgermeister der
Stadt Bergisch Gladbach, Hans Jérg Schneider, Vorsitzender des Leichtathletik Verband Nord-
rhein-Kreis Oberberg, Klaus Neubauer, Schatzmeister des Stadtsportverbandes, sowie Man-

fred Steimel, Vorsitzender des Betriebssportverbandes Mittelrhein.

FOTO: SCHMITZ
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»Breitensportverein im besten Sinne*

Die Sportgemeinschaft Bockenberg in Bensberg feierte 50. Geburtstag

BENSBERG. Glickwiinsche
gab es viele fiir die Sportge-
meinschaft Bockenberg Bens-
berg. Beim Festakt zum 50-jéh-
rigen Bestehen im ,Haus der
Vereine*“ hatte der Vorsitzende
Hans-Georg Bute viel zu tun,
um Présente und Urkunden
entgegen zu nehmen.

Gegriindet 1965 als Be-
triebssportgemeinschaft von
Interatom gibt es bei den Bock-
enbergern aktuell sechs Abtei-
lungen mit der alljéhrlichen
Winterlaufserie als Angebot
mit der groBten AuBenwir-
kung.

Die SG sei ein Breitensport-
verein im besten Sinne, lobte
Uli Heimann, Vorsitzender des
Kreissportbunds, und iiber-
reichte Ehrenurkunde und gla-
serne Erinnerungsstele. Per-
sénlich fiir Hans-Georg Bute
folgte die Uberreichung der
~ goldenen Ehrennadel des

Den runden Geburtstag der SG Bockenberg feierten Uli Heimann, Hans-Georg Bute, Josef Willnecker,
Hans Jérg Schneider, Klaus Neubauer und Manfred Steimel (von links) im Haus der Vereine. (Foto: Luhr)

Kreissportbunds flir dessen
langjahrige Verdienste um den
Sport. Eine Ehrenurkunde hat-
te auch Klaus F. Neubauer vom

Stadtsportverband, mitge-
bracht. Mit Ehrenwimpel und
Fufball gratulierte Manfred
Steimel, Vorsitzender des Be-

triebssportverbands  Mittel-
rhein. Anerkennende Worte
gab es auch von Bergisch Glad-
bachs stellvertretendem Biir-

germeister Josef Willnecker,
Hans Jorg Schneider, dem Vor-
sitzenden des Leichtathletik-
verbands Oberberg, von Giin-
ter Miiller, dem Vorsitzenden
des  Betriebssport-Kreisver-
bands, Patrick Knobel aus der
Filialdirektion des Unterstiit-
zers Kreissparkasse Koln so-
wie als Vertreter benachbarter
Vereine von Heinz Sadek
(Schwimmverein) und Michael
Thelen (FC Bensberg). Fiir mu-
sikalische Untermalung sorgte
Helmut Wilhelm. Der besonde-
re Tag fand mit einem geselli-
gen Grillnachmittag fiir die
Mitglieder einen passenden
Ausklang.

Bei der SG freuen sich jetzt
schon alle auf das grofie Kon-
zert im Albertus-Magnus-
Gymnasium am 22. August. Er-
wartet werden dann Hanak
und Cat Ballou. Karten unter
www.sg-bockenberg.de. (cbt)
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KSK-Stiftung fordert
den Sport im Kreis

17.300 Euro an 19 Vereine im Rheinisch Bergischen Kreis

 Die Vertreter der Sportvereine freuten sich iib

VoN HELMUT KURPS

Hoffnungsthal. Nur fréhliche
Gesichter in der Filiale Hoff-
nungsthal der Kreisparkas-
se Koln, galt es doch, fiir viele
Vorstande rheinisch bergischer

Sportvereine, dicke Spenden-

schecks entgegenzunehmen.
Im Rahmen einer kleinen Fei-
erstunde iibergab Udo Busch-
mann, Vorstand der Sportstif-
tung, die Fordermittel an die
19 Vertreter der begiinstigten

Vereine.

,Sportvereine vermitteln vor
allem jungen Menschen wichti-
ge Werte wie Fairness, Gemein-
schaftsgefithl und Verantwor-
tungsbewusstsein®, so Busch-
mann in seiner BegriiBungsre-
de. ,Daher fordert die Stiftung
immer wieder gerne den Nach-
wuchs- und Breitensport in der
Region. Damit wollen wir ins-

besondere die Ubungsleiter un- -

terstiitzen, die Trainingsbedin-
gungen verbessern sowie die

er die finanzielle Unterstiitzung. FoTo: KURPS

Teilnahme an nationalen und

internationalen Sportveranstal-
tungen ermoglichen.”
- Der stellvertretende Landrat
Ulrich Heimann bedankte sich
bei den vielen ehrenamtlichen
Helfern, die den Breitensport
durch ihren nachhaltigen Ein-
satz oft erst moglich machen.
Seit Griindung der Sportstif-
tung 1992 wurden insgesamt
bereits rund 2,4 Millionen Eu-
ro an etwa 2.000 Sportvereine
vergeben.

k
F
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Fordermittel in Hohe von

17 300 Euro hat die Sportstif-
tung der Kreissparkasse Kéln
an 19 Vereine im Rheinisch-
Bergischen Kreis ausgeschtittet.

®
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Kreissparkas

Die Ubergabe erfolgte im Rah-
men einer kleinen Feierstunde
in der Regional-Filiale Hoff-
nungsthal der KSK Kéln. Stif-
tungsvorstand Udo Buschmann
Uiberreichte die Férdermittel an
die Vertreter der Vereine, auch

i

17 300 Euro Férdermittel c_omo_ﬂmmc Udo Buschmann(l.)im Beiseinvon
Ulrich Heimann (vordere Reihe, 6. v. r.). (Foto: Arlinghaus)

se unterstutzt Sportvereine

-

~ - “tandia

der stellvertretende Landrat
Ulrich Heimann war zugegen.

»Sportvereine vermitteln vor
allem jungen Menschen wich-
tige Werte wie Fairness, Gemein-
schaftsgefiihl und Verantwor-
tungsbewusstsein®, sagte

" Buschmann. Daher fordere die

Sportstiftung der KSK Kaln
immer wieder gern den Nach-
wuchs- und Breitensport in der
Region. (pia)

Markus mo:ENm,
erhalt Prokura

Vorstand und Aufsichtsrat der
Raiffeisenbank Kurten-Oden-



Kleine Gemeinde, groBer Sport
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Odenthal ist die sportlichste
Gemeinde im Rheinisch-Ber-
gischen Kreis, zumindest was
die Anzahl der abgelegten

‘Sportabzeichen anlangt. 276

Sportler haben dies 2015 getan
und mit einer Quote von 18,57
Prozent die kleinste Gemeinde
im Kreis an die Spitze gebracht.
Gegentiber dem Vorjahr konnte
eine Steigerung von nahezu
zehn Prozent erreicht werden.

In der Gemeinde Odenthal erflllten im vergangenen Jahr 276 Manner,
gen fur das Sportabzeichen. Der Oberodenthaler Sport-Club hat g

Zurtickzuftihren ist dies auf die
Zusammenarbeit des Ober-
odenthaler Sport-Clubs (OSC)
mit den drei Grundschulen in
Odenthal, Eikamp und Neschen.
Alle drei nahmen an den Ge-
meindemeisterschaften der
Leichtathletik teil.

Noch 2014 drohte diesem Tur-
nier das Aus. Das daraufhinvom
0SC als Ausrichter erarbeitete

Konzept kam an, alle drei Schu-
len nutzten die Moglichkeit, ihr
Schulsportfest in die Gemein-
demeisterschaftenzu verlagern.
Das war fur beide Seiten eine
gute Vereinbarung, der 0SsC
bekam mehr Teilnehmer und
die Schulen konnten die Orga-
nisation an den Verein abgeben.
Die Schiiler konnten so gleich-
zeitig mit der Gemeindemeis-
terschaft die Anforderungen fir

Frauen und Kinder die Anforderun-
roBen Anteil am Erfolg. (Foto: privat)

das Sportabzeichen belegen. .
150 Kinder erhielten so erst-
mals das Deutsche Sportabzei-
chen. Das sei eine preiswirdige
|dee, meinte man bei Sparkas-
sen-Finanzgruppe, sie verlieh
als Schirmherrin des Deutschen
Sportabzeichens dem OSC eine
mit 750 Euro Preisgeld verbun-
dene Auszeichnung. Bei der
Ubergabe durch Markus Weber
von der Kreissparkasse Koln in
Odenthal freuten sich mit die

e I[HR DRAHT ZU DIESER SEITE
Telefon: 022 02/93 78 56-10
Fax. 02202/93785638
redaktion.rhein-berg@ksta-kr.de

Initiatoren Raphaela und Frank
vom Hofe und Silke Mertens
und die Sportlerinnen und
Sportler des OSC. Das Ziel fur
2016 ist gesetzt: Es sollen noch
mehr Sportabzeichen verliehn
werden. Wer dafiir trainieren
machte, kann dies freitags ab
18 Uhr im Dhiinntalstadion
kostenfrei tun. (dfk)

LA www.osc-sport.de
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Eine Biihne fiir sportliche Ausdauer und das Ehrenamt

Kreissportbund und VR Bank ehren 35 Sportabzeichen-Jubilare und Ehrenamtler

BERGISCH GLADBACH, 09.09.2016 — Zum zweiten Mal haben der Kreissportbund Rheinisch-Bergischer Kreis e.V. und die VR Bank
eG Bergisch Gladbach am Donnerstag (8. September) in einem festlichen Rahmen Jubilare des Deutschen Sportabzeichens sowie
langjahrig tatige, ehrenamtliche Stutzpunktieiter und Priifer geehrt.

35 Personen standen im stilvollen Ambiente des Spiegelsaals des Bergischen Léwen in Bergisch Gladbach im Mittelpunkt. Das
Rahmenprogramm gestalteten der Meisterchor Heimatklange NuRbaum und das Tanzcorps Steinenbriicker Schiffermadchen. Die
Moderation tibernahm Henrik Beuning, Geschéftsfithrer des Kreissportbundes.

Nach der BegriiRung richtete Gerd Klink, Bereichsleiter Privatkunden und Filialen der VR Bank, einige Worte an die rund 100
geladenen Géste — darunter Landrat Dr. Hermann-Josef Tebroke, Landtagsabgeordnete Helene Hammelrath, Burgermeister Lutz
Urbach sowie sein Kollege aus Overath Jorg Weigt. Ebenfalls anwesend waren die stellvertretenden Blirgermeister aus
Wermelskirchen, Theodor Firsich, aus Kirten Klaus Borkes aus Odenthal Christa Michalski-Tang und aus Résrath Hans Bundszues.

,Das Deutsche Sportabzeichen verkérpert wie kaum eine Auszeichnung den Breitensport. Mit der seit 2014 bestehenden Partnerschaft
zwischen VR Bank und Kreissportbund méchten wir Menschen jeden Alters ermutigen, sich in der Region sportlich zu betétigen”, so
der Bereichsleiter. ,Rund 3.700 Sportabzeichen im Rheinisch-Bergischen Kreis im Jahr 2015 ist einfach eindrucksvoll", fand Dr.
Hermann-Josef Tebroke. Der Landrat lobte das Engagement aller Beteiligten und betonte, wie wichtig ehrenamtliches Engagement fiir
den Sport in der Region ist: ,Ich danke den zahlreichen ehrenamtlichen Stutzpunktleitern, Prifern und freiwilligen Helfern im
Hintergrund fur inren Einsatz. Das Sportabzeichen wird durch sie mit Leben erfillt, trégt die positive Botschaft, sich jedes Jahr aufs
Neue zu bewahren und andere zu motivieren."

Ehrenamtliche Prifer und Stiitzpunktleiter geehrt

Ein besonderes Dankeschén richtete Henrik Beuning an die langjahrig tatigen Prafer und Stitzpunktleiter: ,Ohne euer langjahriges,
persénliches Engagement waren die Erfolge des Sportabzeichens gar nicht méglich. Euer ehrenamtlicher Einsatz zum Wohle des
Sports ist ein ganz wichtiger Teil der uneigennitzigen Leistungen in den Vereinen und Verbénden und eine Motivation fur andere." Funf
langjahrige Sportabzeichen-Priferinnen und Prifer wurden durch Birgermeister Lutz Urbach geehrt. Mit 50 Jahren erreichte Peter
Berghaus aus Bergisch Gladbach die langste Zeit im Ehrenamt.

Engagement fur ,Sport und Gesundheit” ausgezeichnet

Eingebettet in die Sportabzeichen-Ehrung war erstmals auch die Auszeichnung ,Sport und Gesundheit". Die vom Landessportbund
NRW und dem Ministerium fiir Familie, Kinder, Jugend, Kultur und Sport NRW unterstitzte Initiative soll mit neuen, innovativen
Bewegungsangeboten vielen Menschen die Méglichkeit geben, gestinder zu leben und sich wohl zu fiihlen. Uli Heimann, Vorsitzender
des Kreissportbundes, zeichnete in dieser Kategorie fiinf Ubungsleiter fir inr besonderes Engagement und ihren aktiven Einsatz im
gesundheitsorientierten Spcrt aus.

Sportabzeichen-Jubilare mit bis zu 55 Wiederholungen

Den Héhepunkt der Veranstaltung bildeten die ,runden”-Wiederholungsableger, die fur ihre jahrelange sportliche Ausdauer von der
Landtagsabgeordneten Helene Hammelrath geehrt wurden. Die 26 anwesenden Jubilare, die mehr als 25 Mal die Priifung fur das
Deutsche Sportabzeichen abgelegt haben, erhielten eine Urkunde und eine Sporttasche der VR Bank. Einige der geehrten Jubilare
waren besonders erfolgreich: Mit 55 Wiederholungen hat Hartmut Beil (80) aus Résrath das Sportabzeichen am haufigsten abgelegt.

Der Sportabzeichen Obmann des Kreissportbundes Dr. Walther Schiebel, der selbst zum erlesenen Kreis der 45-maligen Wiederholer
gehort, lud zum Ende der Ehrungsveranstaltung alle Beteiligten zum informellen Austausch bei kithlen Getréanken und einem Imbiss
ein.

Uber 100 Jahre Deutsches Sportabzeichen

Innerhalb des Breitensports bietet das Deutsche Sportabzeichen bereits seit iber 100 Jahren jedem Sportler die Méglichkeit, sein ganz
Jpersonliches Olympia" zu erleben. Geprift werden die vier Disziplingruppen Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit und Koordination. Als
héchste Auszeichnung auerhalb des Wettkampfsportes ist sie nach wie vor beliebtes Ziel fir unzéhlige sportbegeisterte Menschen in
Deutschland. Jedes Jahr versuchen sich mehr als zwei Millionen Menschen bundesweit an der Herausforderung. Die Auszeichnung
gehort zu den Ehrenzeichen der Bundesrepublik und steht unter der Schirmherrschaft des Bundespréasidenten.

Im Rheinisch-Bergischen Kreis ist die VR Bank eG Bergisch Gladbach Partner des Deutschen Sportabzeichens im
Erwachsenenbereich. Der Kreissportbund unterstiitzt jeden Sportbegeisterten ab dem sechsten Lebensjahr — auch ohne
Vereinszugehorigkeit, kostenlos fir das Abzeichen zu trainieren und dieses abzulegen. Informationen unter www.rbk-
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direkt.de/sportabzeichen.aspx oder www.splink.de.

Auszeichnung erfolgreicher Jubilare und verdienter Sportabzeichen-Helfer: Kreissportbund Rheinisch-Bergischer Kreis, VR Bank eG
Bergisch Gladbach und zahlreiche Ehrengéste wiirdigten das auRergewohnliche Engagement der stolzen Preistrager

Weitere Informationen:
Stefanie Kulozik
stefanie.kulozik@vrbankgl.de
www.vrbankgl.de

Foto: VR Bank eG Bergisch Gladbach

Autor: VR Bank eG Bergisch Gladbach
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GLUCKWUNSCH!

Einmal
Sportler,
Immer Sportler

Der Kreissportbund Rheinisch-
Bergischer Kreis und die VR
Bank eG Bergisch Gladbach
ehrten im Spiegelsaal des Ber-
gischen Léwen Jubilare des
Deutschen Sportabzeichens
und langjéhrig t&tige, ehren-
amtliche Stiitzpunktleiter und
Priifer. Der Meisterchor Heimat-
klange NuBbaum und das Tanz-
corps Steinenbriicker Schiffer-
madchen gestalteten das Rah-
menprogramm.

Henrik Beuning, Geschéftsfiih-
rer des Kreissportbundes, fiihr-
te rund 100 Géste mit seiner
Moderation durch den Abend.
Darunter: Landrat Dr. Hermann-
Josef Tebroke, Landtagsabge-
ordnete Helene Hammelrath,

- Burgermeister Lutz Urbach,

dessen Kollege Jorg Weigt aus
Overath und der stellvertretende
Blrgermeister aus Wermels-
kirchen, Theodor Fiirsich.

Urbach ehrte funf der langjah-
rige Priferinnen und Priifer.
Peter Berghaus aus Bergisch
Gladbach hat mit 50 Jahren die
langste Zeit im Ehrenamt. In der
Kategorie , Sport und Gesund-
heit", die erstmals in die Sport-
abzeichen-Ehrung mit einfloss,
zeichnete Uli Heimann, Vorsit-
zender des Kreissportbundes,
funf Ubungsleiter fir besonde-
res Engagement und den akti-
ven Einsatz im gesundheitsori-
entierten Sport aus.

Landtagsabgeordnete Helene
Hammelrath ehrte einige Sport-
ler, die das Abzeichen schon
mehrfach gemacht haben, fur
ihre besondere Ausdauer. 26
Jubilare, die mehr als 25 Mal
die Priifung des Deutschen
Sportabzeichens absolviert hat-
ten, erhielten eine Urkunde und
eine Sporttasche der VR Bank.

Hartmut Beil (80 Jahre alt) aus
Résrath hat mit 55 Wiederho-
lungen das Sportabzeichen am
haufigsten abgelegt. (brs)




" Sportabzeichen-Jubilare
im Spiegelsaal geehrt

Jubilare des Deutschen Sport-
abzeichens und langjahrig ta-
tige, ehrenamtliche Stutzpunkt-
leiter und Prufer haben jetzt der
Kreissportbund Rheinisch-Ber-
gischer Kreis und die VR-Bank
Bergisch Gladbach im Spiegel-

2. September 2016

saal des Bergischen Léwen
geehrt. Geschéftsflhrer des
Kreissportbundes, Henrik Be-
uning, fuhrte rund 100 Gaste
mit seiner Moderation durch
den Abend. Unter den Gasten
befanden sich auch Landrat Dr.
Hermann-Josef Tebroke, Land-
tagsabgeordnete Helene Ham-
melrath, Blirgermeister Lutz
Urbach, dessen Kollege Jorg
Weigt aus Overath und die
stellvertretenden Biirgermeister
aus Wermelskirchen, Theodor
Fiirsich, aus Kurten Klaus Bor-
kes, aus Odenthal Christa Mi-
chalski-Tang und aus Résrath
Hans Bundszues. Das Sport-
abzeichen sei eine Auszeich-

EXd VR Bank eG

Rerg rach

Bergische Landeszeitung

nung, die den Breitensport ver-
korpere, sagte der Bereichslei-
ter Privatkunden und Filialen
der VR Bank, Gerd Klink. Mit
der seit 2014 bestehenden
Partnerschaft zwischen VR
Bank und Kreissportbund soll-
ten Menschen jeden Alters er-
mutigt werden, sich in der Re-
gion sportlich betatigen zu.
Urbach ehrte ftinf der langjah-
rige Prferinnen und Priifer.
Peter Berghaus aus Bergisch
Gladbach hat mit 50 Jahren die
langste Zeit im Ehrenamt. In der
Kategorie ,Sport und Gesund-
heit*, die erstmals in die Sport-
abzeichen-Ehrung einfloss,
zeichnete Kreissportbund-Vor-

sitzender Uli Heimann funf
Ubungsleiter fiir besonderes
Engagement im gesundheits-
orientierten Sport aus. Diese
Initiative wird vom Landessport-
bund NRW und dem Ministe-
riumfur Familie, Kinder, Jugend,
' Kultur und Sport NRW unter-
stitzt. Den Hohepunkt des
Abends bildeten die ,runden®-
Wiederholungsableger, die von
der Landtagsabgeordneten He-
lene Hammelrath fiir die jah-
relange sportliche Ausdauer
geehrt wurden. 26 Jubilare, die
mehr als 25 Mal die Priifung
des Deutschen Sportabzei-
chens absolviert hatten, erhiel-
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ten eine Urkunde und eine
Sporttasche der VR Bank. Hart-
mut Beil (80) aus Résrath hat
mit 55 Wiederholungen das
Sportabzeichen am haufigsten
abgelegt. Am Ende der Veran-
staltung lud Sportabzeichen
Obmann des Kreissportbundes

. Dr. Walther Schiebel zum in-
formellen Austausch aller Be-
teiligten bei Getranken und-
einem Imbiss ein. (brs)

Ausgezeichnet wurden im Spiegelsaal Sportabzeichen-Jubilare, ehrenamtliche Stiitzpunktleiter und Prifer. (Foto: Luhr)
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Kinder

BERGISCH GLADBACH. Uber 300 kleine Sportler
wurden vom Kinderbewegungsabzeichen/Kinder-
turnabzeichen beim Stadtfest in Bergisch Gladbach
in den Bann gezogen. Rheinischer Turnerbund in
Kooperation mit der Sportjugend Rhein-Berg, aner-
kannten Bewegungskindergarten kooperierender
Sportvereine filhrten die Aktion im Rahmen des Pro-

bewegen in NRW

jektes ,NRW bewegt seine Kinder" durch. Alle Kin-
der haben eine Urkunde und ein Lacheln bekom-
men. ,So viel Resonanz und Interesse hat uns be-
geistert und, wir freuen uns, dass die Kinder mit so
viel SpaB und Begeisterung an unseren Stand ge-
kommen sind,” bilanzierten Roman Ruder und Ve-
rena Pickshaus vom Kreissportbund. (er/ Foto: KSB)
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Westdeutsche Zeitung

Den Rollator als Sportgerit nutzen

Erstmalig fand eine Rollator-Walking Fortbildung im Rheinisch-Bergischen Kreis statt.

Rhein-Berg. Kreis, Hula-Hoop-Rei-
fen am Rollator kreisen lassen
will gelernt sein: Am Samstag,
24. September, fand unter dem
Motto ,Raus aus dem Sessel -
ran an den Rollator” eine Rol-
lator-Walking  Fortbildung
statt. Der Kreissportbund Rhei-
nisch-Bergischer Kreis als Ver-
anstalter und das Sanitétshaus
Reha-Activ eX. freuten sich
iiber eine ausgebuchte Fortbil-
dung, an der neben Pflegern
hauptsichlich ~ Ubungsleiter
teilnahmen.

Ziel der Fortbildung war es,
Ubungsleiter, Pfleger, pflegen-
de Angehérige und alle weite-
ren Interessierfen im Thema

~Rollator- Walking" zu schulen
und moglichst viele Personen
mit Rollatoren in Berithrung
zu bringen.,

Dabei ist der Rollator viel
mehr, als ein einfaches Hilfs-
mittel. Er ldsst sich wunderbar
als ,,Sportgerit” zur Schulung
der aufrechten Haltung oder
fir ein Herz-Kreislauf-Trai-
ning mit Gleichgesinnten an
der frischen Luft oder in Riu-
men einsetzen. Nach einem
theoretischen Teil zu Beginn,
wurde die richtige Einstellung
des Rollators erlernt. Anschlie-
Rend wurde eine exemplari-
sche Ubungsstunde ,,Rollator-
Walking“ durchgefiihrt. Hier-

e 5

Foto: Kreissportbund |

Es galt, Hindernisse mit Rollator zu iiberwinden.

bei wurden ebenso die natiirli-
chen Hindernisse des Aufen-
gelindes des Sanititshauses
REHA-ACTIV e.K. genutzt,

Die néchste Fortbildung
zum Therma findet vom 1. bis 2.
April 2017, unter dem Titel
statt. Red
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.Der Druck
hat spurbar
nachgelassen”

Uli Heimann ist Vorsitzender
des Kreissportbundes. Als die
Fluchtlingswelle vor ungefahr ei-
nem Jahr auf dem Hdhepunkt
war, mussten viele Sporthallen
auch im Rheinisch-Bergischen
Kreis fir die Unterbringung not-
leidender Menschen  (reige-
macht werden. Das stellte die
Vereine, die bis zu jenem Zeit-
punkt dort Sport getrieben hal-
ten, vor groBBe Probleme. Wie es
inzwischen um die Hallen und
die Vereinsarbeil sleht, schildert
Heimann im Gesprach mit Malte
Ewert.

Herr Heimann, sind mittlerweile
wieder alle Sporthallen frei fir
die Vereinsarbeit?

Die meisten Hallen sind zuriick-
gegeben worden oder befinden
sich im Zustand der Renovie-
rung. Es waren ja einige Umbau-
ten und Installationen notig, die
jetzt wieder riickgangig ge-
macht werden mussen.

Die Vereine im rheinisch-ber-
gischen Kreisgebict kénnen also
aufatmen?

Der Druck hat spurbar nachge-
lassen. Die Vereine miissen kei-
ne existenzielle Angste wegen
fehlender Hallenzeiten mehr ha-
ben. Ineinigen Klubs hat es den-
noch einen deutlichen Riick-
gang der Mitgliederzahlen gege-
ben, was aber nicht unmittelbar
eine Folge der Fliichtlingswelle
war.

Sondern?

Es findet seit geraumer Zeit eine
gewisse Bereinigung in der Ver-
einslandschaft statt. Man kann
auch von einem Konsolidie-
rungsprozess sprechen. lmmer
mehr Klubs fusionieren mit an-
deren, um ein attraktives Ange-
bot aufrechterhallen zu kénnen.
Das wird wohl auch noch eine
Zeit lang so weitergehen.

Al die Fliichtlinge in den Sport-
hallen untergebracht waren, hat
es zumindest hier im Kreisgebiet
keine offenen Anfeindungen oder
gar rassistische Ausfille durch
die Vertreter der Vereine gege-
ben. Oder tduschi dieser Ein-
druck?

Nein, das war so. Bei allem be-
rechtigten Murren iiber fehlende
Hallenzeiten hat man Verstand-
nis aufgebracht. Die Situation
war hait so - auch for die Stadte
und Gerneinden, denen die Hal-
len gehdren und die von heute
auf morgen Unterbringungs-
moglichkeiten schaffen muss-
ten. Und die Vereine haben so-
gar geholfen, den Fliichtlingen
ein wenig Abwechslung anzu-
bieten, indem sie sie zu Ubungs-
stunden eingeladen haben.

Miissen dic Klubs in absehbarer
Zeit mit einer erneuten Fliicht-
lingsiwelle und gesperrten Sport-
haﬂen TZCIIMH?

Ich glaube nicht. In der Zwi-
schenzeit sind ja von den Kom-
munen viele Ausweichquartiere
geschalfen worden, die zurzeit
ebenfalls nicht mehr bewohnt
werden. Wenn eine erneute Wel-
le kommen sollte, slehen diese
Unterkiinfte weiterhin  bereit.
Die Turnhallen diirften 7undchst
einmal nicht benotigt werden.

Bergische Landeszeitung
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ICH LEBE GERN |

— ... Odenthal, weil es hi
Armin und ich gerne we
1984 hier niedergelass
evangelischen Kirchen;

... mit lokalem Wetter

BERGISCH GLADBACH. Der , Zirkus ohne Grenzen* Rhein-Berg sowie den Kooperationspartnern Stadt
hat wieder seine Zelte auf dem Schulhof der Wil- Bergisch Gladbach und TV Refrath und wird auBer-
helm-Wagener-Schule in Bergisch Gladbach-Ref- dem von zahlreichen Sponsoren unterstiitzt. Rund
rath aufgeschlagen. Bis Freitag, 21. Oktober, gilt 80 Jungenund Madchen nehmen indiesem Jahr teil
dortdas Motto ,Sport meets Circus”. KinderimAlter und werden ihre neu erlernten Ktinste - von Seiltanz
zwischen sieben und 14 Jahren kénnen gemeinsam  bis zur Zauberei - in einer Galavorstellungam Sams-
mit Profis Zirkusktinste erlernen. Die Veranstaltung tag, 22. Oktober, vor rund 300 Ehrengésten prasen-
ist eine gemeinschaftliche Aktion der Sportjugend tieren. (spe/Foto: Daub) -

S — - - T ————
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Rosrather Schwimmzwerge

Schwimmen kénnen kann Leben retten

Y

Rdsrath (kli). Ein Drittel aller Kinder und Ju- - Schwimmzwerge ist ein Projekt der Sportju-
gendlichen konnen schlecht oder gar nicht gend Rhein-Berg, das den Forderpreis der AOK
schwimmen (Studie DLRG, 2012). Deshalb fin- ; Rheinland/Hamburg - Die Gesundheitskasse,
det seit kurzem in Kooperation mit der Sport- Regionaldirektion Oberberg — Leverkusen —
jugend Rhein-Berg, der Stadt Rosrath und der ! Rhein.-Berg. Kreis fiir Kinder- und Jugendge-
DLRG OG Rosrath unter Leitung von Barbara sundheit gewonnen hat und dadurch finanziell
Pietz-Dobmeier das Projekt ,,Schwimmzwerge® | unterstiitzt wird.

im Rosrather Hallenbad statt. FoTo: DLRG OG RGSRATH/SABINE MULLER

im Quellenbad. Das Projekt hat bereits den
Forderpreis der AOK Rheinland/Hamburg fiir
Kinder- und Jugendgesundheit gewonnen hat und
wird dadurch finanziell unterstiitzt.

Neue Pflegeimmobilie in K6In
Kapitalanlage in Pflegeappartements 20 Jahre Pa;htvertrag, ab
177.000 € © 1 estador, de/pflegeimmobilie/kdlr

SIP T
ement Wasser gewdhnt wurden.



Schwimmzwerge Wermelskirchen

Béader schlieBen, Schulen kommen teilweise nicht mehr nach, Kinder bleiben auf der Strecke: Ein Drittel
aller Kinder und Jugendlichen kénnen schlecht oder gar nicht schwimmen (Studie DLRG, 2012). Deshalb
findet seit dem 11. Oktober 2016 in Kooperation mit der Sportjugend Rhein-Berg und dem
Wermelskirchener TV unter Leitung von Petra Schuster das Projekt "Schwimmzwerge" im
Wermelskirchener Quellenbad statt. Schwimmzwerge ist ein Projekt der Sportjugend Rhein-Berg das den
Foérderpreis der AOK Rheinland/Hamburg - Die Gesundheitskasse, Regionaldirektion Oberberg - Leverkusen

- Rhein.-Berg. Kreis fir Kinder- und Jugendgesundheit gewonnen hat und dadurch finanziell unterstiitzt
wird.

»Wir sind der Meinung, dass Handlungsbedarf besteht und wollen diesen Kindern die Mdglichkeit geben an
einem Kurs der Wassergewdhnung und -bewaéltigung teilzunehmen und ggfs. mit dem Seepferdchen
abzuschlieBen" (Verena Pickshaus, Fachkraft Sportjugend Rheinisch Bergischer Kreis).

In den wichtigen Phasen der Wassergewdhnung und Wasserbewéltigung werden sie durch intensive und

zum Teil auch spielerische Beschéftigung mit dem Element Wasser und der ungewohnten Situation vertraut gemacht, um so ihre Angst zu verlieren. _umac_,n:
soll die Schwimm-Lern-Situation vor Ort nachhaltig verbessert werden.

Neun funf und sechsjahrigen Teilnehmer haben in den Herbstferien einmal am Tag das Element Wasser als kleine Wasserfrauen und -méanner erkundet. Die
Kinder stammen aus dem Kooperationskindergarten der AWO Kita aus Wermelskirchen.
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