LANDESSPORTBUND
NORDRHEIN-WESTFALEN

Landessportbund NRW/Sportjugend NRW

Diplom
Trainer/-in

Leistungssport
sportartspezifisch
1.300 LE

www.qualifizierung-im-sport.de

Trainer/-in-A

Breitensport Leistungssport
sportartspezifisch sportartspezifisch
90 LE 90 LE

Ubungsleiter/-in-B Ubungsleiter/-in-B Ubungsleiter/-in-B

Kinder- und Jugendsport Rehabilitation Erwachsene

Bewegungsforderung Abenteuer- und Erlebnissport Rehabilitation Neurologie
in Verein und Kita 70 LE 75LE
Selbstbehauptung/Selbstvertei- Rehabilitation Innere Medizin
digung fiir Madchen und Frauen 105 LE
96 LE

Rehabilitation Orthopadie
90 LE

Prévention
Allgemeine Gesundheitsférderung

Rehabilitation Geistige Behinderung
75 LE

Rehabilitation Sport

in der Krebsnachsorge Trainer/-in-B

45 LE
Breitensport Leistungssport
Basismodul sportartspezifisch sportartspezifisch
60 LE 83 LE 15LE 60 LE 60 LE

Ubungsleiter/-in-C Breitensport

Vereinsmanager/-in-C

Aufbaumodul

...wenn Sie in der Fiihrung, Aufbaumodul Aufbaumodul
Organisation oder Verwaltung von Kinder und Jugendliche sportartiibergreifend Schwerpunkt Altere Aufbaumodul Aufbaumodul
Sportvereinen mitarbeiten wollen. ...wenn Sie eine Breitensportgruppe | ...wenn Sie eine Breitensportgruppe | ...wenn Sie eine Breitensportgruppe Breitensport Leistungssport
mit Kindern oder Jugendlichen mit Personen unterschiedlichen Alters mit Alteren betreuen wollen. sportartspezifisch sportartspezifisch
betreuen wollen. betreuen wollen.
120 LE 90 LE 90 LE 90 LE ... wenn Sie in einer ...wenn Sie in
bestimmten Sportart einer Sportart
breitensportorientierte leistungssport-
. . .. . . . . ) . Angebote leiten wollen.| orientierte Angebote
ﬂ'f}:{;‘gfme ugendlier Card it die Ubungsleiter/-in-C, Trainer/-in-CJugendleiter/-in fiir verschiedene
bundesweit einheitliche Qualifizierung fiir Basismodul Altersgruplren feiten
ehrenamtlich in der Jugendarbeit tatige ... wenn Sie in die Ausbildung Ubungsleiter/-in,Trainer/—in—C, Jugendleiter/-in einsteigen wollen. woren.
Personen. 30 LE 90 LE 90 LE

« *2 Sporthelfer/-innen | und Il kdnnen als
Basismodul UL-C anerkannt werden.

« Veranstalter der Qualifizierungen sind der
Landessportbund NRW, die Sportjugend
NRW, die Stadt- und Kreissportbiinde und
die Fachverbande.

« Trager der Qualifizierungen sind der

Trainer-Assistent/-in

Sporthelfer/-in | und I1*2

Land tbund NRW, die Sportjugend ] ) o o
Na;\)\fzsdpe?'rdi::achverbé;‘:je,mr e ...wenn Ihr als junge Engagierte (13 - 17 Jahre) Sportangebote betreuen wollt. o wenn Sie die/den T.l"alner/-ln
in ihrer Sportart unterstiitzen wollen.

LE = Lerneinheiten a 45 Min. 2x 30 LE 15-30 LE

Stand: August 2019

---------- Vorstufe ---------------------- 1. Lizenzstufe C ----------------—-----2. Lizenzstufe B/Sonderausbildungen--------



