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Sewegung an der frischen Luft

Outdoor-Fitnessgerate im Sulz-Park bieten schonendes Herz-Kreislauf-Training an

VON THOMAS RAUSCH

Neue Moglichkeiten zum Bewe-
gungstraining an der frischen Luft
konnen Jung und Alt im Park hinter
dem Historischen Rathaus nutzen.
Dort sind seit kurzem fiinf Outdoor-
Fitnessgerite aufgestellt, die ein
gelenkschonendes Herz-Kreislauf-
Training ermoglichen.

Die Art der Gerite ist besonders
auf die Bediirfnisse von dlteren
Menschen ausgerichtet, sie sollen
Beweglichkeit und Ausdauer for-
dern. Sie stehen aber allen Interes-
sierten zur Verfiigung.

Den Anstof fiir die Anschaffung
der Fitnessgerite gaben der Senio-
renbeirat und der Behindertenbei-
rat. ,Auch Menschen, die an phy-
sischen und psychischen Beein-
trachtigungen leiden, konnen das
Angebot wahrnehmen®, betont
Claudia Schmidt-Herterich, Vor-
sitzende des Behindertenbeirats.
Die Stadt Rosrath investierte 15.000
Euro fiir das neue Angebot, unter-
stiitzt von der Dr.-Jlirgen-Rembold-
Stiftung, die die Kosten fiir eines
der fiinf Gerate tibernahm. Auch
die Stadtwerke waren beteiligt, sie
installierten die Geréte im Park.
»,Das war ein tolles Zusammen-
spiel®, sagt Seniorenbeirats-Vor-

Sport im Park

Fiir Fitnesstraining im Freien sor-
gen die Stadt, der Seniorenbeirat
und der TV Forsbach mit finanziel-
ler Unterstitzung des Kreissport-
bunds und der AOK. Unter dem
Titel ,Sportim Park”kénnen In-
teressierte zwischen Mai und Sep-
tember Bewegungsangebote an
drei Schauplatzen im Stadtgebiet
nutzen: dienstags von 17 bis 18
Uhr am Schloss Eulenbroich, mitt-
wochsvon 11 bis 12 Uhr am Wan-
derparkplatz Bruck-Forsbacher
Weg (dortist Walking angesagt),
donnerstags von 11 bis 12 Uhram
Bouleplatz im Park hinter dem His-
torischen Rathaus. Ubungsleiterin
ist Diplomsportlehrerin Sandra
Hecker. Die Teilnahme ist kosten-
los, Interessierte kdnnen unver-
bindlich dazukommen. Fragen be-
antwortet Janina Friedrich von der
Seniorenberatung der Stadt: unter
(02205) 802-226 oder per E-Mail
unter janina.friedrich@roes-
rath.de. (tr)

Bergische Landeszeitung, An der Gohrsmuhle 10,
51465 Bergisch Gladbach, redaktion.rhein-berg@ksta-kr.de
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Viel Freude bei der Einweihung hatten die Projektbeteiligten.

sitzende Heidi Meurer zu den Bei-
triagen der unterschiedlichen Be-
teiligten.

Wer nun im Park trainieren will,
kannein, Steuerrad“ nutzen, auRer-
dem einen ,Hiifttrainer®, einen
»Skitrainer®, ein ,Spazierganger”
genanntes Gerat sowie einen Ru-
dertrainer. Anjedem der fiinf Gerite
isteine Tafel angebracht, die erklart,
wie es zu handhaben ist und welche

Biirgermeisterin Bondina Schulze (I.) bt am ,Steuerrad”.

Muskeln es trainiert. Bei der offi-
ziellen Eroffnung stellten aber ei-
nige Anwesende fest, dass die Er-
lauterungen mit relativ kleiner
Schrift an teilweise ungiinstiger
Stelle angebracht sind.

Auch die Hinweise zur Handha-
bung lassen mitunter Fragen offen
— der einfachste Weg fiir Neulinge
ist, jemandem zuzuschauen, der
das Gerét schon kennt. Das fordert

Normalerweise packen wir an,
aber das hier ist besonders”

,Round Table 215 Bergisch Gladbach" spendet fur Sozialtraining an

Nelson-Mandela-Gesamtschule - Friher selbst dort Schuler gewesen

VON GUIDO WAGNER

Wenn in Bergisch Gladbach ein
Spielplatz gebaut wird, fiir einen
Verein ein umsturzgefihrdeter
Baum gefillt oder der Boden im
Versammlungsraum der Trauerbe-
gleiter von Domino saniert werden
muss, dann packen sie an: Die Ak-
tivendes,,Round Table 215 Bergisch
Gladbach®.

Diesmal jedoch war der Einsatz
anders — und ganz besonders. Als
sich die Nelson-Mandela-Gesamt-
schule mit der Bitte an die Bergisch
Gladbacher Gruppe der weltweit
aktiven Initiative wendete, das So-
zialtraining-Projekt fiir die unteren
Stufen zu unterstiitzen, da erinner-
ten sich einige ,Round Table“-Ak-
tive wie Bastian Widdermann gleich
an ihre eigene Schulzeit am selben
Ort, wenn auch damals noch einer
anderen Schule, der Marie-Curie-
Realschule. Von der Nelson-Man-
dela-Gesamtschule, die heute im
selben Schulgebdude am Ahornweg
untergebracht ist und unter ande-
rem 2023 mit dem Deutschen Schul-
preis gewlirdigt wurde, hatten sie
schon viel Gutes gehort.

Schnellwarklar, dass man diesmal
wahrscheinlich nicht selbst mit
anpacken konne, wohl aber den
Erlos des Weihnachtsbaumverkaufs
an der Gemeinschaftsgrundschule
Hand aus dem Dezember fiir das
Sozialtraining-Projekt an der Nel-
son-Mandela-Gesamtschule zur
Verfiigung stellen konnte.

4 4 Unsisteswichtig,

lokal etwas zu
machen, anzupacken und
zu bewegen

Bastian Widdermann, Round
Table 215 Bergisch Gladbach

Zur Ubergabe der Spende von
stattlichen 3000 Euro driickten sie
zwar nicht noch einmal die Schul-
bank driickten, aber doch noch ein-
mal das Schulsekretariat ihrer ehe-
maligen ,,Penne” besuchten. Schul-
leiter Dieter Will zeigte sich tiber
die Spende iibergliicklich: ,Das er-
moglicht uns, mehrere Klassen bis
Ende des Schuljahrs an dem Projekt

teilnehmen zu lassen®, so der Pi-
dagoge.

Gefordert wird in dem Projekt,
fiir das die Nelson-Mandela-Ge-
samtschule mit einem professio-
nellen Trainer zusammenarbeitet,
vor allem ein besserer Zusammen-
halt in der Klasse. Wahrend der
Corona-Zeit, als durch die Schul-
schliefSungen viele Kinder kaum
noch Sozialkompetenzen entwi-
ckeln konnten, habe man das Pro-
jektgeplant, erldutert Daniela Spiel-
mann, die didaktische Leiterin der
Nelson-Mandela-Gesamtschule.
»,Beim Training werden Aufgaben
gemeinschaftlich gelost, es geht
darum zuzuhoren und aufeinander
einzugehen.” Auch fiir die Klassen-
leitung sei es spannend, die Grup-
pen zu beobachten, berichtet sie
von den positiven Effekten des So-
zialtrainings.

Das wiederum freute die Aktiven
vom Round Table. ,, Uns ist es wich-
tig, lokal etwas zu machen, anzu-
packen und zu bewegen®, sagt Bas-
tian Widdermann. Viele Handwer-
ker seien beim Round Table 215
Bergisch Gladbach dabei, aber auch
andere Berufstitige, die sich gerne

Auch zu zweit kann trainiert werden.

auch Kontakte, ebenso wie das ge-
meinsame Trainieren, wie Stabs-
stellenleiterin Elke Giinzel von der
Stadt Rosrath betont: ,Es hat auch
einen kommunikativen Effekt.”
Rosraths Biirgermeisterin Bon-
dina Schulze (Griine) freut sich,
dass mit den Fitnessgeréten der
Park am Rathaus weiter aufgewertet
werde — neben Boulebahn, Sitz-
gruppe und Spielplatz gebe es nun
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einen weiteren Anziehungspunkt.
,Der Park wird zunehmend attrak-
tiver”, sagt Schulze.

Auch das weitere Angebot zu
»Sport im Park” findet zwischen
Mai und September einmal wo-
chentlich an der Boulebahn statt
(auflerdem an zwei weiteren Schau-
platzen: siehe Infokasten). Die Sai-
son fiir das Angebot hat soeben
begonnen.
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Viel los
am Vatertag
in Karten

Musiker und Schutzen
laden jeweils ein

Bald ist Christi Himmelfahrt, Va-
tertag, Feiertag. Der Donnerstag,
29. Mai, bietet so einiges an Akti-
vitdten fiir das mannliche Ge-
schlecht. In der Gemeinde Kiirten
locken gleich zwei traditionsreiche
Veranstaltungen ins Freie.

Blicken wir zunédchst nach Be-
chen. Der Musiktreff am Vatertag
wird von der Musikgemeinschaft
Bechen ausgerichtet. Musiziert wird
ab 11 Uhr auf dem Schulhof der
Katholischen Grundschule. Zu Be-
ginn spielt die Musikgemeinschaft
Bechen mit ihrem Dirigenten Chris-
tian Reckendrees. Es folgen die
Nachwuchsmusiker aus der Blaser-
klasse, anschliefSend das Voror-
chester und das Jugendorchester,
jeweils geleitet von Tobias Siinder.
Am Nachmittag werden die ,,Ori-
ginal Fidelen Esellander” und die
Donkies (Coverband) erwartet. Ge-
tranke und beste Verpflegung ver-
sprechen die Musikerinnen und
Musiker der Musikgemeinschaft
Bechen.

Einige Kilometer entfernt riisten
sich die Mitglieder der St. Sebas-
tianus Schiitzenbruderschaft Bies-
feld fiir ihren Vatertagstreff an
Christi Himmelfahrt. Der Schiit-
zenplatz in Biesfeld ist seit vielen
Jahren an Christi Himmelfahrt das
Ziel von munteren Manner-Grup-
pen, die zu FufS, mit Bollerwagen
oder auch mal auf einem Trecker-
anhénger unterwegs sind. Gefeiert
wird in Biesfeld schon ab 10 Uhr
morgens, und wie in Bechen gibt
es auch hier Getridnke und Verpfle-
gung fiir die Géste. Die Schiitzen
bewirten ihre zahlreichen Besucher
und freuen sich tiber Schwitzchen
am Bierstand. Der Vatertagstreff
weist eine lange Tradition auf. In
diesem Jahr ist er dem Schiitzenfest
vorgeschaltet: Schon am Freitag
(30.Mai) geht es mit dem bergischen
Brauchtum weiter: am Samstag, 31.
Mai, (ab 16 Uhr Konigsvogelschie-
en, ab 21 Uhr Band Fetzblech) und
am Sonntag, 1. Juni (10 Uhr Fest-
messe in der Kirche, spiter Friih-
schoppen, ab 16 Uhr Festzug, ab 19
Uhr Konigsfeier). Die Biesfelder
sollten ihre Kréfte schonen, steht
ihnen auf diese Weise doch ein vier-
tagiger Feier-Marathon ins Haus.
Begonnen wird aber zunachst an
Christi Himmelfahrt mit dem Va-
tertagstreff. (cbt)

1l."

Freuen sich: Daniela Spielmann (didaktische Leiterin Nelson Mandela-Gesamtschule), Vize-Schulleiter Boris Briickers
und Schulleiter Dieter Will mit den engagierten Ehrenamtlern Friedrich Zapf, Bastian Widdermann und Viktor Rein vom

»Round Table 215 Bergisch Gladbach”.

engagieren und mit anpacken woll-
ten. Weltweit hat das 1927 gegriin-
dete Netzwerk rund 41.000 Mitglie-
der in mehr als 60 Landern. Seit
2018 gibt es einen,, Round Table“

in Bergisch Gladbach, am 16. Mai
2019 fand die offizielle Charterfeier
statt.

Seitdem engagieren sich die jun-
gen Manner gemeinniitzig in Ber-
gisch Gladbach und Umgebung.
Dabei steht weniger der Einsatz von

Geld im Vordergrund, als vielmehr
die aktive Unterstiitzung. Zur Pla-
nung der gemeinsamen Projekte
treffen sich die derzeit 15 Mitglieder
jeden ersten und dritten Montag
im Monat um 20 Uhr im Wirtshaus
Hansen in Bergisch Gladbach-Paff-
rath. Neue Mitglieder sind willkom-
men. Derzeit wird zudem ein ,,0ld
Table® aufgebaut fiir ehemalige
Tabler, da das Hochstalter im
,Round Table“ selbst bei 40 Jahren

Foto: Guido Wagner

liegt. ,Jeder kann sich engagieren
- das ist das Schone dabei®, sagt
Widdermann.

Wer sich selbst engagieren mochte
oder ein Projekt hat, das der ,Round
Table 215 Bergisch Gladbach” unter-
stitzen kdnnte, kann sich per E-Mail

an b.widdermann@ gmx.de oder unter
0157-34 43 65 87 melden. Weitere Infos
auchimInternet.

www.rt-gl.de



KIDS-Turnier der Grundschulen

Grundschule Katterbach verteidigt Titel

> .
e —’.A'P—'A-L. \

Alle Teinehmer. Foto: TuS Schidgen «  hochgeladen von Apgelika Koeng

Bergisch Gladbach. GroBer Jubel herrschte bei den Korfball-begeisterten Schiler*innen der
Grundschule Katterbach nach dem Gesamtsieg beim 12. KIDS-Schulturnier, das in diesem Jahr
erstmals nur fur die Dritt- und Viertklassler in der Stadionhalle ausgerichtet wurde. Sechs
Schulen (Concordiaschule Schildgen, Heidkamp, Katterbach), Immekeppel, Blecher und
Bechen hatten in Summe 15 Mannschaften fur das KIDS-Turnier gemeldet.

KIDS ist die Abkurzung fur ,,Korfball in der Schule®. Am Start waren sowohl ,,kleine Profis®, die in
den Vereinen bereits Korfball spielen, als auch Neulinge, die die Sportart erst vor Kurzem in der
Schule kennengelernt hatten.

Zunachst spielten die Mannschaften in drei Flnfergruppen jeweils vier Spiele. In der
Platzierungsrunde wurden anschlieBend Dreiergruppen gebildet. Und hier Uberzeugten
insbesondere drei Mannschaften der Grundschule Katterbach, die im Endklassement die drei
ersten Platze im Turnier belegten. Die Freude war bei ,den roten Teufeln“ aus Katterbach
riesengroB, als sie aus den Handen von Henrik Beuning, Mitglied des Prasidiums des RTB und
Geschaftsfuhrer des Kreisportbunds RheinBerg, den groBen Wanderpokal wieder in Empfang
nehmen konnten. Aber auch alle anderen Teams erhielten kleine Pokale. Als Erinnerung gab es
far jede Aktive und jeden Aktiven einen griinen Rucksack mit Lunchpaket fur den Heimweg und
einer Wasserflasche der KSK Koln, die das KIDS-Turnier finanziell unterstitzt hat.

Ein herzliches Dankeschon geht auch an die jugendlichen Schiedsrichter vom TuS Schildgen,
der SG Pegasus und if Kéln, die die Spiele souveran leiteten.



GrofRe Begeisterung beim Kids-Schulturnier in Bergisch Gladbach

Insgesamt 15 Mannschaften spielten Korfball = Wanderpokal ging an die ,roten Teufel” aus Katterbach — kleine Pokale fur alle Teilnehmer

Grofler Jubel herrschte bei den Korf-
ball-begeisterten Schiilern der
Grundschule Katterbach nach dem
Gesamtsieg beim zwolften 12. Kids-
Schulturnier, das in diesem Jahr
erstmals nur fiir die Dritt- und Viert-
kldssler in der Stadionhalle in Ber-
gisch Gladbach ausgerichtet wurde.
Sechs Schulen aus Bergisch Glad-
bach (Concordiaschule Schildgen,
Heidkamp, Katterbach), Immekep-
pel, Blecher und Bechen hatten in
Summe 15 Mannschaften fiir das

_f Fios
Alle Teilnehmer des Kids-Schulturnier.

Foto: Anne Kipper

Kids-Turnier gemeldet. Kids ist die
Abkiirzung fiir,,Korfball in der Schu-
le“. Die Schiiler hatten sich entwe-
der im Sportunterricht mit ihren
Lehrern auf das Turnier vorbereitet
oder im Rahmen einer AG. Am Start
waren sowohl , kleine Profis®, die
in den Vereinen bereits Korfball
spielen, als auch Neulinge, die die
Sportart erst vor Kurzem in der
Schule kennengelernt hatten. Und
die Kinder freuten sich, spielen zu
diirfen, das von den Verantwort-

lichen, insbesondere Miriam Wen-
zel vom RTB mit ihrem Team, vor-
bereitet und organisiert war. Zu-
néchst spielten die Mannschaften
in drei Fiinfergruppen jeweils vier
Spiele. Die Freude war bei ,,den
roten Teufeln® aus Katterbach rie-
sengrofi, als sie aus den Hianden
von Henrik Beuning, Geschéftsfiih-
rer des Kreisportbunds, den grofSen
Wanderpokal in Empfang nehmen
konnten. Aber auch alle anderen
Teams erhielten kleine Pokale. (red)



Grundschule KirchstraBe bei NRW YoungStars

Leichlinger Schuler sind wieder Kreissieger

Leichlingen - Die Schiiler der Katholischen Grundschule KirchstraBe haben erneut ihre
sportlichen Fahigkeiten bewiesen und das Kreisfinale der NRW YoungStars 2025 gewonnen.

Die Katholische Grundschule KirchstraBe hat in Bergisch Gladbach im Wettkampf mit den
anderen Schulen geglanzt und sich erneut souveran den Sieg beim Kreisfinale des NRW
YoungStars Leichtathletikwettbewerbs gesichert. Die Dritt- und Viertklassler vertreten den Kreis
nun beim Bezirksfinale.

Das Kreisfinale fand kuirzlich in der Belkaw Arena in Bergisch Gladbach statt. Bereits am frihen
Morgen reisten die sieben qualifizierten Grundschulen mit Bussen an, um sich in mehreren
Disziplinen miteinander zu messen. Der Mannschaftswettbewerb richtet sich an Schulerinnen
und Schuler der dritten und vierten Klassen. Die Vorentscheide in den Kommunen hatten im
Marz stattgefunden. Der NRW YoungStars-Wettbewerb umfasst Disziplinen wie die 40-Meter-
Hindernis-Sprintstaffel, den Zonenweitsprung, das Medizinball-StoBen, den Flinf-Minuten-Lauf
sowie — exklusiv beim Finale — den Heuler-Wurf. Die Teams bestehen aus jeweils sechs Madchen
und sechs Jungen. In jeder Disziplin treten finf Kinder pro Geschlecht an, deren Leistungen
gemeinsam ihr Gesamtergebnis bestimmen.

Besonders Uberzeugte dabei die KGS KirchstraBe, die als Titelverteidiger antrat und bereits im
vergangenen Jahr sowohl das Kreis- als auch das Bezirksfinale fur sich entscheiden konnte.
Auch in diesem Jahr dominierte das Team nahezu alle Disziplinen und musste sich lediglich im
Zonenweitsprung knapp der GGS Hoffnungsthal geschlagen geben. Mit dieser Leistung sicherte
sich die KGS KirchstraBe den ersten Platz und wird den Rheinisch-Bergischen Kreis im Juni beim
Bezirksfinale der Bezirksregierung Koln vertreten.


https://rp-online.de/thema/bergisch-gladbach/

Unterstltzt wurde das Finale von der Kreissparkasse Koln, dem Leichtathletik-Verband
Nordrhein sowie von der Sportjugend Rhein-Berg, die als Veranstalter agierte.

Die Endplatzierungen im Uberblick: 1. KGS KirchstraBe (Leichlingen) 2. GGS Katterbach
(Bergisch Gladbach) 3. Grundschule Burg Berge (Odenthal) 4. GGS Hoffnungsthal (Résrath) 5.
OGGS Immekeppel (Overath) 6. Dhunntalschule (Wermelskirchen) 7. GGS Biesfeld (Kurten).



/wischen Medizinballen
und Wurfraketen

Wettstreit der Schulen - Leichlingen vorne - GGS Katterbach folgt

Die Moglichkeit, sichin spannenden
sportlichenDisziplinenmitanderen
Grundschiilerinnen und Grund-
schiilern zu messen, bietet der NRW
Young Stars Leichtathletikwettbe-
werb. In diesem Jahr seien die Kin-
der in der Belkaw Arena Bergisch
Gladbach gegeneinander angetre-
ten, so der Kreissportbund. Vor Ort
mussten sie Medizinballe stofSen,
fiinf Minuten am Stiick laufen und
beim Weitsprung die hintersten
Zonen der Sprunggrube erreichen.
Als Sieger ging der Titelvertei-
diger, die KGS KirchstrafSe aus
Leichlingen, hervor. Platz zwei be-
legte die GGS Katterbach aus Ber-
gisch Gladbach und Platz drei die
Grundschule Burg Berge aus Oden-

S

thal. Neben diesen drei Grundschu-
len nahmen noch vier weitere teil:
die Dhiinntalschule aus Wermels-
kirchen, die GGS Hoffnungsthal aus
Rosrath, die OGGS Immekeppel aus
Overath sowie die GGS Biesfeld aus
Kiirten. Die Vorentscheide der je-
weiligen Kommunen hatten bereits
im Marz stattgefunden.

Im Rheinisch-Bergischen Kreis
unterstiitzten der Leichtathletik-
Verband Nordrhein, die Kreisspar-
kasse Koln und die Sportjugend
Rhein-Berg den Wettkampf. Zu-
sitzlich sorgten ehrenamtliche Hel-
ferinnen und Helfer aus den Kom-
munen fiir einen reibungslosen
Ablauf in der Belkaw Arena.

Der NRW Young Stars Leichtath-

Der NRW Young Stars Leichtathletikwettbewerb fand in der Belkaw Arena statt.

letikwettbewerb ist ein spielorien-
tierter Mannschaftswettkampf. Je-
des Team besteht aus jeweils sechs
Jungen und sechs Madchen, die die
dritte oder vierte Klasse einer
Grundschule besuchen. Pro Dis-
ziplin, etwa bei der 40-Meter-Hin-
dernis-Sprintstaffel, beim Zonen-
weitsprung oder dem Heuler-Wurf,
treten fiinf Kinder pro Geschlecht
an. Ihre Leistungen werden zusam-
mengezihlt und bestimmen das
Gesamtergebnis des Teams. Der
Wettbewerb findet jahrlich auf
Kreisebene statt.

Die KGS Kirchstrafse wird den
Rheinisch-Bergischen Kreis im Juni
beim Bezirksfinale der Bezirksre-
gierung Koln vertreten. (omw)

Foto: Christopher Arlinghaus
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LEscht Kabarett” heifl3t es heute ab 19 Uhr wieder an der Gnadenkirche
in der Bergisch Gladbacher Stadtmitte. Diesmal geben sich das Mikro
auf der Buhne Thomas Lienenltke (Foto), Marius Jung und Vera Deckers

in die Hand. Der Eintritt kostet 15 Euro.

Das zweite Leben des Sportplatzes

Politik entscheidet einstimmig: Aschenplatz am Stadion soll wieder zu einer Sportflache werden

VON CLAUS BOELEN-THEILE

Bergisch Gladbach. Vor einem Jahr
noch sollte der alte Ascheplatz am
Stadion an der Paffrather Strafle,
seit Jahrzehnten Parkplatzflache
bei Grofdveranstaltungen, ziemlich
komplett als Aufstellflache fiir
Wohncontainer fiir Gefliichtete her-
halten. Von Sport war keine Rede
mehr, und der Ruf der ,Sportstadt®
Bergisch Gladbach schien akut ge-
fahrdet. Jetzt die Wende: Der Sport-
platz kehrt zuriick.

Nach dem damaligen Beschluss
gab es heftigen Protest vom Stadt-
sportverband und viele Gespriche
zwischen Sport, Verwaltung und
Politik. Mit einem Wohnhaus an der
oberen Hauptstrafée fand sich auch
Ersatz fiir die Unterkiinfte.

" Wir finden Mittel
und Wege, um die
600.000 Euroinden
nachsten Rat zu
ubertragen

Stephan Dekker
Beigeordneter

Seit Mittwochabend steht der
politische Beschluss: Der Asche-
platz am Stadion wird zu einem
normgerechten neuen Sportplatz
umgebaut, angelehnt an die Fuf3-
ballmafse des Deutschen Fufiball-
bundes (DFB) und auch fiir die All-
gemeinheit zuginglich. Details wie
Grofse oder Belag sind noch offen.

»Wirsind iiber diese Entscheidung
hocherfreut®, betonte im Sportaus-
schuss Dettlef Rockenberg, Vorsit-
zender des Stadtsportverbands, und
die Freude merkte man dem Sport-
vertreter an.

Und es wird noch mehr passieren
auf der grofiten Sportanlage der
Stadt, die mit ihren Anfingen in die
1950er-Jahre zuriickreicht: Ein Ra-
sennebenplatz im Umfeld des
Kunstrasenfeldes, derzeit uneben
mit Steinen iibersdt und kaum zu
nutzen, wird saniert und deutlich
besser spielfihig gemacht. Auch
eine seitwirts liegende Kugelstof3-
anlage wird von der Stadt wieder ak-
tiviert. SchliefSlich geht es um den
beliebten und stark genutzten Bas-
ketballplatz mit Weitsprunggrube,
der ebenfalls mitsaniert wird.

Alldiese Anlagen sollen als multi-
funktionale, allgemein zugingliche
Sportstatten im Sinne der Nutzer
weiterentwickelt werden. Ein Fach-
biiro wird sich in den kommenden
Monaten Gedanken dariiber ma-
chen, wiedasganze Paket ausgestal-
tet werden kann. In Schritten soll
das Ganze gelingen, so die Vision.

Auf dem Aschenplatz (1), zwischen der Belkaw-Arena (2), dem Kunstrasenpl

atz (3)

L BT

Paffrather StraRe (6), soll die neue Sportanlage entstehen. Nicht weit entfernt liegt der Baumarkt Obi (7).

Stutzpunkt furs Sportabzeichen

Am Stadion ist auch ein Stutzpunkt
des Deutschen Olympischen Sport-
bundes flr die Abnahme des Deut-
schen Sportabzeichens. Dieser von
ehrenamtlich tatigen Helfern ge-
leitete Stutzpunkt sei zunehmend
gefahrdet, informierte Dettlef Ro-
ckenberg, Vorsitzender des Stadt-
sportverbands, die Ausschussmit-
glieder. Der Kreissportbund sei be-
reits informiert und versuche, zu
helfen. Derzeit seien Anfragen bei
Unternehmen offen, mit denen sich
die Akteure um eine kleine finan-
zielle Unterstltzung bemtihten. Es
dirfe nicht sein, dass in der Stadt-

600.000 Euro plant die Stadt in
Summe fiir Sportplatzbau und Sa-
nierungen ein, am Mittwochabend
im zustdndigen Sportausschuss
stellten sich alle Politiker hinter den
Beschluss; die Zustimmung im
Stadtrat am 8. Juli ist Formsache.

Die Entscheidung miisse aber
auch iiber die Kommunalwahl im
Septemberhinaus gesichertwerden,
sagte Rockenberg in Richtung des
zustdndigen Dezernenten Stephan
Dekker. Dieser sicherte spontan zu,
auch dafiir Mittel und Wege zu fin-
den, nichts soll den Beschluss kurz
vor knapp ausbremsen. Im Kleinge-
druckten der stadtische Vorlagen ist

Abfall im Miillwagen
geht in Flammen auf

Geistesgegenwartig verhindert ein
Mullwagenfahrer in Overath einen GroRbrand

VON GUIDO WAGNER

Overath. Schon wihrend des Miill-
einsammelns hat der Fahrer eines
Abfallfahrzeugsin Overatham Don-

25 Einsatzkrafte warenim Gewerbe-
gebiet Hammermduhle vor Ort..

nerstagmorgen, 12. Juni, offenbar
gemerkt, dass sich Sperrmdill in sei-
nem Miillauto entziindet hatte. Er
habe geistesgegenwirtig gehandelt,
sagt die Feuerwehr. Denn: Der Mann
fuhr mit seinem Wagen umgehend
zur Miillumladestelle im Gewerbe-
gebiet Hammermiihle an der Overa-
ther Auffahrt zur Autobahn 4 und
kippte die Miillladung auf dem Um-
ladeplatz ab.

,»,30 hat er verhindert, dass auch
das Miillfahrzeug in Brand geraten
ist“, sagt Feuerwehrsprecher Marco
Biicheler auf Anfrage der Redaktion.
Gegen 7.15 Uhr war die Feuerwehr
hinzugerufen worden und hatte den
Brand nach eigenen Angaben
schnell unter Kontrolle. Vier Be-
triebsmitarbeiter seien vorsorglich
durch den Rettungsdienst im Hin-

mitte der Sportabzeichen-Stutz-
punkt aufgegeben werden.

Mit dem Deutschen Sportabzeichen
haben sportinteressierte Blrger die
Méglichkeit, sich sportlich zu beta-
tige. Stets kostenfrei konne zu den
Trainingszeiten die zu absolvieren-
den Leistungen im Laufen, Springen
und Werfen abgenommen werden.
Wer die Leistungen erfolgreich
schafft und dazu seine Schwimm-
fahigkeiten beweist, erhaltdas Deut-
sche Sportabzeichen in Gold, Silber
oder Bronze. (cbt)
kreissportbund-rhein-berg.de

dann noch von Fordermitteln die
Rede, fiirdie die Stadt sichbewerben
wirdund um Ansprache der profitie-
renden Sportvereine. Diese kdnnten
sich an den Ausgaben ebenfalls be-
teiligen. Dass der mitKieselrotasche
versehene Platz grundsétzlich sa-
niert wird, hatte die Politik bereits
vor einigen Monaten festgezurrt. Da
aber war die Nutzung noch offen ge-
blieben. Im November beginne die
Sanierung, sagte Dekker.

Vielleicht der einzige kleine
Streitpunkt im Fachausschuss: Auf
dem neuerrichteten Sportplatz sol-
len rund 50 bis 60 Fahrzeuge bei Be-
darf parken konnen, als Moglichkeit

blick auf eine mogliche Rauchgas-
vergiftung untersucht worden, so
Feuerwehrsprecher Biicheler.
Zahlreiche Autofahrer auf der A4
bemerkten unterdessen die Rauch-
wolke, die vom Miillumladeplatz
neben der Autobahninden Morgen-

bei GrofSveranstaltungeninder Are-
na. Von Griinen-Seite gab es die
Nachfrage, ob dies tatsdchlich erfor-
derlich sei. Wichtig sei es auch,
Sport-Angebote fiir offene Nutzer-
gruppen am Stadion zu machen, wie
im Konzept beschrieben, nicht nur
fiir Freunde des FufSballspiels. ,Wir
hatten Sorge, dass wir den Sport-
platz verlieren®, sagte Robert Mar-
tinKraus (CDU)im Ausschuss, umso
grofier sei jetzt die Freude. Kritische
Tone waren nicht zu vernehmen.
Dettlef Rockenberg, vor seiner
Pensionierung Chef der Gladbacher
Sportverwaltung, machte direkt
deutlich, dass er und Mitstreiter

In Flammen aufgegangen ist der Sperrmill aus einem Sammelfahrzeug in Overath.

himmel aufstieg. Insgesamt waren
25 Feuerwehrleute der Einheiten
Vilkerath, Overath und Heiligen-
haus unter Leitung von Robin Berg
aus Vilkerath im Einsatz. Gegen 9
Uhr war der Einsatz fiir die meisten
von ihnen bereits beendet.

i J | T :
und Feuerwache (4) an der Einmundung der Stral3e ,Am Stadion” (5) auf die

Die Kieselroterde des alten Aschenplatzes soll
Flache eine neue Sportanlage entstehen.

Foto: Guido Wagner

|

entsorgt werden und auf der
Foto: Christopher Arlinghaus

nicht die Hinde in den Schof$ legen.
Das Stadion sei im Nordwesten der
Stadt die einzige Sportanlage, nach
Aufgabe der Platze fiir die Sportver-
eine Inter 96 und Gencler. Er schaue
mit Sorge auch auf die Sanierungs-
pléne fiir die Integrierte Gesamt-
schule Paffrath, die nicht auf einer
Wiesenflache, sondern auf einer
Sportanlage neu errichtet werden
konnte. Kdme dies so, verlore die
Stadt auf einen Schlag rund 17.000
Quadratmeter an Sportflachen.

DerBeschluss, diesam Rande, war
die letzte Entscheidung des Sport-
ausschusses. Vor der Kommunal-
wahl ist keine Sitzung mehr.

Fotos: Feuerwehr Overath

WiederBrandim Abfall entstehen
konnte? ,Moglicherweise hat sich
eine Batterie oder ein Akku im Miill
entziindet, sagt Polizeisprecher
Christian Tholl auf Anfrage. Die Er-
mittlungen dauerten allerdings
noch an.

sensibles
Naschen

ch erinnere mich an die Steinzei-
ten des Autonummernschildes,
alsmansichimKreishausnochan-
stellen und endlos warten musste
und ,versehentlich® etwas fiir die
Kaffeekasse liegen liefs, um sein
Wunschschild zu bekommen. Trotz-
dem bekam ich als Citroénfahrer nie
die 911.

Aber, heute wie damals, macht es
mir Spafd zu raten, woher jemand
kommen mag, und was die Num-
mern und Buchstaben auf dem
Schild mir tiber den Wagenlenker
aufSer der Herkunftsregion zusétz-
lich verraten konnten. Das Alter
zum Beispiel ...

Als Kinder, ich erinnere mich, ha-
ben wir bei langweiligen Autofahr-
ten mit den Eltern Wettspiele mit
Kennzeichenraten gemacht und uns
so die Zeit vertrieben. Und heute
macht es mir, wie ich oben schon
verraten habe, immer noch SpafS.
Wie gestern. Am Friedhof in Heb-
born. Da standen zwei Pkw. Der eine
mit OA-L..., und ich biickte mich
zum Entziffern dicht mit der Nase
ran: Oberallgédu. Der andere K-LO...
Da ging ich nicht nah mit der Nase
ran!

Willikald
Nur noch
einspurig iiber

die Autobahn 4

Pendlerstrecke wird ab
nachster Woche verengt

VON GUIDO WAGNER

Rhein-Berg. Es wird erneut noch en-
ger auf der viel befahrenen Pendler-
route der Autobahn 4. Von Mitt-
woch, 18. Juni, 18 Uhr, kommender
Woche bis zum folgenden Montag
wird zwischen den Anschlussstellen
Bergisch Gladbach-Bensberg (frii-
her: Moitzfeld) und Untereschbach
nur eine Fahrspur in Richtung Olpe
befahrbar sein. Das hat die Auto-
bahn GmbH am Donnerstagnach-
mittag angekiindigt.

Gesperrt werde bereits ab Mitt-
wochfriih, 18. Juni, 9 Uhr, auch der
Rastplatz Rottgesberg-Siid an der
Fahrbahn in Richtung Olpe, so ein
Sprecher der Autobahn GmbH.

Als Grund fiir die Sperrungen
nennt die Autobahn GmbH die lau-
fenden Arbeiten im Zusammen-
hang mit der Fahrbahnsanierung
auf der A4 zwischen Koln-Merheim
und Untereschbach. Wie berichtet
musste die A4-Fahrbahn der zwi-
schen den Anschlussstellen Koln-
Merheim und Bergisch Gladbach-
Bensberg laut Autobahn GmbH sa-
niert werden, um die Verkehrssi-
cherheit fiir die Verkehrsteilnehmer
auch auf dieser Strecke weiterhin
gewdhrleisten zu konnen. Dadurch
sollen laut den Verantwortlichen
»langfristige Vollsperrungen wegen
nicht verkehrssicherer Fahrbahnab-
schnitte vermieden“ werden.

Bereits seit 2023 werden aus die-
sem Grund immer wieder Teile der
Autobahn gesperrt. Zundchst hatte
die Autobahn GmbH die Sanierung
der Fahrbahndecken zwischen der
Anschlussstelle Bergisch Gladbach-
Bensberg und der Hohe Holzbach-
talstrafie (Overath-Frielinghausen)
in Fahrtrichtung Olpe als vorgezo-
gene MafSnahme begonnen. Jetzt
seien in diesem Abschnitt ,weiter-
gehende Arbeiten“ notig, hiefS es
gestern von der Autobahn GmbH.
Die Hauptarbeiten der gesamten Sa-
nierung sollen im September 2025
abgeschlossen sein. AnschliefSend
erfolgen laut Autobahn GmbH noch
,,die Restarbeiten®.



Bambinilauf 2025 in Wermelskirchen
Fast 300 Kinder laufen um die Wette

Wermelskirchen - Zum ersten Mal richtete die Kreissportjugend im Eifgen-Stadion den
Bambinilauf als buntes Fest aus. Zum Abschluss gab es einen besonderen sportlichen
Wettstreit.

Fast 300 Maochen und Jungon aus Warmelskrchon tratan bosm Bambmilaut an ~ und wurder

vom Publikum Bejube

Timo kommt ganz auBer Atem im Ziel an. Hinter dem Vierjahrigen, der die Kita in der Wirtsmuhle
besucht, liegen 125 anstrengende Meter. Aber das Gluck ist ihm ins Gesicht geschrieben. ,Das
war richtig gut”, sagt er dann und freut sich Uber das kleine Geschenk, das ihm hinter der
Ziellinie Uberreicht wird.

Sonja Robbe und Verena Braumann von der Kreissportjugend schauen dem Vierjahrigen
zufrieden nach: ,Wenn die Madchen und Jungen heute ein schones Erlebnis mit nach Hause
nehmen, dann kommen sie gerne wieder®, sind sich die beiden Sportlerinnen einig. Und dieses
Erlebnis wollen sie den Kindergartenkindern in Wermelskirchen erméglichen.

Vor drei Jahren nahmen sie deswegen das Angebot des Wermelskirchener Turnvereins an und
starteten den Bambinilauf unter dem Dach des Stadtlaufs. Nicht nur, dass der groBe Stadtlauf in
diesem Jahr aus organisatorischen Grinden, die vor allem mit neuen Sicherheitsauflagen
zusammenhingen, ausfallen musste. ,,Wir hatten schon vorher beschlossen, den Bambinilauf
nicht mehr beim Stadtlauf zu veranstalten®, erklart Verena Braumann. Fur die
Kindergartenkinder sei die GroBveranstaltung in der Stadt haufig zu schnell getaktet und zu voll.
»Wir haben uns ein Fest fur die Kinder gewlinscht®, sind sich Verena Braumann und Sonja Robbe
einig.


https://rp-online.de/thema/kita/
https://rp-online.de/thema/robbe/
https://rp-online.de/thema/wermelskirchen/

Und deswegen haben sie die Kindergarten in der Stadt angeschrieben und zum ersten
Bambinilauf mitten im Sommer in Eifgen-Stadion eingeladen. Fast alle Kindergarten sind am
Samstagmittag dabei - rund 300 Kinder laufen um die Wette. Viele Einrichtungen haben sogar
das Angebot wahrgenommen und zuvor gemeinsam mit der Wermelskirchener Sportlerin Cara
Zollenkopf in der Kita trainiert — um die Rahmenbedingungen rund um einen Lauf
kennenzulernen.

»Wir freuen uns total Uber diese schone Atmosphare®, sagt Sonja Robbe. Die Kinder haben viel
Platz und Zeit fur sich und ihre Laufe. Neben den Bahnen jubeln ihnen Eltern, Geschwister und
Erzieherinnen zu. Einzelne Kindergarten haben einen Kuchenverkauf gestartet. Auf dem Rasen
gibt es Spiele, daneben steht eine Hupfburg. Der SV 09/35 und viele Ehrenamtliche unterstitzen
die Aktion.

Insgesamt neun Laufe stehen in vier Stunden auf dem Plan — den letzten Lauf bestreiten
Erzieherinnen und Erzieher aus den Kindertagesstatten. Wahrend alle Kinder — die Zwei- bis
Sechsjahrigen — 125 Meter laufen, ist nur die Strecke fur die Erzieherinnen etwas langer
ausgefallen.

»Wir freuen uns Uber diese neue Veranstaltung®, sagt Vivien Ley, Erzieherin in der
Kindertagesstatte Biberbau. Fast 50 Madchen und Jungen aus der Einrichtung laufen am
Samstag mit. In ihren orangefarbenen T-Shirts sind sie gut zu erkennen. ,,Und die Stimmung ist
toll”, sagt die Erzieherin. Schon in den Tagen zuvor sei die Aufregung in der Kindertagesstatte
spirbar gewesen. ,,Fur die Jingsten steht der SpaB im Mittelpunkt®, erzahlt Ley. ,,Die Alteren
wunschen sich aber auch, als Erste ins Ziel zu kommen.“

Viele Kitas haben Riegenschilder mitgebracht, und einige Kinder und auch Erwachsene tragen
einheitliche Mannschaftsshirts. Jedes Kind wird laut bejubelt und auf der Ziellinie empfangen.
»Wir haben extra zwischen den Laufen viel Zeit gelassen, damit die Kinder auch gebuhrend von
ihren Familien gefeiert werden und den Tag genieBen konnen®, sagt Ronja Robbe. Ganz am Ende
gibt es fur die schnellsten Laufer dann auch Auszeichnungen.



Kurten sucht
die besten
Leichtathleten

Wir suchen Kiirtens beste Laufer,
Werfer und Springer!”, heifSt es an
diesem Freitag im BEW-Sportpark
in Kiirten-Mitte. Die Premiere der
Gemeindemeisterschaft Leichtath-
letik der Gemeinde Kiirten steht
an, und ab 16 Uhr werden die besten
Sportlerinnen und Sportler der Jahr-
giange 2014 bis 2018 erwartet. Teil-
nehmen konnen Kinder, die in Kiir-
ten wohnen beziehungsweise Mit-
glied bei der DJK Montania Kiirten
sind. Als Disziplinen gibt es den
Zonenweitsprung, den 50-Meter-
Sprint, Schlagballwurf und 800-Me-
ter-Lauf. Mitmachen kann man in
den Einzelwertungen oder im Drei-
kampf. Veranstalter sind die Ge-
meinde, der Kreissportbund, DJK
Montania Kiirten und der Gemein-
desportverband Kiirten. Fiir die ers-
ten drei in jeder Disziplin gibt es
Medaillen, die ersten acht Teilneh-
mer in jeder Disziplin erhalten Ur-
kunden. Die Gewinner werden mit
T-Shirts belohnt. Die Schule mit
den meisten Teilnehmern erhilt
einen Sonderpreis. Die Siegereh-
rung nimmt Blirgermeister Willi
Heider vor. (cbt)



6 | 50 Jahre Rheinisch-Bergischer Kreis

Anzeigen-Sonderverdffentlichung

Der Sport schaffte
die Integration

Der Kreissportbund Rheinisch-Ber-
gischer Kreis ist der 1951 gegriindete
und eingetragene, gemeinniitzige
Dachverband der Sportvereine im
Rheinisch-Bergischen Kreis. 214
Sportvereine mit rund 65.000 Mit-
gliedern in den acht Stédten und Ge-
meinden im Rheinisch-Bergischen
Kreis sind Mitglied im Kreissport-
bund. Der Verbund wird ehrenamt-
lich gefiihrt und mit Hilfe von fiinf
hauptamtlichen Kriften verwaltet.
Aus- und Fortbildungen, Beratungs-
service und Sportabzeichen-Ab-
nahme liegen in seinem Aufgaben-
bereich. Der Kreissportbund RBK
unterstiitzt mit Férderprogrammen
des Landes Nordrhein-Westfalen,
des Landessportbundes NRW und
mit Hilfe von Sponsoren die tégliche

Arbeit der Sportvereine.

Es gab schon einen ,Trennungs-
schmerz®, berichtet der Vorsitzende
des Kreissportbundes Rheinisch Ber-
gischer Kreis Uli Heimann. Kiirten
gehorte bereits vor der kommunalen
Neugliederung zum Verein. Leich-
lingen, Burscheid und Wermels-
kirchen verabschiedeten sich nur
schweren Herzens aus dem Rhein-
Wupper-Kreis. Bensberg war noch
eine eigene Stadt und deshalb noch
ein eigenstandiger ,, Zweckverband®.
Das Flachengebiet des neuen Kreis-
sportbundes ist zwar kleiner als vor
1975 aber die Mitgliederzahl hoher.
Vor 1975 hatte der Kreissportbund
rund 44.000 Mitglieder. Durch die
Neugriindung des Kreissportbun-
des wurde so Heimann eine ,,Brii-

T

Der Vorsitzende des Kreissportbundes Rheinisch-Bergisther Kreis Oli

Heimann (I.) und Geschéftsfiihrer Henrik Beuning.

cke geschlagen®, weil es gelungen
sei, Vereinsmitglieder, der durch die
kommunale Neugliederung hinzu-
gekommen Vereine, in den Vorstand
direkt zu integrieren. So habe der
Kreissportbund eine Integrations-
funktion fiir die gesamte kommunale

Bild: Riesinger

Neugliederung voll erfiillt. Allerdings
gibt es Fachsportarten wie den Ten-
nisverband Mittelrhein, die sich an
den neuen Gebietsgrenzen nicht an-
gepasst haben. Deshalb werden hier
Spiele tiber die Gebietsgrenzen hin-
aus ausgetragen.
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Bewegung als Startchance

Kreissportbund Rhein-Berg stellt neues Programm vor

VON ELLI RIESINGER

Rhein-Berg. Die Startchance Bewe-
gung Ist eln wichtiger Bestandtell
des neu aufgelegten groften bil-
dungspolitischen Programms 1In
Nordrheln-Westfalen, dessenZlel es
ist, Bildungsbenachtelligung be!
Schulerinnen und Schulern tuber
einen Zeitraum von zehn Jahren
sukzesstve zu reduzieren. In drel
Cladbacher Schulen werden ver-
starkt zusitzliche Bewegungs-,
Spiel und Sportangebote fir soge-
nannte Startchancen-Schulen ge-
firdert: in der Grundschule Gronau,
in der Hauptschule tm Kleefeld und
im Berufskolleg. Mitarbetterin Sab-
rina Retms erliuterte dieses innova-
tive neue Programm im Rahmen der
Mitgllederversammlung des Krels-
sporthundes.

Vor 50 Vertreterinnen und Vertre-
tern von Sportvereinen, den Ge-
meinde- und Stadtsportverbinden
sowle Vertretern aus der Politik hat
der Vorstand des Kretssportbundes
im Rahmen seiner alljthriichen Mit-
gllederversammiung In der Landes-
turnschule zu interessanten The-
men zuberichten gewusst. Unteran-
derem hat auch Carsten Wieczorek
vom Landessportbund NRW den
neuesten Stand der Digitalisierung
\m Sport prisentiert und auf dle Ge-
fahren der Cyberkriminalitiit hinge-
wiesen.

LDer organisterte Sport 1m Rhel-
nisch-Bergischen Krels blelbt mit
selnen 215 Sportveretnen und acht
Stadt- und Gemelndesportverbin-
den elne unverzichtbar gesell-
schaftliche Kraft®, so der KSB. Ge-
schiftsfithrer Henritk Beuning konn-
te berichten, dass der Mitglieder-

und Henrik Beuning (von links)

Ruckgang wahrend der Corona-Zelt
gestoppt werden konnte und die
Mitgliederzahlen In den Sportverel-
nen wieder deutlich gestlegen sind.
Allerdings sind die Anzahl der
Sportvereine gesunken und die An-
forderungen an ehrenamtiiche Vor-
sténde und Ubungslelitern haben
extrem zugenommer.

Der Kretssportbund berichtete,
dass er Insbesondere auch auf Quer-
schnittsthemen wie Privention se-
xualislerter Gewalt m Sport, Quall-
fizterung von Ubungsleltern, Integ-
ration/Inklusion und zahireiche
Mafnzhmen und Aktlonen der
Sportjugend setz, um selne Mit-
gliedsorganisation  zukunftsfihig
aufzustellen, wie Vorsitzender Ul
Helmann und Geschuftsflhrer Hen-
rik Beuning betonen.

ZurSportabzeichen-Salson erldu-
terte Krels-Obmann Klaus Hart-
mann, dass diese sehr erfolgreich
verlaufensel, der Krets im NRW-Ver-

Nele Zollenkopf, Nele Heihaus, Wolfgang Faillard, Uli Heimann, Xenia Dimou
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foto: Sabrina Reims

gleichabernur mitden Tellnehmen-
denzahlenimunteren Mittelfeld lte-
ge. Und Insbesondere sel auch posi-
t1, dass fur den Stotzpunkt Stadion
in Bergisch Gladbach neue ehren-
amtliche Leltungen gefunden wer-
den konnten. Den Sportabzelchen-
Wettbewerb des Kreises gewann der
Gemelndesportverband Odenthal
vor Rusrath und Burschetd.

Von der Sportjugend Rheln-Berg
informlerte Vorstandsmitglied Xe-
nla Dimou tber die Jugendver-
sammlung. Das Vorstandsteam mit
thr, Nele Helhaus und Nele Zollen-
kopf aus Wermelskirchen arbeitet
berelts selt drel Jahren erfolgreich
zusammen. Schatzmelster Wolf-
gang Falllard trug den Kassenbe-
richtvor. Eswurdevonden Delegler-
ten einstimmig Entlastung ertellt
und auch die Haushaltszahlen fur
2025 genehmigt.

Der Kreissportbund ist auf elnem
guten Weg In die Zukunft.



Bewegung unter
Burscheider Baumkronen

Das Angebot ,Sport im Park“ der BTG ist am vergangenen Samstag
wieder gestartet — Fiinf weitere Ausgaben in den Ferien

VON VIOLETTAGNIR : %
Burscheid. Blaue Gymnastikbille

fliegen unter de aumkronen des

Parks am Alten Friedhof - hiertreibt
eine G Y ) :

~
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Jugend fiir Fair
Play und
Demokratie

Rhein-Berg. Zu ciner kostenlosen
Demokratie- und Fair Plsy-Veran-
staltungsreihe, die im Vorfeld der
Kommunalwahl am 4. September
stattfindet, laden die Sportjugend
des Kreissportbundes und Faireins-
kultur ein. Das Angebot richtet sich
an Jugendliche und junge Erwachse-
ne im Alter von 16 bis 23 Jahren und
startet am Samstag, 16. August in
Bergisch Gladbach.

In geselliger Runde soll es in
Workshops um Mitbestimmung und
Mitgestaltung in Schule und Verein
gehen. Fragen nach Fair Play im
Sport und im Alltag wollen die Ver-
anstalter gemeinsam mit den Teil-
nehmenden anhand von spieleri-
schen Aufgaben auf den Grund ge-
hen. _Keine Angst, es sind Ferien
und wir machen keinen Unterricht -
wir werden uns krperlich und geis-
tig .bewegen®, ganz sicher mit viel
Spaf”, so die Organisatoren. In die
Workshops wollen sie Elemente des
.Demokratie-Fitnesstrainings” ein-
bringen, das Teilnehmende spéter
.im Verein, aber auchin Schule, Uni,
im Job, in der Familie und aufer-
halb® nutzen kénnten. Unter allen,
die bei den Veranstaitungen dabei
seien, werde auferdem ein Fairtra-
de-Ball verlost.

Alle Veranstaltungen finden von
10 bis 13.30 Uhr statt. Der erste Ter-
min der Reihe findet am Samstag,
16. August, in Bergisch Cladbach in
den Riumen der Turnerschaft 1879
(TS 79) statt. Am Samstag, 23. Au-
gust, wird ebenfalls ein Workshop
angeboten - in Wermelskirchen. In
Kiirten konnen Interessierte am
Samstag, 6. September, eine Veran-
staltung besuchen. Interessierte
kiinnen sich fur die Workshops im
Internet anmelden. (omw)
eveeno.com/326972238



Ein FuBballprojekt fiir ein
ganzes Stadtviertel

FuBballcamp ,,Kommen, kicken, Tore schieBen”

VON CHRISTOPH KONKULEWSKI
Bergisch Gladbach. ,Wenn ich mei-
nen Sohnen sagen wiirde: Es gibt
FufSball, kdmen sie gar nicht mehr
nach Hause", sagt Raphaela Cappel-
lo von der Kreissparkasse Bergisch
Gladbach und lacht. Am Freitag
brachte sie 500 Euro mit, um das
FufSballcamp ,,Kommen, kicken, To-
re schiefSen® fiir acht- bis vierzehn-
jahrige Kinder und Jugendliche zu
unterstiitzen.

Das Camp gibt es seit 2008. Da-
mals startete esklein— annur einem
Wochenende. Heute kommen acht-
zig Kinder und Jugendliche, vor al-
lem aus Gronau und dem Hermann-
Lons-Viertel, eine ganze Woche
lang, um Fufiball zu spielen und

Wir haben hier nicht

nur den FuBballcup,
sondern auch ein gro3es
Sommerfest

Sabine Merschjohann,
RBS-Geschaftsfuhrerin

Spafs zuhaben. ,,Wir habenvier Trai-
ner von umliegenden Vereinen ge-
winnenkonnen, dievon zehn ausge-
bildeten Sporthelfern unterstiitzt
werden®, erklart Yvonne Holtmann,
die fiir die Sportjugend im Kreis-
sportbund arbeitet, der das Camp
ausrichtet.

Ein offensichtlich sehr erfolgrei-
ches Projekt — fiir die Kinder, die

nicht in den Urlaub fahren, und fiir
das ganze Viertel. ,Wir haben hier
nicht nur den FufRballcup, sondern
auch ein grofses Sommerfest, das Ju-
gendzentrum Cross, den Mehrgene-
rationenplatz (friilher Abenteuer-
spielplatz) und das Hermann-Lons-
Forum:Die Siedlergemeinschafthat
einen guten Zusammenhalt®, be-
richtet Sabine Merschjohann, Ge-
schiftsfiihrerin bei der Rheinisch-
Bergischen Siedlungsgesellschaft
(RBS), die viele Wohnungen in dem
Quartier vermietet und das Camp
mit unterstiitzt.

Die Stadt Bergisch Gladbach war
beim Fufiballcamp von Anfang an
dabei. EsgehtumdasMiteinanderin
Gronau und im Hermann-Lons-
Viertel., Die Teilnahmeist durch die

Unterstiitzer fiir die Kinder und Ju-
gendlichen kostenlos, das ist wich-
tig fiir die Teilhabe®, freut sich Anni-
ka Goetz. Sie arbeitet mit ihrem Kol-
legen Thomas Muth in der Abtei-
lung fiir soziale Stadtentwicklung.
LSWir treffen uns regelméfSig mit al-
len Beteiligten, um neue Ideen zu
entwickeln®, erklart Muth.

AufdemPlatz an der Gustav-Stre-
semann-Strafie spielen jetzt, am
Freitagmittag, gegen Ende der er-
eignisreichen Woche alle zusam-
men. Hautfarbe, Madchen oder Jun-
ge — egal.

Die Kinder haben sichtbar und
horbar Spafs anihrem gemeinsamen
Tun. Der Sportverbindet sie. Genau-

so ist es beim Basketballcamp in der
Sporthalle des Albert-Magnus-
Gymnasiums in Bensberg. Hier spie-
len gut sechzig Kinder unter Anlei-
tung. AufSerdem gibt es das erfolg-
reiche Projekt ,,Sport Meets Zirkus®.
Alle drei Angebote in den Herbstfe-
rien werden von Ortlichen Sportver-
einen unterstutzt.
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Sport trifft Zirkus im Zelt

Kinder lernen Sealtanz. Zauberei undAkrobatik bei Inklusionsprojekt in Gladbach

VM CHRISTOPH H.ONAULWI

Sedren hit die Gymnastikhalle an
det Belkaw-Arenn sa gebebt, Die
Kinderdes Zivkusprojekts strahiten,
sprithiten vor Energie. Die kleinen
Clowns erkiamen zunichst den
Unterschied swischen Rolimops
-und Hering ~invier Anliufen -,
ehe sie von emem bosen Clm
erschreckt sufschrien und ver-
schwanden. Seiltany, Zuuberei und
Ahobntil: alles war dabel, was

¥/ sportliche ynd sir-
& Shusigh it

Higkeiten, Ob fong-
Lage, Akrobitik, Tra-

poz, Balancieren oder
Clownerie - In verschiedengn
Workshops fund frdies Kind selm
Stlleke. Der ke
bt inden EMtx%kav
© meinsame Erleben 2iihre, :
Nchﬁatlmlmpl‘. ine MW
vom TV Refrath, X
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Alle zu Ehrenden, Ehrengaste, Sponsoren und die Vertreter des Kreissportbundes freuten sich Gber einen beso

1

nders gelungenen Abend im Spiegelsaal des Bergischen Lowen.

K

Fotos: Elli Riesinger

Mit Herzblut, Engagement und Kompetenz

Kreissportbund zeichnete in wiirdigem Festakt auch drei Ubungsleitende des Jahres aus

VON ELLI RIESINGER

Bergisch Gladbach. ,Den richtigen
Absprung finden und dann einfach
langer in der Luft bleiben®, erklart
Gunter Spielvogel dem interessier-
ten Publikum, wie einfach es doch
sein kann und wie es ihm gelang, im
Hochsprung auch international zu
hohen sportlichen Wiirden zu ge-
langen und was er seinen Schiilerin-
nen und Schiilern auf den Weg gibt,
wie sie dieses ihm nachtun konnen.
Der Leichtathlet von TSV Bayer 04
Leverkusen wurde fiir 40 Jahre als
Priifer des Sportabzeichens geehrt.
Schon seit 60 Jahren iibt Dr. Walther
Schiebel dieses Amt aus, seit 20 Jah-
ren Dietmar Binderberger.

In einem wiirdigen Festakt im
Spiegelsaal des Bergischen Lowen
fiihrte der Kreissportbund die Eh-
rung der Sportabzeichen-Wieder-
holer, der treuen Priifer und auch
der Ubungsleiterinnen und Ubungs-
leiter des Jahres durch.

Dank der treuen Unterstiitzung
der VR-Bank, fiir deren Hilfe sich
KSB-Vorsitzender Uli Heimann
herzlich bedankte, wurde eine be-
sonders schone Feier ausgerichtet.
Markus Fischer von der VR-Bank:
~Wirunterstiitzen sehrgerne,dauns
der Breitensport am Herzen liegt.
Sportabzeichen wird von allen Men-
schen absolviert, egal, ob sie dick

Sportabzeichen

Wiederholende aus dem Siid-
kreis: Petra Remmel aus Overath
(25), Kerstin von Toll aus Résrath
(30), Thomas Kleine aus Odenthal
(30), Hans-Jurgen Selbach aus Ber-
gisch Gladbach (35), Ursula Bohm
aus Odenthal (40), Manfred Kriger
aus Overath (40). (er)

| o

Susanne Lang und Bastian Mosbach von der DLRG Overath, Blrgermeister

Michael Eyer und Henrik Beuning vom KSB (von rechts)

oder diinn, behindert oder nicht be-
hindert, jung oder alt sind. Es geht
uns darum, den gesellschaftlichen
Kitt zu starken.“In 2027 wird die VR-
Bank 150 Jahre alt. ,Wir bleiben da-
bei”, verspricht Markus Fischer, die-
ser Aktion weiterhin die Treue zu
halten. Als zusétzliche Gabe fiir die
zu Ehrenden, hat die VR-Bank in der
Dunkelheit reflektierende Miitzen
mitgebracht.

Durch den kurzweiligen Abend
fiihrte Moderator Henning Schmitz,
der in fachkundigen Worten auch
auf die Besonderheiten der jeweili-
gen Ehrungen einging.

Als Ubungsleiter des Jahres wurde
Bastian Mosbachvon der DLRG Ove-
rath ausgezeichnet. Die Laudatio
hielt Susanne Lang, die Vorsitzende
des Vereins. Mit besonders viel
Herzblut, Engagement, Weitblick
und Kompetenz kiimmere sich Bas-
tian Mosbach seit vielen Jahren be-
reits um Kinder und Jugendliche, sei
auch bei den Themen Préavention
und Inklusion jeweils up to date und
in besonderer Weise auf allen Ebe-

nen engagiert. Uber 500 Helfer-
Stunden hat er absolviert. Auch die
Schwimmausbildungistihm ein An-
liegen, so die Vorsitzende.

Bastian Mosbach: ,,Leider konnen
wir nicht im gewiinschten Umfang
dieses Angebot machen. 200 Kinder
stehen bei uns derzeit auf der War-
teliste fiir das Seepferdchen.“ Von
Moderator Schmitz befragt, ob zu
wenig Wasserstunden womoglich
der Hinderungsgrund sei, wurde
diesvom Ubungsleiter desJahresbe-
stitigt. An Michael Eyer, den neuen
Biirgermeister der Stadt Overath,
gab der Moderator diese Aufgabe
gleichweiter: ,,Nunistdie Politik ge-
fragt, sich um mehr Badezeiten fiir
die DLRG Overath zu kiimmern. Es
ist so wichtig, dass Kinder schwim-
men lernen.”

Auch die erst 18-jahrige Laura
Schumacher vom SSV Overath wur-
de fiir ihr tiberaus grofSes Engage-
ment schon in sehr jungen Jahren
ausgezeichnet. Michael Vogd, 2.
Vorsitzender des Vereins, hielt eine
aufschlussreiche Laudatio auf die

Michael Vogd und Jasmin Schumacher vom SSV Overath, Blrgermeister Mi-
chael Eyer und KSB-Vorsitzender Uli Heimann (von rechts)

engagierte junge Frau, eine ,liber-
zeugte Ehrenamtlerin.“ Schon mit
13 Jahren habe sie sich fiir das Kin-
derturnen engagiert, mit 16 Jahren
den Ubungsleiter-Schein C absol-
viert und mit 17 Jahren die Priifung
von Sportabzeichen iibernommen.
Laura Schumacher sei auch beim
Kindertanzen und im Leichtathle-
tikcamp engagiert.

Wolfgang Ernst vom Verein fiir
Breitensport in Kiirten iibernahm
die Laudatio fiir Frau Margret Nuss-
baum, die bereits seit 2014 eine Kin-
derturn-Gruppe im Verein leitet:
»Mit grofSer Empathie und Verlass-
lichkeit. Dariiber hinaus kiimmert
sie sich um den Schwimmunterricht
in Kiirten-Biesfeld.” Sie ist eine All-
rounderin in Sachen Ehrenamt.

Ziinftige Einlagen zwischen den
Ehrungsblocken boten die Voiswin-
keler Spatzen und die Turnmiuse
des TV Herkenrath.

Zum Nachdenken anregende
Schlussworte sprach Sportabzei-
chen-Obmann Klaus Hartmann und
teilte mit, dass 1987 Sportabzeichen

Margret NuBbaum und Wolfgang
Ernst aus Kirten

abgenommen wurden, der Rhei-
nisch-Bergische Kreis aber damit
nur auf Platz 25 von 30 gewerteten
bekommen ist: ,Dieser Wert ist ein-
deutig noch ausbaufihig. Es geht
darum, sich gegenseitig anzufeuern
und in Gemeinschaft auf die Prii-
fung vorzubereiten.”
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