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Kleeblatter und andere Symbole

Maren Haase aus Hoffnungsthal Dritte bei der Wahl der Sportlerinnen des Jahres

VON MICHAEL SCHARDT

Résrath. Fast ein ganzes Jahr-
zehnt schon gehért Maren Haase
vom Radsportverein Blitz Hoff-
nungsthal zu den besten Athle-
tinnen im Rheinisch-Bergi-
schen Kreis. Mit steter Regelma-
Rigkeit konnte sie sich bei der
Wahl zur Sportlerin des Jahres
unter den Top 10 platzieren,
nicht selten sogar auf dem
Treppchen. Ganz vorne landete
sie 2018, als sie ihren bisher
grofdten internationalen Erfolg
feiern konnte: den Titel im Ge-
samtweltcup. Siegreich blieb die
26-Jdhrige auch 2019, so dass sie
bei der Sportlerinnenwahl wie-
der auf dem Treppchen landete.
Sie wurde Dritte hinter der
Mountainbikerin Stefanie
Dohrn und der Springreiterin

A & ,Wahrend der
Fanf-Minuten-Kur
schaut alles nur auf
mich. Das ist natiirlich
ziemlich viel Druck

Maren Haase,
Kunstradfahrerin

Franziska Zimmermann, wobei
die Entscheidung um Silber
recht knapp war.

Haase ist der erneute Erfolg
sehr wichtig. Sie ordnet ihn so
ein:, Im letzten Jahr bin ich sehr
tberraschend Sportlerin des
Jahres gewordenundauchinden
vorherigenJahren haufigaufdas
Podest gewdhlt worden — und je-
des Mal ist es wieder eine Ehre
und eine tolle Anerkennung fiir
meine sportlichen Leistungen.
Insbesondere in einer eher un-
bekannten Sportart wie dem
Kunstradfahren freut mich das
nattirlich sehr, solch eine Auf-
merksamkeit zu bekommen.”

Friih schon fand Haase, die
nur 200 Meter vonder Trainings-
halleihresVereinsin Hoffnungs-
thal entfernt wohnt, zu dieser
eher,exotischen“ Sportart. ,Das
Kunstradfahrenbetreibeichnun
schon seit 18 Jahren aktiv®, erin-
nertsiesichandie Anfiange:,Da-
vor war ich einige Jahre beim
Ballett und beim Kunstturnen —
beides Sportarten, die mir natiir-
lich tolle Grundlagen fiir die Ar-
tistik auf dem Rad geschaffen
haben wie beispielsweise Kor-
perspannung und -gefiihl, Be-

S

Maren Haase sammelt als Kunstradfahrerin und auch als Trainerin des Nachwuchses des RV Blitz Hoff-
nungsthal Erfolg um Erfolg, ist als Sportlerin 2019 die Nummer drei im Kreis.
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Zur Person

Geboren wurde Maren Haase,
die sich als sehr, sehr ordentlich
bezeichnet, 1993 in Bergisch
Gladbach, wo sie auch ihr Abitur
machte. Ein Studium in Bonn
schloss sich an. Als Hobbys gibt
siean, ,alles was mit Sport zu
tunhat.”Wenn esdie Zeit zulasst,
nimmt sie auch schon mal an
Laufveranstaltungen teil und
schafftden Halbmarathon unter

100 Minuten und die zehn Kilo-
meter in 45 Minuten.

Zuihren Lieblingsbeschaftigun-
gen gehort alles, was mit Essen
zutun hat: Kochen, Backen, ge-
sellige Abende mitleckeren Spei-
sen, vor allem Porridge in allen
denkbaren Variationen. Sorgen
um ihre Figur muss sie sich aber
nichtmachen.Inden Ferienfahrt

sie am liebsten ans Meer und
hort dann alle mogliche Musik,
nicht aber Rap oder Hip Hop.
VernarrtistMaren Haase -auRer
inihren Freund - ganz unsterb-
lichin Kleeblatter, Marienkafer
und séamtliche anderen Gliicks-
symbole. Ihr groBtes Gliick ware,
wenn sie in zehn Jahren ,eine
fitte Mama von drei Kindern”
ware.

weglichkeit und koordinative
Fihigkeiten.“ Dabei fiihrte der
Weg nicht im Eiltempo nach
oben, wie die zierliche, 166 Zen-
timeter grofie Sportlerin be-
kennt ,,Im Kunstradfahren habe
ich mich iber die Jahre an die
Spitze gearbeitet, fahre nun seit
2012 in der Nationalmannschaft
und durfte einige internationale
Starts bestreiten.”

Maren Haase fahrt, um genii-
gend Ausdauer aufzubauen, wo-
chentlich bis zu 250 Kilometer
Rennrad. Damit nicht genug. 50
Kilometer Joggeniiber Stockund
Stein kommen hinzu, vom Kraft-
und Handstandtraining ganz zu

schweigen. Dabei kommt ihr die
Erfahrung und das Engagement
ihrer Trainerin sehr zugute.
»Heike Miiller steckt wahnsin-
nig viel Zeit und Herzblut in un-
ser Training. Sie holt nicht nur
sportlich das Maximum aus mir
raus und feilt an jedem noch so
kleinen Detail, bis alles perfekt
klappt, sondern sie schafft es
auch, mich mental so zu stérken,
dass ich zum absoluten Wett-
kampftyp geworden bin.”

Die Liste der Erfolge aus die-
ser gelungenen Symbiose von
Athletin und Trainerin ist beein-
druckend. Neben dem Weltcup-
Gesamtsieg 2018 gehoren der

Gewinn der Vize-Deutschen
Meisterschaft 2017 in Hamburg
sowie der Sieg beim Heim-Ger-
man-Masters in Rosrath 2018
dazu. Daneben schaffte es Haa-
se, sich drei Jahre in Folge als Er-
satzstarterin fiir die Weltmeis-
terschaft zu qualifizieren. Thr
grofdtes sportliches Ziel bleibt es
in naher Zukunft, Hauptstarte-
rin bei einer WM zu sein.
Natiirlich besteht das sportli-
che Dasein auch bei der prakti-
zierenden Apothekerin nicht
nur aus Highlights bei allen
Wettbewerben. Die grofite Ent-
tduschung erlebte sie 2019 in
Moers: ,,In der Vorrunde lag ich

nochaufPlatzeins, aberimFina-
le dann nur auf dem undankba-
renvierten Platz. Ich war durch-
gereicht worden.” Ein Moment,
den Kopfinden Sand zu stecken,
‘war das fiir die 26-Jdhrige jedoch
nicht. ,Wie heifft es so schon: An
Niederlagen wichst man.“

Die besondere Herausforde-
rung ihrer Sportart sieht sie dar-
in, dass sie die Leistung alleine
erbringen muss: ,Ich fahre Ei-
ner-Kunstrad. Das bedeutet, ich
bin alleine auf der Fliche und
wihrend der Fiinf-Minuten-Kiir
schaut alles nur auf mich. Das ist
natiirlich viel Druck, aber genau
diese Wettkampfstarke habe ich
in den letzten Jahren optimiert,
sodass ich es schaffe, komplett
'im Tunnel zu sein, um meine
beste Leistung abzurufen.”

In ihrem Verein gibt Maren
Haase ihre Erfahrung aus fast
zwei Jahrzehnten Kunstradfah-
renandie Jugend weiter. ,,Es war
schon immer meine Leiden-
schaft, mein Wissen dem Kunst-
radsport zuriickzugeben. Und so
hat es sich ergeben, dass ich
2011, nach dem Wechsel zum RV
Blitz Hoffnungsthal, eine Trai-
ningsgruppe mit vier Sportlern
tibernommen habe, die ich von
der Schiiler-Klasse bis zur Natio-
nalmannschaft 'grof$gezogen’
habe. Mit Julica Miiller und Marc
Lehmann konnte ich sogar den
Europameister-Titel in der Ju-
gend feiern. Das ist natiirlich ein
tolles Gefiihl, und da ist man
machtig stolz, so etwas gemein-
sam erreicht zu haben.”

Wenn man sich als Trainerin
und Athletin so fiir seinen Sport
einsetzt und daneben noch Voll-
zeit arbeitet, bleibt die Freizeit,
so Maren Haase, manchmal auf
der Strecke. Auf den Beruf zu
verzichten, ist fiir die seit zwei
Jahren approbierte Pharmakolo-
gin nicht drin. Denn mit dem
Kunstradfahren, ist kein Geld zu
verdienen. Feste Sponsoren ha-
be siekeine. Es gebe gliicklicher-
weise immer mal wieder Unter-
stiitzung fiir Blitz Hoffnungs-
thal, der auch ihr zugute kommt.
,VorzweiJahrenhabeichmalein
Crowdfunding gestartet, um mir
meine Wettkdmpfe finanzieren
zu konnen. Denn alle anfallen-
den Kosten miissen wir aus eige-
ner Tasche zahlen. Kunstrad und
Ersatzmaterial stellt mir gliickli-
cherweise mein Verein zur Ver-
fligung.”

Belkaw bleibt
bei SV 09
am Ball

FuBball-Regionalligist
schlieBt neuen Vertrag

Bergisch Gladbach. Der Bergisch
Gladbacher  Energieversorger
Belkaw bleibt in den kommen-
den zwei Jahren Co-Sponsor von
FufSball-Regionalligist SV 09
Bergisch Gladbach. Auch als Na-
menspate fiir das Stadion an der
Paffrather Strafie setzt die Bel-
kaw auf Kontinuitdt: Gekickt
wird weiterhin in der Belkaw-
Arena. Rolf Menzel, Prisident
des Sportvereins, und die beiden
Belkaw-Geschiftsfithrer Man-
fred Habrunner und Klaus Hen-
ninger setzten jetzt ihre Unter-
schriften unter das Vertrags-
werk. Die bestehenden Vertrage
laufen zum Ende der Spielzeit
2019/2020aus. Unterstiitzer von
SV 09 ist die Belkaw bereits seit
dem Jahr 2005. Das Belkaw-
Sponsoring
umfasste  in
den vergange-
nen Jahren die
intensive For-
derung der
rund 20 Ju-
gendmann-
schaften und
{iber 400 Nach-
wuchskicker
aufdem Trainingsgeldnde ander
Flora. Auch bei der jiingsten
Platzsanierung hatte die Belkaw
den Verein unterstiitzt.

Bei der Unterzeichnung des
Vertrags verdeutlichte Klaus
Henninger die Bedeutung der
Partnerschaft. ,,Gerade jetzt, wo
die Corona-Krise viele Vereine
vor enorme Herausforderungen
stelltund zum Teil fiir diese exis-
tenzbedrohend ist, will die Bel-
kaw dem Verein partnerschaft-
lich zur Seite stehen.” Manfred
Habrunner betonte, dass der
Energieversorger mit der Ver-
lingerung von Sponsoring und
Namenspatenschaft sein Enga-
gement in der Region hervorhe-
be. ,Wir sind im Herzen ber-
gisch, sagte Habrunner in An-
lehnung an den Slogan des Ener-
gieversorgers.

Freude auch bei Rolf Menzel,
dem Présidenten von SV 09. Die
Belkaw sei ein ,starker und zu-
verldssiger Partner”, und das
seit vielen Jahren. Es mache den
Verein stolz, dass die Belkaw
auch in der momentanen Krise
zum Verein halte. ,Das ist ein
wichtiges Signal.” (cbt)

Rolf
Menzel



Auf dem Weg zum
Bewegungskindergarten

Fachberaterin Sonja Robbe (I.) liberreichte die Zwischenurkunde an Britta Baumer, Leiterin der Kita
Wirtsmihle.

Wegen des Coronavirus konnt die Kindertagesstatte Wirtsmiihle noch nicht
ausgezeichnet werden. Doch jetzt bekam sie eine Zwischenurkunde.

VON DEBORAH HOHMANN

NERMELSKIRCHEN | | Die stadtische Kindertageseinrichtung Wirtsmiihle an der
Joseph-Haydn-Strale ist auf dem Weg, ein Bewegungskindergarten zu werden —
anerkannt vom Landessportbund NRW. Um das Giitesiegel zu bekommen, fehlen

10ch ein paar letzte Schritte, die wegen der Corona-MaRRnahmen jedoch aktuell nicht

18. Mai 2020
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moglich sind.

Um diese Wartezeit von ungewisser Lange zu Uberbriicken, haben Landessportbund
(LSB) und Kreissportbund Rheinisch-Bergischer Kreis (KSB) der Kita Wirtsmiihle
bereits vorab die Urkunde ,Wir sind auf dem Weg zum Anerkannten
Bewegungskindergarten“ verliehen. ,Diese Urkunde soll ein Symbol dafiir sein, dass
der Weg zum Giitesiegel nur eine kleine Schleife dreht und nicht abgebrochen ist*,
sagt Sonja Robbe, Fachberaterin fiir Bewegungskindergarten fiir den KSB. Die
Auszeichnung ,Anerkannter Bewegungskindergarten® verleiht der LSB seit 1996 an
ausgewahlte Einrichtungen. Wermelskirchen hat mit dem Kindergarten Tente bereits
seit vielen Jahren eine, im gesamten Rheinisch-Bergischen Kreis gibt es zwolf
ausgezeichnete Einrichtungen.

Gemeinsam mit der Kita-Leiterin Britta Baumer und dem gesamten Team der Kita
Wirtsmiihle arbeitet Robbe seit Ende 2019 an der Zertifizierung. Viele der
Qualitatskriterien habe die Einrichtung schon erflillt: etwa die Kooperation mit einem
Sportverein (WTV), ausreichende Bewegungsraume drauflen und drinnen, tagliche
Bewegungszeiten fiir alle Kinder, entsprechende Materialien vor Ort, innovative
Sportprojekte und aktive Elternarbeit. Es fehlte nur noch ein letzter Schritt fiir das
Zertifikat: die Qualifizierung der Mitarbeiter durch eine spezielle Fortbildung.

L,Wir hatten also fast alle Puzzleteile schon zusammengesetzt, um die Zertifizierung
auf das letzte Stiick des Weges zu bringen — und dann kam Corona“, berichtet
Robbe. ,Samtliche Aktionen, Planungen und natiirlich auch diese Qualifizierung sind
nun bis auf weiteres auf Eis gelegt.” Auch der Landessportbund hat seine
Fortbildungsangebote nun erst einmal ausgesetzt.

,Gerade jetzt erleben und spliren wir noch viel deutlicher, wie sehr Kinder eine
bewegungsfreudige Umwelt brauchen®, ist sich Robbe sicher. ,Corona zeigt uns mit
aller Wucht, wie sehr Kinder unter Stillstand und fehlenden Bewegungsangeboten
leiden.”

Daher habe man sich entschlossen, das bisher bereits geleistete Engagement der
Kindertageseinrichtung Wirtsmiihle in Wermelskirchen auszuzeichnen — und wenn
irgendwann das offizielle Giitesiegel an die Einrichtung geschraubt wird, soll das
nochmal auf jeden Fall gro gefeiert werden.
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Der ewige Traum von Hawaii

Triathlet Eric Cramer vom SVBG wird Zweiter bei der Wahl der Sportler des Jahres

VON ELLIRIESINGER

Bergisch Gladbach. ,Natiirlich
trdumeauchichvonHawaii“,be-
stdtigt Eric Cramer, dass die Teil-
nahme am Iron Man sein Fern-
ziel ist. Der Triathlet des
Schwimmvereins Bergisch Glad-
bach (SVBG) ist sehr ambitio-
niert und hat schon in jungen
Jahren grofie Ziele erreicht. Sei-
ne Erfolge wurden mit Rang zwei
beider Wahlder SportlerdesJah-
res anerkannt.

,Ich finde es megatoll, dass
ich auf Rang zwei eingekommen
bin“, freut sich Eric Cramer:,, Zu-
mal ich zum ersten Mal iiber-
haupt nominiert worden bin.“
Der 20-jahrige Leistungssport-
ler aus Bergisch Gladbach beleg-
te 2019 bei den Europameister-
schaften in Weert in den Nieder-
landen den fiinften Rang in der
olympischen Distanz als damals
19-Jdhriger in der Altersklasse
20 bis 25. Es sind bei dieser Dis-
tanz 1,5 Kilometer zu schwim-

men, 40 Kilometer Rad zu fahren |

und 10 Kilometer zu laufen.
Beim Aasee-Triathlon 2019 in
Bocholt belegte Eric Cramer den
dritten Rang.

Uber Mutter Elfriede kam er
zum Triathlon im SVBG. , Ange-
fangen hatte ich bei den
Schwimmern in unserem Verein,
als ich zehn Jahre alt war*, erin-
nert Eric Cramer sich an die An-
fange. Bald kamen das Radfah-
renund das Laufen zu seinen be-
vorzugten Sportarten hinzu,
startete er in der Triathlon-Ju-
gendabteilung seines Vereins.

,Der Schwimmverein ist und
bleibt mein Heimatverein®, sagt
der erfolgreiche Sportler, der
auch mit einem Zweitstartrecht
fiir SC Bayer Uerdingen in der

Eric Cramer vom Schwimmverein Bergisch Gladbach wurde Fiinfter in seiner Altersklasse bei den Europameisterschaften (oben rechts). Mit

seinen Teamkameraden startete er beim Triathlon in Bocholt (oben links).

2. Bundesliga schwimmt, Rad
fahrt und lauft.

Eric Cramers Stérke ist das
Rad fahren. Ander Verbesserung
seiner Laufzeiten arbeitet er, hat
sich inzwischen der Laufabtei-
lung des TV Refrath angeschlos-
sen und schon erste Erfolge mit
der Verbesserung seiner Best-
marken erzielen konnen. ,Dass

es ein gefiihrtes Training ist und
es in Gemeinschaft mit anderen
durchgefiihrt wird®, motiviert
ihn besonders.

InZeitenvon Corona trainiert
erviel mit dem Rad, oft auch mit
seinem Trainingspartner Till
Schramm. Der frithere Deutsche
Meister im Triathlon aus dem
Jahre 2003 und Weltmeister der

Altersklasse U23 im Duathlon
aus 2006 wohnt in Bergisch
Gladbach-Refrath und startet
ebenfalls fiir den Schwimmver-
ein Bergisch Gladbach. Der Pro-
fi-Triathlet ist mit seinen her-
ausragenden Erfolgen ein exzel-
lenter Trainingspartner fiir das
herausragende Nachwuchsta-
lent Eric Cramer.

Fotos: Mala Schulz/Christian Langel/Dietmar Cramer

Auch andere Sportarten hat
Eric Cramer in fritheren Jahren
ausprobiert: ,Ich habe mit
Freunden FufSball und auch in
der Schule Basketball gespielt.
Unseren Eltern ist wichtig, dass
wir Sport treiben, der uns Spaf§
macht.“ Doch Triathlon ist sein
Sport geblieben. Und der Traum
von Hawaii lebt.

Derby-Sieg
fiir den
Tu$S Schildgen

Bergisch Gladbach. Das mit
Spannung erwartete Korfball-
Lokalderby der Regionalliga
zwischen dem TuS Schildgen
und der SG Pegasus Rommer-
scheid fiel der Corona-Pande-
mie zum Opfer. Doch die Spieler
der beiden Mannschaften fan-
den einen Weg, sich dennoch zu
messen. Kein Mannschaftstrai-
ning, eine abgebrochene Punk-
tespielrunde und die latente Ge-
fahr ,einzurosten®, sorgten auf
Seiten des TuS Schildgen fiir
Kreativitat. Selina Kipke tiber-
nahm die Verantwortung fiir die
Austragung von zwei verschie-
denen Wettkdmpfen zwischen
denErzrivalen, die ein gutes Ver-
hiltnis pflegen. In einer Woche
radelten Teilnehmer beider Ver-
eine um die Wette. Der TuSS sieg-
te, kam auf stolze 7719,91 Kilo-
meter, Pegasus auf deren
6843,23.

Den 1:0-Vorsprung baute der
TuS Schildgen noch aus. Die
zweite Herausforderung be-
stand im Laufen und Wandern.
Die SG kam auf 2094,41 Kilome-
ter, die Fiihrenden aus Schildgen
auf 2873,33 Kilometer. Anne
Kiipper vom TuS: ,Bemerkens-
wert war, wie grof$ die Alters-
spanne der Teilnehmer war und
auch die Jiingsten ihre Familien
zum Mitmachen animiert und
das grofitenteils gute Wetter im
Bergischen ausgenutzt haben.
Ein doppelter Derbysieg in be-
sonderen Zeiten also und eine
schone Initiative, die zeigt, wie
man sich auch aufSerhalb des
klassischen Vereinssport fit hal-
ten kann und dabei nicht einmal
dersportliche Wettkampfgedan-
ke verloren gehen muss.” Dafiir
spricht das Gesamtergebnis von
19 530,88 Kilometern in zwei
Wochen. (lh)



Geld vom Land
fiir die
Sportvereine

Résrath. Auch in Rosrath erhal-
ten mehrere Sportvereine er-
hebliche Fordermittel aus dem
Landesprogramm »~Moderne
Sportstitte 2022, Die Landesre-
gierung gab weitere Mittelzusa-
gen bekannt. Mit 317 000 Euro
erhilt der Turnverein Forsbach
unter den Rosrather Vereinen
die grofSite Fordersumme, das
Geld fliefSt in seine Bauplane fiir
das Vereinsheim und die Erwei-
terung der Gymnastikhalle. Der
Tennisclub  Rosrath  erhilt
45 000 Euro fiir die Sanierung
der Tennisplatze und des Club-
heims. Der TC Blau-Gold Kleine-
ichen kann sich tiber Férdermit-
tel von 25 000 Euro freuen, sie
dienen der Sanierung der Platz-
anlage und Installation einer au-
tomatischen Bewésserung.

Mitdem Programm ,,Moderne
Sportstitte 2022“ werden Inves-
titionsmafnahmen zur Moder-
nisierung, Instandsetzung, Sa-
nierung, Ausstattung, Entwick-
lung, zum Umbau und Ersatz-
neubau von Sportstitten und -
anlagen gefordert. Insgesamt
300 Millionen Euro stehen zur
Verfiligung. ,,Ich freue mich, dass
wirmitdennunerteilten Forder-
entscheidungen unseren Verei-
nen tatkriftig unter die Arme
greifen konnen“, erkldarte An-
drea Milz, Staatssekretdrin fiir
Sport und Ehrenamt in der
Staatskanzlei. ,Wir haben uns
zum Ziel gesetzt, einen spiirba-
ren Beitrag zur Modernisierung
unserer Sportstidtten in Nord-
rhein-Westfalen zu leisten. Dies
ist uns mit diesem Forderpro-
gramm gelungen.” (tr)
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Vertrage mit Vereinen auf dem Priifstand

Parteien beflrchten den Verlust von Férdermitteln — Entscheidung im Juni

Kiirten. An den Beratungen im
Hauptausschuss zum Thema
LSportforderung und Forderpro-
gramm Modeme Sportstatte®
durften Marc Beer, Fraktionsvize
der CDU, und Jiirgen Schmidt,
Vorsitzender der SPD-Fraktion,
nicht teilnehmen. Weil sie im
Vorstand von SV Bechen und
DJK Diirscheid engagiert sind,

seiensie aus Sicht der Gemeinde
befangen, berichtete Biirger-
meister Willi Heider (parteilos).
Das habe eine umfassende Prii-
fung ergeben.

Thren gemeinsamen Frakti-
ons-Antrag zur Neuausrichtung
der Sportfarderung in Kiirten
durften die beiden lediglich vor-
tragen. Er akzeptiere diese Auf-
fassung, sehe es personlich aber
anders, erklarte Beer. Eine Ent-

scheidung, ob die Vertrige zwi-
schen Sportvereinen und Ge-
meinden geandert werden, fiel
in der Beratung nicht. Im Juni
soll erneut diskutiert werden.
Sollten Forderfristen zu ver-
streichen drohen, kinne er auch
eine Sondersitzung einberufen,
sagte Bilirgermeister Willi Hei-
der (parteilos). Zum Antrag von
CDUund SPD habe die Gemeinde
vorab nicht Stellung bezogen, so

etwas sei nicht uniiblich. Kritik
kam unter anderem von Jochen
Zihl (CDU). Die bestehenden
Vertrige wiirden nun riickwir-
kende  Steuerverpflichtungen
fiir Vereine bedeuten. Hitte man
dies gewusst, wire zu den aktu-
ellen Vertrigen keine Zustim-
mung gegeben worden. Solange
fiirdie Sportpliatze nicht eine ex-
akte Zustindigkeit gegeben sei,
gebe es Schwierigkeiten mit den

Fordermitteln. Das Land forde-
re, dass die Anlagen in einer
Hand ,unter Dach und Fach” sei-
en. Aufgrund der komplizierten
Vertragsangelegenheiten  sei
dies in der Gemeinde nicht der
Fall. Der Biirgermeister vertei-
digte die Vertrige, sie machten
Sinn. Jiirgen Piltz von den Freien
Wahlern meinte, die Vertrige
wolle er nicht auf die Schnelle
aushebeln.
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Gesundheit steht an erster Stelle

Sportvereine stellen sich nach Beratung durch Dachverbande und Kommunen neu auf

VON ELLIRIESINGER

Rhein-Berg. Die Corona-Krise
stelltauch Sportvereine vor ganz
neue Herausforderungen. Denn
inder groRen Mehrheit der zahl-
reichen Sportvereine im Rhei-
nisch-Bergischen Kreis wird das
laufende Geschift nicht in Ge-
schiftsstellen, sondern von Eh-
renamtlern erledigt, die sich je-
de Neuerung aufwendig anlesen
miissen.

Die ab 11. Mai 2020 giiltige
LVerordnung zum Schutz vor
Neuinfizierungen mit Conoravi-
rus SARS-CoV-2“ regelt unter
Paragraph 9 in sieben Absétzen,
was derzeit beim Sport erlaubt
ist und was nicht. Wichtig ist,
dass Ehrenamtler in Sportverei-
nen nun ihre Stadtsportverban-

Absage

Der Kreissportbund muss
seine flr den 22. Juni 2020
terminierte Mitgliederver-
sammlung wegen der Coro-
na-Krise absagen. Beschliisse
mussenimsogenanntenUm-
laufverfahren gefasst wer-
den. (er)

de, den Kreissportbund, den
Landessportbund und ihre Kom-
munalverwaltungen zur Seite
haben, um dort Rat und Unter-
stiitzung in wichtigen Fragen zu
bekommen.

Vorsitzender Uli Heimann
steht mit seinem Kreissport-
bund den Vereinen in dieser
schwierigen Zeit zur Seite: ,Als
bekannt wurde, dass ab 11. Mai
Sport wieder unter Auflagen be-
trieben werden kann, sind wir
sofort titig geworden.“ Eine
Rundverfligung wurde den Ver-
einen an die Hand gegeben.
Auch praktische Fragen, wie die,
wo Mundschutz und Desinfekti-
onsmittel zu bekommen sind,
wurde umgehend beraten.

Wir haben Grofivereine mit
mehreren Sparten nach dem
Stand der Vorbereitung gefragt.
Dagmar Tillmann vom Vorstand
des TV Herkenrath: ,,Wir werden
in unserer selbst bewirtschafte-
ten Halle mit Kursen wie Yoga
und Wirbelsdulen-Gymnastik
wieder starten. Wir haben ein

Auch Ben Berscheid, Daniele Steverding und Christopher Selbach (von links) von Karate Zanshin Bergisch Gladbach mussten pausieren,

konnen auch bald wieder in der Halle ihren Sport austiben.

allgemeines Hygienekonzept er-
stellt. Jeder Ubungsleiter muss
sich Gedanken machen, wie er
dieses mit Inhalt fiillt.“Beziig-
lich der Hallen im Schulzentrum
Herkenrathwartet der Vereindie
Entscheidung der Stadt Bergisch
Gladbach ab. Auch Sportarten
wie Badminton, Turnen und Ka-
rate sollen wieder starten. ,Alle
Sportgerdte zu desinfizieren,
fallt in die Zustadndigkeit der je-
weiligen Ubungsleiter®, so Till-
mann weiter. Und woher bekom-
men sie Desinfektionsmittel?
Dagmar Tillmann: ,Unser Ge-
schiftsstellen-Team schaut
beim Einkaufen danach, auch al-
le Ubungsleiter. Alle ziehen an
einem Strang. Wirwollen wieder
starten. Viele Mitglieder haben
iiber ihren Sport in unsrem Ver-
ein wichtige soziale Kontakte.“
Basketball wird in Kleingrup-
pen wieder auf den Bolzplitzen
trainiert. Die Jederménner sind
ebenso wieder im Freien unter-
wegs wie die FuSballer. ,Alle ha-
ben eine Einweisung bekom-
men”“, so Tillmann. Prisidiums-

Stadtverwaltung Bergisch Gladbach

Sportamt und Immobilien-
betrieb der Stadt arbeiten der-
zeit mit Hochdruck daran, ge-
eignete Rahmenbedingungen
fiir die Wiederaufnahme des
Sportbetriebs in stadtischen
Turn-und Sporthallen zu schaf-
fen. Alle Sporthallen werden
einzeln bewertet, sporthallen-
spezifische Regelungen erar-

beitet und notwendige MaR-
nahmen ergriffen. Sobald eine
HalleinBetriebgenommenwer-
den kann, werden die Vereins-
vorstande der Sportvereine in-
formiert, die diese Halle nutzen.
Die Sporthallen an der Saaler
Miihle und im NCG stehen wah-
rend der Abi-Priifungen nicht
zur Verfugung. (er)

mitglied Hans-Peter Bolz vom
TuS Marialindenwurde - ebenso
wie die anderen Sportvereine in
Overath - durch Wolfgang Nau-
jokat, den Vorsitzenden des
Stadtsportverbandes Overath,
informiert, dass ab kommenden
Freitag, 22. Mai, die Sporthallen
wieder genutzt werden konnen.
Hans-Peter Bolz: ,,Das bedeutet,
dass unser Freizeitsport wieder
den Betrieb aufnehmen kann.
Mit unserer Tischtennis- und
Volleyball-Abteilung haben wir
uns bereits getroffen und Rah-

menbedingungen besprochen.
Mit dem Herzsport werden wir —
nach Riicksprache mit unserer
Arztpraxis vor Ort — noch zwei
oder drei Wochen warten.”

Und wie gelang die Beschaf-
fung von Desinfektionsmitteln?
,Wir haben welches beschaffen
konnen. Ansonsten miissen die
jeweiligen Abteilungen auch ta-
tig werden®, so Bolz weiter:
,Zum Beispiel hat der Westdeut-
sche Tischtennisverband andere
Vorgaben erlassen als der Vol-
leyball-Verband. In diesem

Foto: Axel Randow

Punkt sind auch die Ubungslei-
ter gefragt. Nach Dienstag er-
warten wir auch weitere Infor-
mationen durch die Stadt Ove-
rath.”

Wolfgang Naujokat vom
Stadtsportverband Overath ver-
sucht in enger Abstimmung mit
der Stadt Overath derzeit den
Vereinen zu helfen, sich in Sa-
chen Hygienemafinahmen gut
aufzustellen: ,Es liegen etliche
Anfrage von Vereinen vor, die
wir sehr gerne unterstiitzen und
beraten.“ Mit Hilfe des Kreis-
sportbundes Rhein-Berg konnte
Naujokat etwa hinsichtlich der
Beschaffung von Desinfektions-
mitteln Ratschldge erteilen:
,Der Kreissportbund hat eine
gute Bezugsquelle aufgetan.”

Wolfgang Naujokat {iberlegt
mit seinen Mitstreitern des
Stadtsportverbandesderzeit, die
Hygienemafinahmen, die Verei-
ne bereits eingeleitet haben, auf
die Homepage des SSV zu stel-
len. So konnten andere Vereine
diese zum Teil oder ganz iiber-
nehmen.

Beim TuS
folgt Gartner
auf Alzer

Marialinden. Beim Fuf3ball-Be-
zirksligisten TuS Marialinden
gab Maik Alzer seinen Abschied
zum Saisonende bekannt. Tho-
mas Gértner, derzeitig Trainer
vom FSV Neunkirchen-Seel-
scheid, ist sein Nachfolger.

DerzeitruhtderBall aufgrund
der Corona-Krise. Bei einer Ab-
stimmung der Vereine des Fuf3-
verband Mittelrhein (FVM) hat
sich eine knappe Mehrheit fiir
die Fortsetzung der Saison und
gegen einen Abbruch ausge-
sprochen. Doch eine finale Ent-
scheidung des FVM hat es bisher
noch nicht gegeben. Unabhdn-
gigvondiesen moglichen Szena-
rien wird der TuS Marialinden
den Trainerwechsel jedoch spa-
testens zum 1. Juli vollziehen.

Steffen Rockel, Sportlicher
Leiter des TuS: ,,Ob es eine Fort-
setzung oder einen Abbruch der
Saison geben wird, spielt fiir den
TrainerwechselkeineRolle. Spa-
testens ab dem 1. Juli wird Tho-
mas Gartner fiir unser Team ver-
antwortlich sein. Wenn es einen
offiziellen Starttermin gibt und
wir schon im Juni das Training
wiederaufnehmen, kannesauch
durchaus sein, dass wir den Trai-
nerwechsel noch friiher durch-
fiihren werden. Es macht ja we-
nig Sinn, dass erst Maik Alzer
nochein paarEinheitentrainiert
und dann an den neuen Coach
iibergibt.“

Aus Sicht des FSV Neunkir-
chen-Seelscheid, bei dem Gart-
ner noch unter Vertrag steht,
sollteebenfalls nichts gegendie-
se Regelung sprechen. ,,Der FSV
hat bereits einen Nachfolger fiir
Thomas Girtner gefunden, der
derzeit vereinslos ist. Sollte
Thomas frither den Weg zu uns
antreten, so konnte der neue
Coach des FSV dort auch etwas
friiher einsteigen.” (afn)

Thomas Gértner wird neuer Trai-
ner des TuS. Foto: Quentin Brohl



Brustschwimmen ist die erfolgreichste Disziplin von Andreas Baruch, der fir den Schwimmverein Bergisch Gladbach startet.
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Fotos: SVBG

Knapp das Podest verpasst

Andreas Baruch belegt dritten Rang bei Sportlerwahl des Jahres 2019

VON ELLI RIESINGER

Bergisch Gladbach. Einzig ein
‘Wimpernschlag fehlte. Nur gan-
ze sieben zehntel Sekunden
trennten letztlich Andreas Ba-
ruch vom Sprung auf das Podest
in seiner Altersklasse bei den
Deutschen Meisterschaften
{iber 50 Meter Brust. Der heute
17-Jahrige war auf Rang eins der
Deutschen Bestenliste seiner Al-
tersklasse zu den Titelkimpfen
nach Berlin gereist. Er belegte
iiber 50 Meter Brust im Endlauf
der Titelkimpfe den vierten
Rangund schlugim Rennentiber
100 Meter Brust als Fiinfter im
Starterfeld an. Bei der Wahl der
Sportler des Jahres 2019 schaffte

Andreas Baruch schwingt sich
auch aufs Mountainbike.

26. Mai 2020 - BLZ

Rhein Berg

der Ausnahmeschwimmer des
Schwimmvereins Bergisch Glad-
bach (SVBG) den Sprung aufs
Siegertreppchen, wurde Dritter.

Gleich nach seinem Seepferd-
chen-Kurs, den er bei der TS 79
Bergisch Gladbach absolvierte,
entdeckte er seine Liebe zum
Schwimmen, wechselte zum
Schwimmverein Bergisch Glad-
bach. Nicht ganz ,unschuldig”
wird Mutter Michaela Baruch an
der Wahl der Sportart gewesen
sein. Sie war zuvor zwolf Jahre in
einem Schwimmuverein in ihrer
Heimat in Niederbayern enga-
giert: ,Wichtig war, dass Andre-
as eine gesunde Sportart wihlt.”
In sehr jungen Jahren war er mal
beim Mutter-Kind-Turnen. ,,An-

sonsten ist er Fahrrad gefahren
und auf Baume geklettert. Sport-
lich war er schon immer*®, so Mi-
chaela Baruch. Brustschwim-
men ist seine beste Disziplin.
Aufderhalb von Corona-Zeiten
trainiert er fiinf- bis sechsmal
pro Woche: im Leistungszent-
rum in Kéln, im Kombi-Bad und
im Hans Zanders-Bad in Glad-
bach. Neben dem Schwimmen
hat er mit dem Mountainbike-
fahren eine ,zweite Liebe” ent-
deckt, ist Mitglied im Verein
Mountainbike Rhein-Berg.
Aktuell steht fiir Andreas Ba-
ruch anderes als Sportim Mittel-
punkt seines taglichen Engage-
ments.Eristderzeitineiner Aus-
bildung in einem Elektro-Beruf.

02. Juni 2020
Rhein-Berg

KSB zu den nun
geltenden
Regeln im Sport

Rhein-Berg. ,,Die neue Corona-
Schutz-Verordnung enthilt ei-
nerseits nicht alle Lockerungen,
die fiir den 30. Mai erwartet wur-
den und andererseits auch
Lockerungen, dienicht zu erwar-
ten waren®, so Henrik Beuning,
Geschiftsfiihrer des Kreissport-
bundes: ,,Fiir viele Sportvereine
ist es zunehmend nicht mehr
leistbar, die Regelungen im De-
tail auszulegen und zu interpre-
tieren.“ Der Landessportbund
(LSB) habe eine Ubersicht iiber
die aktuelle Lage erstellt. Eine
Gewihr konne nicht tibernom-
men werden. Beuning: , Letzt-
verantwortlich bleiben die han-
delnden Personen vor Ort. Und
damit sind nicht nur Vereinsver-
antwortliche, sondern auch je-
des sporttreibende Mitglied und
natiirlich die Kommunen als
wichtige Sportstattentrager ge-
meint.”

Seit dem 30. Mai ist nun zu-
sdtzlich erlaubt:
> Dusch-, Wasch-, Umkleide-,
Gesellschafts- und Gemein-
schaftsraiume mit geeigneten
Vorkehrungen (Hygiene, Infek-

tionsschutz, Zutrittskontrolle,
Einhaltung Mindestabstand) zu
nutzen,

> im Freien nicht kontaktfreier
Sport ohne Mindestabstand als
Training in Gruppen von maxi-
mal 10 Personen,

> bis zu 100 Zuschauer auf Sport-
freianlagen,

> Wettkdmpfe im Breiten- und
Freizeitsport im Freien. Ein Hy-
giene- und Infektionsschutz-
konzept muss vom zustandigen
Gesundheitsamt genehmigt
werden.

> Wenn Individualsportverban-
de eine Durchfiihrung von Wett-
kampfen bis zu den Sommerferi-
en planen, empfiehlt der LSB,
dass die Fachverbande ein sport-
artspezifisches Muster fiir ein
Hygiene- und Infektionsschutz-
konzept zur Verfligung stellen,
das die Vereine vom Gesund-
heitsamt genehmigen lassen.
>Hallenbédder konnen Bahnen-
schwimmbecken 6ffnen.

> Inden SommerferiensindFrei-
zeiten fir Kinder und Jugendli-
che moglich.

Der Kreissportbund hat auf
seiner Homepage alle wichtigen
Informationen fiir Sportvereine
zu aktuellen Verdnderungen in
der Corona-Krise verodffentlicht
sowie vieles mehr rund um den
organisierten Sport. (er)
www.kreissportbund-
rhein-berg.de



4. Juni 2020 - BLZ

Umbruch in unvollendeter Saison

Badminton-Erstligist TV Refrath holt dritten Rang bei der Sportlerwahl 2019

VON MICHAEL J. CERNY

Refrath. Fiir den Badminton-
Bundesligisten TV Refrath war
das Kalenderjahr 2019 iiberaus
erfolgreich und sogar recht nahe
an der Perfektion - den dritten
Rangbei der Sportlerwahl dieser
Zeitung in der Rubrik ,Mann-
schaft des Jahres“ hat sich das
Team folglich mehr als verdient.

Saisoniibergreifend erspielte
sich der TVR im Kalenderjahr ei-
ne starke Bilanz von 17:5 Siegen.
Mit viel Riickenwind war der
TVR im Januar aus der kurzen
Winterpause gestartetund hatte
sich mit einer Erfolgsserie von
acht Siegen hintereinander Ta-
bellenplatz zwei gesichert. Im
Halbfinale des Final Fourumden
Meistertitel folgte ein 4:2-Sieg
tber den 1. BV Miilheim, und
erst im Endspiel musste sich der
TV Refrath dem Top-Favoriten
1. BC Bischmisheim mit 2:4 beu-
gen. Die Saison endete also mit
der Vizemeisterschaft.

Mit einem punktuell verdn-
derten Kader startete der Bad-
minton-Bundesligist im Sep-
tember in die Folgesaison. Nach
einer Auftaktpleite gegen den
geschitzten Mittelrheinrivalen
1. BC Beuel lief der TV Refrath
neuerlich eine beeindruckende
Siegesserie folgen — erneut acht-
mal in Folge verlief§ die Mann-
schaft als Gewinner das Parkett.
Dass das Spieljahr vor Weih-
nachten mit zwei Niederlagen
ausklang, blieb zu verschmer-
zen. Tabellenrang zwei war mit
dem bis dato erspielten Polster
schon recht sicher.

Dass es letztlich im Jahr 2020
bei Platz zwei in der Tabelle der
1. Badminton-Bundesliga blei-
ben sollte, war also abzusehen.
Dassdie Saison infolge der Coro-
na-Ausbreitung  abgebrochen
werden musste, konnte zu die-
sem Zeitpunkt indes noch nie-
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Chloe Magee hildete viele Spielzeiten gemeinsam mit Carla Nyenhuis (von rechts) ein besonders erfolgreiches Damen-Doppel beim Badmin-

ton-Bundesligisten TV Refrath.

mand ahnen. So wird niemals
Gewissheit dariiber herrschten,
ob der TVR in einem méglichen
Final-Foul-Endspiel ~ diesmal
den 1. BC Bischmisheim hitte
bezwingen konnen.

Ungeachtet der unvollende-
ten Saison war das Jahr 2019 mit
Blick auf den sanften personel-
len Umbruch wichtig fiir den
Bundesligisten TV Refrath. Mit
Kilasu Ostermeyer, Ann-Kath-
rin Spori, Brian Holtschke und
Hauke Graalmann waren im
Sommer des letzten Jahres vier
Neue gekommen, die perspekti-
visch zu den Stiitzen der Mann-
schaft werden sollten. Zugleich
waren die langjdhrigen Leis-
tungstriager wie Carla Nyenhuis,
Chloe und Sam Magee, Max

Schwenger und Raphael Beck
weiterhin im Kader, so dass kein
harter Schnitt notig war.

Die Irin Chloe Magee beendet
nun in diesem Jahr ihre Bundes-
ligakarriere in Deutschland. Alle
anderen werden wenigstens
noch die kommende Saison wei-
terspielen, so dass der Transfer
des Kaders in die Zukunft noch
ein wenig weicher von der Hand
gehen wird. Dabei brauchten die
meistenvon den vier Neuzugén-
gen gar nicht viel Zeit, ehe sie
beim TVR angekommen waren.
Kilasu Ostermeyer ist mit die
stdrkste aktuelle Doppelspezia-
listinimLande. Sie erspielte eine
starke Bilanz von 13:4 und trug
damit mafigeblich zum starken
Abschneiden bei. Ann-Kathrin

Spori erreichte als Hoffnungs-
trégerin fiir das Einzel ebenfalls
bereits mehr, als sie in ihrer ers-
ten Saisonim Erwachsenenlager
,gemusst " hitte. Mit ihrer nahe-
zu ausgeglichenen Bilanz von
6:7 Matchgewinnen ist sie leis-
tungsméflig im Badminton-
Oberhaus bereits angekommen.

Brian Holtschke war zuvor-
derst fiir das Reserveteam in der
2. Bundesliga vorgesehen (18:4
Siege), bekam aber wie geplant
auch Einsatze im Erstligateam.
Seine Bilanz von 3:5 ldsst erah-
nen, dass der TV Refrath kiinftig
noch viel Freude an dem Spieler
haben wird. Lediglich Hauke
Graalmann wird kein Zukunfts-
spieler des TVR. Er entschied
sich dazu, nach nureinemJahrin

Foto: Axel Randow

Refrath wieder in seine nord-
deutsche Heimat zuriickzukeh-
ren, dort seine beruflichen Plane
in den Fokus zu riicken und Bad-
minton beim Horner TV Ham-
burg zu spielen.

Mit drei der letztjdhrigen
Neuzuginge, den genannten
Routiniers und den weiteren
Profis Nhat Nguyen und Jan Co-
lin Volker ist der TV Refrath op-
timal fiir die kommende Saison
in der 1. Badminton-Bundesliga
aufgestellt. In der neuen Saison
2020/21 will die Mannschaft
dann einen neuen Angriff auf
den Meistertitel wagen will —
und damit sicherlich auch wie-
der ein gewichtiges Wortchen
bei der Wahl zur Mannschaft des
Jahres mitreden konnte.

Refrather Laufer unterwegs fiir guten Zweck

Beim Spendenlauf Wings for Life erreicht Cornelia Tark den zweiten Platz in Deutschland

Bergisch Gladbach. Der Spen-
denlauf Wings for Life zuguns-
ten der Riickenmarksforschung
brachte die Laufer des TV Ref-
rath auf Trab. 28 Laufkollegen
konnte Teamkapitdn René Grass
an den virtuellen Start bringen.
Per Laufapp gelang die Auf-
zeichnung der Daten und der

Vergleich mit den weltweit
77103 Teilnehmern, die alle zur
gleichen Zeitlosliefen. Das Prin-

zip: 30 Minuten nach Laufstart |

fahrt ein (virtuelles) ,Fangauto®
los, um die Laufer zu iiberholen.
Wer eingeholt wird, scheidet
aus.

Nicht nur, dass am Ende

Aufwarmen zum Lauf. Foto:TVR

734 Euro an Spenden {iberwie-
sen werden konnten, stimmte
dieRefrather Sportler froh. Auch
bei der Laufleistung waren die
Starterinnen und Starter top.
666,37 Kilometer erreichte das
TVR-Team, Platz 67 von welt-
weit 4549 Mannschaften. Her-
ausragend liefen Irek Meyer

(38,35 km) und Cornelia Tiirk
(27,11 km), die die besten Wer-
tungen fiir den TVR holten. Cor-
nelia Tiirk fehlten mit Platz zwei
inihrer Altersklasse nur 350 Me-
ter zum Sieg in der deutschen
Wertung. In der weltweiten Ge-
samtliste platzierte sich die Re-
fratherin auf Platz fiinf. (cbt)

Metin Kizil
verlasst
Gladbach 09

Der Sturmer schlief3t
sich Bonner SC an

Bergisch Gladbach. Zum zweiten
Mal nach Juli 2015 verlasst Mit-
telstiirmer Metin Kizil nun den
Fuf3ball-Regionalligisten ~ SV
Bergisch Gladbach 09, schliefSt
sich ab sofort dem Ligakontra-
henten Bonner SC an.

Vor fiinf Jahren spielte SV 09
Bergisch Gladbach in der Mittel-
rheinliga. Damals war Kizil der
Top-Torschiit-
ze.

Aus der Ju-
gend von Vik-
toria Arnolds-
weiler gekom-
men  entwi-
ckelte sich der
Deutsch-Tiirke
gleichzur, Tor-
maschine®,
traf nach Belieben, fiihlte sich in
Bergisch Gladbach sichtlich
wohl. Und ging zu den Sport-
freunden Siegen in die Oberliga
Westfalen.

Von den Sportfreunden Sie-
gen kehrte er zuriick ins Rhein-
land, schloss sich dem Mittel-
rheinligisten Blau-Weif3 Fries-
dorfan.

Seit Juli 2018 ist Metin Kizil
zuriick bei SV Bergisch Gladbach
09. In der letzten Saison in der
Mittelrheinliga, die mit dem
Aufstieg in die Regionalliga
West (vierthochste Spielklasse
in Deutschland) endete, holte er
mit 27 Toren die Torjdgerkanone
in der hochsten Spielklasse des
Fuflballverbandes Mittelrhein.
Nach anfinglichen erheblichen
Problemen, in der Regionalliga
West an seine vorherige Erfolgs-
bilanz anzukniipfen, fand er et-
wa Ende des Jahres 2019 - auch
dankseines Trainers Helge Hohl,
derimmeranihm festhielt—wie-
der ,indie Spur*, hat inzwischen
neun Tore fiir seine Mannschaft
erzielt.

Nun geht Metin Kizil zu ei-
nem Ligakontrahenten von SV
09 Bergisch Gladbach. (er)

Metin Kizil
Foto: Randow

IN KURZE

Julius Biada aus Overath-Hei-
ligenhaus erzielte beim 3:1-Sieg
des SV Sandhausen in der 2. FuB-
ball-Bundesliga gegen Hannover
96 mit dem Treffer zum 1:0 sein
vierten Saison-Tor fiir die Elf von
Trainer Uwe Koschinat, fur den
er einst beim SC Fortuna KéIn auf
Tore-und Punktejagd ging. (er)




5. Juni 2020 - Rhein Berg

Gesundheitsamt
muss nicht
genehmigen

Rhein-Berg. Der Kreissportbund
hattenacheinerInformationdes
Landessportbundes (LSB) mit-
geteilt, dass Wettkdampfe im
Breiten- und Freizeitsport nur
im Freien moglich sind, und dass
ein Hygiene- und Infektions-
schutzkonzept vorliegen muss,
das vom Ortlich zustandigen Ge-
sundheitsamt genehmigt wurde.
Richtig sei aber, dass Hygiene-
und Infektionsschutzkonzepte
lediglich beim Gesundheitsamt
vorzulegen sind, nicht geneh-
migt werden miissen. Die lokale
Behorde konne Nachbesserun-
gen verlangen. In die Corona-
Schutzverordnung wurde Para-
graph 2a aufgenommen. Die
Staatskanzlei teilte dem LSB
hierzu mit: Eine Riickverfolg-
barkeit Anwesender mittels per-
sOnlicher Daten miisse nur fiir
Zuschauer sichergestellt sein

Der Riickbau an der Staelsmuhle hat begonnen

08. Juni 2020 - RGA
Wermdskirchen
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'SSV-Aktive wollen im Herbéi mit demf A

Kunstrasenplatz in Dhiinn fertig sein

Von Stefan Singer

Lange haben sie auf die Zusage
fiir den beantragten Zuschuss
aus dem NRW-Fdrderpro-
gramm ,,Moderne Sportstatte
2022“ gewartet und immer
wieder betont: ,,Wir stehen in
den Startldchern und scharren
rmt den Hufen,

- Die ehrenamtlich Aktiven
vom SSV Dhiinn lieRen dieser
Aussage handfeste Taten fol-
gen und haben mit den Vorbe-
‘reitungen zum Bau des Kunst-
rasen-FuRballplatzes an der
Staelsmiihle begonnen. Erste
Aufgabe der helfenden Hénde
in Sachen Eigenleistung: der

nicht fir Sportler. Viele Sport-

vereine erfassen auch die Anwe-
senheit ihrer Sportler. Hier sei
eine lokale Abwidgung gefragt.
Innerhalb des Vereins diirfte ei-
ne Riickverfolgbarkeit auch oh-
ne schriftliche Erfassung ge-
wihrleistet sein. (er)

Riickbau der bisherigen Ten-
nenplatz- Anlage

»Das Werbenum
Forderer und Mitglieder
ist zurzeit schwierig.”
Stefan Eckstein,

Zweiter Vorsitzender S5V Dhiinn

»Wir haben bereits die obere
Aschenschicht abgetragen und
Ziune abgebaut®, sagt Stefan
Eckstein, zweiter Vorsitzender
des Forderverems beim SSV
Dhiinn.

Eckstein kommt beim Um-
bau zum Kicker-Griin eine

!

wichtige Rolle zu, denn es gilt,
Sponsoren und Mitglieder zu
werben, damit der SSV Dhiinn
seinen finanziellen Eigenan-
teil, der durch viel Eigenleis-
tung maglichst klein gehalten
werden soll, stemmen kann.

»Dass wir keinen aktiven
Spielbetrieb haben und die
Sommerpause naht, macht uns
den Umbau leichter®, sagt Eck-
stein. Aber: ,Das Werben um
Spender und Mitglieder sowie
Forderer ist durch die Corona-
Pandemie deutlich schwieriger
geworden, da direkte Kont:
méglichkeiten und Live- Platt-
. formen wie die Dhiinnsche Kir-
mes im August fehlen.”

Forderverein braucht weitere

* Mitglieder fiir die Pflegekosten

Aus dem Topf des Férderpro-
gramms bekommt der SSV
Dhiinn 280 000 Euro, von der
Stadt Wermelskirchen einen

“Zuschuss von 150 000 Euro. Fiir

letzteren iibernimmt der Ver-
ein die Unterhaltung der
Sport-Anlage auf zehn Jahre.
»Beim lieben Geld geht es eben
nicht ausschlieBlich um den
Umbau des Platzes, sondern

~ auch um die Zeit danach“ sagt

Stefan Eckstein. ,,Dafiir brau-

& chen wir Mitglieder im Férder-

verein, damit die Pflegekosten
aus dieser Kasse bezahlt wer-
den kénnen.*

Geplant ist, dass der SSV fiir
‘den Kunstrasen-Bau 80 000
 Euro an Eigenleistung und ei-
genen Mitteln aufbringt, zu-

-~ satzlich 89 000 Euro an Spen-

den. Das gesteckte Ziel: Der

An der Staelsmuhle wird derzeit schon viel gearbeltet Im 0kt9ber soll der  FuRballplatz soll Mitte Oktober

Platz fertig sein.

(X

Foto: SSV 2020 fertiggestellt sein.
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Kibaz-Kerze unter freiem Himmel

P

| 25 junge Sportler absolvierten das Abzeichen

‘unter

Corona-Bedingungen

-sng- Einige Eltern hatten die
Teilnahme am Kinderbewe-
gun‘%sabzeichen (kurz: ,Ki-

az") aus Sorge vor Gewitter
absagt. Die erwies sich als un-
begriindet, denn 25 jungen

und Médchen legten in Beglei- -

tung eines Elternteils ganz

‘ohne Wolkenbriiche auf dem

Kunstrasen im Eifgen-Stadion
das Abzeichen ab. : :

»Durch Corona sind die Kin-
der seit Wochen in Sachen
Sport ziemlich ausgebremst.
Da wollten wir unbedingt noch
vor den Sommerferien eine
Mdglichkeit schaffen, . etwas
machen zu kénnen*, sagt Sonja
‘Robbe, die fiir den Kreissport-
bund titig und beim SV 09/35
als Ubungsleiterin aktiv ist.
Deshalb habe sie das ,,corona-
konforme Kibaz“ entwickelt.
Mit 09-Jahrespraktikant Thore
Miihlinghaus, Xenia Dimou
(KSB) und Unterstiitzung von
Mutter Eva Frommenkord bau-

Stationen auf, die die Kinder -
wie einen Parcours durchlie-
fen. An den Stationen hingen
Hinweisschilder, die die Aufga-
be erklérten. ,,Die kénnen gele-
sen werden, ohne dass sie an-
efasst werden miissen®, er-
dutert Sonja Robbe. Bereits am
Eingang desinfizierten alle Be-
sucher die Hinde. Damit nicht
Bélle oder anderes von mehre-
ren Teilnehmern genutzt wur-
den, brachten die Nachwuchs-
Sportler ihr ,,Gerat*“ gleich mit:
Tannenzapfen galt es in eine
Kiste zu werfen. Mit eigenem
Handtuch und Kuscheltieren
wurde der Transport von ,,Pa-
tienten* ins Krankenhaus si-
muliert. An der ,,Yoga‘“-Station
streckten die Kinder ihre FiiRe
in Richtung Himmel und zeig-
ten eine , Kerze“. ,Das ist Out-
door-Eltern-Kind-Turnen*, be-
schreibt Sonja Robbe. Dazu ka-
men . die Teilnehmer in

»Schichten* ins Eifgen, damit

te Sonja Robbe auf dem weiten
Griin des Fullballplatzes zehn

nie mehr als zehn gleichzeitig
den Parcours absolvierten.

Mit

Tochter
“Luise (vier
Jahre) zeigt
Sonja  Robbe,
~wie eine Kerze
funktioniert.
- Foto: Singer
L4

S
=

2 Foto: Singer
Mit Tochter Luise (vier Jahre) zeigt Sonja Robbe, wie eine Kerze funktioniert.
25 Nachwuchs-Sportler absolvierten das Kinderbewegungsabzeichen im Eifgen.
Von Stephan Singer
WERMELSKIRCHEN | (sng) Das in der Luft liegende Gewitter ging nicht im Eifgen nieder. Dennoch hatten
einige Eltern mit ihren Kindern die Teilnahme am Kinderbewegungsabzeichen, kurz ,,Kibaz“ genannt, aus
Sorge um nasse Fiifle absagt. Die erwies sich letztlich als unbegriindet, denn 25 Jungen und Méidchen legten
in Begleitung eines Elternteils ganz ohne Wolkenbriiche auf dem Kunstrasen im Eifgen-Stadion das das
Abzeichen ab.
»Durch Corona sind die Kinder seit Wochen in Sachen Sport ziemlich ausgebremst. Da wollten wir
unbedingt noch vor den Sommerferien eine Méglichkeit schaffen, etwas machen zu kénnen®, sagt Sonja
Robbe, die fiir den rheinisch-bergischen Kreissportbund titig und beim SV 09/35 als Ubungsleiterin aktiv ist.
Deshalb habe sie das ,,coronakonforme Kibaz* entwickelt: ,,Diese Variante ist umsetzbar, ansonsten konnte
das Kibaz zur Zeit nicht durchgefithrt werden.”
Gemeinsam mit 09-Jahrespraktikant Thore Miihlinghaus, Xenia Dimou (KSB) und Unterstiitzung von
Mutter Eva Frommenkord baute Sonja Robbe auf dem weiten Griin des Fufiballplatzes zehn Stationen auf,
die die Kinder innerhalb von einer Stunde wie einen Parcours mit Aufgaben durchliefen. An den einzelnen
Stationen erwarteten die Kinder einlaminierte Hinweisschilder und Tafeln, die die Aufgabe erklirten. ,,Die
liegen einfach auf dem Boden, konnen gelesen werden, ohne dass sie angefasst werden miissen®, erldutert
Sonja Robbe. Ein mehr als ausreichender Abstand zwischen den Stationen lief§ die Einhaltung des
Sicherheitsabstands zu keinem Problem werden, bereits am Eingang in das Stadion desinfizierten alle
Besucher die Hande. Damit nicht Bélle oder anderes von mehreren Teilnehmern genutzt wurden, brachten
die kleinen Nachwuchs-Sportler ihr ,,Gerit“ gleich mit: Tannenzapfen galt es treffsicher in eine Kiste zu
werfen. Mit eigenem Handtuch und Kuscheltieren wurde der ,,Transport* von ,,Patienten® in das
Krankenhaus simuliert, was unter anderem die Koordination trainiert. An der ,,Yoga“-Station streckten die
Kinder ihre Fiifte in Richtung Himmel und zeigten eine ,,Kerze*. ,,Das ist Outdoor-Eltern-Kind-Turnen®,
beschreibt Sonja Robbe.
Die Ubungsleiterin weif3 aus Erfahrung: ,Wenn es um die Einhaltung der Corona-Regeln geht, sind Kinder
bis zehn Jahren am schwersten in den Griff zu bekommen.“ Das sei nachvollziehbar, denn im Spiel wiirden
die Regeln schnell vergessen: ,, Wir miissen uns derzeit etwas einfallen lassen.“ Deshalb kamen die
Teilnehmer auch in ,,Schichten® zum Kibaz ins Eifgen, damit nie mehr als zehn gleichzeitig den Parcours
absolvierten
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Der weil3e Zettel fiillte sich sehr rasch

Staatssekretarin Andrea Milz ist beeindruckt von den Leistungen und dem Engagement im Sport im Kreis

VON ELLIRIESINGER

Rhein-Berg. ,Wenn Sie Fragen
haben, nur zu: ich habe einen
grofRen weiflen Zettel in der Ta-
sche, lud Andrea Milz alle An-
wesenden ein: ,Mir ist es wich-
tig, mich um Anliegen, die an
mich heran getragen werden
personlichzukiimmern. Sokann
esauchvorkommen, dass Sie auf
eine Anfrage per Mail auch
schon mal sonntags um 1 Uhr ei-
ne Antwort bekommen.”

Die Staatssekretérin fiir Sport
und Ehrenamt des Landes NRW
war zu Gast beim Kreissport-
bund (KSB) und dem Rheini-
schen Turnerbund (RTB), be-
suchte unter anderem auch die
TS 79 Bergisch Gladbach und
den Stadtsportverband Overath.
,Mir ist es wichtig, alle Kreise
personlich zu besuchen. Im
Kreis Steinfurt ist vieles anders
als etwa in Koln®, so die in K-
nigswinter wohnhafte Politike-
rin: ,Ich will mir personlich ein
Bild machen, worin Unterschie-
de bestehen, was gleich ist. Ich
will alle kennenlernen und auch
um ihre Stirken wissen.”

Viele Grofen aus Sport und

Politik waren der Einladung des

KSBinden Innenhof des RTB ge-
folgt (siehe Infokasten). Uli Hei-
mann, Vorsitzender des KSB, be-
griifite die Géste und gab einen
interessanten Einblick in die
grofRe Erfolgsbilanz des KSB,
den es seit 1951 gibt. Etwa 230
Turn- und Sportvereine mit
64 559 Mitgliedern werden vom
KSB vertreten, sechs Stadt- und
zwei  Gemeindesportverbande
sind eingebunden. Der aktuelle
Vorstand mit fiinf geschaftsfiih-
renden Mitgliedern und 14 Bei-
sitzern ist seit fast 20 Jahren eh-
renamtlich titig. Uli Heimann
gab auch einen sehr interessan-
ten Einblick in die vielfdltigen
Aufgaben des KSB und betonte
die herausragende langjdhrige
Zusammenarbeit mit dem RTB.
Der Vorsitzende des Kreis-
sportbundes sprach  groflen
Dank aus fiir die herausragende
Unterstiitzung des Landes fiir
die Sportvereine, die durch Co-
rona in Not geraten sind: ,Frau
Milz hat sich bei der Landesre-
gierung enorm fiir den Sport ein-
gesetzt und sehr viel Unterstiit-

{l

Staatssekretdrin Andrea Milz (iberreicht Uli Heimann den NRW-Ball mit den

fl

Farben de-r Flaggen aus aller Welt. Sarah Voss (oben links) zeigt

ihr Kdnnen am Sprung. Mit Julia Dumrath , Shanna Poljakowa, Ulla Koch Aiyu Zhu Sarah Voss und Salina Bousmaya (groRes Foto von links)
sprach die Staatssekretérin im Landes-Leistungszentrum in Bergisch Gladbach.

Geladene Gaste

Landrat Stefan Santelmann,
MdL Rainer Deppe, Walter
Schneeloch, Ehrenprésident
des Landessportbundes
NRW, RTB-Président Wilfried
Braunsdorf und Geschéfts-
flhrer Martin Pahler, Dr.
Hartmut Vogel, Vorsitzender
des Stadtsportverbandes
Bergisch Gladbach und Ge-
schéftsflhrerin Birgit Lam-
mers, Wolfgang Naujokat,
Vorsitzender des Stadtsport-
verbandes Overath, Vorsit-
zender Ludwig Kribs und Ge-
schaftsfiihrer Ernst Henges-
muhle von der Turnerschaft
79 Bergisch Gladbach, Vor-
sitzender Martin Kutznervom
TV Forsbach. (er)

zung fiir die Vereine mobili-
siert. Auch Wilfried Brauns-
dorf, Prasident des Rheinischen
Turnerbundes, freut sich, dass
auch der Corona-Virus seinen
grofien Fachverband mit 60 Mit-
arbeitern ,nicht aus den Schu-
hen gehoben hat. Schon nach
drei Tagenwardasbeim Land be-
antragte Geld da. Wirhattengro-
e Dinge in diesem Jahr vor: wie
etwa  Strukturveranderungen
und auch Beitragserh6hungen.
Diesehabenwirersteinmal nach
2021 verschoben.”

Martin Kutzner, Vorsitzender
des TV Forsbach, teilt mit, dass
sein Verein aus der Aktion ,Mo-
derne Sportstitte 2022 300 000
Euro erhalten hat. Ein Raunen
ging durchs Rund, als er diese
stolze Summe nannte. ,Es ist
noch Geld da. Er hat nicht alles
erhalten, scherzte Andrea Milz.

Kutzner berichtete, dass es
,dieses Mal einfach war, den An-
trag zu stellen. Im Oktober wer-
den die Bauarbeiten fiir unser
neues Tennisheim, das 35 Jahre
alt ist und zwei Nasszellen hat
unddie neue Gymnastikhallebe-
ginnen.“ Ein Wermutstropfen in
der Freude ist, dass ein Anwoh-
ner sich vom Larm der Sportler
belastigt fiihlt: ,Wir wiirden uns
wiinschen, dass Sportldarm - wie
schon einmal angedacht - Kin-
derldrm gleichgesetzt wird.”

KSB-Geschaftsfiihrer Henrik
Beuning berichtete, dass die Zu-
sammenarbeit mit den kommu-
nalen Verbinden optimal ver-
lief: ,Fiinf Stadtsportverbande
haben ihre Forderantrége selbst
gestellt, derendreiiiberuns. Von
61 Antridgen wurden 24 bewillig.
17 stehen kurz vor der Bewilli-
gung.

Fotos: Christopher Arlinghaus

Andrea Milz: ,Wir werden im
September mit Bewilligungen
aussetzen, damit wir nicht vor
Ende des Jahres alle Gelder ver-
ausgabt haben.” Fiir Andrea
Milz’ (noch) weifSen Zettel hatte
Ulla Koch, unsere Kunstturn-
Nationaltrainerin aus Refrath,
gleich eine wichtige Anmer-
kung: ,Bergisch Gladbach und
KéIn miissen wieder Bundesleis-
tungsstiitzpunkt werden. Die-
sen haben wir vor zwei Jahren
verloren, brauchen ihn aber
dringend. Auch die Trainer-Fi-
nanzierung héngt daran.” Der-
zeit trainieren Deutschlands
beste Turnerinnen, wie Sarah
Voss, amtierende Deutsche
Meisterin aus Koln im Mehr-
kampf und am Sprung, ebenso
wie Julia Dumrath aus Rosrath,
Mitglied des Juniorinnen-Natio-
nalkaders im Leistungszentrum

SSV Overath

Vorsitzender Wolfgang
Naujokat und seine Stell-
vertreterin JuttaZanders
gaben einen interessanten
Einblick in die Arbeit des
Stadtsportverbandes.

Vertreter von Vereinen, die
Férdergelder erhalten haben,
waren ebenso ,in den Glir-
zenich von Overath” (den Kul-
turbahnhof) gekommen wie
wie MdL Deppe und Biirger-
meister Weigt, die GruBworte
sprachen, Beigeordneter Sas-
senhof, Sportamtsleiter Rijnt-
jes und Ratsmitglieder aller
Parteien.

28 Prozent der Einwohner
sind mit etwa 8000 Mitglie-
dernin24VereineninOverath
organisiert. Es gibt eine ,Al-
lianz fir den Sport" zwischen
Stadtverwaltung, Politik und
dem Sportvor Ort. Gemein-
sammitallen in den Prozess
involviertenVertreternwurde
(ber die Verteilung der Gel-
der aus den Férdertépfen
+Moderne Sportstatte 2022"
und auch aus der Sportpau-
schale gesprochen und diese
letztlich einvernehmlich be-
schlossen. (er)

Bergisch Gladbach mit Landes-
trainerin Shanna Poljakowa. Ul-
la Koch: ,Sonst trainieren diese
Turnerinnen an der Deutschen
Sporthochschule inK6ln. Dawe-
gen der Corona-Pandemie der-
zeit keine Hilfestellungen gege-
ben werden konnen, wird in
Gladbach trainiert.” Dort gibt es
geeignete Haltevorrichtungen
fiir die Turnerinnen. Auch Korf-
baller zeigten auf dem Kunstra-
sen im Stadion ihr Kénnen.

Der Arbeitstag der Staatsse-
kretdrinwar sehrlang. Nachwei-
terenBesuchenbeider TS 79und
dem Freibad Wermelskirchen
traf sie am spaten Nachmittagin
Overath ein, wo sie erstmals ei-
nem Stadtsportverband die Ehre
erwies. Thr morgens noch bli-
tenweifSer Zettel hatte sich bis
zu ihrer Abreise mit vielen Fra-
genund Anregungen gut gefiillt.



27. Juni 2020 - Rhein - Berg

Besondere Ehrung fiir die Besten

Siegerehrung der Sportlerwahl fand coronabedingt in kleinerem, feierlichen Rahmen statt

VON ELLIRIESINGER

UND GUIDO WAGNER

Rhein-Berg. Vieles war diesmal
anders, die Freude der Preistra-
ger aber war mindestens genau-
so grofR. Statt im Bergischen Lo-
wenwurdendie Sieger der Sport-
lerwahl 2019, an der sich rund
3500 Leser sowie eine Fachjury
mit ihren Voten beteiligt hatten,
diesmal unter freiem Himmel
ausgezeichnet — im Innenhof
des Kreissportbundes, der die
Sportlerwahl bereits im zehnten
Jahr in Medienpartnerschaft mit
der Bergischen Landeszeitung
undwie in den vergangenen Jah-
ren auch mit dem ,,K6lner Stadt-
Anzeiger" ausrichtete.

,Ich freue mich, dass iiber-
hauptwieder eine Veranstaltung
stattfinden kann*, sagt Fernseh-
Sportmoderator Tom Bartels,
der die etwas andere Siegereh-
rung erneut mit groffem Interes-
se fiir die beteiligten Sportler
moderierte — und eine grofie

BLZ-
AKTION

Sportler-
wahl 2019

Mit Unterstiitzung der
Kreissparkasse Koln

Landratdichte im Publikum aus-
machte. Neben Landrat und
Schirmherr Stephan Santel-
mann war auch sein heute als
Bundestagsabgeordneter  fiir
Rhein-Berg in Berlin agierender
Vorgidnger Dr. Hermann-Josef
Tebroke sowie dessen Vorganger
Rolf Menzel gekommen. Letzte-
rer freilich als Prasident des SV
Bergisch Gladbach 09, der einen
der Erstplatzierten feierte.

,Das ist Champions-League®,
lobte Moderator Tom Bartels die
FufSballer des SV 09, die in der
coronabedingten Pause sich en-
gagierten. Die Mannschaft des
Jahres im Rheinisch-Bergischen
Kreis spendete Blut, erledigte
Botendienste fiir andere Men-
schen, verkaufte Trikots von
FufSballprofis fiir einen guten
Zweck. Die Gelder gingen ans Al-
tenheim, Kinderheim und Tier-
heim. ,Wir haben uns Gedanken
gemacht liber Dinge, die tber
den Fuf3ball hinaus gehen, woll-
ten Bergisch Gladbach und der
Region etwas zuriick geben®,
sagte Trainer Helge Hohl. Geld
schiefst doch Tore, weifd Prasi-
dentRolfMenzel: ,WerinderRe-
gionalliga oben steht, hat den
zehnfachen Etat von Mann-
schaften wie uns.“ Reine Ama-
teure treffen in der 4. Liga auf
Profis. Innenverteidiger und Po-
lizeibeamter Andy Habl schil-
derte, dass verstdndnisvolle Kol-
legen ihm erméglichen, auch an
Wochentagen bei Auswirtsspie-
len in Verl oder Rodinghausen
dabei zu sein.

Mitden Erstplatzierten freute
sich auch Regionalvorstand Oli-
ver Engelbertz von der Kreis-
sparkasse Koln, der sich alslang-
jahriger FuRballer des TuS Mari-
alinden als ,Kind des Breiten-
sportsausder Region“bekannte.
Er wiirdigte die gute und vielfal-
tige Sportlandschaft im Kreis, in
der sich auch die Kreissparkasse
seit Jahren unter anderem mit
ihrer tatkraftigen Unterstiit-
zung und Forderung der Sport-
lerwahl engagiert.

Die kreative Kraft, die Vereine
in der Corona-Zeit bewiesen,
lobte Landrat Stephan Santel-
mann. Sie hdattenauchvielenan-
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Freude pur: Fur die Erst- bis Drittplatzierten hatten Kreissportbundvorsitzender Uli Heimann (r.) und sein Team gemeinsam mit Partnern und
Fotos: Anton Luhr

Unterstitzern der Sportlerwahl eine Freiluft-Ehrung im Innenhof der Kreissportbundgeschaftsstelle organisiert.

Sportlerin des Jahres, Stefanie
Dohrn, mit Landrat Santelmann

Mannschaft des Jahres: Die Regionalliga-Kicker von SV Bergisch Glad-

ety

bach 09 zeichnete KSK-Regionalvorstand Oliver Engelbertz (l.) aus.

Abstand unter freiem Himmel: Aufgrund der Corona-Einschrankung konnten diesmal leider nur die Platze
1 bis 3 zur Siegerehrung der Sportler des Jahres eingeladen werden.

Sportlerwahl 2019 in Zahlen

350 Leser haben sich

an der Wahl der
besten Sportler, Sportlerinnen
und Mannschaften beteiligt.
2 Sportlerinnen, 20 Sport-

ler und 20 Mannschaf-

ten waren vor der Abstimmung
von einer Jury aus Vertretern
von Kreissportbund, Sportju-
gend, ,Kolner Stadt-Anzeiger”,
Bergischer Landeszeitung und
Radio Berg, auf der Basis ihrer
Erfolge 2019 nominiert worden.
Auch Stadt- und Gemeinde-
sportverbande hattenVorschla-
ge einreichen kdnnen.

1 Jahre bereits gibt es die
Leserabstimmung, die

wie das Votum der Jury zur Half-

te in die Endpunktzahl einfliel3t.

Sieger der ,Treppchenplat-

ze" hatten zur Sportlereh-
rung unter Corona-Vorsichts-
mafnahmen im Innenhof der
Kreissportbundgeschaftsstelle
eingeladen werden kénnen.
60 und damit samtliche

Platzierungen warenin

diesem Jahr bereits vor der Sie-

gerehrung in dieser Zeitung
veroffentlicht worden. (wg)

deren gezeigt: Es geht, auch
wenn zurzeit alles etwas anders
ist, so Santelmann. ,Wir brau-
chen Vorturnerinnen oder Vor-
turner”, wiirdigte der Schirm-
herr das Engagement der ehren-
amtlich Verantwortlichen.
LJetzt stellen wir erst fest, wie
wertvoll vieles ist“, sagte Tebro-
ke, berichtete von den Milliar-
den-schweren Hilfspaketen, die
in Berlin geschniirt worden sei-
en, um dann festzustellen: ,Die
richtig wichtigen Themen pas-
sieren hier — vor Ort.”
Neuigkeiten hatte Team-Ma-
nager Martin Spieker von den
Zweitplatzierten, den Basket-
ballerinnen der MSP Bergischen
Lowen: ,,14 Tage lang waren wir

nach der abgebrochenen Saison
als Tabellenzweiter in der 1.
Bundesliga. Dann wurde der Be-
schluss gekippt und nun treten
wir unter neuem Namen und mit
neuem Konzept mit einer erstli-
gatauglichen Mannschaft mit
dem bisherigen Trainer von Os-
nabriick in der 2. Bundesliga an,
umden Aufstiegauf sportlichem
Weg zu schaffen.”

Sportliche Schlagzeilen will
auch das Badminton-Team des
TVRefrathschreiben. Heinz Kel-
zenberg, zum Badminton-Trai-
nerdesJahresvoneiner Fachjury
gekiirt, hat mit seinem Team
ehrgeizige Ziele: ,Dieses Jahr
sind wir Vizemeister. Nichste
Saison greifen wir wieder nach

dem Titel.“ Der Macher des Bad-
minton-Erfolges im Gladbacher
Stadtteil rechnet damit, dass ab
18. Oktober es wieder Badmin-
ton-Bundesliga geben wird, wo-
moglichmiteiner Beschriankung
auf 100 Zuschauer.

Insbesondere auch die Frage,
wie sie die durch das Coronavi-
rus bedingte Pause erlebten, er-
fragte Moderator Tom Bartels.
So haben etwa Eric Cramer, die
Nummer zwei bei der Sportler-
wahl, und die Nummer drei, An-
dreas Baruch, gemeinsam die
Zeit der geschlossenen Hallen-
béddergenutzt,umihr Schwimm-
training in einen See in der Nahe
von Koln zu verlegen. ,Etwa 16
Grad war der See warm®, sorgte
Eric Cramer fiir kurzes Schau-
dern im Publikum.

Triathlet Cramer (Schwimm-
verein Bergisch Gladbach) arbei-
tet an der Verbesserung seiner
Laufzeiten aktuell im TV Ref-
rath, hofft bei der WM im Aqua-
Bike (Schwimmen und Rad fah-
ren) starten zu konnen. Wann
diese ausgetragen wird, ist noch
offen. Teamkollege Andreas Ba-
ruch setzt darauf, dass die Deut-
schen  Meisterschaften im
Schwimmen im Herbst stattfin-
den.

Voltigierer Justin van Gerven,
der Sportler des Jahres 2019, war
ebenfalls lange Zeit im Home-
training, arbeitete an Kraft und
Fitness. An Ubungen fiir ,,Pas de
deux” auf einem Pferd war nicht
zu denken: ,Wir haben Ver-

Sportler desJahres, Justin van Ge-
rven, mit MdB Tebroke.

Begeisterte: Tom Bartels mode-
rierte die besondere Ehrung.

stiandnis fuir die Absagen. Aber
die Unsicherheit, wann es weiter
geht, nervt extrem.”

,You can do it“, sagt sich
Kunstradfahrerin Maren Haase
vom RV Blitz Hoffnungsthal:
,Ich war friither Trainingswelt-
meisterin. Nun habe ich auch
dank intensiver Arbeit mit mei-
ner Trainerin Miiller die notige
Ruhe bei Wettkdmpfen.“

Die Nummer dreibei der Wahl
zur Sportlerin des Jahres 2019
weif}, ,dass es sich auszahlt,
wenn ich fleiSig bin.“ Ende Juli
geht es tiber ihre Arbeit im Ver-
ein hinaus weiter mit einem Na-
tionalkader-Lehrgang. Fiir Rei-
terin Franziska Zimmermann
nahmen Peter Lautzund Alexan-
dra Beggerow vom Reitverein
Hebborner Hof die Ehrung ent-

gegen. ,Sissi“ Zimmermann
dankte via Video-Botschaft aus
dem Urlaub.

Stefanie Dohrn ist auf dem
Olymp ihres Sports, des Moun-
tainbikens, angekommen. Die
Sportlerin des Jahres fahrt in-
zwischen fiir ein Profi-Team:
,Physiotherapeuten, Mechani-
ker, Betreuer sind vorhanden.
Ich muss nur noch fahren und
genieffen.“ Um dies zu errei-
chen, ist harte Arbeit vonnoten.
Steffi Dohrn, Doktorandin im
Chemie-Ingenieur-Wesen, trai-
niert 30 Stunden in den Woche,
arbeitet40 Stundeninder Woche
und freute sich unbéndig tber
ihre Wahl: ,Ich fiihle mich sehr
geehrt.”
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Vertreter aus Sport und Politik empfingen Staatssekretérin Andrea Milz (v.I): Walter Schneeloch, Eh-
renprésident Landessportbund NRW, Wilfried Braunsdor, Prasident Rheinischer Turnerbund, Uli Hei-
mann, Vorsitzender Kreissportbund, Landrat Stephan Santelmann und MdL Rainer Deppe. Foro: ScHrREDER

Hilfe fiir Sportvereine

Staatssekretédrin Andrea Milz besucht den Kreissportbund im RBK

VON SUSANNE SCHRODER

Bergisch Gladbach. ,Man
muss durchs Land fahren, um
sich ein Bild zu machen®, erklir-
te Andrea Milz bei ihrem Besuch
in Bergisch Gladbach. Die Staats-
sekretdrin fiir Sport und Ehren-
amt des Landes Nordrhein-West-
falen war im Rahmen ihrer
Sport- und Ehrenamtstour zu
Gast beim Kreissportbund (KSB)
des Rheinisch-Bergischen Krei-
ses (RBK) und wurde vom Vorsit-
zenden Uli Heimann und etli-
chen Vertretern aus Sport und
Lokalpolitik empfangen.

Uli Heimann bedankte sich fiir
die ,herausragende finanzielle
Unterstiitzung des Landes” im
Rahmen des Programms ,Mo-
derne Sportstitten 2022 und
den ,enormen Einsatz® mit dem
Andrea Milz ,sehr viel Hilfe fiir
die Sportvereine” in der Corona-
Krise fiir die Sportvereine mobi-
lisiert hat. Uber vier Millionen
Euro werden bis 2022 fiir Maf-
nahmen der Sportvereine im
RBK bereitgestellt, yon 61 Antré-
gen auf Fordergeld wurden be-
reits 24 von der Staatskanzlei be-
willigt.

ten.

Interessiert  verfolgte die mit rund 100 Teilnehmern und
Staatssekretirin Erlduterungen deren Lehrern anldsslich des Be-
zur Geschichte des Kreissport- suchs von Andrea Milz konnte
bundes im RBK, der seit 69 Jah- aufgrund der Corona-Bestim-
ren besteht und unter dessen mungen nicht stattfinden. Statt-
Dach rund 230 Turn- und Sport- dessen gab es Eindriicke vom
vereine zusammengeschlossen Training des weiblichen Olym-
sind, Alle Sportprogramme des pia-Kaders im Turnspitzensport
Landessportbundes NRW wer- und aus dem Bereich des ,koedu-
den im KSB umgesetzt sowie In- kativen RTB-Breitensportpro-
tegration und Inklusionim Sport gramms"lernte die Staatsekretd-
und Sportjugendprojekte unter- rin die Sportart Korfball kennen,
stiitzt. Traditionelle Aufgaben, bei dem je vier Frauen und vier
wie die Ausbildung von Ubungs- Ménner in einer Mannschaft zu-
leitern und Funktionstragern, die sammenspielen.

Durchfithrung der Wettbewerbe ,Ich freue mich iiber die vielen
zum Deutschen Sportabzeichen Informationen, die ich heute er-
sowie eine enge Kooperation mit halten habe", fasste Andrea Milz
dem Rheinischen Turnerbund die Einblicke in den organisier-
sind weitere von vielen Titigkei~ ten Sport des RBK und dariiber,
wie der Sportalltag und Training

Viele der kleinen Vereine wur- unter Auflagen und Regeln wih-
den von den Auswirkungen der rend der Corona-Zeit in Bergisch
Corona-Pandemie  allerdings Gladbach gemeistert wird, zu-
hart getroffen. So fielen Sport- sammen.
kurse aus, Gebiihren musstener- ~ Nach dem Auftakt beim KSB
stattet, Kursleiter dennoch be- standen.noch Zusammenkiinfte
zahlt werden. Schnell und bei dér Turnerschaft Bergisch
unbiirokratisch zur Verfiigung Gladbach und beim Stadtsport-
gestellte finanzielle Corona-Mit-,,, verbanc
tel vom Land halfen unter ande- programm, bevor es fiir Andrea
rem auch hier. Milz zuriick in die Landeshaupt-

Das geplante Sporthelferforum stadt ging.

erath auf dem Tages-, .

26/27.06.2020 PM BHB

(vorne, I.) begriiRte die Feriengaste.

Eroffnung des Sommercamps am Odenthaler Dhiinn-Stadion. Auch Bilirgermeister Robert Lennerts

Foto: Christopher Arlinghaus

Viel los im Sommercamp

Auf 25 Kinder warten Sport- und Freizeitaktivitaten

Das Sommercamp Odenthal ist
gestartet. Wegen der Corona-
Pandemie wurde die Zahl der
teilnehmenden Kinder halbiert
und auf 35 begrenzt. Es mussten
Sicherheits- und Hygieneauf-
lagen eingefiihrt werden, aber
dennoch bietet die Veranstal-
tung Sport und Spaf fiir Kinder
und Jugendliche ab sieben Jah-
ren. Die Ferienfreizeit, die die

1. ]1111 2020 BLZ Gemeinde Odenthal in Zusam-

menarbeit mit der Sportjugend
Rhein-Bergund dem Kreissport-
bund Rhein-Berg durchfiihrt,
will besonders Kindern Ange-
bote machen, die normalerweise
weniger Zugang zur breiten Pa-
lette der Sport- und Freizeitak-
tivitdten haben.

Unterstiitzt wird das Ferien-
camp vom NRW-Ministerium
fiir Kinder, Familie, Fliichtlinge
und Integration. Fu8ball und

Taekwondo, Tanz und Bogen-
schieflen - bekannte und we-
niger bekannte Sportarten kon-
nen hier unter fachlicher An-
leitung ausprobiert werden. Im
Fokus dabei stehe immer der
Spafd an der Bewegung und am
Sport, erklart die Integrations-
beauftragte Claudia Kruse vom
Veranstalter-Team.

Stephanie Peine
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Lob fiirs Krisenmanagement der TS 79

Auch der TV Wipperfurth und die Tanzsportgemeinschaft in Bensberg bieten wieder Sport an

VON ELLIRIESINGER

Rhein-Berg/Oberberg. Seit dem
30. Mai und erneut seit dem 15.
Juni wurden in der Corona-
Schutz-Verordnung die Bestim-
mungen fiir den Sport weiter ge-
lockert. Nun diirfen beispiels-
weise bis zu 30 Aktive auch wie-
derKontakt-SportimFreientrei-
ben, Duschen und Umkleiden
genutzt werden.

Wirhaben die Sportvereine in
unserer Region nach dem der-
zeitigen Stand gefragt, auch wie
der erste Schritt zuriick zur Nor-
malitét verlduft und stellen den
Ist-Stand in den kommenden
Ausgaben vor.

e

Zuriick im
Sportverein

>TS 79 Bergisch Gladbach. Be-
reits seit dem 11. Mai bietet der
grofite Sportverein in der Kreis-
stadt Bergisch Gladbach wieder
folgende Sportarten an: Bad-
minton, Schwimmen, Rehabili-
tationssport, Fitness, Gesund-
heitssport, Wellness, Parkour,

Triathlon, Gerite-Training,
Rock’n Roll. Britta Schmitz ist
die Hygiene-Beauftragte im Ver-
ein.

Mit viel Eigeninitiative, {iber

Ludwig Kribs (vorne rechts) ist Vorsitzender der TS 79 Bergisch Gladbach, Ernst Hengemdihle (am Ti
hatte Staatssekretarin Andrea Milz (links) bei deren Besuch in Gladbach auch in ihren Raumlichkeiten zu Gast.

Apotheken und andere Quellen
wurden ausreichend Hygiene-
mittel beschafft. 15 Ubungslei-
ter standen auch wihrend des
coronabedingten Ruhens des

Sportbetriebs unter Vertrag.
Zwolf Mitglieder haben wegen
des coronabedingten Wegfalls
des Sportangebots ihre Mit-
gliedschaft gekiindigt. ,Es gab

KKramer Racing auf dem Podium

Teamchef belegt mit seiner Crew den dritten Rang im Klassement

Bergisch Gladbach. Im Live-
stream im Internet statt am Niir-
burgring verfolgten die Fans die
51. Adenauer ADAC Rundstre-
cken Trophy, die erste Motor-
sportveranstaltung in Deutsch-
land nach dem Corona-Lock-
down. Sie fand unter einem be-
sonderen Hygienekonzept statt.
Neben einer grofiziigig dimen-
sionierten Outdoor-Boxengasse
im Fahrerlager gab es ein Zu-
schauerverbot.

Beim Start zum ersten Lauf
der Niirburgring Langstrecken-
Serie auf der Kombination von
Grand-Prix-Strecke und altehr-
wiirdiger Nordschleife des Niir-
burgrings war das in Bergisch
Gladbach ansidssige Rennteam
KKrdmer Racing mit einem Por-
sche Cayman GT4 CS Typ 982
und einem Porsche Cayman GT4
CS Typ 981 in der Klasse Cup 3

et

Der drittplazierte Cayman von KKramer Racing aus Bergisch Gladbach im ,Nahkampf* mit einem Audi R8

LMS im ,Karussell” des Nurnberg-Rings.

am Start. Bei sonnigem Wetter
erreichtenachvier StundenHatz
Teamchef Karsten Kramer, Hei-
ko Tonges und Henning Cramer
auf ihrem 425 PS starken 982
Rang 3 der Cup 3-Amateurwer-
tung, der 385 PS starke 981und

den Fahrern Sascha Kloft und
Doppelstarter Hennig Cramer
wurde Fiinfter. Teamchef Kra-
mer nach dem Rennen: ,Nach
der langen Rennunterbrechung
konnten wir gut mit den Profis
mithalten. Die gutenPlatzierun-

B
Foto: Bernd Hofmann

gen motivieren uns fiir das am
11. und 12. Juli stattfindende
Doppelrennen. Dank meines
Teams, das die Rennwagen opti-
mal vorbereitet hat, konnten wir
an die Erfolge des Vorjahres an-
kniipfen.” (er)

sch links) deren Geschéftsfuhrer. Ihr Verein

Foto: Arlinghaus

eine grofle Solidaritdt seitens
der Mitglieder, viel Anerken-
nung fiirs Krisenmanagement
undgroflen Zuspruch fiirdie On-
line-Angebote,” freut sich Ge-

Sportabzeichen
beim SC
Vilkerath

Vilkerath. Inder Zeitvom 15. Juli
bis 30. September finden auf
dem Sportplatz in Overath-Vil-
kerath Ubungen und Abnahmen
fiir das Deutsche Sportabzei-
chen statt.

Die Abnahme fiir das 7,5 km
‘Walken/Nordic-Walking findet

. am Mittwoch, den 12. und 19.

August jeweils um 18 Uhr statt.
Treffpunkt hierfiir ist der Park-
platz am Schloss Ehreshoven in
Engelskirchen.

Aufgrund der derzeit gelten-
den Abstands- und Hygienebe-
stimmungen ist eine vorherige
telefonische  Terminvereinba-
rungbei Eva Miiller unter 02206-
80629 erforderlich. Weitere In-
formationen beziiglich Termi-
nen und Anforderungen gibt es
im Internet. (afn)
www.deutsches-sportabzei-
chen.de

schiftsfiihrer Ernst Hengemiih-
levonder TS 79.

>TV Wipperfiirth: Seit dem 17.
Mai werden beim TVW wieder
Leichtathletik, Sport mit Alte-
renund fiir Mdnner iiber 40 Jahre
angeboten, berichtet Hans-]org
Schneider, der kommissarische
Vorsitzende des Vereins: ,Das
Gerdte-Turnen ruht zur Zeit
noch.“ Ausreichend Hygiene-
Mittel sind beschafft worden.
Ein Hygiene-Beauftragter ist
noch nicht ernannt. Zehn
Ubungsleiter waren auch wih-
rend der coronabedingten Pause
unter Vertrag. Kein Mitglied hat
wegen des coronabedingten
‘Wegfalls des Sportangebotes ge-
kiindigt.

> Tanzsportgemeinschaft der
groflen Bensberger rot-weif3:
Vorsitzende Barbara Apitz be-
richtet, dass es seit Mai wieder
Tanztraining im Freien unter
Einhaltung aller Hygiene-Vor-
schriften gibt. Sie selbst nimmt
die Aufgabe der Hygiene-Beauf-
tragtenwahr. Ausreichend Hygi-
enemitte sind beschafft. Kein
Mitglied hat wegen des corona-
bedingten Wegfalls des Sportan-
gebotes gekiindigt.

Germerodt
verstarkt die
Biesfelder Union

Biesfeld. Dem Kreisligisten Uni-
on Biesfeld ist ein Transfercoup
gelungen. Vom Mittelrheinligis-
ten BW Friesdorf wechselt De-
fensivspezialist Benjamin Ger-
merodt an die Jahnstrafle und
verstiarkt zur kommenden Sai-
sondas Team vom neuen Trainer
Andreas Blume in der Kreisliga
A. Der 30-jdhrige Germerodt
verfiigt tiber viel hoherklassige
Erfahrung,
kickte bereits
fiir den SV Ber-
gisch Gladbach
09 in der Mit-
telrheinliga
und begleitete
den Weg vom
TV Herkenrath
von der Landesliga bis in die Re-
gionalliga, und soll nun der De-
fensive der Union die notige Sta-
bilitdt verleihen. (afn)

e el

Benjamin Ger-
merodt
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Wo Sport noch Spal3 macht

Der TV Forsbach ist auch tiber 100 Jahre nach der Griindung ganz nah am Puls der Zeit

VON INGA SPRUNKEN

Forsbach. Fetzige Musik ertont
aus dem Lautsprecher. Auf acht
Trampolinen springen sieben
Frauen und ein Mann nach einer
Choreographie von Jessica Grii-
ger. Die Geschiftsfiihrerin des
TV Forsbach und Ubungsleiterin
trainiert normalerweise Volley-
ball-Gruppen, istaber an diesem
Abend fiir eine erkrankte Kolle-
gin eingesprungen. Tempera-
mentvoll spornt sie die Teilneh-
mer an. ,,Das bringt ganz schon
Kondition®, sagt Martin Kutzner.

Der 1. Vorsitzende leitet den
Sportverein seit fiinf Jahren und
ist mit Leib und Seele mit ihm
verbunden. Schon seine Mutter
war Ubungsleiterin im TV. Er

Mein Sportverein

selbst begann im Alter von 14
Jahren mit dem Handballtrai-
ning. Bei diesem lernte er sogar
seine heutige Ehefrau kennen,
die ebenfalls als Ubungsleiterin
im Verein engagiert ist.

Dass es im Turnverein fami-
lidr zugeht, ist nicht ungewshn-
lich. Denn er ist der Sportverein

4 A Die
Kurs-Beitrage
sind weggefallen. Die
Ubungsleiter mussten
aber mit 60 Prozent
weiterbezahlt werden.

Martin Kutzner, Vorsitzender

vor Ort. Man kennt sich. Das An-
gebot dreht sich um Breiten-
sport. Ausnahmen bilden die
beiden groflen Abteilungen
Handball mit 250 und Tennis mit
300 Mitgliedern, die Leistungs-
sport anbieten. Die Tennisabtei-
lung verfiigt tiber fiinf eigene
Tennispldtze und eine Halle. Die
Handballer, die mit Union Ros-
rath kooperieren, trainieren in
der Zweifach-Sporthalle, die
sich davor befindet und die der
Vereinselbstgebauthat. , Alsich
anfing, haben wir noch Feld-
Handball gespielt, erzdhlt
Kutzner von den 70er Jahren.
Nachdem der Hallenhandball
eingefiihrt worden war, trainier-

O~ g |

Martin Kutzner (unten rechts) ist seit fiinf Jahren Vorsitzender des__TV Forsbach, der vor vielen Jahren die
Sporthalle selbst errichtete. Jessica Griiger (oben links) leitet eine Ubungseinheit. Fotos: Inga Spriinken

ten die Handballer in Leverku-
sen, bevor 1992 die Sporthalle
auf dem Sportplatzgeldnde ge-
baut wurde. Eine kleine Ubungs-
halle gab es da schon. Sie wird
heute als Kindergarten genutzt.
Das gesamte Geldnde gehorte

zur ehemaligen Gaststétte Hal-
fenhof, von dessen Betreibern
der Verein schon in den 20er Jah-
ren das Geldande gepachtet und
den Sportplatz errichtet hatte.
Nach dem Tod von Vereinswirt
Hugo Vierkotter war der Stand-

ort in Gefahr. Die Stadt wollte
Héuser dort errichten. Doch
nach intensiven Verhandlungen
blieb alles beim Alten. Nachdem
die Halle gebaut worden war,
wird sie auch von den Schulen
mitgenutzt. Aktuell plant der

Der Verein

Gegriindet: 1914
Vorstand: 1. Vorsitzender:
Martin Kutzner, 2. Vorsitzen-
der: Adam FalRbender,
Schatzmeister: Klaus Schu-
macher, Geschaftsfuhrerin:
Jessica Griger

Mitglieder: 1500

Verein gerade den Bau einer zu-
sitzlichen Ubungshalle im Be-
reich der Tennispldtze. Denn der
TV braucht Platz fiir sein moder-
nes Breitensportangebot.

,Wir sehenimmer zu, dass wir
aktuelle Trends aufgreifen®, er-
zdhlt Kutzner mit Blick auf den
Nachwuchs, dervon ganzalleine
kommt. Neben aktuellen Sport-
artenwie Jumping, Floorballund
Zumba, gibt es Taekwondo,
Kickboxen, Selbstverteidigung,
Volleyball, Badminton, Yoga,
Jazz-Gymnastik, Riicken- und
Beckenbodentraining, Konditi-
onsgymnastik, Fitness, Faszien-
training, Pilates sowie Baby-
und Kinderturnen. Alle Kurse
konnen auch Nichtmitglieder
nutzen. Der Verein mochte da-
mit eine Alternative zum Fit-
nessstudio bieten. ,Bei uns trai-
nieren 55 Prozent Frauen und 45
Prozent Ménner, 30 Prozent ab
60 Jahre und 40 Prozent Kinder
und Jugendliche®, zdhlt der Vor-
sitzende auf. Manche Kurse wiir-
denmitden Teilnehmernaltund
irgendwann enden.

Einen Einschnitt brachte die
Corona-Krise. ,,Die Kurs-Beitrd-
ge sind weggefallen. Die
Ubungsleiter mussten aber mit
60 Prozent weiterbezahlt wer-
den®, erzdhlt der Vorsitzende,
der besonders stolz darauf ist,
dass der Verein trotzdem keine
Unterstiitzung beantragen
musste. Umden Ausfalldennoch
zu kompensieren, soll das Kurs-
angebot nun in abgespeckter
Form auch iiber die Sommerferi-
en laufen. Aktuell sind die Grup-
pen noch verkleinert und die
wurden Kurse teilweise nach
draufen verlegt. Und auch die
Duschen sind noch geschlossen.
Alles dient dem guten Ruf: ,Uns
istwichtig, dass wiralsguter Ver-
ein anerkannt werden, bei dem
Sport noch Spafl macht®, sagt
Kutzner.

Nun wird im
Freiluft-Training
gefochten

Résrath. Seit dem 4. Juni bietet
der Bergische Fechtclub Rosrath
ein Freiluft-Fechttraining in
Rosrath an. Vorstand und die
Trainer haben ein Hygienekon-
zept erarbeitet. Welche Maf3-
nahmen einzuhalten sind und
welche Trainingsgegenstidnde
mitgebracht werden miissen,
wurde den Aktiven mitgeteilt.
Gefechte sind wegen der Ab-
standsregeln noch nicht mog-
lich. Angeboten werden Ubun-
gen etwa zu Beinarbeit, Koordi-
nationsiibungen und Leichtath-
letik.

Trainer Thomas WifSkirchen:
,Die Gefechte werden wohl am
meisten vermisst. Aber auch
wenn das direkte Krdftemessen
noch nicht moglich ist, wird das
gemeinsame Training ein Moti-
vationsschub und wir freuen uns
sehr darauf, unsere Aktiven wie-
derzusehen.” (er)

Anzeige

FISCHER
lf\ IMMOBILIEN

Wir sind fir Sie da!

Als verlaBlicher Partner vermit-
teln wir auch lhre Immobilie zu

Gespréich mit lhnen.

Mit Kompetenz und Erfahrung
_aus Gher 50 Johren
02205 - 90 47 441

www.fischer-immobilien.de

IN KURZE

ODENTHAL

Angebot in Voiswinkel

Die Tennisgemeinschaft Griin-
Weil3 Voiswinkel bietet ab Beginn
der Sommerferien fiir den Rest
der Saison 2020 eine Schnupper-
mitgliedschaft an: zwei kosten-
freie Trainerstunden in einer Vie-
rer-Gruppe, freies Spielen und
auch Teilnahme an Kennenlern-
Treffen. (er)

www.gwvoiswinkel.
wordpress.com



Sportprogramm gegen die Langeweile

6. Juli 2020 - RP sporthund lddt ins Elfgenstadlon ein

Wer in den Ferien nicht weg-
fahrt, der kann sich trotzdem
auf ein abwechslungsreiches
und vor allem sportliches
Programm in Wermelskir-
chen freuen. Der Stadtsport-
verband Wermelskirchen bie-
tet fiir die kommenden drei
Wochen der Sommerferien.
ein Programm fiir Kinder von
9 bis 14 Jahre an. Mit Unter-
stiitzung der Vereine WV WRSSREsiRSEREREiis -
~und SV 09/35 wird jeweils  Treffpunkt fiir die Kinder ist das
dienstags, mittwochs und Donges-Stadion. Foto: acs
donnerstags von 9.30 bis :
12 Uhr Spiel und Sport im  ten fallen nicht an, die Teil-
Freien, Leichtathletikund ~ nehmerzahl ist begrenzt und
FuRball angeboten. Treff- richtet sich nach Eingang der
punkt fiir (ie Sportkurseist  Anmeldungen.

immer das Donges-Eifgensta- -

dion mit wetterfester Klei- Anmeldungen bis Montag, 6. Juli,
dung, Mund-Nase-Maske und  nur per E-Mail unter

TuS Wermelskirchen macht i e o

die Sommerferien zum Erlebnis

Von Theresa Demski

Der Urlaub wurde abgesa;
viele Aktionsprogramme fgutr
die Ferien ebenfalls und Lange-
weile scheint vorprogram-
miert. ,Also haben wir ein
Sportprogramm auf die Beine
gestellt”, sagt Carsten Kuhl-
wilm vom TuS Wermelskir-
chen. Der Verein hat bereits
Ubung: Traditionell lddt der
TuS in den Oster- und Herbst-

ferien zum Sportcamp ein, Die {i

Idee haben die Verantwortli-

chen nun auf die Sommerferi-

en libertragen und den Coro-
na-Regeln angepasst.
»ES war uns wichtig,
die Kinder nicht
héngen zu lassen.”
~ Carsten Kuhlwilm,
TuS Wermelskirchen

Alle sechs Ferienwochen orga-

nisiert der Verein dreimal wo-“

chentlichen ein Sp

gramm in‘der Schuberth e:
jeweils drei Stunden am Tag.
,.Es war uns wichtig, die Kinder
nicht hingen zu lassen”, sagt
Kuhlwilm. Also sprach Ver-
einsvorsitzender Norbert Ga-

lonska jene Partner an, mit de-

nen der Verein schon in den
Feriencamps zusammenarbei-
tet, bekam Unterstiitzung vom
Schulleiter der Sekundarschu- -
le, Dietmar Paulig, und stellte
gemeinsam mit vier anderen
Trainern innerhalb einer Wo-
che ein Bewegungsprogramm
auf die Beine,

~ Seit gestern sind Kinder
zwischen zwei und 14Jahren in
den beiden Hallen willkom-
‘men - nach vorhenger Anmel-
dung. Die Resonanz ist gut: 30 .
Jungen und Médchen melde-
ten mch fiir den Auftakt an, Ge
spielt wird von 11 bis 14 Uhr,

Fiir die néchsten Tage Hegen g iln

bereits weitere Anmeldungen
Vorf W Jndn -,“‘-(,

sind herzllch emgeladen, Kos-- t.dehnen@wennelsklrchen.de

e

f vz

Am Montag nahmen bereits viele l(mder an dem Sportangebot fiir die

Sommerfenen tell

 Foto: Jirgen Moll

zw15chen zwei und vier Ja.hren ]

splelerlsch ihre motorische
Entwicklung schulen, spielen
die Alteren Fufball, Handball
Basketball oder Vélkerball.
,Viele der Kinder sind im Ver-
ein®, sagt Kuhlwilm, ,,die ken-
- nen den Ablauf schon.”

Andere sind zum ersten Mal in
“einer Sporthalle zu Gast. Fiir
sie stehen lockere Ballspiele
~auf dem Programm Warmlau-
fen, Gymnastik, kleine Staffeln,
dann Brenn- oder Vélkerball:
Die Kinder diirfen sich austo-
ben. ,,Unsere Trainer leisten
Korrekturen und geben Tipps
fiir Technik und Motorik, so
dass die Kinder auch noch was
lernen®, erklirt Kuhlwilm. Das
gilt auch fiir die soziale Kom-
lente: Imrltwitemander und

ort

um Kinder und Trainer kemer
- Gefahr auszusetzen. SN

lich zu machen, hat der Verein
ein Hygienekonzept entwor-
fen: Die Umkleiden sind ge-
schlossen, die Kinder kommen
bereits in Sportkleidung zur
Halle und wechseln nur die
Schuhe, Eine Toilette ist gedff-
net, die jede Stunde desinfi-
ziert wird. Gespielt wird in ent-
sprechenden GruppengroRen,

- ,Das Mittagessen brmgen
sich die Kinder in Brotdosen
selber mit, auch fiir Getrénke
sor en die Teilnehmer selber,

4rt Kuhlwilm, Der Auf—
wand habe sich gelohnt, stellt

der Trainer schon am ersten

',Tag fest, denn von Langeweﬂe_
‘1st in der*Halle keme Spur.

Ku;:ifristlge Anmel—
sind

52‘91 m@i} 6. Juli 2020 - RGA Wermelskirchen



 ein an. Der nichste Termir
-~ der27. Juli, Treffpunkt tum9

9. Juli 2020 Rhein-Berg

Kooperation des Landessportbundes

Koélner Zuckerhersteller wird offizieller Partner — Ernahrung und Nachhaltigkeit

VOMN ANDREAS FRANKEM
Duisburg Der Landessportbund
NRW hat eine offizielle Partner-
schaft mit Pfeifer & Langen, ei-
nem fithrenden europdischen
Zuckerhersteller aus Kéln, mit
Wirkung zum 01. Juli 2020 ver-
einbart. In der zundchstbis Som-
mer 2023 angelegten Kooperati-
on will sich das vor genau 150
Jahren gegriindete Familienun-
ternehmen (iiber 2.400 Mitar-
beiter an 22 europdischen
Standorten, davon sechs in
NRW) als verantwortungsbe-
wusster Forderer des Sports in
der  nordrhein-westfilischen
Regionengagieren. Das umfang-
reiche Mafnahmenpaket um-
tasst vor allem Autklirungsar-
beit in den Themengebieten Er-
nahrung und Nachhaltigkeit.
Besonders junge Menschen
sollen fiir einen bewussten Zu-
ckerkonsum und die positive
Wirkung von Sport in Zusam-
menhang mit gesunder Erndh-
rung sensibilisiert werden. Zu

12. Juli 2020 Burscheid

Turngemeinde

wandert montags
-nal- Wie Geschiftsfiihrerin

Beate Scheurlen mitteilt, bietet
emeinde
1867 ¢.V. (BTG) ab sofort'an

die Burscheider Tur

jedem letzten Montag im
Monat eine Wanderun an
»Unser BTG-Wanderfi

 Hans- Joachlm Schifer bereltet
- immer eine schéne Tour von -

‘verschiedenen Startpunkten Hans-Peter Steinhausen (Ber-
im Berg}schen Land aus vor®, gisch Gladbach, Stadion) und

: ; < Dietmar Kaschta (Leichlingen)
kundlgt SCheurlen den Ver informierte Dr. Schiebel iiber die

Uhr an der Hug

meinsc

~Neue Teﬂnehnwr sind immer
herzlich willkommen*, ladt
Scheurlen Interessierte und
Wanderfreudige zum aktiven
Mitmachen “und Mitwandern

25 ,: S

Sport und zuckergehen mltderKooperatlonmZuI-:unftemengemem

samen Weg.

den projektbezogenen Leistun-
gen gehort unter anderem eine
konzeptionelle Einbindung von
Pfeifer & Langen in die Methode
LZeig dein Profil!”, mit der die
Sportjugend NRW das Erfolgs-
projekt  _ Vereinsentwicklung
2020" inderKinder- und Jugend-
verbandsarbeit auf den Weg ge-
bracht hat.

VOMN ANDREAS FRANKEN

Bergisch Gladbach.
mann Dr. Walther

Uli Heimann begriifSen.

len teilgenommen.

Nach der Vorstellung der bei-
den neuen Stiitzpunktleiter

Sportabzeichen des Jahres 2019.

Insgesamt wurden 2681 Ab-
zeichen abgelegt und zehn Pri-
mar- und Sekundarschulen ha-
ben im letzten Jahr am Sportab-
zeichen-Wettbewerb der Schu-

Ein besonderer Tagesord-
nungspunkt war in diesem Jahr
die Wahl des Kreisobmanns. Dr.
Schiebel trat nach 26 Jahren
nicht mehr zur Wahl an und
iibergab den Staffelstaban Klaus
Hartmann, der von der Ver-
sammlung einstimmig gewihlt
wurde. Hartmann ist bereits seit

Foto: LSB

Wir freuen uns, dass sich
Pfeifer & Langen iiber die klassi-
schen Werberechte hinaus auch
inhaltlich in wichtigen Feldern
des organisierten Sports mit ho-
her Motivation einbringen will.
Denn nur auf den ersten Blick
klingt ein Doppelpass zwischen
Sport und Zuckerprodukten
moglicherweise tiberraschend,

Kreisob-
Schiebel
konnte bei der alljahrigen Ob-
leuteversammlung fast alle 16
Stiitzpunktleiter sowie den Vor-
sitzenden des Kreissportbundes

von Dr. Walther Schiebel (re.).

Odenthal tatig.

einigen Jahrenim Bereich Sport-
abzeichen als Obmann im GSV

Kreissportbundvorsitzender
Uli Heimann bedankte sich bei
Dr. Schiebel fiir das langjihrige
Engagement, durchdasim Laufe

dabeiwire ein Alltagweder chne
sportliche Bewegung noch ohne
Zucker wiinschenswert — des-
halb sind wir von einer aktiven
Partnerschaft iiberzeugt®, so
LSB-Vorstand Ilja Waffenhoven.
~Mit dem Landessportbund
Nordrhein-Westfalen und den
Vereinen in der Region haben
wirideale Partner gefunden, um
vorallem junge Menschen fiir ei-
nen nachhaltigen Lebensstil zu
sensibilisieren. Bewegung ge-
hort genauso fest dazu, wie aus-
gewogene Erndhrung, die Zu-
cker in Mafien beinhaltet. Denn
Zucker versiifft unser Leben, ist
Energielieferant und zudem
100-prozentig
natiirlich. Ich freue mich auf das
aktive Engagement in der Regi-
on, mit der wir sehr verwurzelt
sind. Hier nahm die Unterneh-
mensgeschichte vor 150 Jahren
ihren Ursprung und aus NRW
kommen die meisten unserer
Zuckerriiben®, verdeutlicht Uwe
Schoneberg, Geschiftsfiihrer
bei Pfeifer & Langen.

15. Juni 2020

Neuer Kreisobmann xen - sers

Klaus Hartmann wird Nachfolger von Dr. Walther Schiebel

Klaus Hartmann (li.) erhaltim Beisein von Uli Heimann den Staffelstab

Foto: Kreissportbund

der Zeit Vieles bewegt werden
konnte. Ebenso herzlich be-
griiffite er den neuen Kreisob-
mann, dem er die volle Unter-
stiitzung des Kreissportbundes
bei seiner neuen Tatigkeit zusi-
cherte.
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IN KURZE

BERGISCH GLADBACH

Caliskaner wechselt
zum Jahn

Einehemaliges Talentdes SV Glad-
bach 09 hatesin den Profi-Fuball

geschafft. Vom Regionalligisten
1. FCKdIn U21 wechselt Kaan Ca-
liskaner zum Zweitligisten SSV
Jahn Regensburg. Anfang 2018
wechselte Caliskaner vom SV 09

indie AJugend des 1. FCK6In, ehe

er sechs Monate spater fur die
Reserve des FC auf Torejagd ging.
Zuvor trug Caliskaner das Trikot
des SV 09in der A- und B-Junio-
ren-Mittelrheinliga. (afn)

HALTERN AM SEE
Riickzug aus 4. Liga

Der TuS Haltern zieht seine Mann-

schaft aus der Regionalliga West
zurlick. Nun wurde die Entschei-
dung gegen die Regionalliga und
somitfurdie Oberliga Niederrhein
verkiindet. Somit werden in der
neuen Saison nur noch 21 Klubs,
statt der bisher geplanten 22, in
der Regionalliga Westan den Start
gehen. (afn)

WUPPERTAL

Alex Voigt ist zuriick

Alex Voigt, der einst den TV Her-
kenrath in der Mittelrheinliga trai-
nierte, istin der neuen Saison
erneut Trainer des Regionalligis-
tenWuppertaler SV, den er bereits
von Oktober 2019 bis Januar 2020
coachte. (er)

Handball-Camp
firr die Kids

Résrath. Die HSG Rosrath/Fors-
bach bietet ein Handball-Camp
fiir Kinder an. Am 24. Juli sind
zundchstdie Sechs- bis Zehnjah-
rigen, am 31. Juli die Elf- bis 14-
Jahrigen. In den beiden Drei-
fachturnhallen des Schulzent-
rums Freiherr-vom-Stein geht
es jeweils um 9 Uhr los. Um 17
Uhr ertont der Schlusspfiff. Li-
zenzierte Trainer des Zweitligis-
ten VfL Gummersbach leiten
den Nachwuchs an. Die Teilnah-
me an diesem Handball-Camp
kostet49 Euround beinhaltet ei-
nen Snack und ein Mittagessen.
20 Pldtze bietet die HSG an, um
den Hygienevorschriften ge-
recht zuwerden. Anmeldung per
E-Mail: jugendwart@hsg-roes-
rath-forsbach.de (lh)

29. Woche - 17./18. Juli 2020

Mit ganz anderen Typen

Regionalligist SV Bergisch Gladbach 09 in der Zeit nach Metin Kizil

Milo McCormick (unten Mitte) sorgt mit seinen Flanken stets fiir Torgefahr.

VON ELLIRIESINGER

Bergisch Gladbach. Rechts-
verteidiger Milo McCormick
macht aus seinen Schwichen im
Torabschluss kein Geheimnis.
Dafiir zeichnen ihn andere {iber-
ragende Qualitdten sowohl in
der Defensive als auch in der Of-
fensive aus. Im Testspiel des
Fuflball-Regionalligisten =~ SV
Bergisch Gladbach 09 gegen den
Oberligisten GermaniaRatingen
war er einmal mehr ein Aktiv-
posten.

In der Nachspielzeit scheiter-
te McCormick im Spiel eins-ge-
gen-eins am Torwart der Giste.
Dieser hatte auch schon in der
45. Minute {iberragend gegen
Meguro Odagaki pariert, dessen
Kopfstof$ aus drei Metern noch
zurEcke geklart. Die Vorarbeit zu
dieser Grofichance hatte mit ei-
ner Maf$flanke Milo McCormick
geleistet. Torwart Peter Stiimer
rettete in der Schlussphase das
zu Null, parierte in der 80. Minu-

te einen StrafstofS. Sorgen um
das Erreichen der Hochstzahl
von 300 Zuschauern, die die ak-
tuelle  Corona-Schutzverord-
nung bei einem Fuf3ballspiel er-
laubenwiirde, waren nicht ange-
bracht. 68 Zuschauer waren in
die Belkaw-Arena gekommen.
Immerhin. ZuZeitenvon Corona
und mitteninden Sommerferien
und gegen einen Gegner, der in
der Region unbekannt ist.

Die Giste aus Ratingen spiel-
ten ab der 1. Minute engagiert
mit, agierten auf Augenhdhe.
09-Trainer Helge Hohl weif3,
dass ,sie bereits seit sieben Wo-
chenim Training und damit wei-
ter als wir sind.“

Ohnehin misst er den aktuel-
len Ergebnissen in den Testspie-
len der Vorbereitung, wie jetzt
dem torlosen Remis gegen einen
unterklassigen Gegner nicht all-
zu viel Bedeutung bei. Helge
Hohl: ,In dieser Phase der Vor-
bereitung zdhlen die reinen Re-
sultate wenig. Wir miissen die

Sportler des Jahres 2019

Die Ehrung fand dieses Mal corona-bedingt als Open Air-Veranstaltung statt

VON SUSANNE SCHRDER

Bergisch Gladbach. Seit 2010
richtet der Kreissportbund (KSB)
jahrlich den Sportwettbewerb
.Sportler des Jahres* aus. Aus je-
weils 20 Sportlerinnen, Sport-
lern und Sportmannschaften
‘wiihlten traditionell eine Fach-
jury sowie in diesem Jahr {iber
3.500 Leserinnen und Leser regi-
onaler Tageszeitungen die ,Top
Ten 2019" aus. Geplant war an-
Iisslich des zehnjtihrigen Verga-
bejubiliums* eine Feier im Bergi-
schen Lowen - mit grofiem
Showprogramm, Auszeichnung
der Jugendbetreuer und Ehrung
aller Platzierten.

Corona-bedingt musste diese
Veranstaltung jedoch ausfallen.
Ganz auf eine Ehrung zu verzich-
ten, kam aber nicht in Frage. Statt

Die Sportlerehrung des Kreissportbundes fand als Premiere auf der ,Freilichtbihne” statt (von links):
Dr. Hermann Tebroke (MdB), Oliver Engelberts (Kreissparkasse K6In), Moderator Tom Bartels (am Red-
nertisch), Landrat Stefan Santelmann (hintere Reihe, 2. von rechts), Uli Heimann (Vorsitzender Kreis-

grofer Gala und

Stuhlreihen gab es daher eine
Kleine, nicht minder feierliche
Ehrung im Innenhof des Kreis-
sportbundes unter freiem Him-
mel. Auch auf gewohnte ,Kons-
tanten® musste das Publikum an
den locker verteilten Stehtischen
nicht verzichten: TV-Sportmode-
rator Tom Bartels fihrte durch
das Programm und freute sich
mit allen Anwesenden dariiber,
das ,uberhaupt wieder eine Ver-
anstaltung stattfinden kann
Die Namen der i

|, rechts) mit den

sen, Gesichter und sportlich:

P i und Sportlern.

5. Platz), MPS Bergische Lowen

e
Leist azu auf (]

groen

2. Platz) und
sV

Die Dritt- bis Erstplatzierten
nahmen vor Ort Thre Auszeich-
nungen ,live* entgegen. Bei den
Herren gelangte Andreas Baruch
(Schwimmen) auf Platz drei, Tri-
athlet Eric Cramer auf Platz
zwei. Voltigierer Justin van Ger-
ven erreichte den ersten Rang.
Maren Haase

ten und Gewin-

bei den Damen Platz

ner der Plitze zehn bis vier
wurden von Landrat Stefan San-
telmann, dem

drei, Springreiterin Franziska
Zimmermann kam auf den zwei-
ten und inbikerin Stefa-

die
Bergisch Gladbach s

FOTO: SUSANNE SCHRODER

neue Saison ganzheitlich sehen.
Unsere Spielergebenauchschon
mal vorermiidet in eine solche
Partie. Dasistzum Beispiel deut-
lich an fehlender Konzentration
im Passspiel zu sehen.”

Bleibt der Blick auf denverin-
derten Kader. Insbesondere der
Weggang von Sturmfiihrer Me-
tin Kizil sorgt fiir Kopfschiitteln
auch beim ein oder anderen
treuen 09-Fan. Kizil sucht nun
sein sportliches Gliick beim Li-
gakontrahenten Bonner SC. Ser-
hatKoruk, der nundas Trikot mit
der Nummer neun tragt, ist ,.ein
ganzanderer Spielertyp“, so sein
neuer Trainer Helge Hohl: ,Er
machtdas sehr gut, kann die Bal-
le festmachen und sucht den Ab-
schluss.“ Uber die linke Angriffs-
seite wirbelt nun der Japaner
Meguro Odagaki. Der wendige
und technisch versierte Links-
fufd hatte etliche starke Szenen
am Samstag. Zur Pause hatte
Trainer Hohl die Mannschaft
fast komplett ausgetauscht. Nur

” e -
Trainer Helge Hohl und seine Neuzugénge Dennis Lohmann, Serhat Koruk, Glody Ngyombo, Sebastian Hirschen (oben von links) und Stefano
Fragapane, Meguro Odagaki,und Astrit Dauti (vorne von links). Odagaki (unten links) und Korut (rechts) wurden fiir den Angriff verpflichtet.

Fotos: Axel Randow

Gegen VfB Hilden

SV Bergisch Gladbach 09 -
VfBHilden 4:3(3:2). Torfolge:
1:0 David Mamutovic, 2:1 Pat
Hill nach Vorarbeit Ajet Sha-
bani, 3:1 Meguro Odagaki, 4:3
Serhat Koruk per StrafstoR,
5:3 Koruk nach Flanke von
Daniel Isken. Der Sportliche
Leiter Christian Schlésser sah
einen verdienten Sieg nach
starker zweiter Halfte. (er)

Cenk Durgun und Milo McCor-
mick spielten. In der Innenver-
teidigung wurde ein Gastspieler
getestet ebenso wie im Angriff.

SV 09 Bergisch Gladbach 09, alle
Wechsel ab 46. Minute: Lohmann
(Stiimer), McCormick, Spiegel (Habl),
Gastspieler (Dal), Dauti (Heider),
Durgun, Kartal (Ngyombo), Mamu-
tovic (Shabani), Hill (Fragapane),
Odagaki (Isken), Koruk (Gastspieler)

-17./18. Juli 2020 BHB

verein Hebborner nahm ihren |
Preis stellvertretend entgegen |

und erzhlte: ,Sissi hatte Gliick.
Thr “, das Lebes

Platz).

Gespannt verfolgten die Giste
Geschichten der Sportler aus der
Zeit des Coroan-bedingten .Lock-
downs". Triathlet Eric Cramer
.wagte" sich ins nur 16 Grad war-
'me Wasser eines Sees, um fit za
bleiben, Maren Haase .radelte”
jede Woche 250 Kilometer. Volti-

Pferd, unterlag einer Sonderge-
nehmigung und sie musste es re-
gelmiRig in einer grofen Halle
bewegen." Die Fugballer des SV
09 spendeten Blut und erledigten
Einkiufe fir Senioren.

Eines haben alle Sportler und
Trainer gemeinsam: Sie hoffen
auf eine i derall-

gierer Justin van Gerven musste
auf gemeinsames Training am

ordnetem Dr. Hermann-Josef
Tebbroke und Oliver Engelberts,
Regionaldirektor der KSK, verle-

nie Dohrn auf den ersten Platz.
Bei den Mannschaften punkte-
ten der TV Refrath (Badminton,

Pferd Reiterin ,Sissi*

gemeinen Lage. Viele haben oder
mussten Wettkimpfe ins Jahr
2021 verlegen und freuen sich
i wieall

aus dem Urlaub schickte, erging
es besser. Peter Lautz vom Reit-

auf 2021 mit Jhoffentlich wieder
normalen Zeiten.

Jan RoBBbach
sagt der HSG
sein Kommen zu

Résrath. Die Planungen fiir die
néchste Saisongehenweiter. Die
Handballspielgemeinschaft
Rosrath/Forsbach, dieinder Ver-
bandsliga um Tore und Punkte
kampft, vermeldet einen Neuzu-
gang. In der kommenden Saison
lauft Jan RofSbach fiir die Spiel-
gemeinschaft auf. Der 20-Jahri-
ge kommt vom Landesligisten
TuS Niederpleis und ist mit sei-
nen 1,95 Metern Korperldnge im
Riickraum zu Hause.

Im Probetraining iiberzeugte
Rofibach die Verantwortlichen
der HSG Rosrath/Forsbach. ,Wir
haben Jan Rof8bach seit langerer
Zeit schon beobachtet. Er passt
genau in unser Anforderungs-
profil. Er ist jung, talentiert und
hungrig®, so Harry Miiller, der
Sportliche Leiter der Mann-
schaft aus dem Siilztal.

Auch Neuzugang Jan Rof3-
bach freut sich auf die neue Auf-
gabe ab der kommenden Saison:
,Ilch mochte den nichsten
Schritt machen und mit der HSG
Rosrath/Forsbach oben in der
Tabelle der Verbandsliga mit-
spielen.” (Ih)

Auch Glowacz
verstarkt
die Eintracht

Hohkeppel. Einen ,richtig di-
cken Fisch® geangelt, hat Ein-
tracht Hohkeppel. Der Aufstei-
ger in die Fufball-Landesliga
hat sich mit Manuel Glowacz
hochkaritig verstarken konnen.
Sein Trainer Abdullah Keserog-
lu: ,Wir haben gemeinsam beim
damaligen Regionalligisten
Sportfreunde Siegen gespielt
und der Kontakt ist nie abgeris-
sen. Wir freuen uns sehr, dass er
unsere Mannschaft nun verstar-
ken wird.“ Glowacz kommt vom
Regionalligisten Alemannia Aa-
chen, von dem vor der letzten
Saison mit Mahmut Temiir auch
ein weiterer iiberragender Fuf3-
baller zur Eintracht wechselte.

Vom Landesligisten SVBonn-
Endenich kommt Selcuk Alagoz
zur Eintracht. Schon seit der
Winterpause ist Telmo Pires Tei-
xeira, einst Top-Torjager beim
Mittelrheinligisten SV Deutz 05,
im Team. ,Wir haben unseren
Kader gezielt und gut verstdrken
kénnen®, freut sich Eintracht-
Trainer Keseroglu. (er)
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Laufen gegen den Hunger

Running-Team TV Refrath beteiligte sich am Spendenlauf zugunsten der Welthungerhilfe

VON CLAUS BOELEN-THEILE

Kirten. Von seinem Wohnort
Kiirten-Bechen aus hat Laufver-
anstalter Jochen Baumhof die 1.
Zero-Hunger-Run-Challenge
zugunsten der Welthungerhilfe
mitorganisiert, Ersatz fiir den
coronabedingt  ausgefallenen
Strafenlauf in Koln. Fiir alle
Teilnehmer wurde die Sache ein
grofRer Erfolg. Der virtuelle Lauf
{iber 30 oder 60 Minuten, ausge-
tragen an vier Tagen, brachte
69 541EurogegendenHungerin
der Welt, seit Start der Laufserie
im Jahr 2016 kamen bereits {iber
280000 Euro zusammen. Mit
Smartphone-App oder Laufuhr
ermittelten die Teilnehmer ihre
gelaufenen Meter und reichten
sie weiter an die Veranstalter.
Darausentstandendie Ergebnis-
listen.

3446 Teilnehmer in Deutsch-
land und dariiber hinaus liefen
20 650 Kilometer in 2095 Lauf-
stunden. Gemeinsam mit dem
friiheren 10 000-Meter-Europa-
meister Jan Fitschen hatte
Baumhof das Feld symbolisch
mit einem Startschuss losge-
schickt. Die Besten: Uber 60 Mi-
nuten liefen Julien Jeandrée aus
Bonn und Stefanie Richter vom
LT Ennert Bonn am weitesten.

Die besten Leistungen iiber 30
Minutenlieferten Susanne Hahn
vom SV Meckenheimund Sascha
van Staa (LC Rapid Dortmund)
ab. Tagessieger, Local-Hero-
Wertungen und ein eingerech-
neterAltersfaktor (Age Group
Faktor) machten das Angebot
zusdtzlich interessant. Fiir die

21. Juli 2020 Rhein - Berg
Ehrenamtler aus Sportvereinen geehrt

Kreis zeichnet langjahrige verdiente Jugendbetreuer aus - Diesmal stellvertretend eine Ehrung

Die Laufgarde des TV Refrath beteiligte sich am Spendenlauf.

Laufer von Trainer Jochen
Baumhof vom TV Refrath gab es
einen virtuellen Spendenlauf in
der Gladbacher Belkaw-Arena.
18 TVR-Lédufer machten mit, so-
gar mit Doris Remshagen in ih-
rem Urlaubsdomizil Mallorca,
und viele freuten sich iiber per-
sonliche Erfolge und gute Plat-

=

Foto: Jochen Baumhof

zierungen. Mit Lukas Kley (8,2
km), Detlef Jahner (8,0 km) und
Eric Cramer (8,26 km) gelang
dem TV-Refrath-Team Platz
eins in der Teamwertung vor der
Deutschen Post DHL. Auf Team-
platzvier kam das Refrather Trio
René Grass, André Rinke und Ge-
orgHusemann, aufacht Cornelia

Im Rheinisch-Bergischen Kreis | -

sind laut Kreisverwaltung rund
65 000 Biirger in 200 Sportver-
einen aktiv, und in den Vereinen
engagieren sich viele Trainer
fiir den Jugendsport. ,Mit gro-
Rem personlichem Einsatz iiber-
nehmen Jugendbetreuer gesell-
schaftliche Verantwortung. Sie
vermitteln jungen Menschen

in den Sportvereinen positive
und wichtige Werte wie Respekt,
Fairness, Verantwortungsbe-
wusstsein und Zielstrebigkeit.
Sie sind gute Vorbilder*, sagte
jetzt Landrat Stephan Santel-
mann iiber diese Trainer.

Das Engagement der Ehren-
amtler ist auch in diesem Jahr
gewiirdigt worden. 23 Manner
und Frauen erhielten die Ju-
gendbetreuermedaille. Die Eh-
rung fand aufgrund der aktu-
ellen Corona-Lage nicht wie ge-
wohnt im Bergischen Lowen
statt, sondern wurde oder wird
iiberwiegend in den Vereinen
vorgenommen. ,,Die Jugendbet-
reuermedaille gibt es seit 1982
und sie wird von den Vereinen
immer noch sehr gut angenom-
men, um ihre verdienten Mit-
glieder der Offentlichkeit vor-
zustellen®, sagt Uli Heimann,
Vorsitzender des Kreissport-
bundes.

Eine der Geehrten ist Anne-
Christel Ueberholz. Sie ist seit
26 Jahren im Bereich Kindertur-
nen im Wermelskirchener TV

=t

S

Landrat Stephan Santelmann (links) und Uli Heimann, Vorsitzender des Kreissportbundes (rechts),
Uberreichten Anne-Christel Ueberholz die Jugendbetreuermedaille.

Foto: Kreisverwaltung

Die Ausgezeichneten

Neben Anne-Christel Ueberholz
(Wermelskirchener TV, Turnen)
und Andreas Schréder (SV Ber-
gisch Gladbach 09, FuBball) er-
hielten die Jugendbetreuerme-
daille Margret Nubaum (VfB
Krten, Turnen), Birgit Widdig
(TS Bergisch Gladbach 1879, Tur-
nen), Martina Schwanke (Bur-
scheider Turngemeinde 1867,
Turnen), Johanna Peuters (SG
Pegasus Rommerscheid 91,
Korfball), Elias Anand (TuS Schild-

gen, Korfball), Stefan Thesing
(Bergischer Luftsportverein), To-
bias Uelpenich (TTVg Phoenix
Biesfeld 1946, Tischtennis), Ni-
kolas Neufeld (MSCHeiligenhaus
Rhein-Berg im ADAC, Kart-Sla-
lom), Angelika Latzel-Jorgens (TG
Hilgen 04, Handball), Maike Sach-
ser(Wermelskirchener TV,Hand-
ball), Oliver Fréhlich (Wermels-
kirchener TV, Handball), Bilal G-
nay (FC Bensberg 2002, FuRball),
Yannik Boy(SC 1927 e.V.Bergisch

Gladbach, FuBball), Manfred Gu-
se (DJK Montania Kurten, FuRR-
ball), Frank Bornert(SVAltenberg
1948, FuRball), Marco Inden (Tu-
Ra Pohlhausen, FuBball), Bjorn
Weber (Dabringhauser TV 1878,
FuBball), Kevin Becker (Dabring-
hauser TV 1878, FuRball), Frank
Lingen (Heiligenhauser SV, FuB3-
ball), Sebastian Kremer (Heili-
genhauser SV, FuBball)und Dah-
mir Dibra (Heiligenhauser SV,
FuBball). (sb)

Tiirk, Marc Bischof und Martin
Miebach und auf neun Antje
Wietscher, Doris Remshagen
und Christoph Fieberg. Inder Al-
tersklassenwertung der 30 Mi-
nuten siegte Antje Wietscher
(Jahrgang 1956) mit 8966 Metern
vor Cornelia Tiirk (Jahrgang
1966, 8242 Meter) und Doris
Remshagen (Jahrgang 1967,
7728 Meter). In der Manner-Al-
tersklasse erreichte TVR-Laufer
Detlef Jahner (Jahrgang 1964)
mit 9496 Metern Platz zwei hin-
ter Norbert Schneider vom TV
Scheven. ,Local Hero“ von Kéln,
bester Kolner Laufer, wurde Lu-
kas Kley. Top-Ten-Platze in der
Ko6ln-Wertung gab es auch fiir
Claudia Feige (Platz fiinf) und
Georg Husemann (Platz sechs).
Tagessiege holten Tanja Cau-
semann, Cornelia Tiirk und Eric
Cramer. Im 60-Minuten-Wett-
bewerb startete Cornelia Tiirk
und lief mit 14,27 Kilometer auf
Gesamtplatz drei hinter den
Spitzenlduferinnen  Susanne
Hahn und der dreifachen Belgi-
schen Meisterin Ferihiwat Ga-
machu. Bester TVR-Mann in der
Stundenwertung war Irek Meyer
als Achter mit gelaufenen 16,57
Kilometer. Mit Georg Husemann
erreichten Meyerund Tiirkin der
Teamwertung den vierten Platz.

aktiv. Fiir ihr Engagement wurde
sie bereits 2002 mit der Jugend-
betreuermedaille ausgezeich-
net. Nun erhielt sie die Ehrung
im Rahmen einer kleinen Fei-
erstunde ein zweites Mal. ,,Sie
investieren ungezahlte Stunden
Threr Freizeit und tragen in sehr
hohem MafSe dazu bei, den Kin-
dern und Jugendlichen in ihren
Sportvereinen ein Umfeld zu
schaffen, in dem sie sich wohl-
fiihlen und entwickeln kénnen®,
lobte Landrat Santelmann.
Geehrt wurde auch Andreas
Schroder, der beim SV Bergisch
Gladbach 09 die C-Jugend trai-
niert. Er engagiert sich seit fast
32 Jahren im Verein. Neben dem
fulballerischen Kénnen schult
er das Sozialverhalten der Spie-
ler und ist somit laut Verein ein
,Vorzeigetrainer®, der die Har-
monie innerhalb der Mann-
schaft und im Elternkreis in den
Vordergrund stellt.

Stephan Brockmeier

Jeder Sportverein, der ordentli-
ches Mitglied im Kreissportbund
undin einem Sportverband ist, kann
Personlichkeiten fur die jahrliche
Ehrung vorschlagen. Diese miissen
sich inihrem Sportverein in beson-
derem MaRe um die Jugendarbeit
ehrenamtlich verdient gemacht ha-
ben. Die Auszeichnung kann erst-
malig nach fiinfjahrigem Engage-
ment verliehen werden.

Leon Arenz
startet schon
wieder durch

Refrath. Leon Arenz vom Rad-
sportverein Staubwolke Refrath
startet erfolgreich in die ersten
Rennen nach der coronabeding-
ten Pause seit Mitte Mdrz. Am
Start {iber 10 Kilometer in Els-
dorf war auch die komplette
Spitze der Fahrer der Altersklas-
seUl17ausNRW.Leon Arenzging
als letzter Starter ins Rennen,
zeigte sich trotz erneuten
Schliisselbein-
bruchs  sehr
gut vorbereitet
und teilte sich
dasRennen ge-
gendie Uhr gut
ein. Letztlich
verpasste  er
den Sieg um
nur eine Se-

kunde. Spre- &
cher Erich Leon
Hammer- Arenz
schmidt: ,Da-

mit zeigte Leon Arenz einmal
mehr, dass mit ihm auch in die-
sem Jahr noch zu rechnen ist.”
Auch bei der schweren Erzge-
birgstour, einem Rennen {iber
drei Tage und 212 km mit insge-
samt 4150 Hohenmetern, zeigte
der 14-jdhrige Arenz in der
Nachwuchsklasse bis 25 Jahren
seine Stdrke, wurde 15. der Berg-
wertung und Bester seines Jahr-
gangs. (er)

Masken
zugunsten
der Tafel

Mittlerweile ist das Thema
Mund- und Nasenschutz bun-
desweit langst alltaglich gewor-
den, bei der Einfiihrung der Mas-
kenpflicht im April war das je-
dochnoch langst nicht so. ,Alles
war ungewohnt und Masken
waren knapp*, erinnert sich Bet-
tina Wisniewski. Gemeinsam
mit ihrem Team der Rhein-Berg-
Galerie beschloss die Center-
managerin da-
her damals,
Masken im
Einkaufszen-
trum anzubie-
tenund gleich-
zeitig etwas
Gutes zu tun.
Zum Preis von
acht Euro wur-
den selbstge-
nédhte Masken aus der Region
nach eigenen Angaben einge-
kauft und waren beziehungs-
weise sind weiterhin fiir fiinf
Euro an der Information im Erd-
geschoss der Galerie erhiltlich.
,,Die bisherigen Erlose der Ak-
tion von insgesamt 700 Euro
gehen an die Tafel Bergisch
Gladbach und bleiben somit in
der Stadt, um lokal zu unterstiit-
zen*, so Wisniewski. (wg)

Bettina
Wisniewski
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Wendler nach '

Refrath/Hand -

Neuzugang hat Erfahrung in
der Handball-Regionalliga

VON LARS HEYLTJES

Bergisch  Gladbach.  Yannik
Wendler schliefft sich dem
Handball-Oberligisten HSG Ref-
rath/Hand an. Der 25 Jahre alte
Riickraumspieler kommt zur
neuen Saisonvom TV Jahn Wahn
an die Steinbreche, der seine
Mannschaft aus der Regionalli-
ga zuriickgezogen hatte. Das
hatte schon den Wechsel von
Torwart Oliver Kierdorf zur
Spielgemeinschaft aus Refrath
und Hand erméglicht.

Dass die Spielgemeinschaft
mit drei starken Torhiitern in die
Saison starten wollte, erweist
sich nun als kluger Schachzug.
Denn mit Tim Trogel hat sich ein
Keeper des Trios, zu dem noch
Stephan Vatter zdhlt, verletzt, er
wird ldnger ausfallen. Bei einer
Laufiibung vor einigen Wochen
hatte sich Trogel die Achilles-
sehne gerissen. Die Operation
verlief erfolgreich, nun steht
Trogel aber zundchst einmach
die Reha bevor.

Neuzugang Wendler hinge-
gen ist fit. Er kann auf allen Po-
sitionen im Riickraum agieren
und gilt als zweikampfstark in
der Defensive. Das bewies er
nicht nur beim TV Jahn Wahn,
sondern schon bei der DJK Adler
Konigshof, mit der ihm 2017 der
Aufstieg in die Regionalliga ge-
lang.

Dorthin will die HSG auch,

vielleicht schon in der kommen-
den Saison. Ob die Spielzeit wie
geplant am letzten August-Wo-
chenende  beginnen  kann,
scheint derzeit fraglich. Nicht
alleKommunen haben die Sport-
hallen wieder fiir den Trainings-
und Spielbetrieb fiir 30 Akteure
freigegeben. Der Handballver-
band Mittelrhein will seine Ent-
scheidung Ende Juli féallen. Der
Sportliche Leiter und Trainer
Christopher Braun ist zundchst
einmal froh, Wendler im Kader
begriiBen zu diirfen: ,Yannik
verfiigt trotz seines Alters be-
reits iiber Erfahrung auf héhe-
remNiveau.Dasseraufallendrei
Riickraumpositionen einsetzbar
ist, wird sich ganz sicher im Lau-
fe der Saison positiv auf unser
Spielsystem auswirken.”

Wendler freut sich auf die
neue Herausforderung: ,Der
Kontakt zur HSG ist durch mei-
nen alten und neuen Mann-
schaftskollegen Olli Kierdorf zu-
stande gekommen, der mir nach
nurwenigen Einheiten viel Posi-
tives von der HSG berichten
konnte. Die Gespriche mit den
Trainern Dennis Marquardt und
Christopher Braun waren sehr
gut. Ich bin mir sicher, den rich-
tigen Schritt getan zu haben. Ich
freue mich darauf, meine Erfah-
rung und mein Kénnen einbrin-
gen und das Team so gut wie
moglich unterstiitzen zu kon-
nen.”

Torwart Tim Trégel von der HSG Refrath/Hand verletzte sich schwer. Er musste wegen einer gerissenen

Achillessehne operiert werden und féllt lange aus.

Foto: Axel Randow

Verletzte im Kader der Handballspielgemeinschaft

Neben Tim Trogel verletzte sich
mit Marcel Krdmer ein weiterer
Torwart. Der Keeper der U 23-
Mannschaft, die in der Landes-
liga spielt, zahlt zum erweiterten
Kader der 1. Mannschaft, bei
deren Training er sich am Knie
verletzte. Die Operation verlief
erfolgreich.

LUns trifft das Verletzungspech
auf der Torhlterposition gerade
heftig. Die schweren Verletzun-

genvon Timund Marcel bringen
unsere Planung fiir die beiden
betroffenen Teams durchein-
ander. Jedoch sind wir auf dieser
Position weiterhin gut besetzt,
daherbinichzuversichtlich, dass
wir auch diese Verletzungen
kompensieren kdnnen*, sagt
Christopher Braun, der Sport-
licher Leiter.

Auch Nadine Hasbach, auf den
AuBenpositionen der Handbal-

lerinnen beheimatet, musste
sich ebenfalls einer Knie-OP un-
terziehen. Sie begann bereits
mit der Reha, der Verein hofft,
dass sie kurz nach dem Beginn
der Saison wieder auflaufen
kann. Jan Schallenberg laboriert
an einer FuBverletzung und
muss noch mehrere Wochen auf
Laufen und Springen verzichten.
Der Youngster halt sich mit In-
dividualtraining fit. (Ih)

22. Juli 2020 Rhein-Berg

Halbfinals des
FVM-Pokal
sind terminiert

AusdemVerband.Am15.und 16.
August wird der Pokal des Fuf3-
ballverbandes Mittelrhein
(FVM) mit den beiden Halbfinals
fortgesetzt. Mittelrheinligist 1.
FCDiirentrifftauf den Ligakont-
rahenten Viktoria Arnoldswei-
ler, der FC Pesch, ebenfallsin der
Mittelrheinliga am Ball, emp-
fangt den Regionalligisten Ale-
mannia Aachen. Das Finale fin-
det am 22. August im Bonner
Sportpark Nord statt.

Die FufSballerinnen spielen
am 23. August ihre Halbfinals
aus. Zuvor sind noch zwei Vier-
telfinals zu absolvieren. Der TV
Konzen trifft auf Alemannia Aa-
chen und der Sieger der Partie
Fortuna Koln/Vorwirts SpoHo
trifft auf den Sieger des Spiels
TusS Jiingersdorf Stiitgerloch/SV
Menden. (afn)

Neuer
Trainerstab
bei Olpe

Olpe. Bei Fufiball B-Ligist Rot-
Weif§ Olpe wurde der Trainer-
stab erneuert. Phil Franke und
Norbert Heidemann werden die
Liicke nach dem Weggang von
Jorn Sager als Co-Trainer des
SSV Jan Wellem schliefRen. Tors-
ten Kriiger ist Torwart-Trainer.
Phillip Burgmer, Jonas Hecking
und Fabian Sprafke kommen aus
der A-Jugend des SV Frielings-
dorf, Marian Ewald von SV Ber-
gisch Gladbach 09. Bis zur C-Ju-
gend spielte er bei JFC Kiir-
ten/Biesfeld/Olpe. In der neuen
Raphael Vedar und Nico Weif§
nicht mehr im RWO-Kader. (cha)

Phil Franke hat gerﬁeinsam mit
Norbert Heidemann kiinftig auf
der Anlage das Sagen . Foto: RWO

Hilfe fiuir Vereine in Not

Bis zu 15 000 Euro fur gemeinnutzige Zusammenschltsse

VON GUIDO WAGNER

Rhein-Berg. Gemeinniitzige Ver-
eine und Organisationen, die
durch die Corona-Pandemie fi-
nanziell leiden miissen, konnen
nun bei der Landesregierung ei-
nen Zuschuss von bis zu 15 000
Euro beantragen. Auf das ent-

sprechende

,Heimat 2020, dasinsgesamt 50
Millionen Euro umfasst, weist
Rhein-Bergs Landtagsabgeord-
neter Rainer Deppe (CDU) hin.

Sonderprogramm

Gemeinwohl
Stadtteils, der Gemeinde oder
der Nachbarschaft*
tiker aus Overath. ,Nicht nur,
dass zurzeit das reguldare Ver-
einsleben teilweise zum Erlie-
gen gekommen ist. Es brechen
parallel durch die Verbote von
Grofveranstaltungen und Ab-
standsgebote Einnahmen weg.”
Deppe: ,,Ich bin daher sehr froh,
dass die Landesregierung die
Brauchtums- oder Heimatverei-
ne unterstiitzt, denen eine Zah-

innerhalb ihres

, so der Poli-

ist.

fenden Kosten zu decken, weif$
derLandtagsabgeordnete. Wenn
dieser Wegfall der Erlose nicht
ausgeglichen werden konne,
konne der Betrag gefordert wer-
den, der zur Deckung der unver-
meidlichen Kosten erforderlich

»DasProgrammbasiertaufei-
nem Antrag der Fraktionen der
CDU und FDP*, so Deppe. , Egal
ob Schiitzenverein oder ein Ver-
band zur Ausrichtung des jahrli-
chen Dorffestes: Sie leisten zur



23.Juli 2020 BLZ - Sport Rhein-Berg

Chiara Tomasetti setzt sich durch

Matti Sowa siegt in der Jugend U16 - Erstmals fand der TSF Aggertal-Cup im Tennis statt

VON ELLIRIESINGER

Overath. Erstmalig fand beim
Tennis-Club Overath Heiligen-
haus und beim TC RW Overath
mit dem , TSF Aggertal Cup 2020
powered by Beratung Wink" ein
DTB-Ranglistenturnier fiir Ju-
gendliche, Damen und Herren-
statt. Aufgrund zahlreicher co-
ronabedingter Absagen anderer
Turniere wurde die Veranstal-
tung vom Tennisverband Mittel-
rhein (TVM) kurzfristig in den
Turnierkalender aufgenommen.

Trainer VeitHeller:,Vier Tage
lang spielten iiber 140 Teilneh-
mer bei grofitenteils optimalen
duflerenBedingungenund toller
Unterstiitzung der Mitglieder
beider Vereine um wertvolle
Ranglistenpunkte und Pokale.
Fiir die Damen- und Herrenkon-
kurrenz war ein Preisgeld von je
1000 Euro ausgeschrieben.

Bei der Jugend fanden in den
Altersklassen (AK) Ul1 bis U18
viele spannende und stets faire
Matches statt. Aus regionaler
Sicht iiberzeugte besonders
Matti Sowa vom THC Rot-Weif$
Bergisch Gladbach, der die AK
U16 mit vier souverdnen Siegen
gewann.

Veit Heller: ,Dank Haupt-
sponsor Beratung Wink aus
Neunkirchen-Seelscheid konn-
te das Preisgeld fiir die Damen-
und Herrenkonkurrenz erhdht
unddas Turniersoineinerhohe-

Gold b

Chiara ti vom TC Grii

g wurde ihrer Favoritenrolle gerecht. Sehr zur Freude von

TCOH-Vorsitzenden Josef Schwamborn wurde Spitzen-Tennis geboten. Zweiter der AKU16 wurde Lennert

Frymel aus Overath, der nun fir RW Hangelar spielt, zuvor flr den TCOH.

ren Kategorie ausgetragen wer-
den. Dies veranlasste zahlreiche
Topspieler zur Meldung, die den
Zuschauern Matches auf hochs-
tem Niveau présentierten.”

Im Endspiel siegte Marlon
Vankan (TC BW Lechenich) ge-
gen Buvaysar Gadamauri (TTC
Brauweiler) 6:2, 3:6 und 10:7.

Vankan hatte zuvor Eady (Brau-
weiler), Varzandeh (Kaisers-
werth), Martin (Brauweiler) und
Born (RW Kéln) besiegt. Gada-
mauri hatte sich gegen Merten
(RW  Troisdorf), Konig (Lese
Kéln), Lotter-Becker (Brauwei-
ler) und Weil (BW K6ln) durchge-
setzt. Im Damenfeld wurde Lo-

Fotos: Axel Randow

kalmatadorin Chiara Tomasetti
(GG Bensberg) ihrer Favoriten-
rolle gerecht und spielte sich
durch Siege gegen Stauber
(ETUF Essen), Simonow (RTHC
Leverkusen) und Rumpf (TuS
Ickern) locker ins Endspiel. Hier
stand ihr Lina Honhold (Stadt-
wald Hilden) gegeniiber, die bei

-Kel- Um daen SCNwImmunterricnt wieaer zu ermoglicnerl, ent-

fillt ab dem heutigen Donnerstag, 20. August, das offentliche

Schwimmen.

\#

lina Siebel
rtund
man N

Lediglich das Friihschwimmen ist donn
der Zeit von 6.30 bis 7.45 Uhr m\

6.45 Uhr. Dafiir kann das Quellenbad aber ab So
23. August, wiec}er fiir Besucher 6ffnen,

S
4 FR
8

¥
'

lauf-System mindestens ein-
mal am Tag fiir mindestens
eine halbe Stunde auf Vorder-
mann zu bringen. Heift: er-
lerzfrequenz und ein -
bisschen, dem Alter und der
Konstitution entsprech

héhte H

nfig

in

ch, Einlass ist von 6.30 bis

) " 0

ist

ihren Siegen gegen Manz (RW
Schwerte), Bohner (TC Brede-
ney), Muratovic (TC Deuten)
und Rosch (TC Doggenburg)
ebenfalls wenig Miihe hatte. In
einem spannenden Finale setzte
sich Tomasetti mit 4:6, 6:1, 10:7
durch.

Vom 29. Juli bis 2. August
steht beim TC Overath-Heili-
genhaus mit den,,Overath Open
2020 powered by Dunlop“ das
ndchste DTB-Ranglistenturnier
an. Aufler den Damen und Her-
ren gehen bei diesem Turnier
auch die Seniorinnenund Senio-
ren in den Altersklassen U30 bis
U70 auf Punktejagd.

AlleSieger:AKU12:1.Elias Kolkmey-
er (BW Halle)2. David Bonnekamp
(BW Rheidt), U14 mannlich:1. Nils
Hufnagel (TC Strimp), 2. Max Dreser
(RWTroisdorf),U16méannlich:1.Mat-
ti Sowa (RW Bergisch Gladbach), 2.
Lennart Frymel (RW Hangelar), U18
mannlich:1. Yannick Nittmann (RW
Troisdorf)2. Jayson Wasserfuhr (TC
Erftstadt), U11 weiblich:1. Manon
Singer (SVArnum), 2. Dana Klinkow
(TCMilstenau), UT4weiblich: 1. Kata-
lin Kormos (BW KélIn), 2. Louisa
Handke (TC Herzebrock), U16 weib-
lich:1. Sayona Kolkmeyer (BW Halle),
2. Lara Akguen (RTHC Leverkusen)
Damen offen:1. Chiara Tomasetti
(GG Bensberg), 2. Lina Honhold
(Stadtwald Hilden), Herren offen:1.
Marlon Vankan (BW Lechenich), 2.
Buvaysar Gadamauri (Brauweiler)

20. August 2020 - RGA

B-Jugend des
SV 09 ist das
Aushangeschild

Rhein-Berg. Der Fuf3ball-Ver-
band Mittelrhein (FVM) hat die

Staffeleinteilungen  fiir  die
Nachwuchs-Fufballer  verof-
fentlicht.

Ranghdchstes Jugendteam in
der Region und somit das Aus-
hingeschild bleibt der SV Ber-
gisch Gladbach 09 mit seinen B-
Junioren, die auch in der kom-
menden Saison in der Mittel-
rheinliga starten und in der we-
gen der Corona-Pandemie abge-
brochenen Saison eine ausge-
zeichnete Rolle spielten, lange
Zeit im oberen Tabellendrittel
zu finden waren.

Bei den A-Jugendlichen gibt
es in der Bezirksliga gleich meh-
rere Derbys. Denn mit SV Ber-
gisch Gladbach 09, dem Heili-
genhauser SV, TV Hoffnungs-
thal, SV Refrath und SV Alten-
berg treffen dort gleich fiinf
Mannschaften aufeinander, die
mehr oder weniger Nachbarn in
unserer Region sind.

Bei den B-Jugendlichen spielt
die Reserve von SV Bergisch
Gladbach 09 auf Verbandsebene
in der Bezirksliga. Bei den C-Ju-
nioren gehen in der Bezirksliga
der SV 09 (Staffel 2) und Blau-
Weifs Hand (Staffel 3) an den
Start, bei den U-14-Teams Glad-
bach 09 und der SV Altenberg
(beide Staffel 2). Der Heiligen-
hauser SV schickt seine B-Junio-
ren in der Staffel 1 der Bezirksli-
ga ins Rennen. Der SV09 tritt in
Staffel 2 an. (lh)



Von Anja Carolina Siebel

Ein Sportangebot im Freien fiir
dltere Menschen. Das kénnte
es ab Frithjahr 2021 in Wer-
melskirchen geben. Sonja Rob-
be vom Kreissportbund und
Klaus Junge vom Sportbund
der Stadt bewarben am Mitt-
wochnachmittag in der Sit-
zung des Seniorenbeirats das
landesweite Projekt ,Bewegt

alter werden in NRW*,

,Ich wiirde mich so freuen,
wenn wir hier in unserer Stadt

etwas davon umsetzen konn-
_ten", appellierte Robbe an die
Mit er des Beirats. Die
Idee: Mehrere Projekte fiir Al-
tere sollen von den Senioren
aktiv in Vereinen und im
Stadtleben beworben werden.
So zum Beispiel der ,,Sport
" im Park, der - fiir Teilnehmer
kostenlos und mit Ubungslei-
ter - beispielsweise in den
Hiipp-Anlagen, am Rathaus,
autp}é.em Eifgen-Wanderpark-
platz oder im Dorfpark im Dab-
ringhausen stattfinden konn-

te.

Ein weiteres Projekt heilt
Jbewegt und daheim” und

Die abgerissenen Wahlplakate hangen

20. August 2020 RGA

Sport in der Gruppe kann auch im Alter SpaB machen und fit halten. So etwas kénnte es schon bald auch in Wermelskirchen geh

‘und den Kontakt zum Sport-

de im Alter sein kann. ,Das
muss nicht unbedingt Sport
sein, regelmaBige Bewegung

reich

.

WERMELSKIRCHEN

13

i

Kreissportbund will Angebote in der Stadt eta’vbiieljfe'nv ;g

Senioren sollen beweglicher werden

latoren-Kurs. Die Resonanz

schwierig es sein kann, Men- |
war aber jeweils mau.* Viele

schen, die nicht seit Kindheit

richtet sich an Senioren, die in
ihrer Mobilitit bereits einge-

schrénkt sind und beispiels- und Jugend in Bewegung sind, Sportvereine wiirden aber
weise in einem Seniorenheim zu motivieren, etwas zu tun; auch gezielt Angebote fiir Se-
leben. Robbe: ,,Es braucht nur  Wir hatten ja in Wermelskir- nioren auf ihrem Programm

haben. :
Dass Senioren heutzutage
vielfach noch fit und sportbe-
geistert sind, das betonte Sonja
Robbe. ,Es geht darum, frith-
zeitig einen Teufelskreis zu un-
terbrechen. Nach Inaktivitat
im Alter wiirden nmlich hau-
fig zunehmende Unbeweglich-
keit und Unsicherheit
Nnad 0 ie { i 0 Wage

eine motivierte Heimleitung

chen bereits diverse Angebo-
te*, so Junge. ,Zum Beispiel
gab es mal einen Kurs Richtig
fallen’, zur Vermeidung von
Verletzungen. Oder einen Rol-

bund, der den Ubungsleiter
stellen kénnte. ey oi

Die diplomierte Sportwis-
senschaftlerin unterstrich, wie
entscheidend Bewegung gera-

;,Mit rege

Sonja Rok | B
Sportwissenschaftlerin

Derzeit gibt es

227 Sportvereine
samt 64 702 Mitglied
GroRteil davon ist tiber
re alt. ,,Viele der Sport]
mit dem und im Verein 4
geworden”, berichtete K
Junge. Er weiR aber

ind wieder auf-
bei in die Han-

ﬁﬂmen.

: ﬁchivfofo:jan Woiters/ dpa

de Klatschen. ,Der Kreislauf

- wird angeregt, die Muskeln ak-

tiviert“, beschrieb Robbe den
Effekt.
Bewegung im Alter, das
lg&rfné"yie;is l'lsein: Gartenar-
eit, ein tdglicher Spazier: )
das Spiel mit den E%kelng:gg-
eine Runde im Schwimmbad.
»Wichtig ist, das Ganze in sei-
nen Alltag zu integrieren®, mo-
tivierte Robbe zum Nachah-
men,
Christiane Beier, die die Ko-
ordinationsstelle ischen

Sonja Robbe wiirde sich

 freuen, wenn es dieses Ange-

bot kiinftig in Wermelskirchen
geben wiirde: ,Es ist nieder-

- schwellig, niemand muss sich

anmelden,h es f‘inq()i:tnkt immer
zum gleichen Zeif statt.
Ein id%lales Ang%liot %Eilr alleég}i:
in Bewegung bleiben m

ten.” | Standpunkt

| Kurse auch online
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Mehr Bewegung fur Senioren

Foto: Kreissportbund

Klaus Junge vom Stadtsportverband und Sonja Robbe vom Kreissportbund waren zu Gast im Seniorenbeirat.

Sonja Robbe stellt im Seniorenbeirat ein neues Angebot vor, das ohne
Vereinsbindung genutzt werden kann. Dafiir wiinscht sie sich Unterstiitzung.

VON THERESA DEMSKI

WERMELSKIRCHEN | | (resa) Fur Bewegung im Seniorenbeirat sorgte in dieser
Woche Sonja Robbe. Die Wermelskirchener Ubungsleiterin und Referentin des
Kreissportbundes hatte Tlcher mitgebracht und lud die Mitglieder zum Sitzsport ein.
,Ein paar Minuten und schon fiihlen wir uns fitter®, erklarte sie. Die Seniorenvertreter
machten mit — und lieRen sich begeistern. ,Wenn wir liber Sportangebote flr altere
Menschen sprechen, geht es um Bewegung, um eine héhere Lebensqualitat und
darum, den Teufelskreis zu durchbrechen, betonte Robbe.

Im Gepack hatte sie eine Idee, mit der sie zwanglos zur Bewegung einladen will: Das
Konzept ,Sport im Park” werde in anderen Stadten bereits erfolgreich umgesetzt und
sei auch fiir Wermelskirchen denkbar. Die Ubungsleiterin méchte einen
Bewegungstreff im Freien griinden — kostenlos und ohne Vereinsbindung. ,Wir
kénnten das Angebot in den Hippanlagen etablieren”, befand Sonja Robbe, ,vielleicht
kénnten wir dafiir auch den Birgerbus mit ins Boot holen®.

Fordergelder des Landessportbundes kdnnten fir das Projekt beantragt werden,
ermutigte sie und wiinschte sich die Unterstiitzung des Seniorenbeirats. Eine
Umsetzung sei dann schon 2021 moglich. Es sei wichtig, alteren Menschen attraktive
Sportangebote zu machen, betonte Robbe. Dann gehe es nicht um Leistungssport,
sondern um Bewegung und darum, den Kdrper so lange wie moglich fit zu halten. Ob
ein Forderantrag fir das Angebot ,Sport im Park* gestellt wird, blieb vorerst offen. Aus
der Runde kam der Vorschlag, den Bewegungstreff im groen Garten am ,Haus der

Begegnung" zu installieren.

Zuvor hatte schon Klaus Junge, Vorsitzender des Stadtsportbundes, fiir
Vereinsangebote geworben. Er wolle die Wiinsche alterer Menschen in
Wermelskirchen kennenlernen, um entsprechende Angebote auch passgerecht
verwirklichen zu kénnen. ,In der Vergangenheit haben wir auch Ideen umgesetzt, die
am Ende auf wenig Interesse stieRen®, erinnerte er und berichtete von Kursen, in
denen Teilnehmer das ,richtige Fallen“ oder den beweglichen Umgang mit dem
Rollator kennen lernen sollten. Beide Angebote wurden eingestellt.

,Wir machen in unseren Vereinen auch alteren Menschen Bewegungsangebote®,
erganzte er. Es gebe Kurse, in denen junge und altere gemeinsam trainieren — jeder
nach seinem Kénnen. Andere Gruppen seien gemeinsam alter geworden. ,Wer in
unseren Vereinen als alterer Blrger in Bewegung kommen will, der braucht sich nur
zu melden®, betonte Junge, ,da ist ein wenig Eigeninitiative gefragt.“ Er ermutigte zu
Schnupperstunden und Gibergab dem Seniorenbeirat eine Liste mit Angeboten.



VOR 50 JAHREN

Antiautoritarer
Kindergarten

Der erste antiautoritare Kin-
dergarten im Kreis eréffnet in
Bensberg. Die BLZ besuchtihn
und berichtet am 27. Au-

gust 1970:

4Nein sagen wie in einem Sport
und die Niitzlichkeit dieser Kunst
zulernen, ist nicht von der Hand
zuweisen, insbesondere flir Mad-
chen. Wer indessen glaubt, er
miisse sich vorsichtshalber eine
sturzhelmartige Kopfbedeckung
verschaffen, ehe er die Tiir des
ehemals gutblrgerlichen Hauses
am Marktplatz auf und wieder
hinter sich zu macht, der irrt. Die
Blechdosen, die auf dem FuBbo-
den ein trautes Stillleben mit hin-
geworfenen roten Gummistiefeln
bilden, sind keine Angriffswaffen.
Aggressionen, so erwarten es die
progressiven Elternvon ihren Kin-
dern, sollen vornehmlich durch
Motorik ausgeglichen werden. Zu
diesem Zwecke verbanden sie die
Wohnung mitdem Hof durch eine
schwindelerregende Wendeltrep-
peundstellten einen alten Citroen
auf, mit dem seine Benutzer so-
wohlimaginare Fahrten in ferne
Lander unternehmen, als auch
die Kunst des Auseinanderneh-
mens iiben kdnnen. Bisher haben
sie allerdings das Zerlegen noch
nicht versucht, offenbar aus wirt-
schaftlichen Uberlegungen her-
aus. Ein ganzes Auto ist besser
alsein kaputtes.”

Forderschulen
suchen
Freiwillige

Rhein-Berg/KéIn. Viele LVR-For-
derschulen des Landschaftsver-
bandes Rheinland (LVR) suchen
fiir das kommende Schuljahr In-
teressierte fiir ein Freiwilliges
Soziales Jahr (FSJ) und den Bun-
desfreiwilligendienst (BFD). Zu
den Aufgaben gehéren die Be-
gleitung und Betreuung der
Schiiler, die Durchfiihrung un-
terrichtsergénzender Angebote
inFordergruppen, die Anleitung
zu Freizeitgestaltung, pflegeri-
sche Tatigkeiten, Hilfestellung
wiahrend des Unterrichts sowie
die Mitarbeit bei Sport, Schwim-
men, Klassenfesten und Freizei-
ten. Zur Anerkennung fiir das
Fachabitur ist in Einzelféllen
auch ein auf zwolf Monate ver-
langertes FS] moglich. Bewer-
bungen fiir ein FS] oder den BFD
sollen Interessenten direkt an
die Schulen beziehungsweise
Einsatzorte richten. (sb)
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Aufmerksam verfolgten die Zuhérer die Debatte, darunter der Vorsitzende des Kreissportbunds, Uli Heimann (Mitte).
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Fotos: Anton Luhr

Bekenntnis zur Badsanierung

Podiumsrunde mit den Gladbacher Burgermeisterkandidaten

VON CLAUS BOELEN-THEILE

Bergisch Gladbach. Die Weichen
in der Politik werden bei den
Gladbacher Hallenbddern zu-
ndchst nicht neu gestellt. In der
Diskussionsrunde des Stadt-
sportverbands im Biirgerzent-
rum Steinbreche bekriftigten
Christian Buchen, Biirgermeis-
terkandidat der CDU, und Frank
Stein, Kandidat von SPD, Grii-
nen und FDP, den geltenden
Ratsbeschluss: Abbruch (2021)
und Neubau des Mohnwegbades
in Refrath (2021/22), anschlie-
Rend Sanierung des Hans-Zan-
ders-Bades in der Stadtmitte
(2024/25). Den Neubau eines
Zentral-Hallenbads sahen beide
mit Zuriickhaltung. ,Das Beste
ist der Feind des Guten®, meinte
Buchen. Die Idee des Zentral-
bads hake fiir ihn an der Frage
des Grundstiicks. Derzeit konne
er keines nennen, auf dem ge-
baut werdenkonne. Was im Pub-
likum Widerspruch erzeugte: Es
gebe ja das im Privatbesitz be-
findliche Carpark-Geldnde in
Liickerath, die freigezogene Un-
terkunft fiir Fliichtlinge. Frank
Stein erinnerte an die ,Zeit-
schlaufen” der Vergangenheit.
Seit dem Aus des Vereins-

Verlangerung
der Saison

Bergisch Gladbach.

Bedingt

durch die Austragung vonHeim-
spielen des Fufiball-Regionalli-
gisten SV Bergisch Gladbach 09

am 16. und 23.

September fand

das Sportabzeichen-Training an
diesen Terminen nicht statt. Das
Priifer-Team verlangert die Sai-
son. Letzte Terminesind 30. Sep-
tember, 7. und 14. Oktober. Alle
Teilnehmer am Sportabzeichen
tragen sich in eine Anwesen-
heitsliste ein. Es sind die Hygie-
ne- und Abstandsregeln zu be-

achten. (er)

Jorn Greifenbergwar als Vertreter
der Gladbacher Schwimmvereine
auf dem Podium.

schwimmens im Mediterana-
Bad 2008 werde iiber die Bader
gerungen. Fiir Grundstiickskauf,
Planung, Ausschreibung und
Bau eines Bads gingen mindes-
tens vier weitere Jahre ins Land,
in denen die Situation unverén-
dert bliebe. Dass der Neubau ei-
nes Zentralbads nach Berech-
nung der Badergesellschaft mit
9,8 Millionen Euro etwa drei Mil-
lionen giinstiger als die Mohn-
wegbad-Zandersbad-Variante

(12,8 Mio. Euro) sei, iibersehe,

A 4 Was mirinder
Béaderdebatte
fehlt, ist eine weitere
Variante: das
Sowohl-als-Auch

Walter Schneeloch
Langjahriger Vorsitzender des
Landessportbunds NRW

dassja das Grundstiick fehle, ge-
gebenenfalls eines gekauft wer-
den miisse. Beide, Buchen und
Stein, erinnerten auch an die Be-
deutung des Bades Mohnweg fiir
Refrath, eine Schliefung werde
es mit ihnen nicht geben. Eine
dezentrale Baderstruktur habe
Vorteile gegeniiber einem Zent-
ralbad. BeidenZuhérernausden
Schwimmvereinen war die Mei-
nung gespalten, etwa gleich vie-
le stimmten zu Anfang der De-
batte fiir ein Zentralbad bezie-
hungsweise fiir die Sanierungs-
ideen (diese jedoch mit Ausbau
der Schwimmbahnen am Mohn-
weg). Die jetzige Situation gebe
den Vereinen kaum Spielraum,
sagte Johannes Wenzel vom
Schwimmverein Bergisch Glad-
bach. Langst nicht alle Wiinsche
der Mitglieder konnten erfiillt
werden. Fallsam Mohnweg neu-

24. September 2020

gebaut werde, sollten die Bah-
nen von jetzt 16,67 Meter auf 25
Meter verldngert werden - dies
betonten mehrere Besucher.
Derzeit wird mit 15 Metern ge-
plant, die Langvariante wiirde
1,5 Millionen Euro teurer wer-
den - aber nur diese erlaube
Wettkampfschwimmen.  Ein
Mehran Wasserflichen werde es
bei der Sanierung der beiden al-
ten Béder nicht gegeben, mein-
ten Jorn Greifenberg als Vertre-
ter der Schwimmvereine und Dr.
Hartmut-Christian Vogel , der
Vorsitzende des Stadtsportver-
band. Beide forderten Visionen.
InDiiren, Solingen und Wupper-
tal, vergleichbaren Stidten wie
Gladbach, gebe es grofle Bader.
Eine Art Biirger-Crowdfunding
konne vieles erreichen.

,Was mir fehlt, ist eine weite-
re Variante: das Sowohl-als-
Auch*, gab der langjihrige Vor-
sitzende des Landessportbun-
des, Walter Schneeloch, den Po-
litikern mit auf den Weg. Die
Stadtsollejetzt die beiden Bader
sanieren, den Neubau eines mo-
dernen Hallenbads aber nicht
aufgeben. Schneeloch erinnerte
an die vielen Schulen im Stadt-
teil Bensberg, die keine nahen
Wasserflachen hétten.

27. August 2020
Rhein-Berg

24. September 2020

Achtsam statt
neunmalklug

Rhein-Berg. Der Kreissportbund
des Rheinisch-Bergischen Krei-
ses ladt fiir Donnerstag, 01. Ok-
tober 2020, zum kostenlosen Se-
minar ,Achtsam statt neunmal-
klug - damit Ausgrenzung im
Sport(verein) keine Chance hat”
ein. Die Veranstaltung findet in
der Landesturnschule des Rhei-
nischen Turnerbundes im In-
nenbereich des Stadions an der
Paffrather Straffe in Bergisch
Gladbach statt, beginnt um 18
Uhr und endet gegen 22 Uhr.

Das neu konzipierte Seminar
will die Teilnehmer unterstiit-
zen, Diskriminierung im Ver-
einsalltag zu erkennen, Rechts-
populismus von Rechtsextre-
mismus zu unterscheiden und
gruppenbezogene Menschen-
feindlichkeit durch Argumente
zu kontern. (er)
www.kreissportbund-
rheinberg.de
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Schule in Wermelskirchen
Teamgeister sorgen fiir ein Miteinander

ML

Die Klasse 1a mit Klassenlehrerin Bettina Gritzner (links) und Sozialpadagogin Sabine Nickel
(rechts). Foto: Sonja Ro/Sonja Robbe

Wermelskirchen Das Bewegungsprojekt ,,Meine Klasse — ein starkes Team!“ gibt es seit 2018 in
der Katholischen Grundschule St. Michael. Gerade in Corona-Zeiten war es deshalb umso
wichtiger, dass die 52 I-D6tzchen zusammenfinden.

Wie kdnnen sich Erstklassler trotz Abstand, Einzeltisch und
Maske richtig gut kennenlernen? Was kann man tun, damit
trotz Pandemie und den damit einhergehenden
Einschrankungen in der Klasse ein ,Wir-Geflihl* entsteht?
Womit stérken wir Kinder in dieser schwierigen Zeit und kitzeln
Teamgeist und faires Miteinander heraus? Fragen, die an der
Katholischen Grundschule St. Michael diese Woche mit dem
Corona-konformen Projekt ,Meine Klasse - ein starkes Team!*
beantwortet wurden.

I-Détzchen haben es Uberall im Land momentan nicht leicht:
Aus unterschiedlichsten Kindergarten zusammengewdrfelt, die
letzten Monate viel Zeit zuhause und mit nur wenig
Kontaktmaglichkeiten verbracht, sind sie im Juli ins Abenteuer
Schule gestartet. Und dort geht es nach wie vor ganz anders
zu, als noch vor Corona. Abstande miissen eingehalten,
Hande gewaschen, Masken getragen, genaue Ablaufe
eingehalten werden. Doch fir das eingespielte Team rund um
KGS-Schulleiterin Andrea Steinz war klar, dass all diese
Veranderungen nicht dazu fihren duirfen, dass das seit 2018
implementierte Bewegungsprojekt ,Meine Klasse - ein starkes
Team!” abgesagt wird.

Angela Goldbach hat mit Sohn Milo aus der 1b: Sie
haben viel SpaR. Foto: Sonja Robbe



INFO
Das ist die Katholische Grundschule St. Michael

Die Schule In sieben Klassen werden 175 Schiiler unterrichtet. In der OGS werden 102 Kinder

betreut.

Die Lehrer Zehn Grundschiler sind angestellt, dazu kommen zwei Sonderpadagogen und eine

Sozialpadagogin, auflerdem 16 OGS-Mitarbeiterinnen.

Anmeldung Die Anmeldung fiirs neue Schuljahr ist am Dienstag, 10. November, 8-12 Uhr, und
am Donnerstag, 12. November, 8-12 Uhr und 15-18 Uhr mdglich.

,Sich gegenseitig kennenlernen, freundlich miteinander umgehen, Angste verlieren und lernen,
dass man gemeinsam viel- das sind die Kernbotschaften des Projekts!*, unterstreicht Sonja
Robbe. Prinzipien, die ganz unabhéngig von Corona an der Katholischen Grundschule gelebt
werden und sich in diesem Projekt fir Erstklassler wiederfinden

Auch das gehdrt zum Bewegungsprojekt: Katharina Floer mit Clemens an der Akrobatikstation.

Foto: Sonja Robbe

In enger Absprache mit den Kooperationspartnern
Kreissportbund Rheinisch-Bergischer Kreis, dem SV 09/35
und dem Schulamt wurde das Konzept griindlich
Uberarbeitet, ein Hygienekonzept erstellt. Und dann ging’s
los: Gemeinsame Spiele und Aktionen, hauptsachlich an der
frischen Luft und in kleinen Gruppen. Unter der Anleitung
von Diplom-P&dagogin Sonja Robbe durften die Kinder
zeigen, was in ihnen steckte.

Sonja Robbe bereitet die I-D6tzchen der KGS St. Michael auf das Bewegungsprojekt vor. Foto: Sonja Robbe

Unterstitzung bekam Sonja Robbe diesmal nicht nur von den Klassenlehrerinnen Bettina
Grutzner, Andrea Steinz und der Schul-Sozialpadagogin Sabine Nickel. Viele kleine
Pluschgespenster flogen plétzlich durch die Klassenzimmer der 1a und 1b: die Teamgeister!

Direkt zu Beginn der Projektwoche huschten sie aus der Kiste, die Sonja Robbe mitgebracht
hatte und landeten bei jedem Kind auf dem Tisch. ,Mit dieser Figur kdnnen wir in diesem Jahr
prima Botschaften transportieren - denn auch das kleine Gespenst ist erstmal alleine
unterwegs und muss die anderen Geister in der Klasse langsam kennenlernen.” Auf dem
Programm standen jede Menge Aktionen, die zwar ohne direkten Korperkontakt, aber mit ganz
viel Kommunikation und Interaktion geldst werden mussten. Der Klassenruf gibt Kraft, die
Friedensinsel erlaubt das Streiten ohne Beriihren, das Zelt unterm bunten Schwungtuch
schafft Zusammenhalt. Da wurde in einer Rallye die Schule erkundet, der FuRballplatz fir tolle
Gruppenspiele genutzt und im Klassenraum das bunte Bild aus Handabdriicken gemalt.

Viele Kinder wuchsen im Laufe der Projektwoche lber sich hinaus und kamen auf richtig tolle
Ideen, was man gemeinsam auf die Beine stellen konnte. Wie z.B. das spontane Einstudieren
eines Gruppentanzes, der den Eltern auf dem Schulhof am letzten Projekttag stolz und mit viel
Gelachter vorgefiihrt wurde. Den Abschluss bildete auch dieses Jahr eine abwechslungsreiche
Eltern-Kind Olympiade. ,Unter normalen Umstanden findet dieser Teil des Projekts in der
Sporthalle statt. Aber aufgrund der dynamischen Infektionslage haben wir diesmal alle
Bewegungsstationen auf das AuRengelande und in die groRzugigen Flure und Gebaude der
Schule verlegt”, so Robbe. ,Der Stimmung tat das tUberhaupt keinen Abbruch, im Gegenteil! Es
war wirklich schon fir alle Beteiligten, die Schule auf diese Weise noch einmal ganz intensiv
wahrzunehmen: als greifbaren Ort der gemeinsamen Bewegung und Begegnung.”

Sonja Robbe arbeitet fiir den Kreissportbund und ist auch Ubungsleiterin des SV 09/35. In
dieser Doppelrolle tragt sie das Bewegungsprojekt mit und berichtet dariiber.



Teamgeister sorgen
fiir ein Miteinander

von 'Sonja Robbe
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Unterstiitzung bekam Sonja
Robbe diesmal nicht nur von
den Klassenlehrerinnen Betti-
na Griitzner, Andrea Steinz
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Sabine Nickel. Viele kleine
Pliischgespenster flogen plétz-
lich durch die Klassenzimmer
der 1a und 1b: die Teamgeister.
Direkt zu Beginn der Projekt-
woche huschten sie aus der
Kiste, die Sonja Robbe mitge-
bracht hatte, und landeten bei
jedem Kind auf dem Tisch.
»Mit dieser Figur kénnen wir
in diesem Jahr prima Botschaf-
ten transportieren - denn auch
das kleine Gespenst ist erstmal
alleine unterwegs und muss
die anderen Geister in der Klas-
se langsam kennenlernen.*
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jede Menge Aktionen, die zwar
ohne direkten Kérperkontakt,
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sammenhalt. Dann wurde in
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det, der FuRballplatz fiir tolle
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aus Handabdriicken gemalt. -
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richtig tolle Ideen, was man lfe-
meinsam auf die Beine stellen
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Spald beim Kicken

40 Kinder nahmen an Ferienaktion teil

Ein kithler Wind fegt iber den
Eunstrasenplatz in Gro-
nawHand am Freitagmorgen.
fungs und Mi#dchen in blauen
und gelben Lelbchen splelen
sich Bille zu. Ein Junge blockt
elnen Schuss mit der Hand.  Das
glbt jetzt aber Elfmeter”, ruft
eln anderar und lacht.

Es 15t der letzte Tag des Sport-
ferlencamps der Sportjugend
Rheln-Berg. Seit Montag haben
die Kinder und Jugendlichen
zwischen 7 und 14 Jahren hier
unter dem Motto  Kommen, Ki-
cken, Tor schiefen” Fufhall pa-
spielt. Uber zehn Jahre gibt es
das Fufball-Camp schon. Trotz
der besonderen Corona-Mag-
nahmen sal es nicht viel anders
als sonst, sagt Szymon Bartos-
zewlcz. Er koordintert das Camp
schon selt Jahren. Uns lst vor
allomwichtig, dass die Kinder
Spaf haben.” Wegen der Pan-
demie konnten nur vierzig der
sonst achtzlg Kinder an der Fe-

PR, | |

rienaktion tellnehmen. Wir ha-
ben die Kinder angeschrieben,
die schon im letzten Jahr dabal
waren”, sagt er. Jewells zehn
Kinder bilden eine Gruppe. ,Die
haben die ganze Woche zusam-
mengesplelt, damit die Gruppen
nicht vermischt werden®, sagt
Xenla Dimou. S1e st olne der
Helferinnen des Sportcamps.
Die 20-Jihrige, die eln Duales
Studium beim Kretssportbund
macht, hat alles im Blick. .Die
Kinder halten sich an die Mag.-
nahmen. Die wizssen: sobald sie
den Platz veriassen, wird die
Maske aufgezopen.”

Die 10-jahrige Rawel aus
Kisln-Diinmwald 15t zum zwolten
Mal dabel. Ste kickt auch in threr
Frelzeit. Warum Fu&ball toll ist?
JWell es Spaf macht, den Ball
zu splelen und gegeneinander
anzutreten.” Das Camp gefalle
thr gut: ,DMe Trainer und die
anderen Spieler sind nett. Au-
ferdem Ist das Essen gut.” (ebu)

Spafin denHerbstferien beim FuBballCamp derSportjugend Rhein-

Berg. Die Kinder kickten begelstert
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Ein Zirkus in Zeichen von Corona

30 Kinder nahmen an der Ferienaktion teil — Keine Eltern als Zuschauer

VON JUTTA -EILEEN RADIX

Bergisch Gladbach. Die grofie
Manege mit vielen Zuschauern
gab es diesmal nicht bei der Feri-
enaktion ,,Sport meets Circus”
der Sportjugend Rhein-Berg:
Corona-bedingt durften diesmal
nur 30 Kinder teilnehmen, die in
drei strikt getrennten Gruppen
durch das Programm gefiihrt
wurden. Keine Eltern, die das Er-
lernte bestaunten, Einbahnstra-
fRen-Regelungen fiir alle Kinder
und Desinfektionsmittel tiberall
- doch die teilnehmenden
Sechs- bis Zwolfjahrigen nah-
mendie Einschrankungen gelas-
sen.

Spaf® am Training

Diszipliniert bewegten sie sich
in der Wilhelm-Wagener-Schu-
le, trugen brav ihre Masken und
hatten dennoch sichtlich viel
Spaf am Training fiir zirzensi-
sche Sensationen und auch an
den unterschiedlichen Sportan-
geboten, die der TV Refrath je-
weils fiir eine Gruppe machte -
Tischtennis, Tanzen oder Cheer-
leading zum Beispiel. Projektlei-
terin Frauke Spitczok war sehr
zufrieden mit den Kindergrup-
pen: ,Alle machen gut mit und
halten sich an die Regeln, und
die reduzierte Gruppengrofie

20:49
& rga.de

Akrobatik pur zeigten die Schiler an der Wilhelm-Wagener-Schule.

Corona-bedingt galten strengen Schutzregeln.
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Zehn Sporthallen
bleiben geschlossen
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Verniinftige Liiftung ist in Corona-Zeiten nicht
moglich — Sportunterricht nach den Ferien bleibt

ungeklart.

Foto: Luhr

hat natiirlich auch den Vorteil,
dass man viel intensiver iiben
kann.” Das sah auch Alexander
Koplin von der gleichnamigen
Zirkusfamilie so, der mit den
kleinen Akrobaten und Feuer-
schluckern trainierte: ,Es hat
sehr gut funktioniert”, sagte der
Leiter des ,Zirkus ohne Gren-
zen”, ,fiir uns war es das erste
Projekt seit Marz. Natiirlich ist
man in dem Umfeld, das eher
nichtdas gewohnteist,sehrkon-
zentriert die ganze Zeit. Aberdie
Kinder haben es genossen und
konnten sehr intensiv trainie-
ren.”

Das sah man auch beim Auf-
tritt der ersten Kindergruppe in
der Manege. Akrobatik, Faki-
rauftritte und Schwerternum-
mer klappten reibungslos und
die zuschauende Gruppe geizte
nicht mit Applaus.

Fiirdie Eltern gab es als Trost-
pflaster einen USB-Stick mit Fo-
tos von den Auftritten ihrer Kin-
der,um die Zirkuswoche zu Hau-
se noch einmal nachzuerleben.
Sonja Robbe vom Kreissport-
bund war mehr als zufrieden:
LFiir die Kinder war es schon, ein
solches Erlebnis zu haben, und
das Hygiene-Konzept ist gut auf-
gegangen - auch wenn wir dies-
malnichtsoviele Kinder aufneh-
men konnten wie sonst.”



