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RGA Mittwoch, 3. Mai 2023

Service

Notdienste

Polizei 110

Feuerwehr 112

Arztlicher Bereitschaftsdienst
16117

Zahnarztlicher Notfalldienst
018 05/98 67 00
Apothekennotdienst Festnetz
unter 08 00/00 2 28 33, unter 2 28 33
vom Mobiltelefon (0,69 Euro pro Mi-
nute) apothekennotdienst-nrw.de

Notfallpraxen

MediLEV, Am Gesundheitspark 4, Le-
verkusen, heute: 14 bis 22 Uhr, Kinder-
arztliche Notdienstpraxis: 16 bis 19 Uhr
Marien-Krankenhaus, Robert-
Koch-StraBe 18, Bergisch Gladbach,
heute: 16 bis 20 Uhr

Evangelische Telefonseelsorge
0800/1101 11

Katholische Telefonseelsorge

08 00/1 110222

Frauen-Zimmer 10 47

Okumen. Hospiz 50 23

Pro Familia 76 83 15
Kinderschutzbund, Geilenbacher
Str.13,02174/6 36 14
Kinderschutzbund, Kleiderla-
den, Verkauf, Hauptstr. 55, Di 9.30
bis 11.30 Uhr, Mi 9.30 bis 11.30 Uhr
und 15.30 bis 17.30 Uhr, Do 15.30
bis 17.30 Uhr, Fr. 15.30 bis 17.30
Uhr; jeder 1. Samstag im Monat: 10
bis 13 Uhr, Annahme von Kleider-
und Sachspenden, Geilenbacher
StraBe 13, Mo 9.30 bis 11.30 Uhr,
Do 9.30 bis 11.30 Uhr, Ferien: ein-
geschrankte Offnungszeiten
Kinder- und Jugendtelefon
0800/1 110333

Elterntelefon 08 00/1 11 05 50

Stadt
Rathaus 0 21 74/6 70-0

Unterwegs
Taxi 0 21 74/55 55

Sportjugend Rhein-Berg organisierte zweiw6chigen Kurs im Vitalbad

Schwimmzwerge erobern das Wasser

Von Nadja Lehmann

Corona hat Spuren hinterlas-
sen. In den Schulen und im
Schwimmsport. Denn viele
Schwimmkurse fanden erst
gar nicht statt; das Schwim-
menlernen wurde zur Mangel-
ware. Eine Generation von
Nichtschwimmern befiirchte-
ten diejenigen, die sich ehren-
amtlich am und im Wasser be-
wegen. Deswegen ist es eine
gute Nachricht, dass erstmalig
die ,,Schwimmzwerge* aktiv
werden konnten - in den Os-
terferien im Burscheider Vital-
bad. Das teilten nun Beate
Scheurlen (Burscheider Turn-
gemeinde) und Henrik Be-
uning vom Kreissportbund
mit.

Die,,Schwimmzwerge" sind
ein Projekt der Sportjugend
Rhein-Berg, um Kinder an die
Wassergewohnung und Was-
serbewdltigung heranzufith-
ren. ,,Aufgrund der immer lin-
ger werdenden Wartelisten
mussten wir etwas tun® sagt
Xenia Dimou, Vorsitzende der
Sportjugend des Kreissport-
bunds.

Kurzerhand fragten Sport-
jugend und die Burscheider
Turngemeinde mit Beate
Scheurlen im Vitalbad an, ob
das Lehrschwimmbecken zur
Verfiigung steht. Und Chris-
tian Meuthen, Geschiftsfith-
rer der Biderbetriebsgesell-
schaft Burscheid, musste nicht
lange iiberlegen. ,Wir finden
es sehr wichtig, dass viele Kin-
der schwimmen lernen und
freuen uns, dass das Projekt so
stattfinden konnte”, unter-
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Das Vltalbad gab sofort griines Licht fiir die Schwimmzwerge.

streicht Meuthen. Zwei Wo-
chen lang konnten 43 Kinder
in den Osterferien im wahrs-
ten Sinne des Wortes ins Was-
ser springen und sich mit dem
nassen Element vertraut ma-
chen. ,Es hat groe Entwick-
lungsschritte gegeben®, sagen
Scheurlen und Beuning. Jedes
Kind habe sich individuell wei-
terentwickelt. Die Organisato-
ren: ,Am Ende haben sogar
acht Schwimmerinnen und
Schwimmer das Seepferdchen
abgelegt.”

Erst einmal galt es, den Kin-
dern die Angst vorm Wasser
zu  nehmen.  Erfahrene
Ubungsleiterinnen und
Ubungsleiter sowie ausgebil-
dete  Rettungsschwimmer
kiimmerten sich vormittags in
drei Kursen um die Kinder. Die
Angst verlieren und
Schwimmtechniken erlernen:
Das war das Ziel.

In der Halbzeit vor Ostern
gab es eine Halbzeiturkunde
mit den Fortschritten jedes
Kindes, so dass die Eltern auch
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erfahren konnten, auf wel-
chem Stand das jeweilige Kind
ist. Zum Abschluss folgten eine
kleine Uberraschung sowie
eine Urkunde mit Beschrei-
bungen zum individuellen
Lernerfolg.

Die Organisatoren freuen sich
iiber gelungenes Projekt

Es sei ein rundum gelungenes
Projekt mit einem hohen Be-
treuungsschliissel ~ gewesen,
um den Kindern in der kurzen
und intensiven Zeit so viel wie

X
Foto: Kreissportbund

méglich mit auf den Weg ge-
ben zu kénnen, betonen
Scheurlen und Beuning.
,Gerne wiirden wir das Pro-
jekt  wieder durchfiihren,
wenn wir die Moglichkeit da-
zu bekommen. So viele gliick-
liche Gesichter zu sehen, ist
das, was mir an der Arbeit so
viel Spal macht. Denn
Schwimmen ist nicht nur ein
Sport; Schwimmen ist tiberle-
benswichtigl“, sagt Verena
Braumann, Fachkraft der
Sportjugend Rhein-Berg,

Konzertreihe
Serenaden
im , Alten
vom Berg"

-nal- Nun starten wieder die
Witzheldener Sommerserena-
den in der dortigen evangeli-
schen Kirche, Vom 9. Mai bis
20. Juni kénnen die Besucher
in angenehmer Atmosphire
des , Alten vom Berg" bei vier
Konzerten immer dienstags
ein abwechslungsreiches mu-
sikalisches Programm genie-
Ren und den Kultursommer
einlduten. Der Einlass in die
evangelische Kirche in Witz-
helden, HauptstraRe 2, erfolgt
jeweils ab 19 Uhr, die Konzer-
te beginnen um 19.30 Uhr. Eine
vorherige Anmeldung ist nicht
erforderlich, es herrscht freie
Platzwahl. Der Eintritt ist frei,
um eine Spende wird gebeten.

Den Auftakt macht am
9. Mai das Querflgtenquartett
VerQuer um Maximilian Zelz-
ner, den Leiter der stidti-
schen Johann-Wilhelm-
Wilms-Musikschule.

Das Quartett, zu dem auch
Katrin Gerhard, Daniel Agi und
Britta Roscher zdhlen, begeis-
tert mit einem unkonventio-
nellen und einfallsreichen Pro-
gramm aus Klassik, Jazz, Latin,
Tango, Neuer Musik und vie-
lem mehr.

Mit vollem Korpereinsatz
und samtlichen Querflstenmo-
dellen vom Piccolo bis zum rie-
sigen Kontrabass und allerlei
Percussion im Gepéck betritt
VerQuer seit 1999 neue Pfade
der Musik des 21. Jahrhun-
derts und spielt sich damit in
die Ohren und Herzen des Pu-
blikums.

LEVERKUSEN / LEICHLINGEN

Nachrichten

Toter im Kiosk:
Messer traf Herz

Die Polizei nahm einen Verdachti-

gen fest. Symbolfoto: dpa
QUETTINGEN -LH- Der Kiosk-
angestellte, den die Polizei
festgenommen hat, weil er
dringend verddchtigt wird,
einen 35-Jdhrigen ersto-
chen zu haben, schweigt.
Laut Staatsanwaltschaft ist
der 58-Jahrige seit Sonntag
in Untersuchungshaft, hat
einen Pflichtverteidiger und
l4sst sich bisher zu dem Vor-
fall nicht ein. Klar ist: Gegen
3.30 Uhr endete in der Nacht
auf Sonntag eine Auseinan-
dersetzung mit dem Messer-
stich in den Oberkédrper des
35-Jdhrigen. Dabei sei das
Herz getroffen worden, sagte
eine Sprecherin der Staatsan-
waltschaft Koln.

Reparatur-Café
wieder am 5. Mai

LEICHLINGEN -inbo- Der néchste
Termin des Reparatur-Cafés
Leichlingen findet am Freitag,
5.Mai,von 15bis 18 Uhrinden
Riumen des Deutschen Roten
Kreuzes an der Mittelstrae
44 statt. Die Reparatur-Ex-
perten bieten Hilfe bei der
Reparatur von Elektrogeri-
ten / Unterhaltungselektro-
nik, tragbaren Uhren sowie
Textilien und Handarbeiten.,
Die DRK-Kleiderkammer ist

gedffnet.

Am Wupperhang werden derzeit Buchen zur Verkehrssicherheit gekappt

Unbekannte stehlen 100 Jahre
alte Stimme an der Wupper

Von Ludmilla Hauser

OPLADEN Wenn sein Lieblings-
baum, eine schone dicke Bu-
che, deren Stamm sich in ein
paar Metern Hohe gabelt,
schon gekappt werden muss,
weil die Doppelkrone von den
Fachleuten der Unteren Land-
schaftsbehorde nicht mehr als
verkehrssicher eingestuft wird,
»dann schreinere ich aus dem
Holz doch wenigstens noch et-
was Schones”, Dachte Gerhard
Hohns vor wenigen Wochen, als
klarwar, dass einige der Buchen
in seinem Wald am Wupperhang
nicht in voller GroRe erhalten
bleiben kénnen. Zu groR die Ge-
fahr, dass die Kronen brechen
und Spazierginger auf dem
extrem beliebten Wupperweg
nahe Rehbock-Anlage treffen
konnten,

Doch daraus wird nichts,
Vorldufig jedenfalls. Denn die
abgesigten Stimme der mehr
als 100 Jahre alten Buchen ha-
ben Unbekannte - offenbar in
einer Nacht- und Nebelaktion
- gestohlen. Vier drei Meter
lange Stimme und ein vier
Meter langes Stammstiick sind
seit Kurzem wie vom Erdboden
verschluckt. Gerhard Hohns hat
in dem Bereich Schilder mit der
Bitte um Mithilfe und einer Be-
lohnung von 1000 Euro fiir die
Wiederbeschaffung des Holzes
ausgesetzt.

UrgroBvater pflanzte die Buchen
Anfang des 20. Jahrhunderts
Schlimm ist fiir ihn nicht nur
dermaterielle Schaden, sondern
vor allem der immaterielle. , Die
Buchen hat mein UrgroRvater
Anfang des 20. Jahrhunderts
dort gepﬂanzt, WO er zuvor
einen Steinbruch fiir Schotter

Auch die Doppelkrone und die Stdmme von Gerhard Hohns Lieblingsbuche er-

wiesen sich nicht mehr als sicher.

hatte”, erzdhlt der Opladener
Waldbesitzer. Er hat den Wald
von derzeit rund 6000 Quad-
ratmetern GroRe geerbt. ,Die
Rotbuchen haben eine beson-
ders schéne Musterung im
Holz, ich wollte Bretter daraus
schneiden. Die sdhen toll aus.”
Hohns hatte die Buchen nach
der Information der Stadt zur
Verkehrssicherungspflicht von
einer Fachfirma kappen lassen,
,in einer Hohe von rund vier
Metern, damit in den Stim-
men, die stehen bleiben, etwa
der Specht noch Héhlen bauen
kann", Zwei abgeségte Stimme
hatte er auf dem Hinger bereits
abgefahren, wollte die anderen
nun nach und nach holen. Dass
das Buchenholz auf Interesse
von Unbefugten trifft, hat der
Opladener bereits kurz nach
demFillen gemerkt, als er einen
Mann beim Kleinschneiden von

Foto: Hauser

Meter-Stiicken zum Mitnehmen
an den Buchen erwischte. Der
Mann habe Brennholz aus den
mehr als ein Jahrhundert alten
Stiicken machen wollen. Ihn ha-
ben auch Zeugen gesehen, wie
sie Hohns spater schilderten.
Von einer Anzeige hatte der
Waldbesitzer da noch abge-
sehen. Wenig spiter ,,miissen
Unbekannte mit einem groRlen
Lkw vorgefahren sein, um die
Stamme abzurdumen®, bemerkt
Hohns. Er erstattete Strafan-
zeige gegen Unbekannt bei der
Polizei. ,,Mich haben sehr viele
Leute angerufen, Hinweise gege-
ben, den ersten Mann gesehen,
die Polizei, mich, nur den Lkw,
den hat so richtig niemand be-
merkt“ berichtet er. inweise zu
denverschwundenen Stimmen
nimmt die Polizei unter (0221)
229-5730 entgegen (Aktenzei-
chen 230413-1009-065984).

Ob beim Kochen oder Einkaufen - Lisa Gilljohann leistet Unterstltzung

Als Alltagsbegleiterin einen
Namen in Leichlingen gemacht

Von Cristina Segovia-Buendia

LEICHLINGEN Hiufig sind es die
kleinen Dinge im Leben, mit de-
nen man unerwartet Menschen
eine groRe Freude bereiten
kann:Es ist die gemeinsame Zeit
bei einer Tasse Kaffee oder einer
Partie Karten. Es sind aber auch
diekleinen Hilfenim Alltag, wie
etwa gemeinsames Kochen und
Putzen, das Einkaufen, die Be-
gleitung zu den Arzten oder ein
kleiner Spaziergang, die es &l-
teren Menschen oder jenen mit
Handicap ermdglichen, autark
in den eigenen vier Winden
zu leben und der Einsamkeit
zu entfliehen. Manchmal ist es
aber auch nur eine kurzfristige
Unterstiitzung in der Schwan-
gerschaft, nach Unfall oder OP,
eine kurze Auszeit in der Be-
treuung von Familienangeh6ri-
gen, die Betroffenen so manch
zusidtzliche Sorge erspart. All
solche Hilfen fiir alle Alters-
klassen bietet die ehemalige
Buchhindlerin Lisa Gilljohann
seit gut zwei Jahren mit ihrem
Dienstleistungsunternehmen
,Die Alltagsbegleiter* in Leich-
lingen an.

Nach 18 Jahren und mit
64 Jahren gab Lisa Gilljohannim
Frithjahr 2021 ihre Buchhand-
lung in der Bliitenstadt auf, um
sich beruflich neu zu orien-
tieren. Ausloser daftir war ein
familidres Ereignis und ihre Er-
fahrung in der Begleitung und
Pflege ihrer Tante. ,Ich wollte
auch anderen Menschen wieder
ein lebenswertes Leben geben”,
erklirt sie ihre Motivation.

AlsLizenznehmerin des bun-
desweiten Dienstleistungsun-
ternehmens ,,Die Alltagsbeglei-
ter” er6ffnete sie einen Standort
in Leichlingen, der binnen kiir-

zester Zeit rasant gewachsen ist.
Mittlerweile hat Gilljohann vier
Biiromitarbeiter und 30 Alltags-
helferim Alter zwischen 25 und
78]Jahren unter Vertrag, die tig-
lich ausschwirren, um die iiber
200 Kunden, {iberwiegend sind
dies Senioren aus Leichlingen,
Langenfeld und Monheim, im
Alltag zu begleiten. Und es
werden tdglich mehr. Dabei
betont sie: ,,Wir sind ein reiner
Betreuungsdienst, kein Pfle-
gedienst.” Die Alltagsbegleiter
tbernehmen also keine me-
dizinische Versorgung ihrer
Kunden, aber unterstiitzen bei
allem anderen. Ihre Leistungen
kénnen ab Pflegegrad 1 iiber die
Pflegekasse oder auch privat
abgerechnet werden. Bei noch
nicht vorhandenem Pflegegrad
helfen die Alltagsbegleiter bei
der Beantragung,

Zusammenarbeit beginnt

nach einem ersten Gesprach
Uber ein Erstgespréch lernt Gill-
johann die potenziellen Kunden
kennen, erfihrt, welche Hilfe
sie bendtigen und vermittelt sie
dann in ihrem Team weiter. Ver-
lauft das Kennenlerngesprich
zwischen Kunde und Alltags-
begleiter positiv, beginnt die

Die N

Zusammenarbeit. ,,Wir haben
ganz tolle, empathische Mit-
arbeiter und das spricht sich
natiirlich rum®, sagt die Leite-
rin zufrieden. ,,Und es wird nie
langweilig.” Kein Tag ist wie
der andere. Kiirzlich fuhr Gill-
johann quer durch die Repub-
lik, um eine Kundin mit dem
Zug aus Miinchen abzuholen.
Die Tochter der Seniorin hatte
die Mutter aus Leichlingen mit
zusichin die bayerische Haupt-
stadt genommen, wollte sie spa-
ter zuriickbringen. Dann aber
kam der Tochter etwas dazwi-
schen, die Mutter wollte trotz-
dem zuriick nach Hause, trau-
te sich allerdings nicht alleine,
mit dem Zug zuriickzufahren.
,Dann habe ich einfach ange-
boten, sie abzuholen®, erinnert
sich Gilljohann und schmunzelt.
Tage spater bekam sie einen An-
ruf: ,,Wiirden Sie mich wirklich
abholen?” Gilljohann stieg am
ndchsten Tag frith morgens in
den Zug und holte die Seniorin
ab. ,,13 Stunden spiter war ich
dannwieder zuHause.“ Ein un-
gewohnlicher Einsatz, der aber
gut beschreibt, was die All-
tagsbegleiter leisten. Ein Stiick
Unabhingigkeit im Alter, eine
wertvolle Stiitze im Alltag.

rogibegiener

Die ehemalige Buchhandlerin Lisa Gilljohann geht mit ihrer neuen Aufgabe als

Alltagsbegleiterin ganz neue berufliche Wege.

Foto: Uwe Miserius



Geschaftsfuhrer der Sportbtnde treffen sich

Rheinische Post - Powered by Dow Jones
DE | May 11, 2023 - 12:00am

wipperfurth (rue) Fur ein regionales Geschaftsfuhrertreffen, zu dem Anja Lepperhoff vom
Kreissportbund Oberberg eingeladen hatte, stellte der Mitgliedsverein, der Luftsportverein

Wipperfurth, seine Raume zur Verfigung.

Der Vorsitzende Erich Mock begriidte die sieben Geschaitsfuhrinnen und Geschaftsfuhrer aus NRW
und informierte bei einem kleinen Rundgang auf dem beeindruckenden Gelande des Vereins, die
Geschichte sowie die Aufgaben und die Anzahl und Typen der Flugzeuge. Auf der Tagesordnung
standen wichtige Themen wie steigende Personalkosten, die Zukunft der Sportvereine im offenen

Ganztag sowie Digitalisierungsférderprogramme und die Umsetzung durch die Bunde.

Beim Treffen mit dabei waren Henrik Breuning vom Kreissportbund Rheinisch Bergischer Kreis,
Nadine Frey (Stadtsportbund Aachen), Henning Peuters (Kreissportbund Olpe), Anja Lepperhoff
{Kreissportbund Oberberg), Bernd Seibert (Stadtsportbund Bonn), Christine Kupferer (Stadtsportbund
KélIn) und Erich Mock (Vorsitzender Luftsportverein Wipperfirth).

@ Copyright 2023. Rheinische Fost VVerlagsgesellschaft mbH. For further information see http:/iwwaw.mp-online.de - Terms of Use



Wermelskirchen

Pohlhausen feiert ein tolles Stadtteilfest

Wermelskirchen - Auch wenn kurz vor Schluss doch noch ein wenig Regen fallt, ist die Freude Uber
das erste gemeinsame Fest des TuRa Pohlhausen, der Kita Am Ecker und des Kreissportbundes sehr
groR.

Die fuinfjahrige Antonia auf einer der zehn Stationen, die die Organisatoren beim Stadtteilfest am

Samstag aufgebaut haben.

Foto: Wolfgang Weitzdorfer

Die fuinfjahrige Antonia auf einer der zehn Stationen, die die Organisatoren beim Stadtteilfest am

Samstag aufgebaut haben.

Von Wolfgang Weitzdorfer

Es ist der spate Samstagnachmittag, als dann doch noch der Regen kommt. Aber da ist auch ohnehin
fast schon alles vorbei — auRerdem ist der restliche Nachmittag weitgehend trocken gewesen. Und
trotzdem geht es dann auf dem Sportplatz des TuRa Pohlhausen ein wenig hektisch zu, gegen Ende
des ersten groflen Stadtteilfests. Wer noch bleiben will, sucht Schutz unter den aufgestellten Zelten.
Manche Kinder lassen sich vom Regen nicht abhalten und springen weiter in der Hiipfburg auf und

ab. Wer nicht bleiben will, geht eben nach Hause.

Das Ende mag ein wenig abrupt sein, aber das
andert nichts daran, dass das Fest ein riesiger
Erfolg gewesen ist. Das sieht auch Verena
Braumann so, die das Fest federfiihrend
koordiniert und organisiert hat. ,,Es herrschte den
ganzen Nachmittag Gber ein riesiger Andrang,
sehr viele Familien und Kinder sind hier
unterwegs gewesen”, sagt sie zufrieden.

Info

TuRa Pohlhausen wurde 1895 gegriindet

Verein Eigentlich war der TuRa Pohlhausen in seiner Griinderzeit ein
reiner Turnverein — gegriindet wurde er im Jahr 1895. Ab 1911 wurde auch
FuBball gespielt. Nach dem Ersten Weltkrieg kam eine Gesangsabteilung
dazu. Heute gibt es neben Gymnastik, Basketball und FuBball auch eine
Tennis-Abteilung, die sich aber Ende der 1980er Jahre selbststandig
machte.

Sportplatz Der TuRa hat einen eigenen Sportplatz mit Kabinen und
Verpflegungskiosk sowie ein Vereinsheim — die Anschrift ist
Oberpohlhausen 30.



Organisiert wurde die Veranstaltung anlasslich der 150-jahrigen Verleihung der Wermelskirchener
Stadtrechte von den beiden Abteilungen Tennis und FuRball des TuRa Pohlhausen sowie vom
Kreissportbund und der stadtischen Kita Am Ecker. Eine solch grofRe Veranstaltung habe es in dieser
Form noch nicht gegeben. ,Natirlich war das Stadtjubilaum der hauptsachliche Anlass, aber es gibt
zudem seit dem vergangenen Jahr eine Kooperation der beiden TuRa-Abteilungen und des
Kindergartens”, sagt Verena Braumann.

In diesem Zusammenhang habe man im vergangenen Jahr zum ersten Mal das
Kinderbewegungsabzeichen ,Kibaz” gemeinsam absolviert. Aber nicht zum letzten Mal. ,Am Montag
ist es wieder soweit. Durch meine Funktion im Kreissportbund ist dieser dann als Veranstalter auch
noch mit dazu gekommen. Und ich denke, dass wir den Kindern schon ein schnes Angebot haben
machen kdnnen”, sagt Braumann. Das Ziel sei natirlich in erster Linie, dass die Kinder vermehrt in
Bewegung kommen, dass sie SpaR an der Bewegung, Spall am Sport und Spal} am Spiel finden und
behalten.

Und das Ziel habe man auch erreicht, wie Verena Braumann weiter erklart. ,,Doch, es hat allen hier
offensichtlich sehr viel Spall gemacht. Wir haben hier zehn unterschiedliche Stationen aufgebaut, die
die Kinder absolvieren miissen”, sagt sie. Die Stationen wiirden sich an unterschiedliche Fertigkeiten
und Anspriche richten, vor allem Balance halten und Bewegungskoordination gehorten dazu.
,Natdurlich sind unsere Zielgruppe vor allem die Kindergartenkinder — schlieRlich veranstaltet der
Kindergarten das Fest ja mit"“, meint Verena Braumann. Allerdings seien selbstverstandlich auch die
Geschwisterkinder mit eingeladen mitzumachen.



Viel zu tun fiir den Kreissportbund

In2022 w,dren'viele Forderprogramme zu betreuen - Mitgliederzahl steigt wieder

i
VON JUTTA-EILEEN RADIX

Rhein-Berg. Uber Langeweile
diirften die Haupt- und Ehren-
. amtler des Kreissportbunds
¢ Rhein-Berg wohl eher nicht kla-
+ gen, das wurde beim Jahresbe-
, richt 2022 deutlich, den Ge-
+ schiftsfiihrer Hen{ik Beuning
. im -Kreisausschuss\l fiir Schule,
t Sport und Kultur vortrug.
¢ Der Kreissportbund mit sei-
( nen acht Stadt- und Gemeinde-
rerbanden als Mitglieder be-
| treut insgesamt 217 Sportverei-
¢ ne,hatsechshauptamtliche Mit-
- arbeiter, dazu noch Honorar-
| krafte, Auszubildende sowie Un-
1 terstiitzung durchKrifte, dieein
- Freiwilliges Soziales Jahr (FS])
| oder den Bundesfreiwilligen-
s dienst (BFD) absolvieren. Dieses
r Team kiimmert sich um die Be-
, langevon insgesamt 61 844 Mit-
| gliedern. Leider beklagt der
i Kreissportbund einen Mitglied-
- erriickgangum 5,9 Prozent wih-
. rend der Corona-Jahre, doch
| man sei, so Beuning, , auf gutem
Weg, diesen Riickgang wieder
aufzuholen®. Der Kreissport-
bundkiimmert sichum eine gan-
ze Reihe von Forderprogram-
‘men, wie das der ,Modernen
Sportstitten” oder die Digitali-
sierung von Vereinsstrukturen,
holtFordergelder hen;n undgibt

17.05.2023, BLZ, Viel zu tun fiir den Kreissportbund

Kinder und Jugendliche sportlich zu fordern und sie zu mehr Bewegung zu motivieren, sieht der Kreissport-

bund Rhein-Berg als eine seiner Kernaufgaben.

siean die Vereine weiter - selbst-

verstiandlich ign Rahmen von

Antragsverfahren.  Beuning:
Es gibt einen

‘ eklatanten

Mangel an

Wasserflachen fiir den

Schwim‘n@unterricht
A

Henrik Baunlng, Kreissport:
bund

,Wir kiimmern uns auch um die
Ubungsleiter-Initiative, mit der
mehr Ubungsleiter herangezo-
gen werden sollen, oder um das

Programm 1000x1000, bei dem
jeweils 1000 Euro an einen Ver-
ein gehen fiir bestimmte Vorha-
ben, i

Zudem, schilderte der Ge-
schaftsfiihrer des Kreissport-
bundes den Kreistagsmitglie-
dern, verfolge der Kreissport-
bundKooperationen mit Kinder-
tagesstétten, mit Schulen, enga-
gieresichbeiIntegration und In-
klusion, fiir Mddchen und Frau-
en im Sport, Rehasport und die
Belange Alterer. Im Jahr 2022,
berichtete Beuning, habe manin
Kindergarten und Schulen viele
auflerunterrichtliche ~ Bewe-
gungsangebote gemacht. Eine

Foto: dpa

Herausforderung auch fiir den
Kreissportbund sei der gesetzli-
che Anspruch auf einen Ganz-
tagsplatz in der Grundschule ab
2026, darauf miisse auch der
Kreissportbund reagieren. Viele
Veranstaltungen hat dieser 2022
organisiert, wie die ,Nacht des
Sports” in Wermelskirchen oder
FufSballcamps in Odenthal und
Gladbach.

Herausfordernd fiir den Ver-
band seien, so Beuning, ,,der Zu-
stand der Sportstitten, da ste-
henviele Sanierungenan, undes
gibt einen eklatanten Mangel an
Wasserflichen ~ fiir  den
Schwimmunterricht.*




17.05.2023, Kita am Ecker initiiert Bewegungstag




Sportvereine im Kreis

Kreissportbund bietet Ausbildung zum Ehrenamtsmanager an

Rheinisch-Bergischer Kreis - Immer weniger Ehrenamtliche engagieren sich in Sportvereinen, obwohl
die generelle Bereitschaft zum Ehrenamt steigt. Wie der Kreissportbund das Problem in der Region
|6sen will.

Pt

Henrik Beuning ist Geschaftsfihrer des Kreissportbunds.
Foto: Kreissportbund

Uber 200 Sportvereine mit mehr als 60.000 Mitgliedern vereint der Kreissportbund (KSB) Rheinisch-
Bergischer Kreis. Er wird von Ehrenamtlichen gefiihrt, wie es auch fiir die Sportvereine tblich ist.
Allerdings sind Ehrenamtliche immer schwerer zu gewinnen. Deshalb bietet der Kreissportbund die
Ausbildung zum Ehrenamtsmanager an. Die ist seit zwei Jahren kostenfrei, weil die Landesregierung
das Zertifikat fordert, wie Henrik Beuning erklart. Er ist Geschaftsfihrer des KSB Rheinisch-Bergischer
Kreis.

Die Ausbildung besteht aus einem Basis- und einem Aufbaumodul. Sie funktioniert im ,Blended
Learning”, das ist eine Mischung aus Prasenz und Online. Zuerst gibt es eine Online-Lernphase, die
aus sieben Einheiten besteht, danach eine Prasenzveranstaltung mit acht Einheiten. Eine Lerneinheit
entspricht 45 Minuten. So sollen die Teilnehmer dazu ausgebildet werden, Ehrenamtliche an den
Verein zu binden und sie in ihrer Arbeit zu unterstiitzen sowie weiterzuentwickeln. Auch Wege zur
Anerkennung ehrenamtlicher Mitarbeiter sind Teil des Kurses. ,Wir wollen die Leute dafir
sensibilisieren, wer im Verein flir welche Tatigkeiten infrage kommt und den Einstieg fiir
Ehrenamtliche erleichtern”, sagt Beuning zum Ziel der Ausbildung.

Insgesamt sind immer mehr Menschen in Deutschland bereit, sich ehrenamtlich zu engagieren. Fir
Sportvereine wird das Personal trotzdem rarer. Beuning merkt an: ,Diese Entwicklung beobachten wir
schon seit einigen Jahren.” Viele Jugendtrainer wiirden fiir Ausbildung oder Studium wegziehen.



Allerdings ziehe sich das Problem bis in die hoheren Positionen durch, etwa bei Kassen- oder
Sportwarten und auch beim Vorstand.

Beuning sieht dafir drei Griinde: Erstens hatten viele ihr Ehrenamt wahrend der Pandemie
abgegeben. Zweitens sei der finanzielle Druck heutzutage bei vielen hoher. Sie wiirden neben der
Arbeit weniger Zeit fur ein Ehrenamt finden. Drittens ,glauben viele, dass sie alle Aufgaben alleine
stemmen missen”, so der Geschéftsfihrer. Hier sei ein Umdenken nétig, man wolle die Last auf viele
Schultern verteilen.

Allerdings braucht es dafiir wiederum genug Ehrenamtliche. Die Ausbildung startet im August, bisher
ist ein GroRteil der Platze noch frei. Die Anmeldung ist Gber die Website des KSB Rheinisch-Bergischer
Kreis unter dem Punkt ,Qualifizierungen” moglich. Fir die Teilnahme ist der Zugang zu einem PC und
Internet erforderlich. Um das Aufbaumodul zu absolvieren, missen Teilnehmer laut der Homepage
entweder das Basismodul durchlaufen haben oder eine Vereinsmanager-Lizenz besitzen. Die
Prasenzveranstaltung findet in der Landesturnschule des Rheinischen Turnerbundes in Bergisch
Gladbach statt.



Sporthalle in Leichlingen wichs
Wennesaufallen Baustellensoschnell voran gehen wiirde, hétte die . y bt es noch nicht - die Holzbinder fir das Fl
der wird Photovoltaik-Anlage aufgesetzt bekomm,
er ¢ : inholbare Verzogerungen noch Prob

weniger: Der Neubau der Leichlinger Zweifach-Sporthalle
gigin die Hohe - und jetzt auch in die Breite. Ni




Markenkern Breitensport

SV ,GluckAuf" Laderich zum Jubelfest gewardigt

Er Ist — nach SSV Overath und
TuS Immekeppel - der drittil-
teste Sportvereln im Overather

Stadtgebiet und mit sel-
nem Angebot der Ver-
eln mit den melsten
verschiedenen Sport-
arten”, wiirdigte Stadt-
sportverbandsvorsitz-
ender Wolfgang Nau-
jokat am Sonntag des
LGeburtstagskind®.
Das gab sich einmal

mehrsportlich: ZurFel- Nicodemus

er des 90+1. Geburts-

tags hatte der SV Gluck-Auf”®
Luderich Steinenbriick zu elnem
Bewegungsfest auf den Sport-
platzander Rtmerstrafe inOve-
rath-Steinenbrick eingeladen
—und damit Ins Schwarze ge-

troffen.

Begelstert versuchten sich

‘;

- von der Tischtennisplatte bis
zu Hupfburg und Yoga.
Es gebe viele Verelne, die

Verelne Angebote fur die ge-
samte Famille iIm Programm.
LDas 1st Breltensport In bestem
Sinne”, lobte Nicodemus.
Stadtsportverbandschef Nau-
Jokat, der mit Geschiftsfuhrerin
Svenja Bolz nach Steinenbriick
gekommen war, hob zudem her-
Klein und Grof anden Ubungen vor, dass ,Gluck-Auf™ wihrend

Mit einem bunten Bewegungsfest felerte der SV G0

solch etn Alter
nicht erreich-
ten, witrdigte
Blirgermelster
Christoph N1-
codemus auch
das Engage-
ment der eh-
renamtlich Ak-
tiven bel Wolfgang
LCluck-Auf®.  Naujokat
Dabel habe der

i

der Pandemle kaum Mitglieder
verloren habe:  Das llegt daran,
dass Ihr so aktlv seld”, wirdigte

er und hob zudem das
Engagement ums Deut-
sche Sportabzelchen
hervor: Wir sind stolz,

¥ dasswireuchinunseren

Rethen haben.”
LGluck-Auf“-Vorsit-

zender Gunther Ossad-

ntk freute sich auch

tber das Kuvert mit der
Finanzspritze furdieJu-
gendarbelt des umtrie-

bigen Vereins, bevor er das Auf-
warmtraining fur das bunte Be-
wegungsfest startete — denn
auch zum Jubilum st _Gluck-
Auf” vor allen Dingen elnes:
sportlich.

www.sv-glueckauf.de

Guido Wagner

I
1
1
t
.

ck-Auf* Lderich sein 90+1-Jahriges. Foto: Arfinghaus



Kreissportbund wird Mitglied im Qualitatsbindnis Sport NRW

von Kreissportbund 27. Juni 2023

Martin Wonik, Vorstand Landesportnd NRW, Nele Heihaus Vorstand Sportjugend, Uli Heimann Vorsitzender,
Henrik Beuning Geschaftsfiihrer (v.L.n.r.), Foto: Janik Pfeiffer

Schutz vor sexualisierter und interpersoneller Gewalt im Sport bietet das Qualititsbiindnis Sport
NRW, zu dem nun auch der Kreissportbund gehort. Bei seiner Mitgliederversammlung meldete er
zudem einen positiven Trend: In 2023 sind trotz einer geringeren Anzahl an Sportvereinen
wieder mehr Mitglieder gemeldet, vor allem im Kinder- und Jugendbereich.

Mehr als 50 Vertreter:innen von Sportvereinen, Stadt- und Gemeindesportverbande sowie Ehrengéaste
informierten sich bei der jiingsten Mitgliederversammlung des KBS iiber Projekte, Aktionen, MaBnahmen und
den Jahresabschluss des KSB. Die wichtigsten Punkte im Uberblick:

Der KSB ist nun Mitglied im Qualitéitsbiindnis Sport NRW. Eine entsprechende Urkunde wurde dem KSB bei
seiner jlingsten Mitgliederversammlung durch den Vorstand des NRW Landessportbund, Martin Wonik,
iiberreicht. KSB-Vorsitzender Uli Heimann betonte, man wolle eine ,,Kultur des Hinsehens und der Beteiligung"
schaffen.

Der Mitgliederriickgang in den 217 Sportvereinen und den acht Stadt- und Gemeindesportverbianden im
Rheinisch-Bergischen Kreis wurde in den letzten zwei Jahren erstmal gestoppt, berichtete KSB-Geschiéftsfiihrer
Henrik Beuning. In 2023 sind trotz einer geringern Anzahl an Sportvereinen wieder mehr Mitglieder gemeldet.
Vor allem im Bereich der 0- bis 14-jahrigen ist dies bemerkbar.

Kreissportbund Rheinisch-Bergischer Kreis e.V.
Paffratherstr. 133, 51465 Bergisch Gladbach

Tel 02202 — 2003 — 28

Mail info@kreissportbund-rhein-berg.de

Web www.kreissportbund-rhein-berg.de



https://in-gl.de/author/kreissportbund/
mailto:info@kreissportbund-rhein-berg.de
https://www.kreissportbund-rhein-berg.de/




Geldspritze fiir den Sport

Landesmittel far Planung einer 199 325 Euro teuren Freizeitsportstatte

WOM STEPHAN EROCEMEIER

Rhein-Berg. Fir ,Sportstitten
und Bewegungsriume mit bewe-
gungsaktivierender Infrastruk-
tur® schiittet das Land NRW ak-
tuell 27 Millionen Euro aus. Von
diesem Geld profitieren auch
zahlreiche [nstitutionen in
Rhein-Berg. Der hischste Einzel-
posten fliefft dabei in die Kreis-
stadt: Die Kommune plant eine
Freizeitsportstitte fiir 199 325

Euro Kosten und erhilt 150 000
Euro Forderung (Forderquote 75
Prozent).

Wie die NRW-Staatskanzlei
am Dienstag weiter mitteilte, er-
hilt der Kreissportbund fiir
einen mobilen Fitnessanhidnger
(Wert 80 000 Euro) genau 70 000
Euro Zuschuss. Der DJK Dir-
scheid plant eine Multifunk-
tionsflache fiir 29 203 Euro und
bekommt dafiir 14 703 Euro For-
derung. Gelder fliefen im Siid-

kreis auch an den 8V Bechen, an
die Stadt Overath, an die Union
Blau-Weift Biesfeld, den TV
Hoffnungsthal und den TC Rot-
Weift Bergisch Gladbach.

Die jetzige Ausschiittung ist
Teil des Forderprogramms , Mo-
derne Sportstitte™ 2022, Insge-
samt umfasst dieses Programm
300 Millionen Euro. Die NEW-
Staatskanzlei zitiert in diesem
Zusammenhang die aus Konigs-
winter(Rhein-Sieg-Kreis ) stam-

mende Staatssekretédrin Andrea
Milz: ,Mit der Umsetzung dieses
einzigartigen Programmaufrufs
ermiglichen wir auf kreative
Weise, Sportangebote im offent-
lichen Raum fiir jede und jeden
anzubieten. Sport fordert nicht
nur die Gesundheit, sondermn
macht auch Spaft und regt zur
Geselligkeit und Kommunika-
tion an. Ich freue mich auf die
Umsetzung dieser gelungenen
Projekte.”



BURSCHEID x

T Burscheider TG und Sportjugend Rhein-Berg hatten erstMals gemeinsam ein Programm aufgelegt

Die Premiere des Sommercamps ist gegliickt

Von Lena Spataro (Text) . Y 4
und Doro Siewert (Fotos)

Burscheid. Kurz  nachdem
eigentlich die Hallenferien der
Hugo-Pulvermacher-Halle am
10. Juli offiziell begonnen hat-
ten, wurde in dieser noch ein-
mal kriftiﬁecras gegeben. Eine
Woche voller Spiel, Spag und
Sport standen wihrend des
e Dt e T
der Burscheider Tumgemein-
de (BTG) auf dem
Beim grofen Absdéltuss am
Freitagmittag war in der Tum- K
halle da:ut?g nichts anderes
1 | mehr zu horen als lautes Kin-

3 g

lenboden. mﬁcham die
BTG 1867 r Kreissport-
+ | bund Rhein-Berg das Sommer-
! camp fiir Kinder und Jugendli-
ch:l indiesem Jahr zumersten &
Mal gemeinsam aus,

Insgesamt 34 Kinder im Al-
ter von 8 bis 14 jahren nah-
Erortcaame s et

in B tel
mwmsmmm
Camps, zog zufrieden Bilanz,
T obwohl letztendlich noch eini

ge Plitze mehr hitten besetzt
werden kénnen: .In den Nach-
barstidten haben wir bereits
mehrfach Sommercamps an-
, aber auch hier haben
i Kinder super mil

und konnten sich richtig aus-
powern. Die Woche hat sie
energietechnisch

sicherdich
gut ausgelastet.”
.Ich habe gelernt,
dass mir Badminton Step Aerobic - es sollte
einfach nicht so | filr jeden etwas dabei

oot ¢ sein. AnschlieBend kon-
liegt. | nen sich die Teilnehmer
ber Hiipfburg und Grill-

Miill am Waoacrand tind affana Aibneliona oo B S P

17.07.2023, RGA, Die Premiere des Sommercamps ist gegliickt
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Ein gewachsenes Vereinsleben

Auch junge Talente werden beim TV Herkenrath zu Trainern ausgebildet — D

VON ELLI RIESINGER

Herkenrath. \Wer macht es. . .",
ist die oft gestellte Frage in
einem Sportverein, wenn Arbeit
ansteht. ,DerKarl", lautet oft die
Antwort beim TV Herkenrath.
Karl Wermelskirchen ist immer
ansprechbar, wenn Hilfe ge-
braucht wird", sagt Uwe Till-
mann, der Vorsitzende des TV
Herkenrath, einem der groften
Vereine in der Kreisstadt.
Nebenbei ist .die gute Seele”
Karl Wermelskirchen auch noch
Technischer Leiter und Abtei-
lungsleiter Tennis.

Der Nachwuchs tragt

friih Verantwortung

1200 Mitglieder treiben Sport
auf dem Braunsberg: in der gro-
fien Turn- und Spielabteilung,
im Fufball und Tennis. Heraus-
ragende Leistungen vollbringen
seit vielen, vielen Jahren die As-
se der Leichtathletik-Abteilung,
indervon ganz jungbis etwas il-
ter Spitzenleistungenvollbracht
werden. Fiir ihre Erfolge wurden
mehrfach ausgezeichnet: Sonja
Moslerund Marc Schuhin friihe-
ren Jahren, Monika und Jochen
Gippert (nicht verwandt und
nicht verschwigert) und die vie-
len grofen Talente aktuell. Dag-
mar Tillmann: _Es macht richtig
Freude, diese groRe Abteilung
arbeiten zu sehen. Sie wird im

Dagmar und Uwe Tillmann engagieren sich seit vielen Jahren ehrenamtlich fur ihren TV Herkenrath

il .
(Foto rechts). Ubungsleiterin Henny

1

Jansen (Foto links oben, li.) leitet die Turnriege 80 + an. Monika Gippert und Jochen Gippert (Foto links unten) sind herausragende Leichtath-

leten des Vereins, die auch auf internationaler Buhne Gberzeugen.

haben es verstanden, Talente in
die Verantwortung zu nehmen.
Das ist unsere Vorstellung von

Team gefiihrt.
den friih zu Trainerinnen und
Trainern ausgebildet.”

Uwe Tillmann erginzt: Es ist
eine gesunde Mischung. Abtei-
lungsleiterin Beate Renneberg
und Trainer wie Klaus Héller,
KarlFleschenund GuidoSchmitt

wer- ge

Die Kunstturnabteilung unter
dem Vorsitz von Thomas Koll ist
in Turngemeinschaft mit einem
Verein aus Diisseldorf aufgestie-
gen und tritt nun in Startge-
meinschaft mit dem KTZ Heidel-
berginder 3. Ligaan. Julia Dum-

rath hat den Sprung ins Natio-
nalteam geschafft. Dagmar Till-
mann: ,Die Nachfrage bei Kin-
dern, bei uns zu turnen, ist sehr
groR. Wir haben Wartelisten.
Unser Problem ist, dass wirnicht
ausreichend Ubungsleiterinnen
und Ubungsleiter finden.”

Auch die Basketball-Abtei-
lungdes TVHsorgtals Teilder SG
Bergische Lowen fiir positive

hl. il In ion

Foto: Elli Riesinger/Axel Randow/TVH

»Alle Mitglieder haben uns die

mit dem TV Bensberg und dem
TV Hoffnungsthal spielt das
Team von Trainer Hans Bernd
Hansen eine gute Rolle in der
2. Regionalliga.

LWir sind sehr gut durch die
Zeit gekommen®, freuen sich die
Tillmanns, dass die Corona-Epi-
demie, die zu Sportverboten
fithrte, keine Spuren hinterlie.

Treue gehalten®, sagt Dagmar
Tillmann: Wir konnten wih-
rend des Lockdowns natiirlich
keine neuen Mitglieder hinzuge-
winnen." Die Ubungsleiter bo-
ten Yoga oder Pilates online an.

Obwohl von der Energiekrise
betroffen, musste der TV Her-
kenrath seine Beitrage nicht er-
hohen. UweTillmann: ,Dankdes

Der Verein

Vorstand

Vorsitzender: Uwe Tillmann,
Geschéftsfuhrerin und Abtei-
lungsleiterin Turn- und Spiel-
abteilung: Dagmar Tillmann,
Technischer Leiter und Vorsit-
zender Tennisabteilung: Karl
Wermelskirchen, Abteilungs-
leiter FuRball: Patrick Stark.

Geschaftsstelle

Anke Gierling, Petra Heuer-
mann, Pia Zervos, Margo Mal-
ler-Gielens.

Sportangebote

Aerobic, Badminton, Basket-
ball, FuBball, Gerateturnen,
Gymnastik, Handball, Jeder-
manner, Karate, Krabbelgrup-
pe, Eltern-Kind-Turnen, Kin-
derturnen, Kinderfitness/Ball-
sport, Leichtathletik, Pilates
fur Herren, Volleyball, Wasser-
gymnastik. (er)

Programms des Landes NRW
,Moderne Sportstitten 2022
konnten wir das Flutlicht auf
dem Sportplatz mit LED ausstat-
ten. Aus der Sportpauschale der
Stadt Gladbach bekommen wir
Mittel, um unser Vereinsheim
mit einer Photovoltaikanlage
auszustatten.” Die Treue zum
heimatlichen Sportverein ist
beim TV Herkenrath geradezu
Programm. So halt zum Beispiel
Ubungsleiterin Henny Jansen in
ihrer Altersturngruppe auch
Menschen jenseits der 80 Jahre
noch regelmiRig aktiv und fit.



Sportabzeichen:
Aktionstag
beim TV Blecher

Blecher. Der _Sportabzeichen-
tag fiir alle” findet am Samstag,
12. August, von 10 bis 14 Uhr auf
dem Vereinsgeldnde des TV Ble-
cheranderBergstrafte statt. Ein-
geladen sind Kinder, Jugendli-
che und Erwachsene mit und oh-
ne Behinderung. Die Sportanla-
ge sowie die Innenrdume sind
barrierefrei, so dass jeder mit-
machen kann. Koordination,
Eraft und Schnelligkeit kinnen
an verschiedenen Station unter
Beweis gestellt werden. Auf
Wunsch kinnen auch erste Zei-
ten und Weiten fiir die Teilnah-
me am Deutschen Sportabzei-
chen 2023 erzielt werden. Wie
der Kreissportbund berichtet,
gibtes Aktionstag auch eine
Hiipfburg sowie Getranke und
Snacks. (cht)



|
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15.09.2023, BLZ, Ein Gewinn fiir die Vereine

Ein Gewinn fiir die Vereine |

Sporthelfer nutzten die Gelegenheit, um neue Sportarten kennenzulernen

Rhein-Berg. Ohne Sporthelfende liuft im
Breitensport nicht viel. Ob in der Schule oder
im Spertverein. Junge engagierte Menschen,
die bei der Betreuung und Organisation die
Obungsleitungen und Lehrkriifte
upterstiitzen, werden gebraucht. Beim Spor-
theiferforum in der Landesturnschule in
Bergisch Gladbach trafen sich 120 begeister-
te Sporthelfer’innen sowie zehn Sportlelir-

kriifte. um sich zu bewegen und auszutau-
schen. Es gab sportliche Worhhop,
denen die Teilnehmenden sich ausprobieren
und neus Sportarten kennenlernen konnten.
In diesem fahr stand mit Parkour, Jumping
Fitness, Bouncerball, Hiphop-Tana, Tischten-
nis, Spikeball, Erfalirungsaustausch
Trampolin wieder eine breite Palette zar Ver-
{Ugung. Sporthelfer*innen sind

&

Schiiler*innen zwischen 15 und t7 Jahren, die
an ibren Schulen von autorisierten Sport-
lehrkraften ausgebildet wurden, um beim
Pausensport mitzubelfen, im Sportunter-
richt oder bei Sport-AGs zu unterstilitzen
oder eigene Sportprojekte zu planen. Veran-

und stalter des Sporthelfer-Fornms waren die

Sportjugend Rhein-Berg und die Sportju-

gend Obarberg.
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Stadtsportverband
hatte am Sonntag
erneut den
Stadtlauf
organisiert. Sein
Herzstiick bildeten
einmal mehr die
Lzufe der
Grundschiiler.

Panther-jugend, die hier fiir

Getrinke und Wiirstchen sorg-

te, ordentlich Trubel war.
Den Anfang machten ab

auch mit einem Becher Apfel-
schorle stirken durften. Und
belicbte Kretzer-

Imhmmmmﬂddmmummkl Klassen

- hier die Montanusschule.

chmidt (2. Platz),

Slegreich auf den 10 Kil

1.): Mi
David Schulz (1. Platz) und Irek Meyer (3. Plata).

Méglich gemacht hatte das die

Staatskanzlei des Landes Nord-

rhein-Westfalen (iber das For-
JBews

fensive 2023". Wie schon essel,

den Kindern am Ziel in thre Ge-
sid\terw schauen, dzs ma<h~

verbands. Undist froh, dass die
Stadt unterstiltzt. Sie sperrt
die StraRen ab, stellt die Schil-

< derauf.”

530 Anmeldungen
pheslmVoer
Id habe es im

wartin sabine van d:r Hudl:
kLT
wi . Sie en
das auch.”

S0 eine Venmu]mra
konnen wir nur gcmemnm

stemmen”,
worden. “is

Id gegeben und ebenso
viele tlaufbrote habe man
vorbestellt. Sie werden von der.

Bickerei zum Selbstkosten- gelaufe

preis eben. , Aber mit
den Nac! sind es
heute sicher rund 600, die mit-
laufen®, ist sich Bodo Jakob si-

.Eme ganze Stadt setzt s1ch in Bewegung

Die Grundschulliufe bilden das Herz der Veranstaltung: Hier stirmen die Erstiddssier der Emst-Moritz-

Amndt-Schule voran.

Der Stadtsportverband
Burscheid wurde am
2. Januar 1984 von den

8

demth den Breiten- \‘:ne

n Spitzensport zu for-
dern. Seit dem Jahr 2003
veranstaltet der iv in
Kooperation mit den

Burscheider Vereinen

den Stadtlauf unter dem
Motto Eine Stadt in Be-
wegung"”.
cher. Kitakinder und Schiiler
missen kein Startgeld bezah-
len, dafiir habe man Sponso-
ren, die finanziell helfen.

1000, sondem nur noch
800 Meter gelaufen. Nicht,
weil unsere Jugend miider E:
worden ist, sondem weil

ne 800-Meter-Zeit be-
reits als eine Disziplin bei den

zeichens
anrechenbar ist W‘Mk‘
kob. Jetzt hoffe man, dass die

Eine ganze Stadt setzt sich in Bewegung, 26.09.2023

Frauenpower pur beim

Hlich, hek

1W X
(2. Platz), Silke GeiBler (1. Platz) und

Fotos: Doro Siewert

auch die restlichen Diszipli-

nen zu absolvieren.

L
WMeine Mutter hat mich

motiviert, beim 800-Meter-
hen. Finde

g £
K
a7
:

Lauf mal

ich gut*, erzihlt Piet (11), und

bnnstslchvordcmShnnul
Spriingen in Form. Es

folgt‘:n‘rmdldtrbmmune

ZetmKi »upmufm

Crundschulkind

Mmdhmﬁz
m vom Kresssportbund

und zweiten Sdmbi\r
250 Meter, die Dritt-und Viert-
klissler 500 Meter.

beim 3
Iidm rund 40 Helferinnen und Hel-

fer sind fiir die Burscheider
Sportvereine im Einsatz.
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2 Wermelskirchen

BERGISCHE MORGENPOST
MONTAG, 2. OKTOBER 2023

~Sport im Park“ hat inzwischen viele Fans

Mit einer letzten Sportein-
heit endete die Saison fiir
die Freiluftsportler am
Samstagmorgen in den
Hiippanlagen. Das ,Sport
im Park“-Programm sei
eine Erfolgsgeschichte,
sagt Christiane Beyer von
der Stadt - und diese
Geschichte soll 2024
weitergehen.

VON THERESA DEMSKI

WERMELSKIRCHEN Der Sommer
ist vorbei. Das spiiren die Hobby-
sportler am Samstagvormittag am
eigenen Leib. Die Wiese ist noch
nass von der Nacht, in den tieferen
Lagen weicht erst der letzte Nebel.
Und iiber den Sport-Shirts tragen
die meisten Besucher noch eine Ja-
cke. Trotz der Witterungsbedingun-
gen fillt der Abschied nach sechs
Monaten schwer. Zum letzten Mal
in dieser Saison wird im Hiipp-Park
gesportelt. Seit April treffen sich dort
jeden Samstagvormittag viele Wer-
melskirchener, um gemeinsam in
Bewegung zu kommen - bereits in
der dritten Saison. Das Wetter hat
dabei selten eine Rolle gespielt. Bei
Sonne allerdings kamen bis zu 40
Sportler in den Park. Zum grolen
Finale 1ddt Gisela Weiser von TuRa
Pohlhausen wie gewohnt zum Wal-
ken ein, wahrend Caterine Moritz
vom TuS und Benno Klinke vom
WTV das Gymnastikprogramm ge-
meinsam bestreiten.

Die gelben Bille, mit denen die
Teilnehmer Kraftiibungen fiir Arme
und Schultern machen, signalisieren
gleichzeitig die Philosophie des Pro-
gramms. Frohliche Smileys lachen
die Hobbysportler von den Billen
an. ,Es ist wirklich schon hier“, sagt
Teilnehmerin Erika Albert in einer
kurzen Atempause. Bewegung tue
gut. ,Und die Gemeinschaft hier
gefdllt mir“, erklart sie. Tatsdchlich
gehoren zur der Truppe der Sportler
inzwischen viele Stammgéste, im-
mer mal wieder kommt aber auch
jemand Neues dazu.

»Wir erreichen mit dem Angebot
hauptsichlich Menschen ab 50%
bilanziert Christiane Beyer von der
Stadt, die den ,Sport im Park“ ge-
meinsam mit dem Seniorenbeirat,
dem Kreissportbund und den hei-
mischen Vereinen auf den Weg ge-
bracht hat. Das Prinzip ist schnell
erklart: Kostenlos und ohne Anmel-
dungkonnen die Wermelskirchener

e

H

samstags zwischen April und Sep-
tember gemeinsam im Park Sport
treiben — zeitgleich gilt die Einla-
dung fiir den Dorfpark in Dabring-
hausen. Jede Ubungseinheit wird
von qualifizierten Ubungsleitern
der heimischen Vereine angeleitet.
Die Kosten fiir das Angebot werden
hauptséchlich aus einem Férdertopf
der AOKund dem Landessportbund
bestritten.

»,Uns geht es ganz klar um den
Gesundheitsaspekt“, erkldart Nor-
bert Galonska, Vorsitzender des
TuS Wermelskirchen, zum Ende der
»Sport im Park“-Saison. Der Verein
entsendet Ubungsleiter fiir das Pro-
gramm. ,Nicht in erster Linie, weil
wir hoffen, so neue Mitglieder zu
werben®, sagt Galonska, ,sondern
vor allem, weil wir uns wiinschen,
dass sich auch Menschen ohne Ver-
einsbindung um ihre Gesundheit
kiimmern und in Bewegung kom-
men.“ Natiirlich sei es ein schoner

Die Teilnehmer des Gymnastik-Angebots von ,Sport im Park”
kommenden Jahr ,Sport im Park” in Wermelskirchen und Dabringhausen geben.

Dabringhausen macht
noch zwei Wochen weiter

Dorfpark Weil das Angebot in
Dabringhausen so gut angenom-
men werde, wolle man die Saison
im Dorfpark noch etwas verlan-
gern, sagt Christiane Beyer. Die
Ubungsleiter des Dabringhaus-
ener Turnvereins (DTV) bieten
noch an den beiden kommenden
Samstagen, 7. und 14. Oktober,
.Sport im Park” zwischen 10 und
11 Uhr an.

Vereine Am Programm sind
TuRa Pohlhausen, der SV 09/35,
der WTV, der TuS und der DTV
beteiligt. Veranstalter sind neben
der Stadt der Seniorenbeirat, der
Stadtsportverband und der Kreis-
sportbund.

| == b
zeigten sich im Hiipp-Park hervor

Nebeneffekt, wenn man Besucher
in Kursen des Vereins wiedertreffe.
Die Riickmeldung der TuS-Ubungs-
leiterinnen sei rundherum positiv.
»Sie machen das sehr gerne und es
macht Spall“, sagt Galonska. Deswe-
gen will der TuS auch im néchsten
Jahr dabei sein. Denn so viel steht
schon jetzt fest: ,Es wird eine neue
Auflage geben®, sagt Christiane Be-
yer. Das Konzept sei so erfolgreich,
dass esim ndchsten Sommer sowohl
in den Hiipp-Anlagen als auch im
Dorfpark in Dabringhausen eine
Fortsetzung geben soll. Gerade habe
man die entsprechenden Férderan-
trage auf den Weg geschickt.

»Wir hoffen, dass wir finanziell
unterstiitzt werden®, sagt Christia-
ne Beyer. Andernfalls miisste man
sich auf die Suche nach neuen Spon-
soren oder Geldquellen machen.
Das Programm erreiche zu viele
Menschen, um es einfach wieder
aufzugeben. ,Wir horen manch-

ragend gelaunt. Weil der Zuspruch so groR ist, wird es auch im

FOTO: JURGEN MOLL

mal, dass sich die Menschen gar
nicht zutrauen, in einen Kursus im
Verein zu gehen®, weil3 Christiane
Beyer. Das Angebot in den beiden
Parks sei niederschwelliger. Und
deswegen wolle man es unbedingt
erhalten. 2024 stehe dem ,Sport im
Park“ in den Hiipp-Anlagen auch
noch keine Baustelle im Weg, sagt
Beyer. Dariiber miisse man dann
jedoch 2025 nachdenken.

Unterdessen klingt im Hiipp-Park
schon die Musik aus der Lautspre-
cherbox. Caterine Moritz hat die
Besucher in Bewegung gebracht.
Wihrend Gisela Weiser mit ihren
rund zehn Walkern den Park hin-
unterspaziert, trainieren die Teil-
nehmer des Gymnastik-Angebots
gutgelaunt Hande, Arme und Schul-
tern. Sie widmen sich ihrem Riicken,
trainieren die Muskulatur, bringen
sich zuweilen selbst an ihre Grenzen
und spiiren die ersten Erfolge, die
der Sommer gebracht hat.

Wie ein Hubschrauber zum Schnidppchen wird

Trodel und Basar in Hiinger: Den Erlos steckt der CVJM in die Finanzierung einer Freiwilliges Soziales Jahr-Stelle.

HUNGER (resa) Gertrud Sprzagala
steht gut gelaunt hinter ihrem Ver-
kaufstisch. ,Schon fast alles weg*,
sagt sie zufrieden und deutet auf
ein, zwei Bilderrahmen und ein paar
Biicher. Schon in der ersten Stunde
seien viele kauflustige Besucher auf
dem Basar und Trodelmarkt unter-
wegs gewesen, erzdhlt sie. ,Meine
Preise sind so niedrig, dass viele ei-
nen Euro mehr gegeben haben®, er-
zéhlt sie. Und dann erginzt sie noch:
»,Hauptsache ich nehme nicht wie-
der alles mit nachhause.“ SchlieB3-
lich hat Gertrud Sprzagala das ganze
Jahr fiir den Basar und Trodelmarkt
im Hiinger gesammelt, bevor sie
den groflen Karton dann aus dem
Keller holte. Gerade kommen zwei
Kunden vorbeigeschlendert. Man
kennt sich. ,Guckt mal, diese kleine
Glocke ist ein Sammlerstiick®, sagt
Gertrud Sprzagala und deutet auf
feines Porzellan. Und schon sind die
Drei im Gespréch - {iber Sammler-
stiicke, eigene Schitzchen im Wohn-
zimmerschrank und das Leben im
Allgemeinen. Zwar bleibt die Glocke
am Ende zurtick, aber die Stimmung
ist trotzdem bestens.

Viele Aussteller aus Hiinger und
auch aus Hohrath haben sich auf
denWeg ins Evangelischen Gemein-
dehaus gemacht, um Gebrauchtes
zu verkaufen. Miitter und Véter

haben Kleidung und Spielsachen
ihrer — inzwischen herausgewach-
senen — Kinder mitgebracht. Ob
Maxi-Cosi oder ,Sagaland“: Wer ein
Schnédppchen machen mochte, wird
fiindig. Auch é&ltere Damen haben
offensichtlich Schuh-, Kleider- und
Wohnzimmerschrianke aussortiert
und verkaufen die Sachen auf dem
Basar und Trodelmarkt. Die Damen
des Wollkreises von der Stadtkirche

haben ihre Werke mitgebracht —
piinktlich zum Herbst.

»~Auf der Bithne verkaufen wir ge-
spendete Ware*“, erklart unterdessen
Christine vom Stein vom Christ-
lichen Verein junger Menschen
(CVIM). Zwei Abgabetermine hatte
es vor der Veranstaltung gegeben.
Die Resonanz sei riesig gewesen.
Schon nach dem ersten Termin
seien die Tische ganz schén voll

gewesen. Der Erlos des Bithnenver-
kaufs landet komplett in der Kasse
des CVJM Hiinger — dazu gesellen
sich die Standgebiihren aus den
anderen Rdumen und der Erlos des
Mittagessen- und Kuchenverkaufs.
,Mit dem Geld finanzieren wir die
Stelle eines Freiwilligendienstes bei
uns im CVJM“, erzdhlt Christine
vom Stein. RegelméRig unterstiit-
zen junge Menschen im freiwilli-

Stobern, Feil-
schen, Klonen:
Beim Basar

und Trédel im
Gemeindehaus
Hiinger herrsch-
tereges Treiben.
FOTO: THERESA DEMSKI

gen sozialen Jahr (FSJ]) den Verein.
Die Gelegenheit, einzukaufen und
gleichzeitig den guten Zweck zu
unterstiitzen, lassen sich viele nicht
entgehen. Gleich nach dem Gottes-
dienst in der benachbarten Kirche
wurde es richtig voll im Gemeinde-
haus. ,Da standen auch schon die
Profitrédler vor der Tiir und konnten
es gar nicht erwarten, dass es los-
geht“, erzahlt Christine vom Stein.
Viele Besucher sind zum Mittages-
sen geblieben und so herrscht auch
iiber Mittag noch reger Betrieb beim
Basar. Viele haben ein Pldatzchen im
Café gefunden, um sich die Erbsen-
suppe schmecken zu lassen. Am
Nachmittag kommt eine zweite Be-
sucherwelle — auch um den Kuchen
zu probieren.

Da hat Gertrud Sprzagala aller-
dings nicht mehr viel im Verkauf.
Und auch der elfjahrige Malte hat
bereits sein Schndppchen des Tages
gemacht. Einen ferngesteuerten,
originalverpackten Hubschrauber
hat er von 20 auf zehn Euro her-
untergehandelt. Die Freude ist ihm
ins Gesicht geschrieben. Und das
giltauch fiir Kevin Lienen: Der junge
Teilzeitbacker aus Hiinger verkauft
den ersten Spekulatius der Saison
—und freut sich tiber viele Kunden,
die das Gepack schon sehnlichst er-
wartet haben.

Skatturnier und
Karneval bei
TuRa Pohlhausen

POHLHAUSEN (sng) Beim Sportver-
ein TuRa Pohlhausen stehen zwei
Veranstaltungen an, wofiir sich
schon jetzt angemeldet oder reser-
viert werden kann. Darauf verweist
der TuRa-Geschiftsfiihrer Dirk
Hohlmann.

Am Sonntag, 22. Oktober, findet
das traditionelle Herbst-Skaturnier
zu seit vielen Jahren unveranderten
Bedingungen statt.

Karnevalistisch wird es beim nér-
rischen Frithschoppen am Sonn-
tag, 12. November, zum Auftakt der
Fiinften Jahreszeit. Dann kommen
unter anderem ,Feuerwehrmann
Kresse“ und , Et Klimperménnche*
nach Pohlhausen, um das Publikum
zu erheitern.

Beide Veranstaltungen finden im
Vereinsheim statt.

Kontakt Anmeldungen oder Reservie-
rungen unter @ 02196 / 5683 oder per
E-Mail an dirkhohlmann@aol.com.

Zeuge erkennt
Trunkenheitsfahrt

WERMELSKIRCHEN (sng) Gegen 4 Uhr
nachts fiel eine 35-jdhrige Wermel-
skirchenerin einem Zeugen auf, da
diese mit unsicherem und deutlich
tiberh6htem Tempo durch die Ort-
schaft fuhr.

Die herbeigerufene Polizei fiihr-
te einen Atemalkoholtest durch, der
einen Wert von umgerechnet 0,9
Promille ergab. ,Der Fahrerin wurde
auf der Wache in Burscheid-Hilgen
eine Blutprobe entnommen und der
Fiihrerschein beschlagnahmt®, be-
richtet die Polizei Rhein-Berg.

IHR THEMA?

Dariiber sollten wir mal berichten?
Sagen Sie es uns!

B wermelskirchen
@bergische-morgenpost.de

Q02196720194

K] BV Wermelskirchen
rp-online.de/messenger

FAX 02196 720129

AuRerdem
erreichen Sie
Redaktionsmit-
glied

Stephan Singer
heute von

14 bis 15 Uhr
unter

@ 02196/720124

Zentralredaktion

Tel.: 0211505-2880
E-Mail: redaktionssekretariat

@rheinische-post.de
Leserservice

(Abonnement, Urlaubs- und Zustellservice)

Tel.: 02115051

Online:  www.rp-online.de/leserservice

E-Mail: Leserservice
@rheinische-post.de

Anzeigenservice

Tel.: 0211505-2222
Online:  anzeigen.rp-online.de
E-Mail.  mediaberatung

@rheinische-post.de
ServicePunkt

TUI ReiseCenter
Briickenweg 38, 42929 Wermelskirchen
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Bezirks- und Lokalredaktion Remscheid
Hindenburgstralke 103, 42853 Remscheid

Lokalredaktion Bergisches Land

flr die Ausgaben Huickeswagen,

Radevormwald, Wermelskirchen:
TelegrafenstraRe 43, 42929 Wermelskirchen
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Guido Radtke; Remscheid: Henning Roser; Sport:
Henning Schitter; Landredaktion und Wermels-
kirchen: Frihtjof Bublitz; Radevormwald: Stefan
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Fur unverlangte Einsendungen wird keine Gewahr
Ubernommen. Es gelten unsere Allgemeinen Ge-
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Erfolgreiche
Sturzprophylaxe

Résrath. Ubungen zur Starkung
der Bein- und Armmuskulatur,
Balancetraining und praktische
Alltagstipps gehodrten zu einem
Workshop zur Sturzprophylaxe,
zu dem der Seniorenbeirat und
der Kreissportbund eingeladen
hatten. Rund 40 Personen nah-
men teil. Rehasport-Ubungslei-
terin Claudia Krtigerund Physio-
therapeutin Jessica Bitterlich
iiberzeugten mitihren Ubungen.
Der Seniorenbeirat plant daher
einen weiteren Workshop. (tr)
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Breitensport inder Region starken

Der Kreissportbund und die Politik ehren herausragende Sportlerinnen und Sportler

i % P
vﬂin}mntq b :

Rhein-Borg. - Krelusportbund
mmm:%"au’f' Krels (KSi)
unddie VR Bergisch Gladbach-
Leverkusen haben auch In diesem
lahr Mehrfachableger des Deut-

Sportabzeichens  und
Ubungsleiter geehrt. Insgesamt 28
Sportlerinnen und Sportler aus dem
Rheinisch.

Dassportliche Rahmenprogramm
der Feler im Spiegelsaal des Bergi-
schenLowen

bumtlen:leBemIm-

WHarlekids® sowie der Sportak-

g{m Fabian Otte. Ehrengiiste wie

der Priisident des Landessportbun-

des Stefan Klett, Dr, Hermann Josef

mﬁh (MdB), Tilay Durdu (MdL)
Martin Lucke

- 100 Menschen waren bei der Sportabzeichenehrung zu Gast. Unter ihnen auch Landrat S
sp—r——

Deutsche Sportabzeichen

desBreitensportsbietet  nachwie vor beliebtes Ziel firun-

10 i

andere K

Oh

und Ub

Foto: Luhr

tersind das Fundament der regiona-
len Vereinsarbeit. Sie sollten moti-
viertund gefordert werden®, sagt Uli
Heimann. Der Krei freue

40 gen:  Annelie
Blaum (Bergisch Gladbach) Christel
Diithon (Burscheid),Brigitte van
der Parre (Burscheid)

)

BLZ, 06.10.2023, Breitensport in der Region starken
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gen: Gerd Meyer
in Det sich sehr, seinen Ubungsleitern eine (Bergisch Gladbach), Karl-Horst
Anerkennungihrerhenusragenden Neuhof (Overath), Thomas Esch-
m Jah Arbeit zuk zulassen. bach (Wermelskirchen), Helmut Bi-
als 487000 Menschen bundesweit Einen weiteren Hohepunkt der schoff (Leichlingen)
das Sportabzeichen ab, Veranstaltung bildete die Ehrung 30 Wiederholungen:
der langjih S bzei Birgit Feith (B Gladbach),
Die Auszeichnung gehért zu den Ableger und verdienter Priifer. Margot Engelbertz (Risrath), Anet-
Ehy der Die Jubilare erhiel- te Ruffmann (Overath), Bernd
Deutschland und steht unter der ten eine Urkunde, einen Sportruck- Klinksiek (Bergisch Gladbach), Ing-
Schir i sackder VR Banksowie einEhrenab-  rid Gerlach (Burscheid)
zeichen des KSB. 25 Wiederholungen
Der Sy Obmann  MarionKlei denthal), Leonor
Klaus Hartmann lud zum Ende der w:lther-lhlpanp (Odenthal), Bri-
Ehrung alle B ligten Gesprii gitte Biick (Overath).
4 4 iz
Diese Sportler wurden fiir ihre Wie- Sportabzeichenpriiferinnen und -
derholungen geehrt: Prifer fir besondere Verdienste:
Peter Berghaus, (60-ja Priifta-
55 Wiederholungen: Giinther Neu- tlxkeﬂ),dnsl’mferinnueh:%:mwﬂ-
mann (Bergisch Gladb Isk Lilo Leonhardt, Anne-
50 Wiederholungen: Maria Weich- marie Galgon, Marianne Manderla,
old (Odenthal) Margot Schippers (40-jahrige Priif-
45 Wieds Norbert Mom- keit), Klaus Hartmann (30-jah-
bauer (Odenthaly rige Priiftéitigkeit)
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Unsere Zeitung zustellen!

BERGISCH GLADBACIH - KURTEN - ODENTHAL - O\

Den Europa-Park erleben und die Fohlen” in Freiburg sehen. Dieses Mega-
Fuftball-Woch de Anfang N ber verlosen die Rheinischen Anzei-
genblitter. VOR ORT

kommende Woche hereit.

Ausstellungen, Konzerte, Theater, Film, Kabarettund Ct
BHB-Veranstaltungskalender hilt interess:

L

ﬁ‘ozzn:_xa 8399 (¥ 0175 999 44 00
ONLINE Bﬂdwlﬁcrkh&

+ SELBSTDEN BLUTZU-
CKER MESSEN

+ BAGATELLUNFALLE

BERGISCHES-HANDEL

SBLATT de

() KONTAKT

Paffrather Strae 132
51465 Bergisch Gladbach

Anzeigenabteilung

Tel. 02202 - 2008-0

Fax 02202 - 2008-499
szegenbergizches handelsbiatt de

Redaktion

Tel. 02202 - 2008130

Fax 02202 - 2008-430
dadiongberg sc-eshandsissiatt de
www bergisches-handelshlatt de

Erfolgreiche Digitaloffensive im Sport

Sind Sie zufrieden mit der
Zustellung?

Eine wichtige Hilfe zur Entwicklung digitaler Sportvereinsstruktur - 91 Sportvereine profitierten davon

Kreis die der

Viir freuen uns auf Ihr Feedback

Fax 02203138388 U]

B o

Rhein-Berg. Klemmbrett weg - es regnet Tablets” So iscl

Tautete das Mollo, als der Landessportbund zur Antrag-
stellung flir eine 30 Millionen Euro umfassende Digital-

it geben, sich
zu entwickeln und digital sowie nachhaltig aufzustellen”,
freut sich KSB-Geschiftsfahrer Henrik Beuning.

d g aufrief Auch im Rheinisch-Bergischen Kreis, lag der Fokus bei der Beantragung auf mo-
wo iiber den Kreissporthund (KSR 550.000 Fum filrei-  dernen Priis it und Videokonferenzsys s0-
ne zur g standen. wie auf einer mod und

JDamil konnten wir g1 Sportvereinen im Rheinisch

der Arheitsplatze fiir das Haupt- und Ehrenamt. Die

BLZ, 13.10.2023, Erfolgreiche Digitaloffensive im Sport

Gerite war sehr gro$, be-
richtete Janik Pfeiffer, der sich der beim KSB um die Ab-
kil hat. Von digitalen K v
men und Steuerungstechnik fir Heizung und
Beleuchtung in einem GroBverein bis zu einfachen Tah-
lets und Laptops far das Ehrenamt in kleinen Sportver-
einen.
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Das fliegende Klassenzimmer ist erneut verfilmt worden und istim
Bensberger Kino zu sehen. Der Film basiert auf dem gleichnamigen Roman
von Erich Kastner aus dem Jahr 1933. Der Film dreht sich um das Leben

von Schilernin einem Internat.

Trendsport Padel: Ohne Wasser, mit Ball

Blau-Weil3 Hand und TG Paffrath haben als eine der ersten im Bergischen zwei AuRenplatze geschaffen

VON CLAUS BOELEN-THEILE

Bergisch Gladbach.Wer mal in Spa-
nien gewesen ist, konnte von Padel
gehort haben. P-a-d-e-1. Mit einem
,D“ in der Mitte. Nie gehort? Padel
ist eine neue Trendsportart, die aus
Spanien und auch Lateinamerika
kommt und sich aufmacht, die Welt
zu erobern.

Jetzt ist Padel in Bergisch Glad-
bach angekommen. Und gleich dop-
pelt. Zunichst bei einem der grofSen
Breitensportvereine der Kreisstadt,
beiBlau-Weifs Hand. Eine Punktlan-
dung, kann man hier sagen, direkt
neben den Tennisplédtzen des Clubs
an der Franz-Heider-Strafle. Zwei
neue Auflenplédtze laden open air
zum Spielen ein.

Und auch das Sportunternehmen
Padelbox bietet an der Odenthaler
Strafle 278 Courts an. Seit Septem-
ber sind hier sogar sechs Platze
unterm Hallendach (indoor) geoft-
net. Eine Tennishalle wurde umge-
baut, es sind vier Doppel- und zwei
Einzelpldtze entstanden. Der Be-
treiber, der Padel-Hallen in Koln,
Ahlen/Westfalen und Werne hat,
hofft mit seinem Angebot auf den
Durchbruch im Bergischen.

Padel ist Trendsport

Padel gilt als eine der Boomsport-
arten der vergangenen Jahre - weil
es so leicht zu spielen ist, heifst es
vonden Padel-Kennern. Neben Spa-
nien gilt Padel in Argentinien und
Mexiko als Trend- oder National-
sport. In Spanien gibt es fiinf Millio-
nen Spieler und Anlagen in nahezu
jedem Ort. Padel kennt hier jedes
Kind. Alle Generationen spielen in
Spanien Padel. Weil es eng verwandt
ist, ist auch der Name Padel-Tennis
gebrduchlich. Das Pong-ping-pong
des Spielballs ist bei Jung und Alt
extrem beliebt.

Der Sportverein Blau-Weifs Hand
hat als einer der ersten Vereine im
Bergischen Land die Initiative er-
griffen und gemeinsam mit der Ten-
nisgemeinschaft Paffrath zwei
Aufien-Spielplétze geschaffen. Da-
fiirhat der Verein zweider alten Ten-
nisplétze aufgegeben und mit Hilfe
von Fordergeldern umgestaltet.
Spielenkonnen hier sowohl Mitglie-
der als auch Nicht-Mitglieder -
gegen eine geringe Gebiihr ist das
moglich.

Unter dem Dach der Tennisabtei-
lung erfreuen sich die beiden Padel-
Platze bereits grofSer Beliebtheit.
Spielzeiten konnen online gebucht
werden, und wer (noch) keinen Pa-

delschlager zur Hand hat, kann
einen im Clubhaus ausleihen. ,Mit
den neuesten Standards sind zwei
Platze errichtet worden, die einla-
den, den neuen Sport auszuprobie-
ren”, berichtet der Verein stolz. Uber
die Website ist allerhand Flankie-
rendes entstanden, so zum Beispiel
eine privat betriebene ,Spielerbor-
se“. Denn Padel wird nicht im Einzel
gespielt sondern als Doppel (vier
Spieler, zwei gegen zwei). Auch in
der ,,Padel-Box” an der Odenthaler
Strafse konnen bequem online Zei-
ten gebucht werden. Oft sind auch
Trainer anwesend, um Tipps zu ge-
ben. Das Ganze soll Eventcharakter
haben.

Anders als beim Tennis gelingt
Neulingen beim Padel ein schnelle-
rer Einstieg. Der Padel-Schlager ist
viel kiirzer als ein Tennis-Racket
und sieht aus, naja, wie ein Paddel.
Wiahrend Neulingen beim Tennis
der Spielball schon mal um die Oh-
ren fliegt, sorgt der Padel-Schldger
fiir mehr Chancengleichheit beim
Einstieg.

Kondition ist aber stark gefragt.
Die Sportart ist schnell, gute Beine
sind von Vorteil, denn die Ballwech-
sel sind deutlich ldnger als beim
Tennis — dort ist beim Aufschlag oft
schon das Ende in Sicht. Beim Padel
geht esaber hin und her und her und
hin. Bei Blau-Weifs Hand setzt man
gerade auf diese langeren Ballwech-
sel: Sie erhohten den Spafl beim
Sport gewaltig, so die Hoffnung.

Es gelten Tennisregeln

Dass ein bisschen Squash mit da-
bei ist, wissen die erfahrenen Pade-
laner ebenfalls. Es gibt drei bis vier
Meter hohe Seitenwidnde, von
denen der Ball zuriickspringt. Der
Platz wird gemeinhin auch als ,Ka-
fig“ bezeichnet. Statt auf Sand wird
gerne auf Kunstrasen gespielt, das
Match wird nach den Tennisregeln
gezdhlt: 0; 15; 30; 40; Spiel. So weit,
so einfach.

Ob sich weitere Vereine dem Pa-
del-Trend anschliefSen, ist nicht
auszuschliefsen. Beim Kreissport-
bund arbeitet mit Geschéftsfiihrer
Henrik Beuning {ibrigens ein exzel-
lenter Padel-Insider. In seiner Al-
tersklasse ist er zuletzt Deutscher
Meister geworden.

Dem Moderator der Sportlerwahl
Rhein-Berg, Tom Bartels von der
ARD, hat Beuning als Dankeschon
fiirs Moderieren eine Padel-Einfiih-
rung gegeben. Kann also sein, dass
der Trendsport alsbald in der ARD-
»Sportschau® zu sehen sein wird.

Die Geschichte des Padel-Sports

Erfinder des Sports soll der Mexi-
kaner Don Enrique Corcuera sein,
der 1965 in Acapulco einen ersten
Padel-Platz eingerichtet hat. Weil
die Flache fur Tennis nicht ausreich-
te, improvisierte er mit einem ver-
kleinerten Spielfeld.

Der Spanier Alfonso von Hohen-
lohe, ein Freund des Mexikaners,

brachte den Sport schlief3lich nach
Marbella. 1974 errichtet von Hohen-
lohe in seinem ,Marbella Club” die
ersten beiden Padel-Platze in Euro-
pa. Der Padel-Weltorganisation FIPA
sind mittlerweile 40 Staaten ange-
schlossen. Auch der Deutsche Padel
Verband ist seit 2013 Mitglied der
FIPA. (cbt)

Henrik Beuning (links), Geschaftsfihrer des Kreissportbundes, holte die Deutsche Meisterschaft.

Padel-Boxen bei THC in Hebborn.
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GLOSSE

/wischen
Einstein und
Betttlichern

s ist nicht die bedriickende
E Tatsache, dassichdie Relativi-

tatstheorie nie wirklich ver-
standen habe oder mir die Quanten-
physik immer ein Rétsel bleiben
wird, es sind die kleinen Dinge des
Alltags, die mich demiitigen.
Spannbetttiicherbeispielsweise, die
bei anderen immer wunderbar zu
handlichen Paketen geschniirt im
Wascheschrank liegen. Trotz mehr-
facher Unterweisung durch solche
Falt-Talente, zuletzt sogar unter
Hinzuziehung einer angeblich idio-
tensicheren You-tube-Anleitung,
liegen die frischen Laken bei mir im
Schrank wie welker Kohl. Oder das
Thema Torten. Ich kann backen,
werde es mit meiner schlichten
Riihrtechnik aber niemals zu solch
kunstvoll-kostlichen Gebilden aus
Bisquit und Sahne bringen wie sei-
nerzeit alle anderen Miitter in Kin-
dergarten und Schule. Die Schlacht
am Kuchenbiifett habe ich daher
aufgegeben und spezialisiere mich
auf frugale Mahlzeiten. Und die
Spannbetttiicher ziehen sich spa-
testens auf der Matratze glatt. Ver-
mutlich auch Physik.

Willioald
Mit dem Kart

gegen Laterne
geprallt

19-jahriger verlor seinen
Helmund verletzt sich bei
Aufprall schwer

Overath. Mit seinem Kart ist am
Samstag um 14.45 Uhr ein 19 Jahre
alter Overather gegen eine Strafsen-
laterne an der Strafse Oberscheider-
berg in Marialinden gerast. Bei dem
Aufprall verletzte er sich schwer.

Unterwegs war der 19-Jdhrige in
Fahrtrichtung der StrafSe Auf'dem
Steinacker in einem, wie die Polizei
vermutet, augenscheinlich selbst
zusammengebauten  Kart-dhnli-
chen Fahrzeug. Das Gefdhrt hatte
keine Zulassung.

Aus noch ungeklarten Griinden
verlor der Overather die Kontrolle
tiber das Kart. Er kam mit dem Fahr-
zeug nach rechts von der Fahrbahn
ab und stiefS nach mehreren Metern
mit einem Laternenmast zusam-
men. Beim Aufprall verlor der Fah-
rer seinen Helm und das Gefahrt
wurde zuriick auf die Strafie ge-
schleudert.

Derjunge Mann musste miteinem
Rettungswagen ins Krankenhaus
transportiert werden. Die Polizei
beschlagnahmte das Fahrzeug und
leitete laut Polizeibericht ein Straf-
verfahren gegen der Fahrer ein. Der
Sachschaden wird auf 1000 Euro ge-
schatzt. (ub)

CDU fordert Riickzahlung der Abwassergebiihren an alle

Als Folge eines Gerichtsurteils senkt die Stadt die Gebuhren — Davon profitieren sollen nur diejenigen, die Widerspruch eingelegt haben

VON UTA BOKER

Bergisch Gladbach. Die Stadt Ber-
gisch Gladbachhat{iberJahre zuviel
Geld fiir Abwassergebiihren einge-
zogen. Die CDU kritisiert, dass die
Stadt nicht allen Einwohnern die zu
viel bezahlten Beitrage zuriick-
erstatten will, sondern nur einigen
wenigen, die Widerspruch eingelegt
hatten.

Als Folge eines Urteils des Ober-
verwaltungsgerichts hat die Stadt
die Abwassergebiihren fiir die Jahre
2020 und 2021 neu berechnet. Da-
durch ergeben sich fiir diese beiden
Jahre deutlich geringere Gebiihren

fiir Schmutz- und Regenwasser als
von der Stadtverwaltung seinerzeit
kalkuliert.

»In Zeiten, in denen viele Biirge-
rinnen und Biirger durch Inflation
und hohe Zinsen zunehmenden fi-
nanziellen Belastungen ausgesetzt
sind, hatte es eine fatale Signalwir-
kung, wenn die Stadt die zu viel er-
hobenen Abwassergebiihren ein-
fach einbehalten wiirde®, sagt Mar-
tin Lucke, Sprecher der CDU-Frak-
tion im Ausschuss fiir Infrastruktur-
und Umwelt.

Wie die CDU feststellt, werden die
Beitrdge erheblich reduziert:,Teil-
weise um ein Drittel und mehr®, be-

tont Henkel. Dabei beruft sich die
CDU auf Berechnungen des Bundes-
verbandes der Energie- und Wasser-
wirtschaft (BDEW). Demnach ver-
braucht eine vierkopfige Familie
rund 180 Kubikmeter Wasser pro
Jahr. Henkel rechnet vor, was dies
fiir Bergisch Gladbach bedeutet:
,,Bei einem solchen Verbrauch wiir-
de eine entsprechende Erstattung
der zu viel erhobenen Schmutzwas-
sergebiihren in den Jahren 2020 und
2021 iiber 300 Euro pro Jahr betra-
gen.

In einem Musterverfahren gegen
die Stadt Oer-Erkenschwick hatten
die Richter des 9. Senats des Ober-

verwaltungsgerichts im Mai 2022
klargestellt, dass die Stadt aus dem
Ruhrgebiet zu hohe Abwasserge-
biihren berechnet hatte. Das OVG
stellte fest, dass bei den Berechnun-
gen der Gebiihren — und damit bei
den Berechnungen fiir den Betrieb
der Abwasser-Kanile — miteinem zu
hohen Zinssatz gearbeitet und der
Inflationsausgleich doppelt berech-
net wurde. Nach dem Urteil miissen
die Kommunen nun riickwirkend bei
der Neukalkulation die tatsdchli-
chen Kosten beriicksichtigen.

Nicht gerechtfertigt ist nach dem
OVG-Urteil auch, dass bei der Be-
rechnung der Zinsen ein Durch-

schnittiiberdie vergangenen 50]Jah-
re genommen werden darf, sondern
nur riickblickend fiir die vergange-
nen zehn Jahre. Ublicherweise
schreiben Stddte und Gemeinden
ihre Investitionen in Kanéle iiber 50
Jahre ab.

Nach den Berechnungen der
Stadtverwaltung sinkt durch die
Verringerung des Zinssatzes 2021
die Gebiihr fiir die Einleitung in den
Schmutzwasserkanal pro Kubikme-
ter von 2,97 Euro um 0,77 Euro auf
2,20 Euro. Die Gebiihr fiir die Einlei-
tung in den Regenwasserkanal sinkt
pro Kubikmeter um 0,79 Euro von
1,64 Euro auf 0,85 Euro.

Nureinigewenige Gladbacher, de-
ren Bescheide von damals noch
nichtrechtswirksam gewordensind,
sollen von den riickwirkenden An-
derungen profitieren, moniert die
CDUFraktion., Die Abwassergebiih-
ren fiir 2020 und 2021 miissen fiir al-
le Biirgerinnen und Biirger in Ber-
gisch Gladbach neubeschieden wer-
den und die zu viel gezahlten Ge-
biihren zuriickerstattet werden®,
fordert Henkel.

Der Ausschuss fiir Infrastruktur
und Umwelt berdt am kommenden
Dienstag, 17. Oktober, die riickwir-
kenden Anpassungen der Abwasser-
gebilihrensatzungen.



Digitale Offensive
bei den bergischen Sportvereinen

Kreissportbund Rhein-Berg berichtet von umfassender Forderung auf Landesebene

Rhein-Berg. ,Klemmbrett weg — es
regnet Tablets“ lautete das Motto,
als der NRW-Landessportbund zur
Antragstellung fiir eine 30 Millio-
nen Euro umfassende Digitalforde-
rung aufrief — auch fiir Sportvereine
im Rheinisch-Bergischen Kreis, wo
{iber den Kreissportbund (KSB) ins-
gesamt 550000 Euro fiir eine zeitge-
mifie Ausstattung zur Verfiigung
standen.

Moglich machte dies der Europai-
sche Fonds fiir regionale Entwick-
lung. ,Damit konnten wir 91 Sport-
vereinen im Rheinisch-Bergischen
Kreis die Mdoglichkeit geben, sich
zeitgemaf zu entwickelnund digital
sowie nachhaltig aufzustellen®, er-
klirt der KSB-Geschiftsfiihrer Hen-

rik Beuning. Insgesamt lag der
Schwerpunkt bei der Beantragung
auf modernen Prisentations- und
Videokonferenzsystemen sowie auf
eine moderne und zeitgemifie Aus-
stattung der Arbeitsplitze fiir das
Haupt- und Ehrenamt.

.Die Bandbreite der angeschaff-
ten Gerite war sehr grofR”, berichte-
te Janik Pfeitfer, der sich der beim
Kreissportbund um die Abwicklung
gekiimmert hat. Die Bandbreite sei
sehr groff gewesen: von digitalen
Konferenzsystemen und Steue-
rungstechnik fiir Heizung und Be-
leuchtung in einem Grofiverein bis
zu einfachen Tablets und Laptops
fiir das Ehrenamt in kleinen Sport-
vereinen.

Der Kreissportbund habe auf die-
sem Weg zahlreichen Sportvereinen
unter die Arme greifen konnen.
Aberauch die Stadt- und Gemeinde-
sportverbinde im Kreis seien an-
tragsberechtigt gewesenund hitten
davon auch zahlreich Gebrauch ge-
macht. ,Eine effektivere Kommuni-
kation innerhalb der Vereine sowie
eine vereinfachte administrative
Abwicklung der Abldufe und Ver-
waltungen standen hier im Vorder-
grund”, betonten Beuningund Pfeif-
fer einen Aspekt der Maffnahme. Im
organisierten Breitensport mit sei-
nen gréfitenteils ehrenamtlichen
Strukturen habe die Digitalforde-
rung,.groffenund nachhaltigen Nie-
derschlag” gefunden. (cbt)



Beim ,,Zirkus ohne Grenzen* wachsen

Kinder uiber sich hinaus

~Sport meets Circus“ hief} es, als der ,,Zirkus ohne Grenzen“ in den Otto Hahn
Schulen gastierte. 43 Kinder nahmen an dem Projekt der Sportjugend Rhein-
Berg teil und wurden zu Clowns, Fakiren und Jongleuren.

Wir dokumentieren eine Mitteilung des Kreissportbundes.

Wenn Kinder zu Fakiren, Clowns, Zauberern, Jongleuren, Seiltinzern und Akrobaten
werden, dann ist der ,,Zirkus ohne Grenzen® zu Gast bei der Sportjugend Rhein-Berg.
Von Montag bis Freitag, den 2. — 6. Oktober 2023 hat das Projekt zum zweiten Mal in
den Otto Hahn Schulen in Bensberg stattgefunden. Zum zwolften Mal hiel3 es am
Freitag in der Abschlussvorfiihrung Manege frei.

Wie in den letzten Jahren fiihrt die Sportjugend Rhein-Berg das Projekt gemeinsam
mit ihren Kooperationspartnern, dem TV Refrath und der Stadt Bergisch Gladbach
das Ferienprojekt durch. Die Bensberger Bank eG, Volksbank Berg eG und die VR
Bank eG Bergisch Gladbach-Leverkusen unterstiitzen das Projekt erneut.

Die Kinder haben eine Woche lang ihre Korperbeherrschung, Gleichgewicht,
Einfiihlungsvermogen und das Selbstwertgefiihl unter der Leitung von Janina und
Alexander Koplin trainiert. Das inklusive Projekt hatte in diesem Jahr 43 Kinder die
alle zusammen eine Abschlussvorfithrung am Freitag vor Publikum gegeben haben.



Denn fiir die Kinder ist es immer wieder ein besonderer Moment, wenn das Licht
dunkler wird, die Musik dramatischer und sich der Vorgang des Zirkuszeltes zum
ersten Mal offnet. Dann lassen die kleinen Artisten ihre Eltern, GroBeltern,
Verwandten und Freunde Zirkusluft schnuppern und ziehen sie in ihren Bann. Das
Lampenfieber wurde weggeturnt und weggelacht.

Es ging um einen tollen Auftritt, aber es zahlt noch etwas: Die Kinder haben sich in
dieser einen Woche weiterentwickelt: Sprechen und Spielen vor Publikum,
Korperbeherrschung und Selbstbewusstsein sind nur einige Aspekte, die durch dieses
Projekt gefordert werden.

Hinter dem Projekt steckt viel Arbeit — nicht nur fiir die kleinen Artisten, die im
Rampenlicht stehen. Der ,,Zirkus ohne Grenzen“ hat taglich mit den Kindern
trainiert. Die Helferinnen und Helfer vom TV Refrath und dem Kreissportbund
Rheinisch Bergischer Kreis e.V. geben Hilfestellungen, reichen eine Hand, wenn
notig, bauen auf und ab. Ohne diese Unterstiitzung wiare das Projekt kaum
umzusetzen.

Zusatzlich hat es wie in den letzten beiden Jahren auch wieder ein paralleles
Sportprogramm des TV Refrath gegeben, was den Kindern neben den artistischen
Erfahrungen auch viele tolle sportliche Erlebnisse gegeben hat. ,,Wir sind immer
wieder total geflasht was die Kinder in dieser einen Woche auf die Beine stellen, dass
sie ihre Aufregung tiberwinden und am Ende stolz und gliicklich nach Hause gehen.
Wir hoffen, dass wir das Projekt im nachsten Jahr wieder anbieten konnen und dann
die Zeiten fiir die Eltern noch etwas ausweiten konnen.“


http://www.in-gl.de/

Sport trifft
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Anerkennung
far sportliche
Leistungen

Bergisch Gladbach. Die Verleihung
der Sportabzeichen-Urkunden 2023
fiir Schiilerinnen, Schiiler und Ju-
gendliche findet am Mittwoch, 15.
November, um 18 Uhr in der Sport-
halle am Stadion Paffrather Strafte
statt. Den Erwachsenen werden die
Urkunden am Freitag, den 17. No-
vember 2023 um 19.30 Uhr in der
Jahnklause im Hause des Rheini-
schen Turnerbunds (RTB) am Sta-
dion Paffrather Straffe iiberreicht.
Am Verleihungstag nicht abgeholte
Urkunden kénnen ab Montag, 20.
November, in der Geschiftsstelle
des Kreissportbundes am Stadion
abgeholt werden. (wg)
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