Stadtsportverband Overath W‘

Stadt-
Vereinsinformationen 05/2012, November 2012 SEORIvebahd
THEMEN Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Sportfreunde,
Sportlerehrung: nach einer spannenden  Sportsaison mit interessanten

RWO Mannschaft
des Jahres

Veranstaltung:
Sports meets circus

Sportférderung
2013

Vereine stellen sich
vor, diesmal der
TC RW Overath

Das Team Bildung
und Teilhabe stell
sich vor

Sommerferien-
broschire 2012

Offene Overather
Tennis-Stadt-
meisterschaften

950-Jahr-Feier
Overath 2014

Termine,
Meldung Sportler
des Jahres 2012,
Verschiedenes

Grol3ereignissen wie der FulRball-Europameisterschaft und den
Olympischen Spielen wollen wir  Sie mit  unserer
5. Vereinsinformation uber im Vergleich kleine Neuigkeiten rund
um den Sport in und um Overath informieren. Wir hoffen, in diesen
Vereinsinformationen auch wieder fir Sie interessante Themen
aufgegriffen zu haben.

Trotz der angespannten Haushaltslage sind wir sehr froh, dass in
Overath Politik und Verwaltung gleichermaf3en die Bedeutung des
Sports fur die Gesellschaft und insbesondere auch unsere Stadt
anerkennt und sich auch weiterhin vehement gegen Kirzungen im
Sportbereich ausspricht (siehe dazu auch ,Sportférderung 2013).

Leider macht uns nach der schon sehr informativen IST-Analyse die
Finanzierung der néachsten Module des Sportentwicklungsplanes
weiterhin Sorge, wir bleiben aber am Ball.

Inzwischen haben wir gemeinsam mit dem Kreissportbund und der
Verwaltung das Thema ,Bewegungskindergarten® aufgegriffen.
Die néchsten Schritte sind definiert. Wir werden dazu demnéachst
auf die betroffenen Vereinen zukommen.

Ein weiteres spannendes Thema ist der Ganztag in der neuen
Sekundarschule. Hier sind mehrere Vereine engagiert, aber mit der
Finanzierung betreten wir hier offensichtlich Neuland. Gemeinsam
mit dem Kreissportbund suchen wir hier nach tragféhigen
Zwischenlosungen. Wir werden daruber berichten.

An dieser Stelle sei nochmals der Hinweis gestattet, dass auf der
Internetseite des KSB viele interessante und aktuelle
Informationen rund um den Sport zu finden sind (http://www.rbk-
direkt.de/sportal.aspx).

Viel Spald beim Lesen dieser Vereinsinformationen wtnscht Ihnen
auch diesmal

Ihr
Stadtsportverband Overath
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Sportlerehrung 2011 des RBK (KR)

Im April dieses Jahres fand die Wahl der Sportlerin, des Sportlers und der Mannschaft des
Jahres 2011 statt. Der Saal des Bergischen Lowen mit ca. 400 Gasten bot wieder ein
prachtiges Bild. Unter der bewahrten Moderation von Tom Bartels wurde mit den
Gluckwiinschen von Uli Heimann (Vorsitzender des Kreissportbundes) und unserem Landrat
Dr. Hermann-Josef Terbroke ein wirdiger Rahmen geschaffen, der allen Sportlern gerecht
wurde.

Stolz ist der Stadtsportverband Overath auf den Mannschaftssieger, die ,Tennis-Junioren
des Tc Rot-Weil® Overath®. Unser Glickwunsch geht an den TC Rot-Weil3 Overath. Die
Verleihung ist ein Ansporn fur alle Sportarten und gleichzeitig ein Beweis, dass nicht nur
FuRRball in unserem Kreis eine Rolle spielt. Mit Lizanne Jinkertz vom Tc Rot-Weil3 Overath
mit Platz 5 bei den Sportlerinnen und Lukas Sienz (Platz 4) und Jens Haag (Platz 7) bei den
Sportlern des Jahres 2011 vom Bergischen Schwimmc lub Overath/Rdsrath ist die Stadt
Overath auch hier gut vertreten.

Overath kann stolz auf seine Sportler sein.

Schon war auch, dass die vorher in einer kleinen Feierstunde ausgezeichneten Ehrenamtler
mit der Jugendbetreuermedaille (fir ein vorbildliches und langes Engagement in ihren
Vereinen) in der Veranstaltung noch mal vorgestellt und begliickwiinscht wurden. Natirlich
waren hier auch Ehrenamtler der Stadt Overath ausgezeichnet worden.

Zur Sportlerehrung ist ein Zeitungsbericht als Anlage beigefiigt.

Sports meets circus (HG)

Am 24.06.2012 gab es in Berg. Gladbach einen Event fir Turnkinder "sport meets circus".
Das war wirklich ein Knuller!

Ein richtiges Zirkuszelt empfing uns - zum Glick -, es goss in Stromen.

Aber die Vorfiihrung im Innern des Zeltes war erste Sahne!

Rund einhundert Kinder von 7-13 Jahren zeigten Zirkusartistik vom Feinsten.

Alle Altersklassen zeigten von Bodenakrobatik tber Jonglieren, Einradfahren und
Trapezkiinsten eine konzentrierte und gekonnte Leistung.

Alle Zuschauer sahen zwei Stunden lang begeisterte und begeisternde Kinder.

Eine Vorstellung, die nicht oft genug stattfinden kann.

Wiinschenswert fir beide - fur die kleinen Artisten - wie fur die Zuschauer.

Bravo!
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Sportférderung 2013 (WK)

Alle in diesem Artikel gemachten Angaben zur Forderung des Vereinssports durch die
Stadt Overath gelten unter Vorbehalt. Eine endgultige Aussage kann erst gemacht
werden, wenn der Haushalt 2013 durch den Stadtrat beschlossen ist und anschlieRend
von der Aufsichtsbehtérde genehmigt worden ist. Aufgrund des Haushaltsentwurfs
und der derzeitigen Diskussionslage ist folgende Regelung fuir das kommende Jahr
nicht unwahrscheinlich:

a) Zuschisse vereinseigene  Sportstatten  (Betriebskostenpauschale  fur
Sportlerheime)

Der Haushalt 2013 sieht eine Reduzierung der Mittel fir die Bezuschussung der
Betriebskosten der Sportlerheime um ca. 45 % vor.

b) Auszahlungen aus der Sportpauschale

In Jahr 2013 kann mit einer Sportpauschale in Hohe von ca. 73.000 € gerechnet werden.
Hinzu kommen ggfs. noch nicht ausgegebene Mittel aus den Vorjahren.

Der Zuschuss fur die Jugendférderung belauft sich seit Jahren auf jahrlich 21.000 €, fur die
Bezuschussung von Pachtkosten muss im Jahr 2012 ein Betrag in Hohe von 2.710 €
veranschlagt werden.

Aus den verbleibenden Mittel aus der Sportpauschale kénnen Zuschisse zu Kosten fur
investive MalRnhahmen der Vereine gewahrt werden. Nach bisheriger Regelung betragen die
Zuschiisse 36 % der Gesamtkosten. Uber die Mittelgewahrung entscheidet der Ausschuss
fur Soziales, Generationen, Sport und Kultur.

Antrage seitens der Vereine missen, soweit nicht schon geschehen, bis zum
31.03.2013 gestellt werden.

Vereine stellen sich vor, diesmal der TC RW Overath

Jugendforderung sozial und erfolgreich

Gegenstand

Was verstehen wir unter Jugendférderung und was wird im Rahmen unserer
satzungsgemalen Aufgabe verfolgt? — Nach der 50-Jahrfeier im Jahre 2007 hat der TC Rot-
Weiss Overath seine Jugendforderung auf den Prifstand gestellt und ab 2008 schrittweise
weiterentwickelt.
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Ziele

Im Rahmen der Jugendférderung verfolgen wir folgende Ziele:

=  Wir wollen fur die Jugend den Breiten- und Spitzensport verbessern und nachhaltig
betreiben.

= Wir wollen sportliche Leistungsfahigkeit, soziale Kompetenz, Teamfahigkeit und
Spielfreude der Jugendlichen fordern.

=  Wir wollen MalRnahmen und Erfolge nach innen und auf3en kommunizieren.

=  Wir wollen letztlich die Existenz des Clubs nachhaltig sichern.

Mallnahmen (Auszug)

e Es begann mit dem Engagement des neuen Trainers Veit Heller im Winter 1992-1993 mit
der Schwerpunktaufgabe ,Jugendférderung®. Diese beinhaltet Freizeit-, Trainings-, Spiel-
und Turnierangebote.

e Der TC Rot-Weiss Overath fuhrt fur Jugendliche kostenlose Schnupperkurse durch, um
sie fur den Tennissport zu interessieren. Die Integration von ausléndischen Kindern und
Kindern mit Migrationshintergrund ist fir uns selbstverstandlich.

e Beim traditionsreichen Pfingst-Schleifchenturnier mit jungen und alten Freizeitspielern
vermitteln wir Freude am Turnierspiel, fordern durch gemeinsames Grillen Gemeinsinn
sowie Zusammenhalt und schaffen Voraussetzungen fur die Integration von Spielerinnen
und Spielern in Teams.

Erfolge (Auszug)

e Vergleicht man die Situation im Jahre 2007 anlasslich des 50-jahrigen Clubjubilaums mit
2012, so hat der Club seine Mitgliederzahl gesteigert. Er ist junger geworden: 51 % aller
Mitglieder sind junger als 26 Jahre. Die Anzahl der Jugend-Mannschaften stieg von 8 auf
12, die der Erwachsenen von 15 auf 19.

e Die Leistungsstarke der Jugend-Spieler und -Mannschaften hat erheblich zugenommen.
Inzwischen spielen zwei von vier 1. Jugendmannschaften (1. Junioren U 18 und 1.
Juniorinnen U 18) in der Oberliga, der hochsten Spielklasse fur Jugendliche, und messen
sich erfolgreich mit den Mannschaften der Grol3stadte

[ ]

Zusammenfassung

e Der TC Rot-Weiss Overath bildete und bildet viele Jugendliche aus, die begeistert
Tennis spielen und an Clubveranstaltungen teilnehmen.

e Wir konnten ihnen helfen, ihre Spielstarke, Kondition, Einsatzbereitschaft und
Teamfahigkeit zu verbessern, so dass sie auch grof3e Erfolge erringen konnten. Auch
ihre Persdnlichkeit und ihr Sozialverhalten haben sich positiv entwickelt. Unsere
Jugendlichen sind eine verschworene Gemeinschatft.

e Leistungsorientierte Jugendliche mussten wir friiher in grof3ere Vereine ziehen lassen,
heute bleiben sie bei uns oder sie kommen zu uns.

e Der TC Rot-Weiss Overath hat fur Jugend, Schule und Region viel geleistet und
erheblich an Ansehen gewonnen.

Neugierig geworden? Der gesamte Beitrag vor allem auch mit den spannenden
Mallnahmen, Erfolgen und auch Bildern findet sich im Anhang.
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Das Team Sozialarbeit fur Bildung und Teilhabe stellt sich vor

Seit August 2012 sind wir in unserem Team Sozialarbeit fur Bildung und Teilhabe in Rdsrath
und Overath vollstandig und stellen uns hier kurz vor.

Die Leistungen des bereits Mitte des letzten Jahres eingefuihrten und ruckwirkend zum
1.1.2011 geltenden sogenannten Bildungs- und Teilhabepaketes wurden zunachst kaum
abgerufen, da die Antragsformalitaten fur die Anspruchsberechtigten oft zu kompliziert sind.
Haufig gibt es Hemmschwellen, sich als finanziell unterstitzungsbedurftig zu Erkennen zu
geben. Zudem besteht ein erheblicher Informationsbedarf zum Bildungs- und Teilhabepaket .
Dies alles macht weitere Unterstitzung erforderlich.

Im gesamten Rheinisch Bergischen Kreis sind daher 11 Stellen fur Sozialarbeit Bildung und
Teilhabe eingerichtet worden, von denen 2 auf die beiden Stadte Rosrath und Overath
entfallen.

Die Kinder- und Familienhilfe Michaelshoven gGmbH als Anstellungstrager in Kooperation
mit dem  Kompetenzzentrum Rosrath, Kathe-Kollwitz-Schule hat nun ein Team aus
insgesamt 4 Teilzeit-Kréaften (10, 20, 23 und 25 Wstd.), die in beratender Funktion in allen
Grund- und weiterfihrenden Schulen in Résrath und Overath tatig sind.

Was ist das Bildungs- und Teilhabepaket und wer kann es in Anspruch nehmen?
Das Bildungs- und Teilhabepaket umfasst folgende finanzielle Leistungen:

o Lernférderung (Kostenerstattung in voller Hohe)

Mittagessen in der Schule oder in der Kindertagesstatte (fir die Familien verbleibt ein
Eigenanteil i.H.v. 1,-€ pro Mahlzeit)

Eintatige oder mehrtagige Ausfliige mit der Kita oder der Schule / Klasse
Schilerbeférderungskosten (Zuschuss zum verbleibenden Eigenanteil)
Schulbedarf (70,-€ zum 1.August und 30,-€ zum 1.Februar eines Schuljahres)
Teilhabe am sozialen und kulturellen Leben (fur die Teilnahme an angeleiteten
Kultur-, Musik,- Sport- und (Ferien-) Freizeitaktivitaten und Vereinsbeitrdge stehen bis
zu 10,-€ pro Monat zur Verfugung)

Kinder und Jugendliche (bis max. 25 Jahre), deren Eltern Sozialleistungen beziehen wie z.B.
Arbeitslosengeld oder Sozialgeld, Sozialhilfe oder Asylbewerbergeld, Wohngeld oder
Kinderzuschlag haben Anspruch auf weitere finanzielle Unterstitzung Uber das
Bildungspaket.

Auch Familien mit geringem Einkommen fallen evtl. darunter. Der Weg zum Jobcenter, um
die Anspruchsberechtigung prifen zu lassen, kann sich lohnen.

Denn trotz der Erwerbstatigkeit sind oft zusatzliche Sozialleistungen notig.

Detaillierte weitere Informationen finden sich in der Anlage.
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Sommerferienbroschiire 2012 (WN)

Das Sommerferienprogramm 2012 der Stadt Overath war ein voller Erfolg. Mit Uber 120
Angeboten konnten vielen Kindern und Jugendlichen interessante und kreative Freizeit mit
viel Spiel und Spald angeboten werden. Auch in diesem Jahr ist es wieder gelungen,
integrative Angebote fir behinderte und nicht behinderte Kinder zu ermdéglichen.

Wir wiirden uns wunschen, dass 2013, wo es sicherlich wieder eine Sommerferienbroschire
geben wird, die Sportvereine sich noch in wesentlich gréRerem Umfang an den Angeboten
beteiligen.

Jetzt danken wir aber allen, die auch in diesem Jahr durch lhre Angebote dazu beitragen,
Overath zu einer kinder- und familienfreundlichen Stadt zu machen.

Tennis-Stadtmeisterschaften Overath - eine Erfolgsgeschichte (GMm)

330 Spielermeldungen, schdnes Endspielwetter, beste Stimmung, tolles Tennis in allen
Disziplinen und Altersklassen. Das ist die Bilanz der am Sonntag, dem 16.09.2012 mit den
Endspielen auf der Anlage des TC Rot-Weiss Overath zu Ende gegangenen Offenen
Tennis-Stadtmeisterschaften Overath 2012. Die Tennis-Stadtmeisterschaften werden
unter der Schirmherrschaft des Stadtsportverbandes Overath getragen von den Vereinen
TC Overath-Heiligenhaus, TuS Untereschbach und TC Rot-Weiss Overath, die daftr ihre
Tennis-Anlagen zur Verfigung stellen. Da in den Einzel-Konkur-renzen um LK-Punkte
gekampft wurde, hatten sich viele leistungsorientierte Spieler eingefunden.

Wolfgang Naujokat, der Vorsitzende des Stadtsportverbandes, leitete zur Siegerehrung ein
und begrufRte Spieler und Géaste. Er dankte Iris Wagner (TC Overath-Heiligenhaus) fir die
Organisation einiger Vorrundenspiele, dem Veranstalter TC Rot-Weis Overath und
insbesondere dessen Cheftrainer Veit Heller fur die hervorragende Gesamt-Organisation.
Dann stellte er die Ehrengéaste vor, die gemeinsam mit ihm die Siegerehrung Ubernahmen:
Anderes Heider (Burgermeister Overath), Peter Schwamborn (Vorsitzender Ausschuss Sport
u. a.), Ehepaar Hans Grah (Ehrenvorsitzender Stadtsportverband Overath) und Bernd
Heinemann (Sportwart TVM Rhein-Berg) sowie Gerhard Marré, den 1. Vorsitzenden des TC
Rot-Weiss Overath. In kurzen Statements wurden lobende Wort gesprochen. Birgermeister
Andreas Heider duf3erte seinen Stolz Uber das erreichte Niveau des Tennissports in Overath
und die erfolgreichen Tennis-Stadtmeisterschaften Overath 2012. Bernd Heinemann lobte
die Entwicklung im TC Rot-Weiss Overath, die im Verband gro3e Beachtung findet. Gerhard
Marré erinnerte an die Wurzeln der Tennis-Stadtmeisterschaft, die 1980 mit dem Overath
Cup als Gemeinschaftsveranstaltung der damals sieben Overather Tennisclubs gepflanzt
wurden. Spieler dankten fur die tolle Veranstaltung und die Organisation von Veit Heller, der
fur Terminprobleme der Spieler immer ein offenes Ohr hatte.
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In 14 Einzel-Konkurrenzen der Hauptrunden wurden Pokale, die teilweise von der
Bensberger Bank und Kreissparkasse Overath gestiftet wurden, sowie in 14 Einzel-
Konkurrenzen der Nebenrunden und in 5 Doppel-Konkurrenzen wurden Plaketten an die
jeweiligen 1. und 2. Sieger ubergeben. In den Einzel-Konkurrenzen der Hauptrunden
wurden folgende Sieger geehrt:

Damen U 14

Sabrina Oelhafen (RW Overath) — Anna Hartkopf (RW Overath) 6 : 4, 6 : 2

Damen

Chiara Tomasetti (RW Overath) - Lisa-Marie Hellweg (RW Overath)6:1,6: 1

Damen 40

Ortrud Schrennen (GG Bensberg) — Utta Lammerschmidt (TG Leverkusen) 6:1,6: 1
Damen 50

Martina Loth (BW Meckenheim) — Barbara Mollmann (Victoria Kéln) 6 : 0,6 : 1

Damen 55

Dorothea Heidel (TuS Immekeppel) — Christine Rodig (Bonner THV) 6:3,6: 4

g 'S R -

=

Gruppenbii:der eini

Herren U 14

Max Miebach (RW Overath) — Maximilian Dietel (GW Berg Gladbach) 6: 1,6 : 1
Herren U 18

Max Oelhafen (RW Overath) — Marc Schlosser (RW Overath) 6: 3,6 : 2

Herren

Niklas Terhorst (RW Overath) - Clemens Arning (RW Overath) 6 : 4,7 : 5

Herren 30

Dohmeier Michael (BW Lechenich) — Claudio Tomasetti (Marienburger SC) ohne Spiel
Herren 40

Eik Schonbdrner (Germania Koln — Claus Wester (RW Overath) 7 : 6,6 : 4

Herren 50

Michael Schonwetter (BW Bonn-Beuel) — Hans Gert Weller (FTC Lichtenberg) 6:2,6: 0
Herren 55

Jurgen Knoll (RW Hangelar) — Johannes Orlowski (TC Lohmar) 6 :4,6: 2

Herren 60

Alfred Schirmann (ASC Loope) — Ferdinand Nett (TC Hoffnungsthal) 6:4,6:7,10:7
Herren 65

Fritz Thomas (GW Bergisch Gladbach) - Hanns Schwamborn (RW Overath) 6 : 4, 6 : 2
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Das Ehepaar Hans Grah hatte dartber hinaus je einen Wanderpokal fur die offenen
Konkurrenzen der Damen und Herren gestiftet, der von lhnen an die Sieger Chiara
Tomasetti (RW Overath) und Niklas Terhorst (RW Overath) tbergeben wurde.

In den Endspielen der Doppel-Konkurrenzen gab es folgende Ergebnisse.
Herren Doppel

Wird nachgespielt

Herren Doppel 60 (4er Gruppe)

1. Josef Bosbach/Fritz Thomas (GW Bergisch Gladbach)

2. Manfred Lipperheide/Peter Neitzel (TuS Immekeppel)

Mixed

Katja Forgber Miebach/Frank Miebach (RW Overath) — Chantal Eifinger/Pascal Eifinger (RW
Bliesheim) 7:6,2:6,10:2

Mixed 40 (8er Gruppe)

1. Ute Sonnenberg-Peter/ Helge Engel (TV Forsbach/RW Overath)

2. Heike Junold/Odartey Lamptey (BG Kleineichen)

950-Jahr-Feier Overath 2014 (WN)
Wie allen durch diverse Anschreiben bekannt sein dirfte, wird Overath 2014 950 Jahre alt:

.iIm Auftrag des Rates der Stadt Overath soll der Stadtmarketingverein in ausschlief3lich
koordinierender Funktion erreichen, dass im Jahre 2014 eine Veranstaltungsreihe aufgebaut
wird, die in erster Linie von interessierten Vereinen und Institutionen bzw. Privatpersonen im
Rahmen sonstiger ublicher Aktivitaten getragen werden, ergénzt um weitere vereinseigene
Aktionen, betitelt mit einem gemeinsamen Motto zu 950 Jahren Stadt Overath.”

Es haben am 19.4. und am 13.9. bereits zwei Gesprachsrunden auf Initiative des
Stadtmarketingvereins stattgefunden, zu der auch Sie eingeladen sein sollten.
Entsprechende Protokolle wurden ebenfalls an alle versandt.

Es wurden bisher insgesamt 6 Themenbereiche identifiziert, erste Kooperationspartner
gefunden und Ideen den einzelnen Themenbereichen zugeordnet (siehe Anlage).

Wenn auch Sie noch Ideen fir den Zyklus der 950-Jahr-Feier (z.B. traditionelle
Veranstaltungen, die unter das ,Motto 950 Jahre Overath“ gestellt werden konnten,
einbringen wollen oder auch aktiv in einem Themenbereich mitwirken wollen, so wirden wir
uns darlber naturlich sehr freuen. Die nachste Veranstaltung nur der Kooperationspartner
findet am 27.11., 19.00 Uhr, im Rathaus statt. Ansprechpartner hierzu ist Herr Sassenhof als
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Vorsitzender des Stadtmarketingvereins oder aber auch der Stadtsportverband fir den
Themenbereich Sport.

Wir hoffen auf intensives Mitgestalten.

Mit dem Kreissportbund wurde bereits abgestimmt, dass die Kreissportschau des
Jahres 2014 aus Anlass des Stadtjubilaums in Overath stattfinden wird.

Termine, Verschiedenes (WK)

Die kommende Jahreshauptversammlung wird am Donnerstag, d. 24. Januar 2013,
19.00 Uhr, im Sitzungssaal des Rathauses stattfinden.

Am 13.07.2013 fuhrt der TuS Immekeppel den 4. Stilztaler-Dom-Lauf durch.

Der SC Vilkerath veranstaltet am 23.06.2013 seinen 3. Viertel-Marathon, diesmal als
Stadtmeisterschatft fur Grundschuler, Jugendliche und Erwachsene.

Vom 02.09. bis 15.09.2013 werden im kommenden Jahr die Tennisstadtmeisterschaften
durchgefuhrt.

Die Overather Ful3ballvereine veranstalten an den Wochenenden 01./02. Dezember, 15./16.
Dezember 2012, 12./13. Januar, 26./27. Januar und 02./03. Februar 2013 die alljahrlichen
JugendfuRball-Stadtmeisterschaften bzw. Jugenful3ball-Kreismeisterschaften im Auftrag des
FuRRballkreises.

Der Heigenhauser SV veranstaltet auch 2013 wieder sein alljahrliches Pfingstturnier far
Jugend-Ful3ballmannschaften (17. — 20.05.2112). Am 03.10. fuhrt der HSV einen Tag der
Offenen Tur mit der Mdglichkeit, das Sportabzeichen abzunehmen, durch.

Das Radrennen ,Rund um Koln“, das seit mehr als 20 Jahren auch durch Overath fuhrt, wird
im kommenden Jahr erstmals nicht Ostermontag stattfinden, sondern am 12.05.2013.

Der Kreissportbund bittet um Meldungen zum Sportler / zur Sportlerin / zur
Mannschaft des Jahres 2012. Voraussetzung ist, dass

- die/der Sportler/in im Rhein-Bergischen Kreis wohnt oder
- die/der Sportler/in fir einen Verein aus dem Rheinisch-Bergischen Kreis antritt.

Vorschlage Dbitten wir bitte bis 25.11.2012 an die Geschéftsstelle des
Stadtsportverbandes zu senden.
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