
 

 

Kontakt 

Für Schüler:innen und Lehrkräfte 

Sporthelferforum 
Ort Rheinische Landesturnschule  

Paffrather Straße 133 
51465 Bergisch Gladbach  

 
Datum  07. September 2022 

Die Veranstaltung ist für die Teilnehmer:innen 
kostenfrei. Ein Mittagessen wird gestellt.  
 
Für die Anmeldung verwenden Sie bitte die bei-
liegenden Anmeldebögen für Lehrkräfte und für 
Schüler:innen. 
 
Die Teilnehmerzahl ist auf 100 begrenzt, die 
Anmeldungen und Priorisierungen werden nach 
Eingangsdatum berücksichtigt.  
 
Die Veranstaltung wird unter den aktuell gelten-
den Corona-Schutzmaßnahmen durchgeführt 
und ggf, je nach Infektionslage angepasst. 
 
Anmeldeschluss ist der 22.08.2022 
 
 
 
 
 
 
 
 
Alle, die ein Sporthelfer-T-Shirt besitzen, 
bringen dieses bitte mit! 

Kontaktadressen 
 
Sportjugend im Kreissportbund 
Rheinisch-Bergischer Kreis e.V. (KSB) 
Verena Braumann 
braumann@kreissportbund-rhein-berg.de 
02202-200374 
www.kreissportbund-rhein-berg.de 

 
 
Sportjugend im Kreissportbund Oberberg 
Christian Baumgart 
info@KSB-Oberberg.eu 
02261-9119312 
www.ksb-oberberg.de 

 
 
 
 
 

Anmeldung 



 

 

 

08:30 - 08:45 Uhr Anreise, Anmeldung  
 
08:55 - 09:05 Begrüßung  
 
für Sport- und Gruppenhelfer/-innen 

09:15 - 10:30 Uhr Workshop-Paket Teil I 
 
10:40 - 11:55 Uhr Workshop-Paket Teil II 
 
12:00 - 13:00 Uhr Mittagessen  
 
13:10 - 14:25 Uhr Workshop-Paket Teil III 
 
14:35 - 15:50 Uhr Workshop-Paket Teil IV 
 
Der Abschluss der Veranstaltung findet in den letzten 
Workshops statt. 
 
Workshops: 
 
Turnen im Leistungsstützpunkt  
Jumping Fitness  
Kin Ball 
Parkour 
Spikeball  
GPS Tour 
Erfahrungsaustausch  
 
Jede:r Schüler:in wählt vorzugsweise drei Praxis-
workshops und der Rest wird dann zugeteilt.  
Der Erfahrungsaustausch wird von jedem Schüler*in 
besucht.  
 
 
 
 

09:30 - 10:30 Uhr GPS Tour 
 
10:45 – 11:45 Erfahrungsaustausch 
 
12:00 - 13:00 Uhr Mittagessen  
 
 
13:10 - 16:00 Uhr Schnuppern bei den Work-

shops 
 
  
Der Abschluss der Veranstaltung findet in den letz-
ten Workshops statt. 
 
 
 
Programmänderungen vorbehalten! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Das Forum bietet Sporthelfer:innen und 
Gruppenhelfern eine Plattform, um 
 

 sich einsatzorientiert fortzubilden 

 Neues aus Spiel und Sport kennen zu ler-
nen und zu erproben 

 Ideen und Verbesserungsvorschläge für die 
Ausbildung zu äußern 

 mit anderen Sport- und Gruppenhelfern 
Kontakte zu knüpfen und sich auszutau-
schen 

 

 
Das Sport- und Gruppenhelferforum bietet 
Lehrkräften und Vereinsvertretern die  
Möglichkeit, 
 

 weiterführende Informationen und Anregun-
gen zur Sporthelferausbildung zu erhalten 

 in fachlichen Austausch mit Kolleginnen und 
Kollegen und Vertretern der Sportjugenden 
zu treten 

 über die Qualifizierung der Sporthelferinnen 
und Sporthelfer zu diskutieren  

 sich über Einsatzmöglichkeiten in Schule 
und Verein auszutauschen 

 

Programm für  
Sporthelfer:innen 

Was wollen wir… Programm für  
Lehrkräfte 


