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Ab nach draußen: Kibaz im Wald 
Bewegung an der frischen Luft, klettern und forschen im 
Wald - was gibt es Schöneres!  Da bietet es sich doch 
gerade in der momentanen Situation an, das 
Kinderbewegungsabzeichen (Kibaz)  einfach nach 
draußen zu verlegen. Wir haben für euch 10 
abwechslungsreiche Stationen entwickelt, die in Wald, 
Park oder auch auf dem Außengelände durchgeführt 
werden können. Für alle Kinder zwischen 2 und 6 Jahren 
ist etwas dabei, die Materialien stammen fast alle aus der 
Natur. Denn auch mit Stöcken, Blättern und Steinen kann 
man tolle Bewegungs- und Wahrnehmungsaufgaben 
gestalten, die Körper und Geist in Schwung bringen.  
Ihr möchtet das Wald-Kibaz ausprobieren? Einfach hier 
klicken:  
Sport im Wald - Kibaz mal anders! 
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NEU: Wald-Kibaz 

In der freien Natur sind Spiel 
und Bewegung besonders 
schön. Beim neuen Wald-
Kibaz erkunden Kinder 
spielerisch ihre Umwelt. 
Motorik, Ausdauer und 
kognitive Entwicklung werden 
ganz nebenbei gefördert.   
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Neuer ABK steht in 
den Startlöchern  

Fast geschafft: Die städt. 
Kindertageseinrichtung 
Wirtsmühle ist auf dem Weg 
zum Anerkannten 
Bewegungskindergarten.       
              Seite 2 

Tipps & Infos 

Spiele, Materialien und 
Downloads zum Thema 
Bewegung            
           Seite 3

NEWSLETTER 
 Schwerpunkt: Anerkannte Bewegungskindergärten

https://www.kreissportbund-rhein-berg.de/sportjugend/kita-und-sportverein/kibaz
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Neuer Bewegungskindergarten 
auf der Zielgeraden 
In Kürze gibt es wieder Zuwachs in der ABK-Familie: Das 
Team der städtischen Kindertageseinrichtung Wirtsmühle 
in Wermelskirchen hätte längst die erforderliche 
Zertifizierung absolviert, wenn Corona und die damit 
verbundenen Einschränkungen nicht dazwischen 
gekommen wären. So musste die Fortbildung der 
engagierten Kolleginnen auf Herbst/Winter verschoben 
werden - aber das bisher Geleistete wollte der 
Kreissportbund auf jeden Fall honorieren. Und so freute 
sich das Team um Leiterin Britta Bäumer über die 
Urkunde „Auf dem Weg zum Anerkannten 
Bewegungskindergarten“.  Ab Oktober beginnt nun die 
Qualifizierung und wir können die dreigruppige 
Einrichtung mit ca. 65 Kindern Anfang 2021 offiziell in 
unserer Mitte begrüßen. Somit darf sich  Wermelskirchen 
bald über einen zweiten ABK neben der evangelischen 
Bewegungskita Tente freuen.  Und wir freuen uns 
natürlich mit! 

Foto: Leitung Britta Bäumer (rechts) mit Urkunde  
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2. ABK-Qualitätszirkel 
2020 

Anmeldungen werden ab sofort 
entgegengenommen! 

• Datum: 05.11. 2020  
von 15-18 Uhr 

• Ort: Anerkannter 
Bewegungskindergarten Tente, 
Wermelskirchen 

Für die Teilnahme am 
Qualitätszirkel werden 
selbstverständlich wieder 4 LE 
angerechnet. 

Wir achten auf eine Corona-
konforme Durchführung und die 
Einhaltung aller Hygiene- und 
Sicherheitsmaßnahmen. 

Kontakt: 
Sportjugend Rhein-Berg e.V.  
Fachberaterin 
Bewegungskindergärten:  
Sonja Robbe 
 
Am Rübezahlwald 7 
51469 Bergisch Gladbach 
☏ 02202 2003-28 
E-Mail:robbe@kreissportbund-
rhein-berg.de  

mailto:robbe@kreissportbund-rhein-berg.de
mailto:robbe@kreissportbund-rhein-berg.de
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Tipps & Infos 
Die Kinderturnstiftung Baden-Württemberg hat sich 
etwas ganz Besonderes einfallen lassen: Die kostenfreie 
Kinderturn-App. Die App bringt Spaß, Spiel und 
Bewegung auf das eigene Smartphone. 

Beim gemeinsamen “Entengang”, “Berg-steigen”, “Frosch-
hüpfen” oder “Hampelmann machen” kommen auch die 
Lachmuskeln nicht zu kurz. Mit der App können sich 
Familien, pädagogische Fachkräfte und Lehrkräfte 
kreative Anregungen für die alltägliche Bewegungszeit 
holen! Weitere Infos unter folgendem Link: Kostenlose 
Kinderturn-App  

Taffis Turnstunde 
Das Maskottchen der Deutschen Turnerjugend „Taffi" 
präsentiert zwei mal wöchentlich Kinderturn-Stunden auf 
You Tube. Die Stunden sind so konzipiert, dass neben der 
Bewegung auch das Üben, Erleben, Spielen, Können und 
Mitmachen im Vordergrund stehen. Auch 
für Kindergartenkinder sind schöne 
Übungen dabei, die leicht nachzumachen 
sind. Hier geht’s zu Taffis Turnstunde: 

Taffis Turnstunde für kleine TurnerInnen
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Erinnerung: 
Rückmeldungen zum 
Qualifizierungsstand 

Bitte meldet uns bis zum 
31.08.2020 den aktuellen 
Qualifizierungsstand aller 
MitarbeiterInnen (25 oder mehr 
Wochenstunden). Nur so kann 
gewährleistet werden, dass eure 
Re-Zertifizierung anerkannt und 
das Gütesiegel rechtzeitig um 
weitere 4 Jahre verlängert 
werden kann. Bei Fragen stehen 
wir euch natürlich jederzeit gerne 
zur Verfügung oder kommen 
direkt zu euch in die Einrichtung.  
 
Wichtig: Aufgrund der 
Entwicklungen rund um das 
Coronavirus hat der LSB NRW 
entschieden, dass Re-
Zertifizierungen, die in diesem 
Jahr stattgefunden hätten, bis ins 
Jahr 2021 geschoben werden 
dürfen. 
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https://www.kinderturnstiftung-bw.de/kitu-app-gemeinsam-spielen-bewegen/
https://www.dtb.de/index.php?id=4227&no_cache=1

